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༄༅ བེ་དངོས་ཕོཾ་བྲའེ་ར། ལོ ༢༢ ` ༨ ༽ _ ༠༨༽ ས་པོ 225 ཆར ་ = < 1 ཿ དཱ 

བཆ 22 སྒོམ ཨྱན་། །དངས་ བྲགསས་པར་གུའར་པ་ཡས་། །རབ་གསམསན་ཡོངས་ སཱུང་།ཿ །སས་རས་སསྨ་ཏས་ཡུལ་མ་ཨན་། མས་ཅན་ཡུབ་དུགཨི་ཁྱགསྱི་ བཆ. 

༩ བསྔས་ཏོགས་བས་སཔས་རསཏ། །ས་ཡྱུ་རས་ས་སྦྱ་རས་ཏྟོགས་པས་མིན་། །གཉིས་སད་མོརབ་འདི་ལ་ཡང་། །ཏོངེ་འཛྲན་གིལ་ཤུས་གྟགག་། །རྒུའིདེིདཅི་ལརསང། །ང་ 

¬. ˆ རར དད དརརོ་་ རྨུ ཟླ 

བུའདདེ་དོདེ་ཡོན་། །རླུའིད་ནིད་ནུང་ཟ་སད་། ། འགུས་བུའི་དེནདད་བཞིནན་། །དེ་ཉིད་དནིད་བཞིན་ གཤེགས་། །དེཔྔ་ནཔ་འཅོར་པ་ཀུན་སྫོང་། །རུ་ཡིས་རུ་ 
ནོ་དངོས་པྲཱ་སཱན་། །འབུས་བུའི་དངས་པུར་འུགས་བུས་མིན་། རྒུད་ཁྲགས་བུའི་དངོས་པོར་ཅུང། །ཟུང་གིསམས་ནིསཾ་ སོར་སཱང་། །ཡ་ཤེས་དནི་རྒུ་དངས་ཏ་། །གསུངདའབས་ 
དཔས་པོ་སནེ་། །གསངབ་གུསྦེ་པད་སྤོརབ་ཡོས་༽ །དའིདངས་པོས་མཆོག་།ནེ་ནོ། །པད་དཀདེ་ཏོགས་གྱུར་པ་། །གསུངསྟ་གསུང་བའྲི་རལ་ཁུའ་པ༽ །གསུང་བདའིག་ཤེས་ 

ག་འ (།གུན་དྲ་ཡི་དྲུག་གྲགགས་གང་སྔོན། གོམཐོངདནདེ་བནེ་གཤགསུའུ ༽ 

ཟི :.:་ > ¥ 





བུད ༤༨ 
བ་སེ།་མརྒོནི་མཆོག་གླ་ལལ་འོར་བ ༽སུག་པོའིངོ་བརོ་གད་དུ ན་བ ༩ ཅུ་གྲང་འཇདའེ་དང་། 
ཨི སྡེ་ཡོག་གཏ། །དགར་ཤ་བདོང རིག་ཡག བ་ཊཧོས་བླས 


ནམ་ཤཾས་ཙམ་ནིསི་པ་རུ། །ཚེལ་ཨུར་མབ་ལུཾའྱ་སི་འགྱུར་ ཀ་མ 


༡༦༩༡ 


ཤཾ 


༤༨༠༨ ༤༨ ལཿ ཆའང 17 རི ༩༧ ˆ + ༽ ¬; ˆ ཱུ 

བཞེའུ་ཚག་ཡས་། { ངི བེ 

སྤྱ་གིས འི ང་བགཉིསའུད མ། ༽ གཞུང ༦གསྐ་ནི་ཡང་པྲག་བུང་། གས་གདན ༨ ཨོང ས་ ་ ༩༨༦༡ ༣ 
ནོ །ུསྐ་ྲི་ཧྭས་བཏབ་རངོས་ལྤོ་ན། །གསང་བདག་གསང་ ༨་བའྲ་རལ་འཐོར་བའ་། \རབགི་བའི་ངཔོ་ཡསེ་། །ཏིང་འཇིར་ཤེས་ བརྟགས་ པི བབ 


མས་སྲུ་ནམ་བརྟགས་པའི་ 
བམད་ཡིན་། ཧཿ ༢༡ ླ་འས་སྣས་པ་། །གསང་བྲ་ནམ་པ ་གསུམ་ངུ་བཤད་། རྫོ་རཱ་ལས་ཉུན་སྣ་ཚོག་བཞོན་༽ །སུས་ རྒྱས་ ལུའི་བངག་ཉིངེ་ནི༽ གསང་བའི་ཡངས 
།རྣལ་ 


ར་བ་། །ལཱ་མོ་བ འཐར་བའིལས་ འགུབ་ཤང་། བཿ ་བུཆུན་པོ་བཞི་པོ་ །ཡང ་ྲ་ཐག་ རྒྱ་བཞེ་ཞེས ་བཤད་པ་ཡིན་། ༽ཤཱག་ རུ་སའེ་འི་མཉམ་ 
ཡན འི གགོལོ་ ༩ གག ལྡན་། འི ནཾ་སུན་ ཁིས མོ་ཀད་པ་ པ་ཨུན་། ད་ཀེས་ ་བཤད་༽ ༽ ཅ་དངྡ་རུ་ཤེས་ གགས་པྐ་རི༽ །གོས་ (རཀརསོ་དཔྱཔ་མ་ 
ཆུའི ན་ཆུ་དཡ་འྭའ་། ཀ༨བངྡ་ལ་ ° ཁམས་ ཞེ ) ཅེ སའི ཁམས་ཡྲིན་ཏ་༽ །ཆུ་ནྙིརུང་ནི་དཀྱལ་ པ་འཁོར་ ཿྔ ༽རབང་ཆན་ཁ་དོག་སར་པོ་ས་ ཊ་༽ གུ་བཞི་པ་སྭ་ཧས་པ་ 


ཡེ ཁེ 
ན་ ༡ནུའ་དྲཀིལ་འ ཿ ཟླམ་པཾ་ ཀཾ །ར་ཕོ་ཡདོག །དག་ཅྷནཞི་བའི་ཡིན། ༽མཏེ དཀྱིལ ཁེར ག་ དམར 'གྲུ་གསུམ ་དབང་གི་ཡས་ལ ་ལའོ་༽ ཀརུང་གོརཀིལ་འ བ་ལའོ གཞུའི་དབིབས་༽ ༽ནག་པོ་ 
ཀཱ 


གཏུག སེབས 23 ག་ལས་སཿ ལའ་ 
འོ །པཀ་ །ལས་ཀྲ་བེཔ་གབ་དངས་གབ་མ ཁར་ལོས་བྲསར་བ མ་བཱ་བའེ་ ༥ཞེ་བ་ལ་ནི་སྭན་ཧྲི་ཆུལ་ ས་པ་པང་མའེ་་ 
རའ གུབ་མཆོག། །འཁོར་ལོས་བསྒུར་བླ་ནམ་བ་བཞེ༽ །ཞེ་བ་ལ་ནིྦན་ི་ མ་མ ཏྱ ཉཱ 


ཱ༄༢༅༅ ` ནཾ ། ༣ ༤ 








།ཉར་དབང་ལྭ་ནམ་ ༣ (༢ 
 ་ཁས་ནོ་མཆོན་འ་བ༽ ། ཀལ 


པོད ༣༥ ཀཱཾ་བོཿ མངོན་སྭོ། སདལཔོ། སོས་ཀ 


དཀར་པས ་སུར་བར་བཱ་༽ །སར་བོ་སྣུང་བ་ རྒྱས་པ་ལ 


།དབང་གི་ལས་། 


ལིར ཡིན །ད་ནིན་དསཔག་ོས་༥ ཤར ཤ་པའེ་འང་རསས་ནོདེ་མའི་གུང་ 


་ལ་དམར་པོ་ན་༽ ཀྱབ ¦` ང་འཛིན་འཔླ་ཁས་བུ་བ་༽ 
རིད་གཞེན་གགས་༽ གའ 


 བས་ཀོ་བླསཔ་ཁ་དམཔ་ལོ་༽ །ཁཅམ་ལུན་དགུ་ རག་པ་བློསམ་ཧ་༽ །སྔ་ས་ ་རྱས་གྱུར་ལས་གྱི་གཡོ་གྱུཿ ར༽ འི་ད གསང་བའ་བདག་། ཇོ་ཇོ ནོང་ 


ག་གརའདོགཏིདོ ཀབླམོམས་ན་གཡོ་བྱ་ཡ ད་བར་འྱ་གུཌ་། ཧིང་ལ་གནས་པའི་གཱམོ་ཆ། 
| ར་བཤད་། །འདོད་ཆགས་ཅསུ་གཏི་མུག་ ཙུ གའདི་དག་ལགི་ཉན་ངུགྲ་ཞིར་ 


།རྔགས་དང་སཱུང་པ་ 


བ་མམ་སོ་མ་ཤོགསཔ་ ཐེསེ། །གཏི་མུག་སམས་ནི་ར་ གཞན་གཱ་ཤེགས་། ༽རྩོངས་བཞདང་ ནི་འཇིག་ཏན་། 
གཤགས་༽ །ཕ་མོའ་ཡ་ཤེས་ཡང་དག་བྱེདད་། །སངྩ ཝུར་རྔིདུ་གུར 


(རྲཔ་༽ དབླཾམསཱ་ན་ཁམས་གསུམ་པའི་བདག ། 


རི་ཁ 
དཿ བས་བ ས་ཡ ླ་བསྡ་ནད་ཞེན་གཡེགས་༽ །ྱབྩོ་ སན་ཏ་ 


པའུ ། ཅོང་ གག འང མ་བ་པང་བཅ་ ༨ 


དག་ཁྱསེད་།་ །ར་ག བ་ནི་བ །སངས་ ེ 
ཟོ རས་ཐམས་ཅད་ནགས་པར་ཤ་། །བམས་པའི་སམས་ནི་ེ་བཞོན་གགྲམ་། ༤ ཁ་ཡང་དག་བསུད་ནས་ནི༽ །མཛའ་ཐོར་རྒྱུར་ཅིང་ 
དཱ འའ ་ ཅུ ༽ །ས་ངས། [རས་ཀུན་ལ་འཁུད་པར་ཐ༽ ཤུ ནགས་པའི་ལྟ་བ་ཤམས་པ་སྭ་༽ ཐུགས་ར་ཚེས་ན ་བ་ངང་། ི་ོ །སངས་ ྦ 
རོག་མ ༦ པ་བ ༢སན་ལས་འཐུ་དགའ་རྟ་་། །ཅུས་ཁམེས་ལྡན་བས་དྲི་པེད་འགུར་། ༽བཟེད་བ་བས་ ནི་འོད་བང་བ་། །ཁུཅོན་ལུས་འོང་འ ཅན་དང་ལུན་།། 
' རསན ་ས་ནྲོསང་དཀའ་བ་། ། བ་ས ཅ་མཐང་། །གས་རིན་ལས་ན་རྗིདསོང་། ། ཧྷུངས་དཔ་རན་པསྲ་རི སཔ །སྭོན་ལམ་ 
དོང མཿ ཁུསངེ། རོས་ཁྲདི། ། ངའ་བདེ་བཞིན་གགས་བྲན་ །རང་གི་བདག་ཉད་བྱཅ་ གཅི་གྭ་གུར་། ུརས་ཅུནེ་པ་བཅུ་ནམས་དུང་། །སོས་ 
ཀོགས ག་མང །ས་བླགུལས་ནི་འབས་ར་ཝ་། །ཆནམ་བཏུནཆུར་ད་ལསན༽ །རཱོ་ཱུནཱ་རྫོགས་སངས་རས་། །ཆས་ི་བདད་ི་བཅུད་གསད་་ གྲི 
ཤུམཐའ་ཡས་པ་། །གུུང་དང་ཛིད་པ་སྲངས་ པ་སྐནོ་། །ཆོས་་བདུད་ར་བཅད་ཀོས་ལྡན་ ྡི་ི་ནུ་ན་དག་ཁསཔ པས་། །ཇ་རིསོབགུར་ནུལ་འཐེའོ་པ་། །གདངནས་དག་པརདེཆབཅར་ 
 གདདནས་དག་པར་གནས་རྱུར་བ་། ༈ ་ $ ༦ ། བབ་ས་མསཀི་བདག་ཅན། རི། ཀབང་ནུབ་སམས་དཔའ་དེ་དཞྷི་གེའ ཧཿ རྟ་རངོས་ཆའི་ཀིགོ་གས་ § 
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༄། -ཀཞངནུའ་སམསནི་ཟན་ །ཡངདག་ བ་ཡོངས །རེ་ངསམས་ད དཔའ་སང་ལ་ པའདུག་། །སམསཅན་ཁམས་འིང་ ཿབའ་ཡས་ལའི། །ཨ་ུར་དམ་ཆིག་འན་ ། 
ཀླ ཐྲེད་དམ་། ། རྡ་རྔོརམ་ཚིག་གིསེ་སུཏཱན་། །རྟག་ཅུ་དམ་ཚིག་གནས་བར་འགྱུར་། །ཁམས་གསུམ་ལམ་ནིཞམས་ དགའ་བུར། །བུདྱ་སད་ཅས་བ་ཤད་ཅི་ད ་སྭད་པ་། །ཆོག་ཝནོནེ་དུ་ུན་སྩུ་ཅིང་། 
་ ང་བ ་ིརོ་གསུམ་གྱི་སྒུ་ལ་གནས་༽་ །དམ་ཆིག་ཏྱག་རྒྱི་སྭད་པ་། །ཚརདམ་ཆིག་གསུམ་གྱིས་5་། །གསུང་གྲེ་རྡ་ར་ཏད་སི་ཧྭ་༽ །རྡོ་རསམས་ལས་བུང་བིར༽ ༽ 
 བཡཀ་ ད་བཟང་། དྡ་ནམས་སྒན་པའྲ་རལ་ འབྱོར་པ་། །ལུགྱུ་རམས་ཅད་དབང་ད་འྱ།་ ། འཇིག་ཏྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅུདན་། བུདམུདཅསྭ་བི་ཉ་ 
ན་པོའྭ་སཱུང་བ་ཡེས་། ཤད་དག་ཀུན་ལ་ཉ་བར་སད། གསུང་བམཆོག་གྲི་ན་འགོར་པ་། །ཏིར་ཛིན་སཡེས་ དམ་བ་ཡིན་། །གམ་ཏེ་དྲསྤ་གུབ་མཆོག་འདོདན་༽ 
ཅེ ཊམ་ཨན་། \ཟིག་ཐམ་ཡིན་སགས་ཟིག་མོན་། ཀཡག་བའི་ཝག་རྒྱའངཙི་ དགི་བོཅལོ །མཆོད་རྟནྱཀི་ནི་ལསྭ་མི་བ་། །གླགས་བམ་དགཀུང་ཀུག་མྱི་ཧ་། །དཀིལ་ལཱཁོར་དག 
ི་གཞིང་། །ེརོམོག་གསུམ་ཝག་མི་འཇལ་། །སློབདབོན་འདབར་ི་ཧན།་ ཀས་སངསྤ་སྱསཀྷུ་དངས་ཤམ་། །ཆེཏྱ་ས་སོག་ཚགས་གསད་བདོ ་ 

སཱ་བརྩ་བ་ ༽ཆུཀསམ་ཉནོ་ག་ཞིང་། ་ཞུལཉྡཐཉྷ་ཁ ཀཱནྲསཱག་ཡབན་བསམ་གཏནནོ༽ ཁུམ་ཨ་ཀ་ཤྱིས་ ལ་འ ཁི ཁྭ } 


འ་གསོད་བབི་ཆོག་ཡིན་  ། ན་ས་ཐསསཱད་ཏཱ་གུཁ་༽ ཆུལ་བབར་ུན་རྷ་སགནཏུ་། །དབས་འབདཔྲ་ཐཟས་ཅན་ོས། །སསྱྱ་རས་ཆོས་ཉདེ་བྱསོས་བརྨ་བཀ 
མ་འདས་ཆོས་ནི་བཅ་བྱརད་པོ་ །སངསྨ་ཆས་ཆས་ཞས་བཤད་པ་ཡེན་། །དྲ་ནམས་རྟག་ཏུ་བླསོམ་པ་ དེ་། །སངས་རས་ཆས་ནེ་སྨྲབ་ཐད་ཡིན་། །བསམ་གཏན་བཞེ་དང་གཟུགསྨ་པད་བཞེ་། ་ 
རྟག་ཏུ་ཐེབ་བ་ཐས་བ་དང་། །འ ཡི་སེམས་འཇུག་་ཡིས་ཞི། །སངསྭ་རས་བང་ཆུ་བརབ་ཏུ་བླསབ་། །བང་ཆུབ་ཕོགས་ན་སྤུམ་བནུ་བདུན་། །ཆོས་སུ་ཡང་དག་བ ཤད་པ་གང་། །དྨ་མམས་ ་ 
ལུ་ཕཱས་དག་པ་དང་། ` །བངྲ་དུ་བྲ་ ་ས་དཔའ་འགོགས་ རོ་རེ །འགཱ་བམསུ་ལ་སྭུས་པའི་སེམས་ཀ་ ༈ རོ བརན་ཞི་སིང་པོ་རབ་བ །མུ་པ་། །སྟོང་བའེ་དུཏདུ་ལས་བུང་བ། :ྲ 
རི ་ཁརབ་ཤུད་། །ོས་ད་སད་ལྷསང སག བུང་། ༢ །གཉསེུ་ཆུད་ལུརཤེས་དམ་བུ་་། །ཆོས་ ཤོདེ་མཆོག ༣ གས་དེ །ཆོས་དབེས་ ས་ད 
དག་བ༨ཤད་། །འདིནོ་ཆེས་དགིངས་ཡུཤེས་སྭ་། རོ་རལ་བིུཏིང་འཛིན་སྭས་། །རྔ་རྗེ་ཡེགས་འང་བཞནི་སམས་། །རྔརྗ་དབངས་ཞེས་བ་ ་བར་བཤཤད་། །སུམས་ཀི་སློ་བའེ་ ཅས 
ཕྲ་མོའི་ཡཾཤས་སོགས་ ོད་བཞན་གཤེགས་ཀུན་ཡཿ ས་ནི། །རྣམ་པར་སྣངམཛད་ཞེས་ཐར་བཤད་ཞ །ཐམས་པ་སྭོ་བའི་སྤོརཐ་ཡིས་། །སོད་པ་སོད་པར་ཐེད་པའེ་མཆོག་། ་ཅ། 3 
ཟགྱ་སེད་བརྟན་བརྦ་གུར་བིའ་། །ཐགས་ནིམི་བོན་པ་ཞས་བྷ་ཤུད་། །ཐུགས་་སྲ་བའ་ནུ་ཟོས་ཞི༽ „ །སམས་ཅན་ཕན་འདོགས་མཛད་པ༈ ཁང་དང བོ་ནོན་ཡངདན་ཝཱན། ཀཉིན་རྨན་. - ཊཾ 
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༢ འྱུབ་ན་ཞགའཤད་། །གར་ྲོབའངོ་བིས། ལགའགས་ནག་རང་ བ་ོལ 
སོད་ས སོ་བ ཕས་ །ཟེག་ེནཉགན་ས །གླ་གནོགལ་དག་ 
༩ སཱབར་མངད་པའ་བགུས་། །སམས་ཙན་ཐམས་ཅད་རྟགས་མཛོད་པ་། །དན་ཡོད་བླ་མད་བྱ་བ་ནི །དན་ཡོད་གུབ་པརདེ་བཤད་དྲྭ་ 
ཤད་ད་ རྗིརཱ་་གས་ལས་བུང་བ་། །རྡ་རེ་སམས་དབའདེ་བཤཛིང་། ངི །ས་སྤྱུ་ཧས་ཐམས་ཉད་སུན་འདན་པ་། །རྡ་རྔེ་ལུགས ' 
རྡོ་རྫོ་ར་བོན་དེ་བཤད་ད། །སངས་ཆས་བམས་ཅད་ཚོགས་ ༧ ˆ ༽ཤིད་པས་། །མཉས་པ དཿ 
ཏུ སུསྱ་རས་ཐམས་ཅད་མཉེས་ཐིདཙིང་། ༽ཡེགས་སོ་ཞེས་ ༼བུ་འབུ་སུལ་བ་། །པོང་ནུབ་སུམས་དབའ་རྒ་པེད་བས་། ། རྡུ་རུ་ལགས་བར་ད་བཤད་དོ། ། མམས་དཔའ་ ཟི 
ངྒེ ིི་བའི་གང་། །མཁའ་མཉམ་ནྲུར་ཁས་བུངབ། །དོན་ཡོད་ཟཞེ་ེན་ངོད་པོད། གླ་ན་མས་ྲི་ །མ་འགེ་བལ་ཐའ་སབ་སྐུ་ཞི།། །ཆོགསྣ་དམུག། ཟས་པརྱ་པང་། ། 
ཐ་བའ་སང་བ་གཟི་བརྗད་ཆ་། །རྡ་ངནིམར་དེ་བཤད་དེཀ རམ་པ་ཀླནྱ་ཀི་དཔོས་ས་ཤེས་། །པར་པའི་ལམ་འཇུག་ཐེབ་མཛད་གང་། སས ིོལ་མནན་ཏོག་ཆེན་པོ། ང་དཔལ 
བཤད་དོ་། །ྡེ་ཇ་བཞན་བ་ནལ་འབེརྐ་ང་། ༥ སྤ་རས་ཀུན་འཛུམ་སྨོད་བྱུང་བ་།” ˆ །འདི་ནི་ཤང་ནུཐ་སམས་དབའ་ཆ་། །རྡོ་རེ་བཞད་པར་དེ་བཤད་ད་། ཀསངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་རྣལ་འཐེར་མེ། ། 


ཅེ 





སངསྦ་རྒས་ཆོས་ནི་རུགས་མ་ཛད་པས་། །ད་བཞནི་གཤེགས་བའྲི་རེས་དག་པ་། །ཚ་ར་ཆོས་སྲུ་དབཤད་ངོ་། །ཤིས་ཟབ་ནོན་པོར་སེག་བར་། ཤེན་མོངས་ཐམས་ཅད་ངས་གཅོད་མཛང་། ༽ཤེས་ ཀཱ 
ཙུའྨུ་གི་བ་གཅིད་བཟ། །རྡ་རྣ་ནོན་བོར་ད་བཤད་དཀ ཀསངས་རྒས་ལེལ་མོ་འཁེར་ལྷ་ཞོ། ༽ཆོས་ཏི་འཁར་ལ་རབ་བསོར་བ་༽ སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཝིག་པྷ་ར་། ག་ལོ སི 
ཨཤས་རང་བཞནེ་དགུ༽ ༽གསུང་གི་སྤྲ་ནི་རྣམ་པར་སྭངས་༽ །འཇམ་པའེ་གསུང་གི་བདག་ཞདེ་གྱུར་།་ །རྡོངྲ་ས་བར་ད་བཤད་དོ་ །ཕ་ལོལ་ཕིན་པ་ཀྱུནྱ་ཀི་ཞབས་། །ཆོས་ནམས་ ་ 
ཐམས་ཅུད་རྟོགས་མ་ཇད་པ་། །ས་མས་ཉན་ཀུན་དེན་གྲུལ་ . ༽པ་། །རྡོ་རྔ་ལས་ཞེས་བ་བར་བཤད་། །སངསྨ་ཆས་ 
བང་ནུབ་སམས་ལུ་རབ་ཞུགས་པ་། །རྡེ་རོ་སུང་བར་ད ཤདདོ་ སག་པ་ཐམས་ཅད་བད་ཉེདཅིང་། །དེ་བཞིནེ་ཞན་མོངས་ བུ རྣམསུ་སེག་པ་། །ཉེན་མོངས་ཐད་པ་ཉེར་ལེན་ཐས་༽ : 
རྡེི་གནད་ནད་བཤད་དོ༽ །སྐུ་གསུངཐུགས་རེརནམས་། །ཟཅིང་བ་རུ་ནིཡངདགྲ་གུར་། །དནིདདཤདེལ་ཤེས་ཏ། །སྲོ་བན་ས་བཤད་དོ། བཆིག་ཤག་རུ ཅད 
ར་རབ ས་ལུས་ཡང་དག་བྱུང་།  གརྡ་རྔ་ཁྲ་རུར་གཉི ཅེ དཅུངེ་སཱང་བྱ་སྲེང་། སྟ་ཆམ་ དང་ཞེན་བ་མྲད། །ཟུདཀཱ་སད་མཉམ་ཤདི་ ོ 
















ོས་ ས་གྱུན་བ་། ། ] གར ར་ར ོ 
སཱ སེ - ., ས་ཕ་༢ལོ་ཡཾན་ ང ཡ ་༥ཛ་དགྲོ བ་ར་ རར་རངར་དྭ་རཾ་ ; 
གི །ད་རིསམས་གསའ་ིཛུར་ྐད ཁར་བ བུ་དང ཉེ་ཞི་ འོརག་པ་༽ ཀམ་པ ངང རིས་འ རི 








༡༠ -༽བུང་ཆུབ་སམ་ ་ཱ འཁ སཿ † པ་འོ འི 
-། ཤུས་བབ་ཝ་ལོལ་ཛནི་རྡོ་རོ། །ཆོས་ཁ་བཞི་གཅིག་ཏུ་རྒུར་བ་ནི༽ །རྡ་རེ 
.@ རྡེ་རྔ་ཆོས་མར་ཤུས་པར་ཐ་། །འའོལ་ཕཱནེ་པའི་དགེ་བཞོ་། 
| ཚུཁ་ཁྲིམས་ཕ་རལ་ཤིན་དག་བས་།ཿ །བརྒྱན་པའི་ཨན་ 

རསྭ་ཟིན་། །མུརདུསཔས་རྒྱས་ཏོད་བརྟན་པའོ་། ¬ 





: 


ངེ པཔ ༩ ༠༠༨ 
ཅས །སམས་ཅན་ཀུུནྱཀ་དན་ཉོན་པའི་། །སམས་ནིའེང་བྲནནེ་གིས་འོད་གསལ་། ཟ་བའིབྱཀིལ་བཁོར་ཡིན་བར་བཤུད་། །ཡང་དགྲ་ྡ་དོགས་བ། 
ཏོག་ཏུ་བཤད་པ་སྭ་། ` ཙུ བར་གེས་པསོདབཤིས་ཁུའ་ དྱསས་པས་ལེགས་སྐོ་ཞས་བ་བ་། །ཧཱམ་བས་ཟན་པམ་མུབ་ཤད་། །བའི་བངིདཅས་བཞི་མ་ཡིན་། །བླསང་བས་ 
གྱབ་ཤདཔ། །རམ་པར་བཟེད་བས་བཤད་པརབ་ཤང་། །འདྲོ་གསདག་པ་བདམ་ཡིན་། །ཞེན་མངས་དག་གཅདྱ་གན། །༩ིལ་འའེམར་སའཁརལ་ ཡན བོ 
རྫ།པས་སླཱ་བར་བཤད་། །ཀུན་ཞདེསུ་ཚོགས་རྔ་ངེ་ཡིན་། གཞིག་ཀའི་སཱོར་བས་གྲེ་ར་ཡེནི་། ཀའཇིགས་པའི་སྩོར་ བས་མར་བ་སཱ་༽ །ཡུགྱ་རབི་སོརཤདེ་འཆིང་བ་ཡིན་། ། 
དཀལ་འཁར་དུ་ནི་གང་བཤད་པ་། ༽ཨྭངདྱི་ཀ་དཀྱིལ་འཁོར་ རམ་པ་ཡིན་། །གཞལ་ཡས་ཁངནི་ཡཤེས་ཏ། ༽ སམས་ཀུ་བསགས་པ་བླསང་བ་ཡིན་། །ཕིའི་གུ་བཞི་པ་གང 
ཡན་ཆོདྱ་ཀུསི་མཉམ་པ་ཞདྱི་གུར་བ་།༠་༽ཐམས་པ་ལ་སྩོགས་སམས་གང་ཡིན་། །ཐིག་བཞི་ཞེས་ན་བཤད་པ་ཡིན་། །ཆོས་ཀྱ་རེསདཱན་སྦར་བ་ཉད་༽ །གངདེ་རྡ་ང་ཐིག་ངུ་བཤད་། ཧ་ན 
ཁསྣ་ནམ་སོལ་བ་། །ཨེ་ཤསུ་ེ་དུ་བཤད་པ་ཡིན་། །རུལ་ཀྲམེས་ཐསོ་ཊ་དམ་པ་ནོ།ི །གང་གྱི་ཉནདུ་བ ཤད་པ་ཡིན ཟདབ་དབོལ་སྩོགས་སམུས་གང་ཡིན་། །ར་བ་ལཱར་ནི་ཡ་དག་བུང། 
རྣམ་བར་རབ་བཞི་པྲོ་ན  །སྒོ་རྣམས་སུ་ྣི་ཡང་དག་བཤད་། །ཡང་དག་སྭོང་བ་བཞི་པེ་ན༽ །རབབས་རྣསྣས་དངུ་ཀ་བར་བྱུང་། །དན་༠ཉེར་འག་བཞི་ཐེ་ནོ༽ །ཁཱམས་ནམས་བཞི་ཕོར་ཤེས་ཿ༔ ༢༡༢ 
སྲི རྨ སེེ ད་ར འང ཡི 3 
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༦ ནི > ཟི ༡ སཿ ༦ 
ཀྲས རཤརཤོནྒ¥་རན། 


༠ ་ཆ ལོ ཅཿ༠ི.ས--- ༨ 


 ་ རལ ༧ | རར ༨ འེ 
༄།། །ཐར་ཤ། ྫུ་ཁཕུལ་རང་པ་བཞི་པོ་ནི༽ །དེ་ནི་སྣ་ཁུདྨན་བཞི་ཡིན་། །བངྡ་དུབ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ན། །གྲང་ཝེས་ཏག་རུན་བྱ་མན་པ། ནའཐགས་ལམ་སན་ལག་བླ་དད་བནེ་། ༽ 


_༧། ཀབ་བརྒྱདཊེ་ས་ཟྲ་བར་བ་ཤད་།” །སྤྲིབ་པ་གཞིས་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞང་། ` །ཉིང་འཛིན་ཡཤསྤྱ་ཉིས་བཏགས་པ ༡ །ལམ་ྱི་ཡཡཀས་ཁད་པར་ནམས་། །ཅཱ་ཡབཅེས་ནི་ཡང་དག་བ་ཤད་། །ཉོན་ཡོངས་ 
¢ ཐམས་ཉད་ ཇེས་གཅེདང་། །ཤེན་མེངས་འཕྲེག་པས་དྲ་བ་སྟ་། །ཡང་དག་གཅོད་ཙོངི་སྭོང་བཞད། །སལ་བའི་སོོང་བ་ལ་གནས་པ་། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ནི་སྨོར་བ་ཞདེ་༽ །ཉོན་མོངས་པའི་ཡད་ 

ལཕགོག་པ་། ༨ཀྲད་བ་ཕད་ེས་བ་བར་བཤད་། །འང་བཞིན་ འོད་གསལ་གང་ལན་ཏེ་། །ཐང་ནུབ་སམས་ནྲེ་བ་མེད་ཡིན་། སསམ་ནེ་དོན་ཞུནསྐད་བད་པ། ཀླཟ་བའི་ཨིལ་འཁེར་ཡནོ་པར་ 
ཐཤད་། །ཤེས་ཟབ་ཡ་ཤེས་རང་བཞིན་དག་། །རྡ་རོ་ཏཱ་ བུའུ་ཏེང་འཛིན་སུས་། །ཐར་པའི་སྣང་བ་གཟྲི་བྗངིདི་། ། ཤཾ་མའི་དཀུལ་ཁཁེར་ཡིན་པར་བཤད་། །ཆོན་ ཚི་ཙཱར་ 
 ནི་ཡང་དག་བཤད་། ལ་བ་ལཱ་ཡིས་པ་ཏོག་ཡིན་། །ཨ་ཤེས་ལའིངས་སོབ་ཞདེ། །སངས་རྱས་ལཱ་ཞས་ཡང་དགའ་ཤད་༽ ༢ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་བདག་མད་པའེ་། །ྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་དམ་ 
ཨེན་། །ེ་་ཤེས་དའྱ་ཧན་བཤད་བ་། །ཆགས་པའི་སམས་ཞེས་ཐ་བརབ་ཤད་། །ཆགས་བུལ་ལས་ནེ་བང་ཆུབ་འབུང་། །ཆགས་པའི་སམས་ལས་གཞན་ཡནན་། །དབས་ཆགས་དང་ 
ཆགས་བྲལ་བ་། །ཐང་ནུབ་སམས་ཞེས་ཡང་དག་བཤད་། །འཇིག་ཏན་ཆགས་དང་དྲལ་ཐས་འཇུལ་། །ཐུག་རླྱའི་དཔེས་གུབ་ཆགས་ལས་ཐུང་། དནིཐབས་ཀྱ་བསྒྲོམ་པ་དག་༽ །དེསོ་ཕྷོགྲ་ 





སུམས ང་པ ཁྱོད ཏྟ ཤཱ བུབ །ད་ལཱར་ཚལ་འཐོན་པ་ཡིས་སྭད་། ཀི ལྟར་གཏུལ་ུ་ ་བ་དག་གུར་བ་། ཀཞེན་པ་ ཀུན་ཏུ་- ་ཆད་པར་འགྱུར་། །མཆཾན་འདི་ གང་ཞིག་སྔང་ 
ཁྲ དི དི ར་། ཀུ་གསུང་ཐུགས་ིལགྱ་ད་ལ་་ །རྒྱས་བཏབ་ ྔ་གས་ལྡའི་བར་བཀད་། །ཕག་; རྱ་བསྒོམས་ ་བསྡ་རལ་འཐེར་པ་། །རྟག་ཏུ་ཝག་ 
རྒ འགུ །རྒྱས་བཏབ་དངས་པཤསྤ་ནསྒ་ནི། །བསྒོམས་ཞོས་ ་ཕུག་] རྒྱས་བཏུབ་བར་འགྱུར་། །མཆན་དང་མཆན་ཉིད་འབུལ་པ་ནི་༽ ། ཤེས་ནསྣ་མབ་འབོར་ཡང་དག་སྲད་། | 
བམཆན་ཏུད་ཨང་དག་གྲུབ་།ཏ © །དེ་བཞིནེ་དག་པ་ ར་དུ་ འགྲུབ་། །གཡས་བའིནེ་ནི་ཨནམ་ན། །ཤེས་ འབཅན་ནེ་རབ་ཏུ་བཏན་། ག།ཡོན་གྱེ་མཆན་ 
ཀླ །བུགས་རྔམཆོན་བའེ། །ཕག་དི་གྲངསེ་ ཀའི་མཉུམ་སོར་ལས་། ° །ཏིང་འཛིན་གཤིས་སྲུ་བཤད་པ་ སྣ་དེ་ །ཞབས་གཉིས་ཀྱེ་ནི་མཆན་མ་ཡེས་། །རྭགཱ་ 


ཞསདགཞི་བརྟ་བ་ཨན་། །སར་མོ་ལཱའི་མཉམ་སྦྱོར་བས་། །དཀྱལ་འཁེར་ལཱ་ཡེཐ པུ་ལཊི་བྱགནབ་ཨནེ། །སངས་སྱས་། ལཱའི་མངོན་བང་ཆུཊ་། _རིམ་པ་བཞིནེ་ཅུ་བཉན་བ་སྭ་༽ ༽གང་ཞིག་ ནི 


གུང་མོ་སྟོན་པ་ནེ་། གླེང་བ རར །དེས་ནོ་དབང་ཆན་དཀིལ་འཁར་ཡནེ ཁ་ཨན་། ཤསནེ་ལག་ཏུ་ནི་ཨང་དག་བཤད་། འ་ིསལབ་ 
'ཞེས་བཤད་དོ་། གང་ཨགི་མཐེ་བོ་སོན གོོབགི་ཀྲུ བཱུ སག ཨི པ་ཡན་། ཡ་བི ༣ ཅུ་སྟན་ལནི། རུངགི་ིལ་ཁྲཝོ་ཞད ཁརོ་ཤདདུ་ྱགར་༽ །གངའི་ ཉིན་བ 
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་ྭ 
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= བེ 





ལེ 
ཤས །དོ་རིའ་ཅིས་ཀིདབངཡུག་བཤད་། ཀགབཞིག་ཧིང་ཀ་སོན་པ་ན༽ སརོསམས་བཟྲ་ཅས་སྲ་ དབག་། །གངགྱ་ཆན་འཇམས་ཉུནབནི་ །ཅེིནཆནམ་ཞས་ཧ། ༽ 
། བབོགགས་དང་་ བག ་ ལི །ར་ ཡ་ག ༣ ཁ་ཁ པོ ཀས་ན་སཤས་་ 
ཤྭ རྣམས་སུམ་༽ །ས་སྤ་རས་ལཱ་དང་ཡང་དགུ་ལྡན་། །རཀྱིལ་འཁེར་ཿ འ་བང་ཆབ་ཡིན་བའ་བ སྙན་། _ །སྙོན་གྱེ ན་ི་ྒྲརརིཊི་ལེར་བཤད་། །མདུན་དུདནི་རབ་ཅུ་བསྟན་། ཅོ ད།། 
རྱི་མར་དནི་ཡང་དག་བསྟན་། ག་དགུར སྡིག་པ །འདར་ནི་འདྲས་བུང་ཡང་དག་ བསྐུའོ །སྷཱ་ཛས་བཅོད་ གིགས ཁ ་ 
རྒྱུ་དཔགས་ཐམ་ལྡན་རྒྱརམིན་། །གང་ཞགི་ཐེག་མ་ ༤ མཐའམྱུ་པད་། ད་ཕཾར་རྟག་ པ་ཞེས་བཤད་ད༽ ༢ རངསམས་རྟོགས་ ་པས་སཔསྨྱ་རས་ཏ་། །རྟེགས་པར་ཐ་བ་ 
 འཛསམས་ཏིདེ་ཡིན་། ཀཱ ག་འ དག་། །བང་ནུབ་སམས་སྲུ་བཤད་པར་བ་༽ །ང་བཞན་དག་ ཕའེསམས་ཅན་ནི་། །ཀུན་ཇུ་རིག་ པརླ་དག་བཤད། ེ་ 
༢ང་གཞིན་དག་པ་ཨོན་།་ །མས་སུ་ཤས་པར་ དང་པོར་ ར་རུབས་། བརྟན་པ་ཞདེ་དུ་འང་འང། དེ་འགུར་། །སྣ་འཛིན་ འའ 
ཨམ་ས ཀས ིག་་ྱས་༽ བག་ སིས ས་བ 


| 
/ 


གྱིས་བརླབ་། ད་ 


ལ་བ ཡེར་པ 1111 ཿཤས་ལ་ 
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།གསུངས་ཀྱི་ ཀི་གཞན་དུ་མིི་བརྟག་གོ་ ༽ ེཟཐ་ཟེ་ལ་གངས་བ 





ཅུ་དྭག་པར་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 


༤༨ ཡའ 
བཞུགཉས་བཔར་། ཐམ བབབས་གུ་གྲུ་་པ་། །ཕ་ལོཐ་ཐཱན་པ་ བཅུ་གཤགེ་སུ་༽ 
བར སྭ གས་སྤ་མས་དཔའ་། བོསཔའི་དནྱ་ླ་ཡ ནོ །ལྷུ་མོ་ལེ་གྲངས་ཉིགུ་པར་༽ །ལཁརལེ་སྒུརབས་ཨི་སྐད་གནུངས་༽ ༽མཆོད་བ་ཏིངཤུའེ་ 

_ བདུག་ཉདེ་ཅན་། ཤྲ རླེ བཞིནེ་ན་།། །ཟང་གི་རུ་ངམ་རང་རིག་ལས་༽ །ཟུང་བའེའ་ངརིག་ ཡིན་བར་བཤད་། །གཞན་གྱིམུངམར་གང་བསྟན་བ་། །གཞན་སུག་གཞན་ྱོ་རིག་པ་་ 
་ །ྡེར་ཡ་ཤྲས་ཀ་ སེད་ཡྡན་། ༽བཤང་དང་བདམ་ཞེས་བཤད་པ་། ། ཆོས་ཀི་ཡ་ཤེསྣ་རགྱ་མན་ས་། ༥ ི་ོ 
རྣསྨ་ཤེས་ པ་། དཀྱིལ་འཁར་བུ་ ཐུགས་ཀི་དམ་པ་ཡེན་། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཧཱོང་པ་ཡིས་༽ །འབད་པ་ཨིས་ནེ་ ཟ མཆོད་པད་པ་། ཟ་གི་ཛར་པདམར་ལྡན་༽ དབང་བ 
ཀ་བ ཀརང་གི་ཁུ་བ་ཐིག་ལེ་ཡས་། འགས །ཚོགས་གཉིས་ཏྱི་ནི་སཱར་བ་ཡེས་། ཁངུས་རྒུས་ཐམྦསཐོད། ག་བསྡུས་ སེ གཉིས་མནགཉིས 
ཤདི་ལ་བརྟན་པ་། ད་ལན དུ་པོ་གཉིས་ཏིམཉམ་སྣོར་བས་། །རང་གི་ཁུ་བམཁས་པ་ཡིས་། ། ུའགོརཆནཔོཕུགནས་ནི་༽ ད་ལ་བ 

ལྒ དར་ཞིང་ལེགས་བར་བླམས་བ་དང་། 
£  ་ 


ར། 


” རམ ངི: 5; ༢ ` 7 
༡ ཆདདཔ་ལཱན་ཞིང་མཛས་པ་ཡུས་། །ཤས་བབཅན་ྲས་ཐིག་གདབ་པ་། ་སཱ་གཡུངཕུགས་ནེ་བླམམས་པས་སོ །ཟུར་བིཔལ་སོ་བདིཔ ལ་བས་རེའི་་ རི་་ 
_ ། ་བཞི་དང་ནི་ཡང་དག་ལྡན་། །དར་དང་མ་ཏག་འ བས་བ་པན་། །གའི་འཆམས་ནིཐམས་ཉད་དང་། སྤོ་ཁུད་ཀི་ནིའཆམས་རམས་སུ་༽ །རྣོ་ང་རན་ཆན་སྤུས་པརནི་༽ -།ཝིའི་ྱཀིའི་གོར་ཐགི་གབ་པོ། 
ཌཱ་ྡརི་གེ་གསེ་ཡོངས་བྷསོར་ཙང་། ཀཀ་བ་བྱ་རདྱ་ིས་ཉེ་བར་མཛེས་། ༽ཀ་བ་བྱ་ཧད་ཀི་ནང་གནས་པའི་། །དྱབ་འཁོར་བྱརདཐུ བསྟན་བ་དང་། གུའིཀིལ་འཁོར་དོར་རནི། དོ ་ 
' ཀྱས་མཆོད་། །འཁར་ལ་ལཱ་དང་ཡངདག་ལུན། །དཀྱིལ་ འཁར་ལྭ་ཡིས་ནམ་པར་བྱ་རན་། །ད་བ་ད་ཡད་ཀིས་སྨུས་ཤངི རྭ་ཡབ་ཀིས་ནཉར་སས་པ་། །ཁུ་ནིབཅུ་གཉིས་བ་བ་འབ།། ༽ 
ཁྲུབའུ་དྲུགཏུ་བཏ་བཏུག་། །ཡངན་ཁྲ་ནི་ནིཧུཿམ། ༈ ཞིགུ་ལཱ་དང་ལྡན་པ་ཡེས།།ྲུ་་ཤང་ལ་པའི་། ། གྱིལ་འུ་ཁེར ཅག་ཤིནྱོ་ཤིས་བླ་པ་། གས་འདི་ལ "༥ 
མ་ཨ །རྡ་དཱཾམ་ད་བ་། ཀདྱཀོལ་འཁེར་སྒོརུ་བསམསནས་ནི་༽ ༥ །སྒོ་ཁུད་དརནི་གབ་ཡིན་། །སྭོ་ཁུད་དྱཀི་འཁེར་ནམ་པནི༽ | ་ ཀབ ¦ 
བགེས་ཏ་ཀ༠༡༠༠༡ཀགའི་དཀཀིལ་འཁར་དར་བར་ག །ཝ་མར་ཁམས་དང་ལྡན་པའེ་། །དཀོལེ་འཁར་ཁུས་ནི་ལྡན་པ་དང་། །ཁ་དོག་ལཱ་དང་ཡང་དག་ལྡན་། ཟླ འོ་ཏུག་ཡུང། ང་ངོ 
དགའཆ་། །ཁ་དོག་ལཱའི་དེ་བཞནི་གཤེགས་། །སངས་རྒྱས་ལཱ་དང་མཉམ་སོར་བས་། །ས་ི་མཚོནྱ་གིེསརབ་ཏུ་བསྒྱུར་། ˆ །དཀྱིལ་འཁེར་ལཱའ་དབུས་སུ་ན༽ི །སཔས་ཆུ། འདག 





ཆེ ན་་ ཿ \ ¬ 2 
།ལ་དང་ཏང་འཐྲིནྲ་ཧྲ ཐའི་ ཤེལ་དང་བ་བའི་འེང་འདྲ་འིར། སས །ཐམས་ཅད་གཅིག་བས་བ་༽ །ད་བཞན་གཤགས་པྭ་སཱང་མཛང་། །དབའ་བོ་ལ་བད་ 
ཁ་དོག་ཁྔ་དང་ཏོངེ་འཇྲིནེ་ྱིས་ །འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ ་ཡས་ཁབ་།  ཤལ་དྭྱ་བ་ཀའ་ཁེད་འདྭ་ ་ཨཱ་རས་ཝསས་ཊདྲ་ལ་ ཀ ལྟེ་བད་བཞིན་གཤགས་༽ །འཇས་འའི་གསར་གིཿ ད་ལཞང་། ༽ 
བཞིན་གཤེགས་། །།ཨེན་ཏ་ནི་ལའི་འདོ་འདྲ་དང་ རྡོ་རི་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསུས་པ་། །རུཾ་བསོད་ཡ་ཤེས་ལས་བུངབ་། །  འནག་ཤག ཨུ 


"་རྨས་ཤའ།༨་ -- ཛོ ༥! ` ལི ༣ ༨་ཀ།ན་ 2 >-5- ༽ ་བའི་ལ་ །ཞིན་ །དཔའ་བོ་རེན་པོ་པདམ་འད་༽ ༤ འེ 
ལས་བུང་བ་། །རགས་བའི་ལྷ་བ་ 1 གས། ། སྐ་དད་ཉི་ནོ་འདོ་འད་ཞིངེ་། བྲོད < ་ །ལཱརུ་སརཔོ་ཡ་དག་ལཱན་༽ །ནུས་ཧྲོགས་དར་དེ་ 
ལ་བདེ་བཞན་གཤགས་༽ །དབྱུསསུམའི་མའི་གཞིདག་པ་། ། ོར་དྷཱནཱལ་མདོག་འདྲ་བ། ] ཤགོས་༡དིད་པོག་ ་བཤད་། ༩ ཀསཔས་ ས་༥ཤེསླ་བསད་ཡེན། ༢༨ 

ངུ །སྒྲོར་ནི་ཁུམས་དང་བབ་བའོ་། ༽གང་ཞུགེ་དབུས་མར་ཡངདག་བཤད་། ༩ ཀསྐབྲས་རྒ། ཐེ 


མར་པས ་སླུ་ཀུ་ཡང་དག་ལུན་། ༽ཀུན་ངུ་འཁམས་དཔཔལན་པ་ལ་༽ ༡དུས་གནས་པས་། ༈ །ཟ་བའི་དཀིལ་འཁོརདམ་པ་བསམ་། ཀམངསྦ་རས་ཀུན་ནྲི་རམ་ླམོམས་པ་ཀ ། 


རི  གཞུན་དག་དོན་ཀྱུན་ཡང་དག་ལྡན་ ༽' ཀཏེང་འཛིན་ཡ་ཤེས་དམ་པ་ཡྐན་། | ཉམམཤིཊཅུཡ་ ˆ > ུ་རོགས་། ཀ་སད །ཕག 
༢ སད  ཾིཾིཾིཾིྲིྲི 


ུནརབས་སུ་བསམ་པར་ཧ་། ཞིབས །ན་བུུ་ལམདོབྦད་པ 














༣ 


།བདམ་ར་གའི་ནོར་བུའི་འོད་། ༽ཆོས་ཀྱི་ཡེས་ ངོ 


༩ + <": 


རའ ཁས་གསུམ་པ་ནི་དབང་བདབ་། །ངངོས་གུབ་ཀུན་བད་ཡཤས་ནི་༽ །འཁོར་ལ་ཡདི་བཞིན་ནོར་བྱ་མདོག་། ཀནམ་མཁའ་རྡོ་ངོ་བུས་ནུད་བར་།  ། 
༧” ཟཱུ་བའ་དཀྱལ་འཁར་ བཾ ” ˆ *སངསྦ་དས་སྭ་ནྡི་རམ' ང།་ལ་ །ར།ཁ༢༧ ཆོག་ །མོ་༽ པཿ རེང བཟོར ི འ 
རཉཧོམ་བླཟ་སམ ། ་ཀསསས་ར་ སྐུན་རྣམ་བསྒྲོམས ༢ །ནམ་མཁའེ་རྡ་རྗེམ ག་བསྒོམ ༽ །ཞལ་མཛིས་སུན་ན་ཡངས་པ་དང་། །སུད་པལ་སྔོན་པོའི་བདབ་མའི་མདོག་༽ ། 

4 མཚན་རྣམས་ཐྲམས་ཉད་ཨང་དག་རྫོགས་། །ནམ་མཁའ་སྒྱ་མའི་མཚོག་བསམ་མོ་། །ཕག་ཏུ་ཨུདཕལ་སཱོན་པོར་ཏེ་། །ཁམས་གསུས་པས་ནི་ཕག་ཐས་པ་། །སཔསྨ་རས་བང་ནུབ་ཐད་པའེ་མཆོག་། ཟོ 
ཛཾ གསང་བའེ་དངོས་གུབ་རོ་རོ་ཉན་། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྔ་དབྲུས་རུད་ པར་། ཀཟླ་བའེ་དཀྱིལ་གཁོར་དམ་པ་བསམ་། །སྔས་ རྒྱས་སུ་ནིརྣམ་བསྒམས་ལ་། །རརེ་ཆོས་མངྒནམ་བར་བསམ་ 
མངིས་བཞལ་ལ་སྙན་ཡངས་པ་། །བདམ་ར་ག་ལ་བུའི་ ༥ ་མདུག་། ༽སྒུ་མདོག་དྲམར་པོ་སང་དགྲ་བུང་། །ནགུས་ བེེ་བདེས་འཛིན་སུག་པ་། །མཆནྡ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡང་ 
གག་ངོགས་། །རོན་ནམས་ཀུན་ཉིས་ནམ་པར་བླ་ཏན་༽ །མུག་ཏུ་ཨུད་པལ་དམར་བཞི༽ །མཔ་རྒས་ཐམས་ཅད་འབ་བླསམས་པའ་། ཀརས་ཀིེ་ཤེས་པེད་པ་མཆོག་། །གསང་བ་དམ་ཚིག་ 


།དབངསརྡོར་དབུས་ནུད་པར་། །ླ་བའིདཀིལ་ཞཁེར་དམ་པ་བསམ་༽ །སས་རས་གྲགསྤྲི་ནས་བླསམས་ལ་། །སྤྲལ་མ་མཆོགནི་བསུམ་པར་ཧ༽ །ཞལ་མཛེས་སན་ནི་ ་ 


མས་པ་དང་། །སྭ་ཚོགསྤ་རན་ཀིསྡ་རམ་པར་བྱ་དན་། །་དོག་སར་གློབསམ་ཞིང་། །དུུཔདྷ་མཱ་མའི་དེགས་བདོབ་། །ཕག་ཏུ་ཨྲན་པལ་དམ་པ་ནི་༽ །སེ་ོ་མང་བཟསམ་པར་ཧ༽། ༈ ༢ 


པུ ` (༡ ༢༠༦༧ 


པི ༢ ཟླ ུ 
༧༤༥ ༠ ༩, ར་ར སབང་། 






+÷; ནཾ 


རར ལོ་ི ་ 





:ུ ལྲཚ ི་ ཆེ :* ° ཅི 
རྡོ་རི་ཤད་འཛིན་ ལསྤ་བང་བ ༽སམས་ཅན་ཀླུན་ཀི ཕག་བས་པོ ལྐེ ཿ 
ངོ ཧཱ ྲ་ སམས་ཅན་ཀུན་ཀིས་པ། །ཨོརུརླསུྡཛཱཾ སྔ་ར་ཨྭ་ནཱསྭ་དན་སྭཱ་དཱ། ་ཤང་ཀོའིགན་ཏེ་ཀརེ་ ། གུཊ་ཊ་གྲུབ་ཊི་ནི་གུ་ཏ་ཡ 

ཝཾ ཨཱཾ་ཀཊ་བཀྲཊི་ནིཀ ཧོཀ་ཏ སྭཱཔཱ། ཞོལ །ཚིག་ ་ ཐ་ ས་བ་བོ་བ་ 


| ཚེང × '- རེ 
| དད །སུ་གསུང་ཐུགས་ནི་གསངཔནི་། མཁས་པ་ཡིན །བསུངས་ནམཆོག་ཅུ་གསང་བནོ་། །རག་བར་ཀུན་ཅུ་འབུང་བརའགྱུར༽ །དངོས་པོ་ཡོངས་སུ༔ 
ད་ང ཏུ་བརྟག་མྱི་འབྱུང་། །རྣལ་ འཐོར་བའྲེ་ནལ་འབེར་འཐེབ་། །ཚེགསྤ་མད་ཨང་དག་མི་ མཐོང་ང །ད་བས་གསུང་བའེ་ཨངཤས་འབུང་། །རྣལ་་ 
ཅེ ཅུ ལི །ཡ་རབ་པ་ཟལ་ཤནི་ ༢ བའྲེ་བབྲས་། །ཏིབའཇིན་ཡེཤས་བྷཏྲག་པ་ཡིན་། ། ཆོསྐ་རམས་འམས་ཅདྲ་ནམ་དགུ་པ་༽ །དགེ་པ་ཞིདེ་དགུར 
༣ །བགི་འད་ཀསི་ཏག་ཅུ་སུང་། །སྲད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སང་། །ལ་འབྲོ་ནལ་གབེར་ཐེབ་ཡེད་སྡི་ ྡ་ངོགོས་ནིགསརན་། ཀགབ་ཞིག་དཔང 
ལསལམ་ས་པས༽ ༣ དུ ་བོནས་ལུ་ཡོ ཀམཁས་པས་དེལ་བཤད་པརབ་།། ཀཐམས་ཅད་གསང་བྲ་ཞས་བ་བའི་དད་ྱིརལ་པ །རོགསསྭོ་། གཾ 
ར་ར ཞུཆེན་གི་ལཙ་བ་དགྲ་སོང་རནེ་ཆེན་བཟང་པོས་བ ས་བསྒྱུ་རཙངི་ ༽ ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། །ི ན་ 


ˆ 
--- 


ཁའ ཆོོ ་ ར་འ བུབ གསུངས། རྨི [༣ །གིངགས་བོགས་ུར་ེསི། ཚུ 
£ ༡ ཅདགསོལ་མཛདཔ་། །སུགས་པས་ ་དེ་ཉིད་བྲསམས་ནནི། དྭ་གུབ་ནནི་འགུབ་ འབུཔཏ། །སཱགས་” པ་ལུསཱ་རས་དག་དང། །གངཝདེ་སྭ་གུ་ སྭ་གུབ་པྲ་ཡོ་འགུབ་། ༢༩༥ 
༧. རུནད་པའི་ཡུས་ལ་ི །དས་གླུབཆན་པོརབ་ཏུསྱ་། ། ིམེ་པ་འདེ་ཡེས་ འདི་ལྐནི། །ས་ལ་ཅོགས་པཀ། སྩ །སྔགས་ཟས་སིདབཞིགནང་ 'ལཱར་། །རྟག་ཏུསམས་ ། ྦ 
_ 3 ༦ནཊྱིད་དོ། དེ་ལྟ ལྟར་མཁྱིནནས་ཕུགས་བཅུས་ཞོན ། །དྡོ་དའཆང་ཉོགས ཉིས་ཞུས་ཆ། །སླུབ་པའི གསང་སགས་བསུས་པ་ནོ། །འེ་འི་དནོ་གསམཔ་ཨིན་ 
ཨཾ་ཀཱ་ལུམ་ཡུ་ ། ཀཱ་ཡཱམེ་ཡུ་ སྙམ་བྷ་ཡ་ཤཱི་ལ་བར་ཁཾཏུ་ཁར་བར་ཁིཛ། །ཕུབ་བ་ཨི་སྭ་དཱ་།། ཿ །།གསངསཱགས་ཀྱི་མཁ་པ་འདནི་ལགས་པར་བླཟསྐནས་སར་བ་གཅོད་ ༣ 
པར་བེད་ད། །དན་པ་ཿ ་ེད་དང་ ། ཐལ་བ་ལ་མངོན་པའ་བླཟས་ ལ་བ ་ ། ཁ་ཐ་འབབ་པ་གཅོད་བར་འགྱུར་ཞིང་། །གདདུ་འདེད་པ་དེར་འགྲོ་ཕོ། །དབཞེནད་གོག་ 
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ཤུད ། རྡེད  ཅེག་འླགཔ། ལས་སུགས་པྱ་སྐད་པ དདད་། 7 ཙ་མཙ་ལ་སྭ་དཾ། ༡ ་འདི་དན་པ་ཉེད་ནསརླབབ་པ་ཟོག །བརྩ་བད་དོ། །དོ་ ་ 
རྒྱས་ཀྱིསྨེ་རྔ་་ཏ་ཧ་ལ་དྲིས་ཤིང་།  ལ་ པའ་༔ རྔ་པ་ཏཧཾའི་སཱས་། །སར་བ་འབབ་ བླ་ཐོག་པརྦཔདོ། དེ་བཞིན་དུ དུང་ལ་སོགས་པའྱེས་ཀྱད་ཧུའོ་ །ོ་དེད་ ཏིང ངཱ ཟེ 
ཏྲ ། བནད་བནྷང་ ། ླདྷབ་ཡ་དཱ་ཡ་ ། ནི་ ཉྡྷནརན་དཱཿག་མ་ཨཱཿ ས་ནི །གསུང་  སུགས་ཀྱི་རལ་པོའདྲ་སེནཉན་པའི་ཆོགས་འབྲུས་ཕག་གིག 
ངས་སུ་བླབསན་འགྲུབ་པར་ འགྱུརོ ཤཱུ ་ ་ ཆུངདང་ ། ། རྡོ་ཆ་དང་ ། ཐོག་ཞབབ་པ་འམ་ ། ཁ་བལ ་ ས་སུགས་པླ་ ཐཱ་ ང་བས ཉས ས་ཟོག་པར་བེདདོ། །ལ་ 
བ་དང ཨུ་ཨུང་ལ་ཡང་ སན ། ཀའ པ་གཅོད་པ་དང་ ། ཅིལདབྲས། ཅགས བའིསྲརཆིའུ་འིད། ་ ] ཐོམ་ཚུལ་ལུཊ་། །ཞིབ་ལྭ་བ་དང་ ། ཁ་ན་ཏ ། ཤོ & 
བཾ ནི ཅུར འོས ་རེ།གས་ི ས་ལུ། །སཛི་བཏབས་ཏ་ ཟོས ༤" ± རཾ 
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འེ བྲི་ས ས་བ ༡ཨུངབ་འས་ ཡུམ་ལ ཞམ་ཚ ། ཤ་མའམ་ཡ་མལོསིས ཉི ཚིལ 
༧ } གིནད་བུ་སུས་པའི་སཱགས་ ཁདི། །གོག་འཁརྱ་གིས་ལས་འཇིབའི་གཟུགས་སྲུ་བས་པ་ འིས བྱ་གག །ད་ཁྲ་ཐལ་བས་ བླ་ཤས་སསན་། འགེལ་བདང་ ། ཉིར་དགོལ་བཡི་ཁ་ 
ཿ ཟོར ོ་ེནགགུགས་དའི་ རམ ཀྱི་ལྕེ་ལ་ -. ལན་བདུན་བསུགས་པའི་ཚེར་མ བདུཿྱ་ཧིས་ བཙུགསནཁ་འཆིང་བར་ བེད་པར་ འགྱུར་བ རྩོས་ཀྱིས། །ཁམ་ཕོར་ལ་ འས 
གྲ བོ ཟེ ཤྲ ཁོང རྱེདདོ། ། །རྔ་མཁྲ | ཌལག་ཐྲ ཝེས་པའི་འརིབ་ལས་ ལུག་གི་གཟུགས་སྲུ་བས་ ས་པའི་ཧོང་། ི་གོས་༨་ 
བའི་སྭགས 'བཅུག་ནྭ་ཁྲེས་པ° པའི་བའངས་ པརཡེད་དོ། སྐྱེ་འམ་ དཔུང་བ་ ལ་སྲགས་བཏབན། །གཡུལ་ ་ངོགས ཀྱི་མཚོན་ཆདབལ་ཞི་ ཏིའི འགྱུརལོ། ོ བ་འ ་་བི་ོག་ཀི་བ ྦ 
པེའྐཏང་པའི་འཐིམ་རུ་། །སཱགས ཀྱིརྒྱལ་པོ་འདབེཉུགསྟ་ །བཞི་མདར་སཱསན་འགོ་བ་དང་། །འོང་བ་ ཐམས་ཅད་རངས་ བར ཤེདཐིངེ། ག་དལ་སལ ། ག་ས ་' 
གོས་ ་ལ་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་བྲོས་ ཞྭ །སཱཚཾལེ་བྱིས་བཏུམས་དེ་དེཞིདེཀྱེ་ཁོང་འ བར་ བྱཅུག་ལ་། །བུམ་པ་གསར་པྱ་རུས་ བཀང་བའི་ནདདུ་བྱར་གན་། །ཨོངས སུ་བཏག་པ་ པར ཧོ ། 


ཟོ མགུར གིས སྐ 


རག ཾག་ ཟོ ལུ 
ངི ཡེ ྱ་གསཁིས་པའས་ལ་སུགསྔ་རས་སུ་དག་ནིངམདདཔ་བཅངས་པས། །ལམཏུ་ཏུན་མ་ལས་སུགས་པརངས་པར་ཤེདཅིང་། །ནགསཀི་བྱ་ཡན ལ་སོགས་པ་རན་དང་། མཆའ་བ་ཅན་ནམས་རངས་ ྷྦ 
་བར་༧ ངོ ° ༨༨. ཨེ ཟོ ཀྐ ཾ ཁྲ ་&་ ཁལ ་ ་ཐ “< ༤༣༤༠ < £" 
ཟོ འབདུན་བླསགྐཏེརུརབྱུགན་། །རུནྱབའི་ཁ་འཆིར་པར་བདད། །དུས་འོད་ཀོལས་ལ་ཕལོལ་གིདམུང་གི་ཆོགས་ཀི་སེས་བུའི་གཙོ་བོའི་སོབྡལའི་སགས་གཆོགས་ ་ 
༤ ཨཱ །༡གྲུ། དཤོརིལྩའུ་ཡི་ག་ལམ༔ བྒྱརྲིསྣ་ི་གི༽ ༡ པོ་གང་ཉནྱིདྲཀྱི་ལ་འཁོར་བྲབ བང ། ཤོགས་དྲོསདྱ་ནཔའི་སལ་ལས་ཁ་འི་ 
སྱ ་བདགུ་པོལ་འཁོད་བར་བཅུག་པའི་སུགས་པོའེའྱ་ཀོདཕུང ཀྱི་ཚེགསཀྱིས་འ ཚམསྭ་ཀ་བར་དུ་བཅུགན་། །དཔུང་གི་ /ཚོགས་འང ས་པའ་ཤེདདོ། །སུགས་ཨ་གཉིསེ་ཀྱི་ཁ་སྤུར 
ཅུཐཅག་ལ་ཞི་གེ་ཐཟུང་གེས་ཡངས་སུ་གླནརབ་། །་གི་ལང་བྱརད་ཀས་བླསོརབ་དབང་ནྲ་གིདིལ་ལཁེརཀས་གནནཔ་ ། སྣཆོགསྡ་དྲོརསཉེ་བརམཛས་པར་བས་པ་ ། གོག་འཁར་གེ་འཇིམ་པ་ལས་བས་པའི་ ¿ 
གས་ཤོག ལ་མ མའི་འ ༣ ཤེད ལེབ ཅས་པའེནཔ་ོཧོཾ། ༢ 
བཀ ཡཿ  ་ ༡ སི་ཟ་བསན་རབློརོན་ །ླས་ གཱ ཨཿ པའི་འ ཤས་བཾས་ཐས་སྱུགས་ར 
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ཆ་མ ཟློག་བསུ ཅུ ཨོ འམ་འཐོས་པོ་། ལུ །ཟམ་བལ་མངོ་པརབྱ༽ གཡ་ལསྤི་གཟས་པ་ལ ཏེ 
རི འབུམ་བ་ལུས་སོགས་བམ་པར་ལ ཚབ་ལུའྭསུ་ཀི་དུམ་བུལ་བིསས་ ། ྱིམ་གང་གིསྒེར་བཏགས་པའི་ཁྱམེ་དརའབུས་བུ་ལས་སུགས་པླ་རམྤ་པརམཆབླ་ཟོག་པར་བེད་ོ། ཀརྟ་དང་། ཤ་དང ཆདང་། ནས་ 
"7 ཾ ཆང་ལས་སོགས་བས་ཁོངྱཌ་གྲི གྱིོལེབ་གིཆརྟཏོར་མ་ཆེན་པོ་བཏང་བརྲ་བ་ ལཿངུ་ཤེ ཨམས་ཤངི་ལཱ་དང་ ། འབུ་ལཱའིབ་ ་གག་མའ་ལ་བསྟགས་པའེ་ འི་གེབགོ་དབུས་སུ་ཞི་བའི་བབ་ཁུང་བས་ལ་ ། འཆིབ་དང་ །་ 
ནསཔ ཡོ བས་ལེས་པ གོ གྲ་བགུའ་ ཞིག་ལ་གང་པས་སུགས་པབནཔ་འྱུརཔལབླསཔ ཙམ་གིསྣ་ཟོག་བདབད་ད་ ། རགྱར་བླབསནྭདབྭ་་མ་ཡིན 
ང་། ྟ་གེ་ེགསསས་་མོ་ང་འག་ལོ། ། དཔལ་པ་གཅུནས་སྱ་རསབཡེས་ལཱན་འདས་མངོནཔན་བང་བ ཅུན 
བ་འདི་བ མདོ་ཀིིུ་ུ་ཞས་བཔ གཤས ་ཨིནན། ་ ཤ སོགམ་ལ་མངོན་བར་བསུག ས་ཏེ་གཏོཊ་བས་། ཟུ ་་ བར་ཐདདོ ། ཁྱམ་གིཙགསོ་ཁུ་དོན་ $ 
ཤིའོ གོ་མདཱ ཟ། ལ་གས་གཟ་བཾཏག་་སལ་སན་།ི 
ཀྱུས་ག་བས་ཁྱ་འེ༽ སྲི །ག་ལས་ཁུས་ཁད་ཁདབརལྱང་། གས་ལགས 





ལམངན་བན་བསགས་བསྲ་བསེ་ན་ 
གག  ་ 





ཉེ་གཏནནོ། །ཆི་བཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་་བ་འ བརེ ངོ 5 ར་རས ་ 
བེད་དོ །དབངཆེན་ི་དཀིལ་འཁེརྒ་ཅས་ཁ་བཟྱག་ཚོག་ས་ འི ཅུས་སུ། བ་གང བའྱེ་སང་དང་བཅས་བཁི་ས་ག སྭངཾབ་ཏོའ་ཧུའོ། 

ུཛ་ི་ོསགས་བི་ཤངཤ ཙུཿཐུཁུ་ལུན་བདུན་མདྷོནཿ པར་བསུགས་ བསོའིསང་བྲུསསན་ ཟོ དྱཀིཞིཚོའ་བ་འམས་ ཅདྱ་ཀ ཡར བུང་བས་ར ལ་ལག ོནི་གིནི་ུ་ལ་ ་། ཨ། $ 

ཐྣ་ཡྭ ཀྲའི ༥ ཨུ་ཤིལ་བཁྲ་ཞི་ཛད་པ་ཡུ་ཡྭ་གཱསྭ་བ་ཐར་ཏེ་ ། །ཨི་ཨདཏཾ་། ་༈ང་ཁིམ་ལི་  མོ་མོ་ཤིམ་ཧཱི་འཛཀཱ་འང་ ། ། ཁ་ི་ཌེ་ཁ་སྭཱ །སགས་ཀྱི་ཆལ་ོ་འདི་སར་མ་དཾས་བའི་ལས་ཐམས་ .: 

ཅན་མ་གུ ཟནྱ་ཀང་བད་ ད་པར་འྱ་གུརལ་ །གཞན་ཨ་བསོན་ པར་འདེད་པའིད་དག་ ་ཐམ་ས་ཅ་ བི ྱད་དོ། “° བོ་བནར ཅི མཏམ་བའི་བླསན་སྲེག་གམ་། གའི ° §ཱ 
སགས་གིས་པ་རོལ་གི་དབུང་གྲ་རྒག༔ ཆགས་ནམས་འཕེད་བདྡ་བེད་དེ་། །ཨཱམ་བཱ་སེམ་བཱ་ཀམ་ཐུ་སུ་ ། འཛམོ་པེཌ་ ། ་བྲུད་པསུ ༽ སཔ ིཆལ་པོ་འདི་མ་བསུབས་སུའིན་ཀབག་ཏུ་བླབ་ རཾ 
[ཤི ༤ ཁ་བ་ཐགས་བ་བོ། དོ དད་ག ལ་འ རེ་འ པའབིདཅིང་། །འོས་པས་འབྱུ་དདབར་ཅེད་དོ། ཁས་ལ་ལས་བྱགསནལནིནམསགལ་བད།་ ནཿ 
_ @ (ོག་པརྦུར་བརབླས་ེཉནཔ་ལ འགུབ་བའ་འྱགུར་ཕ། །ཨེ་ཏེད་པི་ཏེ་།ཧུ་ལུ་ད་ལུ ། ཧཱལཱ་འཛཱོ་ ། ཡ་ལ་ལ ༽ གི བ་ཅ་ ཆུ་ ཏུའི ཐང ཅ་ཅ །སུགསྤ་ཀི། 


རྒྱལ་པོ་འདི་ི་ཐབ་ད་ དང་། ཡབས ། རྣམ་ 


2 


-་ :་ རས ་ 





།ཅི་ལཱརེད་བའེེ ོ་ལ་སྲུགས་། :ྐ 


རབ ._ཆ་ 


༡༤ བརྗོད འེ་ ཆུ་ལ་བསྐུ་ངན་ ཐམས་ཅ དངུ་ཞིབར་འགྱུང་ ཞིང ། རྣོམ་བརྒྱ་ཧལ་བཟབ་བའ་འ བཅོས མ་དད་། །གོད་ཁེརཚིག་པའིམེ་ལ 
༄”" ” ཆུ་ཏིསཔ་་ནགཏ་ཀན་ ། ཁམ་ཿ བྷཏུཾཧྲུཧུཐའ་། འདོད་ ་པའི་རོ ཁོམ ེླབ་ཤེདཅིང་ དྲིར ཨེསཿ ཅིག་ཀུཁིི་ཁ་ལས ཐཱབཱ་= ཤེད་དོ་ ༽ 


རནདེེདདེད་ 

ཌཱ མ་པ་དག ༽ཡུ་ཡུ་ཡུ་ ། སགས་འདྲི་ཐལ་བ་ཡུབླཟས་ཏེ་བྲུས་ པས་་། རིགརྒྱ་བཏབཏ པས་བསོས་བརྲ་པེདང་། །ཟབས་བསྔ་གིགའུངས་བ་སོས་བ་ར་པདད། །ཁན་འདུནམོ་ ཙཱ 
_ བསགས ཁེས་མཐོངོམ་ཐག་ར་གྱཏུད་པར་ཐད་ ཅེ །ལན་བདུན་བསུགས་བའྲི་དུས། ཀྲུས་ནྩུ་པོ་ཐམས་ཅད་་ དགའ་བན་ཤདད །ིག་པ་ལྷ་གིབག་པའི་སགསདྲ་དུསསི £ 
ཤྲིས་ན་། མྲིག་ནད་ཐམས་ཧད་འདོམས་བད་ཧད་དེ་ ། དཡེན་བར་ འབགསེ་སམས་ཅ་གཅིག་བསྲགས་འེུའི་གགཏོས་ལ་མངན བོའུ་བྱས་གས་བ་ཤས་ན། །གངང །ོན་པ་འགྲུང་ 

འགུར་བ་དའྲིེ་ ། བསྐུལ་བའི་དགོས་ཁ་འགུབ་ བསོད །གཡས་བ་འགུལ་བད་སེདན་སི་དེ་ ི་དགོས་བ་གོནད་པར་ཀདད་། ཱ དྲ རི་ིི 
འདིད ཡངོན་པར་བསསགས་པའེ་ཉོལེ་མརྦ་ཧིཿ ་ལ་བུས་ན་ ། སྒུམའེ་ཁརགསལ་གནན། །བཅལས་པ་ལ་ཡོ་ ཡོགས འེ ཊ བདབུདོན། ན་ཧུང་ཨཱགས་བ 
།གཏེརྩོནུས་གསུམ་ཅྲུ་བས་པས་་། ༈ ས་ཞམས་ཞས་ བྩ་ཡེད་ད༽ི £$ 3. སབྐ་ཏང་། 






མཾ = ་ 1 ¬ :་ 
༼ྟགྭཏུ་བཟྲས་ན་བཅིངས་བ་གལ་ ཤྲུ ལེ ནས་ས་བ་ རི ལེ ོ ེ 
ལས་བླཟག་པས་ཐིས་ན་བཅིངས་པ་བ །ལེ་མ ་ཨ་ལྱ་སིང་དངས་ བཅབས ་ོ འད པ་པ་ཐམ 
འ་ཏུར་ཨ་ ། ཤ་ ཡས་ ] མོ་ཀཱནི་མེ་ཀཱ་ ཀུ་ཡ ཁཛིབང་བ་རདེ་སྭཱ་དཱ། ལའ བ་ རོི་ ལྡན་བདུནམངོན་པར་བསབ། ་ེ 
ཏལྷསབྱགིསསྱ་བའི་ ཁླིསེ་ལ བས ༈སྐན་ ། _ སྦུམ་མ པ་དེ་བར་བཙའ་༼ ངཱ བུའང །ཡན་བདུན་མངོན་པར་བསུགས་པའིཆུ་ ་ འཐུངས་ན་ ། མས་ལ་འ བར་འད་ ྲ 
།རུག་ཏུ་ོགས་བྲསྭཱ་བདག་ དང་གཞེན་འཆིབ་ལེས། བཾ པར་འགུར་ ལོ་་ སྐྱ་བ་འམ་དབུང་བ་ལ་བསུངབ གཏགས་པས་འཇི་ ལུ་གས་པ པ་ཐམས་ཅ ཅད་ལ་གུང་བར་པད་ངོ་། 
ཅུསོ་ས་ཁཛིྲགབ་ ། སུགསྱ་ཀྱ་བལ་བོ་འཛོས་སོས་པའི་བ་བ་བེད་པར་འྱུརར་ །། གུཿ་ཁུམ་གྱིས་ཡོ་ཧོ་ལ་གགྱི་ཡིངསོ ཊས་ པའྱིསུ་གས་མངོན་པར ་བྲིས་ལ་སྭུཚིལ་རུ་ ཅ=༅ །བཞེམ་ 
རས ། མེ་ཏོག་དི་ཞིམ་པ་ ་ལས་ །སཱགས་ པས་ཅུས་གསུམ་དུ་ མཆོད་པྲ་ངས་ན་ ༽ འཐབ་པ་ངང་འཐབ་མོ་དང་༽ ཅོ ་ཐམས་ཅང་ལསྣ་རུམ་བུ་ ཟླ 
༧ ཐའ ལྒཝ་ མུ་བས་ཏ་པེ་པ 'ཏུ་བྷུ ། ཏཱ དྲ ཏུ་གུཿ་བིནི། །ཡན་བདུན་མང ན་པ པར་བསུགས་པའྱིརུ་ཁཱཿ་པ་གསུམ་ལོ་ཏབ་ཅས་ དྲ 
¬ & རེ 72 ' ། 










ཨ་ཁ །པའ་ཁགགྱུར་འོ་། ་ཀ་ཨོསྤྱ་རདི་ཏི་ཡ་། ཡུུཀཀཅགཏ་ཧཱམ་བཱ་ཡ་ཏ ཊསྭ་ཐཱ། །ཆས་གཔལ་ཡིགན་བརླ་གུརད་པ་དེ་ལ་ཆིག་པ་འམ་ ། སྭང་ལེ ངོ སོའི ( 
༩” ་ཨི་ཁ་སཱར་གསུམ་དུ་བའོ།་ ཆོ །ཨོཾ་ོན་དྷ་མ་ཧའ་ཤཱརྟ་ཛྲཱཾ་ ཊི །སཱགས་ཀྱོ་ཧལ་པ་འདི་ལནཅིག་བླཟས་པས་སྡེག་པ་ཐམས་ཅདངས་པར་སག་་པདྲེདད། །འབུང་པོ་ལས་སུགས་བ་འི་གདོན་ཧྱེས་ 
4 ཟིནེད་པ་ལས་ཨུངས་དཀར་ལས་སོགས་བས་བརྡགས་པས་ ། གདོན་ཐམས་ཅད་འཐེར་བའ་བེད་ད་། ཁམ་པོན་ལ་འ རྒུས་ཀྱས་ཁིས་ཏྱེས་ལ་བཏགས་པས་གས་ནདུ་བཙས་པའི་བིས་པ་སུང་བ་འདད། གློགཡིལ་ གེ ་; 
གིས་གཟུགས་སོར་བཞི་བྱ་བས་ཐནའེཉེཊ་ཀར་བསྤྲབ་བའྱིསོང་དང་ ཱ བཅས་བའི་སུགས་མདོན་པར་བས་ཏེ་བཅུག་ལ་དགེལ་ལ་ཙར་ ༼ མས་བ བར་རོ 
རྐངབྲ་བཅུགས་ན་འགྲོ་བ་དབའ་བའངས་པར་བྲེདད། གཞིང་༨་ ཀར་བཅུགསན་འཁྲོབ་འཇོམས་བའབེད་དོ་། །ཨཱའི་ངི་ར་ གི་ཡུངབ་འམ་ གསྭ་ཀི་བུ་འབུས་གདབ་བར་བཟུ་། 
མི་ངནས་བཟུ་ཞིང་ཨན་ལག་གང་དང་ ། གང་ལ་བུ་བ་གདབ་པ་དེ་དངདེ་འཇེག་པར་འགུརལ། །དགུ་པའི་སྒའོ་འོགཏུ་ཐས་ན་འབེར་བར་བེདདོ། །ཅུ་ཁོད་ལལ་བ་ལ་མངོན་འ་བསུགས་བས་ནོ འི 
ཨ་ཐམ་ལ་གཏོརོན་འབེའར་། །ལལྱ་གི་ལུ་མངོན་པར་བྲསགསྱུ་གཡུལ་དུ་ཁཇགཞྱ་ཅལུ་བཟླསཁ་པ་ནེདདོ། །བ་གངལ་འཇུག་བླནག།)ོ ན་བ 
བདག་བ་ལ་།དོག་འི་ལསགབ་དདོབ་བགས་བ་འས་། བ་ང 


༦ # % ཛར 
མས་པས་འ ༧ *“ ཅུ - 1:42 
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- ༡ ± [ = ལཿ ཐར རྩི་ལག་ལྤ་ = ༈ རླ ཟི 


ལུས རཿ ༤ 

འགུལ་བར་ འགུར །པས་ཞི་བུ་ ོཾ་ེས་ལའི་ུསལ།། སགསཀྱི་རལ་ལོ་ རྤེ ལཾ།ཿ གམེ་སྤག་པ་ འྲི་ཨཱས་ ཤྭ ཐུ ཏཱ ༧ 

~= པའེ་དུམབར་གས་རའ་ཁན་དགའ་བ བཟོ ༼ རམ དཔའ་བ བས་ལ །བྱར་བཔོ་་བྱགས་པ་ཌས་ ཉི ་ལུ་ 
སྤ་ ཊུ འུད་སད་ཐམས་ཅང་ཡེང་འབོག་བར་པ རང་། །རྐྱ་ལ་ལ་ ཁ་ཐུམདུ་བ བལྟས་བའི་མེ་ཏོག་བྱི་ཅཾ་བ་དང་ ། ཤིར་ཁནད་ངག་ ཅོ ཁ་བ བྱུ རིད  ་ 

མེ ཤས་༣ ཤཕོ་ལོས་ པ་རབ་ཏུསང དྲ པོ ]ཀུ་ཅོ་དང་འ བ: 5 ། སོུད་ཿ གམསངས་རའགུརར དྲ ོ བའ ངས་ ཆང ་ དཱ ¬ 

¡` ངོ ཅི 







ོ་ཉུམ་བཞི་ ། སྐར་ལ་ཡཾ་  རུས་པའི་།དྷུམ་ཁ་མ་ ། མ་ དགི་།ཨོགམ་ ། ར་ཀིུརཱ་པ། པར དྲལ་བ སོ་གྱ་ཆས་ལ ༡༩ སིི་ 
བན་ད་དོ། ཏོ མ་ཐོ་བ འེ ཁྱནུ་དང་པ་།། ༔ /# མ་ཧོ་ ། །།རབ་ མདེགས སླ བེ སོཐམ་ ༣ རྨ ཐབ (ནེ ཡེན་བཀ། ཟི 
དྲ པྲུ་པམཊ་། ¦ ཏེ་ལེ་ཀ་༽ ནའོ 


ཟླམ ལ་གུས་མཁས་པ་ལ་ | ༡ིབྱཉ་འོཝ་ཤདཔརཏཱ། ཧ་ཁ མ་ཡ་ཅན་ཏཱཡ་ ། དེབ་ནུ་དཱ་ཡ་ 





ཅག ༤ །ཁས་ཁྱབ་ཨ་ན ༽་ྱམ་བདབར་བཙ་བར་བད་ོ། །སླ་་བའཛི་བ་ག་ག་ །སཱགསཀྱི་ར་པ་འདི་ལགས་པར་བླས་ན་ལས་ཐམས་པདབདཔར་འྱས་པེ། ག་འ 
~” ་ྩེས་བའེདུགགྱི་བཟད་བ་དང་ ། སཱཱ་ུ་ཐུག་དང་ ། སྦམ་ཏུག་ལས་སྩོགས་པའྲི་མལ་ཨུངབ་དང །ཨ་ནུར་དང་ ། རུཏ་ལས་སོགས་བ་ལ་ཡོངས་སུ་བླཟས་ཏེ་བླསས་ན་ ། རངབཞནདུགནས་བར་འབུ། །ག་ད་ ་ ཧིཿ 
3 རྣོམ་པཅཉྩ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔགས་མུདུད་ཐངེངས་ ཊེཞི་བཤེད་ ] རྟག་ཏུ་བཟླསན་ཚ་ཟད་པ་མཛཚེ་ལེ་བྱྱ་ཐུཐ བར་འགྱུརལོ། །མ^དཏིལ་ཀིི་སིནགས་གིས་ཐམསཉད་ཞི་བརེད་དོ། །མངོན་པར་ ༨ 
 བྱགས་བི་ཊག་བ་ང་འནད་ རོད བརྡ་ཅེད་གོ། །ཁན་ྱབྱགས་པའསརལ་མང་པར་བྱམགས་ ཕས་་པའི་ན་ལནལག་ལ་བསུས་ ཤྫ 
༤ ཁྱགུརཔོ། མ་ཁ།་བོེད་པ་ཏིལ་མར་ཡ་བསུགས་ཏེ་བླསས ༧ བས་རང་ཞིནདུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། ཀ་ཡི 

ཱིཔའིནདལ་བ་དབལ་བྩོགས་པའི་མཆོནྲ་གིས་གེཏུབསན་ ། ཕེ་ག་བཅད་བར་འྱུ་ཡོ །ན་དདིདི་པྱིའ་བླམ ཇུག 

པའ་གདག་པས་བབུགསན་ ། ༢མས་ཏིནག་ཅིག་བ་དང་། ཏིན་གཉིས་པ་དང་། ཉིན་གསུམ་ཁདང་། ཉེན་བཞིབ་ལས་སོགས་པ་ས་བར་དེད་ཅང་། ཁབ ོད 
ུགས་བསལ་བར་ལྱྱགལ། །བཧསད་བུ་ཤི་བས་ལན་བྱརས་བརྒྱདམངོན་པར་བསུགས་བའྲིུམ་པསྲ་འུས་ཏས་ན་ ། བུ་གསོནང དང་ལན འགུར (ཚའ 












ཨབ ་ རུ་ །དྷརྨ་ཱ་ཏོ་ལ་ཀ་ ། མདུ་ཅམ་བུམ་ ། ཧཱུ་སྙནཱ་ཏུནམ་ ། སདཏ་དདཱ་ཾ་དམོ་ཤ ] སད་གུ་ཤུ་ །ཁཛྲུ་ཊ་སདཐར་ །ཤཨ་ནེན་སདྱ་ཏ་ ། དྲ་ག་སེན་། ཀླིབ ཿ 

༢ བོ་ཤདཔ་བན་ ། ཏདྱ་ཏཱ་ཐཱ་ ། ཨཱ་སརསར་་། སིརི་སཾ་ར་། སུརུ་སྱུར་ ། ཨེ་འུ་མན་དར་བ་ཏི་ ། ཀྲུ་ཤ་། ཨ་བི་ཤ་  ཀུ་ལཱ་་ ] ཀུ་ཏ་པུ་ཏ་ཡ་ ། ནམ་ཨ་མ་ཡཙི་ ི་ སྭཱ་པམ་བུ་ཧཱ། 
ཤཱ ཏ་ཏཱ་ཏ་ ། ཨད་མཱཏྲ་མ་བཱ་། ་པའ་པྲམ་་།” ཤུ་བཱམ་བཱ་ ། ་མ་དེབ་ཨ་ཤྭ་བུམ་། །ནང་བའ་བཅང་བའི་ས་ཡོགས་སུ་དིལ་འཁོར་ཤས་ཤིང་བུམ་པ་བཞག་ལ་་། ལྷའེ་བུ་དྲསྱྱ་སད་བ་འླི་་བ་ལ་མཆོད་བྱ་ཧར་ ་ 
ུ ་ ཆ་ལང  ལ་མ་ོ་པརབསུ ཀེ ི་ོ ༦ གས ་ུ་བསལས་་པ། །ཚན་ཞད་གས་ལད་ ཧྲ 
ུས་ནལག་ཆུགསལ་ ། མེ་ཏོག་པ བཀུལ བཏགས་པ །ཟོ་ི་རོ་ིས་ྭཏུས་ཉ་ མག་པ གནུ ཤཿ 
ིས་ལགོ་པར་སེཤད་བར་འགུར་པོ། །དགོངས་སྔས་དུ་ིལ་འཁ་ཤ་བླབས་ལ་ ། བཅོ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཱའི་ཐུའ་ས་སདཔ་ཁི་བ་བུགཟོབྱ་བརནཔ་བས་ 
ཧཨི་སཱ་བར་ཞལ་ན་ ། དགེ་བ་དངྱ་སི་དག་བ་ཅི་ལུར་བསམས་བ་བཞིན་སྙནད་པར་འབགུར་རོ་། །རྟག་ཏུ་བླཊས་ན་འཇིག་ཏེན་ི་སེད་བ་སཱད་བརུ་ཁྕུགའོ། །ཨཱོ་ཤ་བན་པི་ཤིནིསུནད་ལ་ད་། བཅུ་ེ་ ༈་ 
འམ་ ། རཀོདགློ་བརའབུགལ་ །བྱ་ཡི་གླ་ཁརའབམ་ཕག་གཅེགཁླབསྟླ་གབཐུརའབུ་ ། དིགཏེན་གསུམ་ཧོིཀོཝ་ཡོ།། ར་འྱུ་ངོ།། །ཁཤཉ།ཁ ར་བ་ཌ་ 2 (| 

ོ ༣ ¡ ཏ ཾུ £ ༧༦› ཆོ ཆོ 





ལལ རླ + <“ ༩ ་་ 













་ ལས་བས་འབྲུབ་པར་ 
















 ་ཤོ་བྲ་རོམ་བའ ་ | སྭ་ཏཱནཱམ་ ངྲི ག དཿ རྒྱད ཆུ ིེ ལཱོ 
བྭུ་ག་པའཆིཌ་གས་མ་ལ ། ས་མགས་སམཔ་ུ ཀློགས་མ ཞ་ལུ མདའི 





འུ རའ ་༢འ ཚི ། ཆུ  ར དགོ ། ལན་བྱ་རམ་བྱ་མ་མངོན་པར་བསུགས་པའལེ འཆུས པཿ 

- གཞིག ཏོད ལྭ་བ གསང པོ ར་རུ 
ཟི བླ བཧདདྲ་མངོག བྲ །བཁྲི་རུས་གདོང་བཀས་ ཀྱལ་ 
གེ ཕཱན་ཁདས་འང་གི་གཟུགས་སྲུ་མཐོངཐར་ཁྱག་ཞིང་ ། ) གབ་དཔིགལས་ བགས་ བང་ །ཡྭོལ་ཛཱལ་ཛཱ རཾ 
འབུམ ུམ་ཕག་བཅུ་བླཟས་ན་འགུབ་པར་འྱ་གུར་རོ། ་ །གོདུ་དྭ་ དདསས་པའི་ཆོགས་དག་བ་དང ། ཨི་དགེབྲ་མི་ལམ་རྷཱ་སནད་པར་འ འདྲི 
མཛ ༢ བོ ལལས་  ྱཏཱ་ཱཱ་ཨ་ ི་ ལི ། ཨཱ 







དལ ་བ་དངྱ་མི་ ག་ཐ ་སྣེནད་པའ་འགུ༢ྭ་ 
གཟིགས་དང མདོ་ན ས་ད 

















སག 0 ག་བས་བའི་མ་ཆོདནལ་ི་འཕོརབའིམཆོདབ་བས་ང། ཀབྱ་་པག་འདུན་བླགསཔ་བས་ན་མ་ལམ་དུ་བདགཉདདམིགས་ཤིང་ ། གཞན་དགགྲས་ཀ་མཐང་བར་ 
ཌོ ཤྱར་ཡ་། །ཨྭོ་ཀྲན་པི་ཤཙ་༽། ཀར་ནེམ་ཀ་ཏ་ཨརཱུ་པཊ་། །ཤ་ཟཟི་ཤིང་གི་རུང་གྲི་བཟ་ཁས་སྤུནམ་པརྦ་རལ་གཞི་ཏོདར་འིཞག་ལ་གནས་ ་ ོ་ 3 
ཏཾ དང ། མགདང་། འཇམ་བུླ་གདདུམངནབར་བགས་པའི་གཏངམ་ཉེ་བར་བསབས་ལ་། ཀོངས་གསུམ་ངུ་སས་བླ་ཟས་ན་ ། ཞག་དང མཚན་མ ོད་བར་ེན་ཅིང་ ། བག་ཡོངབུཐར་ 
ཅིག །ད་ལས་རུ ཤས་བདདེཔ་གསུམ་གྱིསདཔ་ ནྣམ་བརྡོནད་པན་ཞེད་དོ། །ཞག་ཏི་ཤྱུ་མ་གཅིག་ལ་ ཚོས་་པ་གཞོན་ཡ་བའྲུལ་པར་འཐུཔོ། །བབོར 
ཐུང་། གྭ་རཡུ་ཁ་། བི་ཀི་ཏདནན་ཀརན་བ་ཤཱ་ཙིམ་ཀར་༣་ ཨ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བ་བོ ིམདུན་ཏ་བླ་ཟས་བ་བས་ན་ ། ཞག་དནནསཔ 
རིག་འགབབར་འགྱུར་རོ། །ཉོ་རུ་དྷུརམ་ཅུུཀེྭཏཱཱ། །སྭུ་གདུང་དབབཅས་པའིཝ་ཆོད་རེན་ནམ་ དྲག ་ ཐི 
སདབྱ་ལས་ན་ ། ལ་བའྲི དུས་སུ་བར་བྱརད་བླས་ཏེ་ ༈ བདག་གནསྐ་མུས་བད་འྱབུར ། གང་ཀ་བའ་འྱུར་ཞས་ཡད་ལ བསྡམ ཤིང ༩ 
ཡ་ལས བག ་སོས་ཁསགམས།  དེཾཉྲ 








ཨང ་ུས་གངགིགལ་མ་ཐ་་་ ཆེ ྷུ 
 ཨ་ཚག་དང་ ། ཤིངེ་ཨས་ཀྐ་མི་དཀར་པོ་ཁྱི་ར་བལང་བུར་ག། མ་ནས་བ ཞུ གང་ད་ 
ཐར འི་འ ངོ་འདུ། །ཨཱ་སྭ་བྲར་ བེ ན་སྣ་ཚ མ་ ། མཀ་ཏ་ 
























བར་འགྱུརར་། །ཨོ་ཨ་དི ད་དུ ཨེ ། ་ ཀ་འ པཔ ་་ 3 
¬ རོ ཤེ ཏ་པ ༽ ཏཧཱཾ། )དངོབ་ཨ སགོ། ཏུ ནདབུ་ཞུགཏང་ །གླ་དུུ་བླཟས་པ༔ པད་བ་ ཏདེ་ལ་སར་པྱ་ཤིད་དོ། །ཡི་གེ་ལུ ཿ 
༩ ཨུ ་ཤུ་ཛཱཿ མ་༽ པ ཤིང་ག ཱུ ་ རེ གབ་པ ཡེད་ བོ ོ་ཁན་གི་ཨམ་ཤེང་གིས་ སན་སགས་ཏས་ 
ཆྩ་ གྲོང་གི་དདུ་བཟླས་ ༨ ཤདུ་བད་རན་པར་འཁུར། །བདུ་མ་རམས་སྐ་མ་བྲི་ཐ་ བྲ་ནམས་། ས་ཀྱི་ཁུབས་བུ་འིཧུནེས གས་འབམ་ ་ཤིས་ ཾ རྒྱལ་ཁིགས་ད (བྱ་མུལ་སེང་རཱ་པར་ ཁྱགུ་ཞུ་ ་ 






བ་ི་དཔལ་ཆན་པ་ཐབར་བེད་དོ། །ཅི་ལ་བབཞིནདུ བའ གྲོརམས་ཀིས་གནོ་སགས་འབྱུམ་པག་བདུན་གིས་འཁོར་བྱ་ི་ཟད་པ༢ འགུར ག་ས བངས 
ཟླ བའི ང་ཀ །ལོར་ནད་པ་བགས་བུས་པག་ བཞི་བེསནགོདབཤན་པའི་ཡས་བམས་ཅདབད་བར་འྱུཿརོ༽ ད་ 
ར་ར ༩ 






འཁ །ཀནད་ལི་ནེསྭཱ་ །ཨོཾ་མུ།ཁེན་ཏ་ཡ་སྭ་དཱ་ ། མོ་ཐ་རེན་ཏཱ་ཡ་སྭ་ད ། གནེདསནེ་གྱི་ཧུལ་བ་ཆེནཔ་བྱ་རད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོརཔ་ ། བཅེམ་ལཱན་འད་ ་ 
 ཉིམདག་ཅུན་། ལེའུ་པ་དང་ ། ས་བོན་གཱ་ཀཡ་ཤག་ན་བསསས་པ་ ། གསུས་པ་འཕང་བ་ །རྒྱན་ཐམསབདྲ་ཀིས་བྱརན་ཐ་་། གད་བ་ད་པའིགནོད་སོན་མོ་དང་གན་་གི་་ཡད་ལས་པའས་སོ་དམཆོདོད་། 
7 ཌསནས་བླསམས་ེདླུསས་བགསན་། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་བྱི་རྒྱལ་སྲེད་གསུལ་བར་མ་ཛདད་། །ཐོ་རབསྤཆུ་ཁྱེརོ་བ་བརྒྱ་ར་བརྱད་རན་བ་དང་ ། ཤརོ་ག་སྐད་གྱ་སྐག་བའིརྲུའི་ནདུད་ 
ུགས་ཏ་ ] བླཟུས་བྲ་བད་པ གང་ཡནེ་བ་དེནི་གཏེ་བ་མི་བཟད་ཅིང་འཕེ ་བར་འགྱུལ་རོ་ ། ཨང ལས་སོགས་བའྲི་བདབུ་ལ་ ཀོ བ་སུ་ད་ར་གནེད་སྤོནེ་མོ་དང་བཅས་བ་དང་། ཤང་བུ་གཉིས་པ་ལ་ ཏི | ,® 
བཅེམོ་ལཱན་འདས་འཛམ་བ་ལ་གནོནྱེ་གིས་བསར་བ་མདག་ བྲ་བས་ཁ་ཀ ཁ་སཱཿ་བས་ཏེ་མཉེས་བུན་གསན་ ། དཔོས་ #× 
ཀྱཅི་རྒེས་།། ཾ བཱ རོ་མ །།དཔའ་བོ་གཅིསྭ་གྲུབ་བརརུདཀྱིརྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ལས་ །”ལེའུ་གཞིསེ་པའོ་།། 

༈ །ཁཿ་བྲརཏིཀཱ་ ། ཧུ་བཚད་བད་ཏདཏའན་མུངཏས་ ། ཞུན་ཀ་ཨ་བྱ་ི་གར་། ཨ་ཟབཙ་ན་ ། ་ཨཏེནམ་ཀ་བཅོསོ་ལྡན་འདས་འདྲ 
བ་། ཤག ”གཡོནན་ཨུདཔ་ལ་སྔོན་པ་བསབས་པ་ ། གཡས་ཀྱིས་མཉེག་སྦིན་པར་བདག་ཉིནེ་བསམས་ལ་ །ཨོཾ་ཨ་ཌྱན་པན་པཀྲི་ཉི། ཀཱ 


£; "72: ÷ 















པངག་གི་དབང་ ཿཱ ཡཿ ཁ་ཐཾ ; 
ལ་ཁནབྱརཔ་བྱར སང ་ ལོ མརརམ་ །ཀིལ་མཿ་ དང་བ ན་ཀྲེན་བདང་ 

ཀལ ་གམས་བད་བས་མ་ཐེས་ བའི་སན་ཆོསམངོོའབུརཞང་ །ཐསོ་བ་ཆམ་ཡངབ་བརི་ག་བ། ཇི ཟམ ལུ བཱ 
ཀཀ པཔ་འགིགངོམ་བཞེན་ཏང་ འཇིན་ཁ་གནས་ ལས་གམས་  རོའ་མ་གས་ར་ གྲ ས་ཡ སང་ 
ཙམྱ་ཀཱི་ འུ་ སླ འཛ་ཏིའོ་མ་ཏོག་གི གསུ་ལ་འུ་ གཅིག་བ བླཟས་ནས་ -་སྤགས་ ཀང་ད རུ དམ ཙུན 

གུང་པ་ཡ། ། ༨ བུ་ བགྱ་རུན་ལས་བླབས་པ༨་ བབ་དེ་སོ་ ལ་མི པརཡིད་ན་ ། ཐེས་པ་འྫངིནད་པ་ལས་སུགས་བར་མཛད་དོ་ ། ཅི་ལྟ་བ་ གིའུ བ་ག 

བཞི་གས་ན་ ། ཟེ གུང ཙུག་དང་མཚུངས་བར འགྱུར་ཕོ། །སུན་བཱ་མའི་ཡུ་མ་ཞོ་གཉིས་ཙས་ན་བྱ་མ་བྱར བྱརད་བླཟས་ལ་ །  ཝེ་རཔས་དལ་འཁོྱསཏེ་ི་ ནས 

¿ ལེ ”་བའ་མཆེད་ ཆེ་ = མཅུ་དབབ་སན་ ། ཟླ་བདྲུག་ ་གིས་ཐེས་བ་འཇིནང་པའ་ འགྱུར་འོ། །ཚིག་ ་གི་བདག་ ་པོ་འི་དབུངས་སྒན་པར ཡངྱསུ་བར་འྱྱུར་རོ། རོ 



































ˆ ཡེ་ལ་འདུམ་བླས་ན སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་༩ ཤུཾབ་བར་འགྱུར་ཧཱོུ། ཧྱ ཤསྣ་ཟཱ་བ་ གཟས་ཟིནད་བདང་ ཏིཡ་གཟུས་ཟིན་པ་ན་ ཉེ +: 
རོ 2 ཀག བརོ་ ཕལ་གིའི་ཐགཔཁ ་པརའྱ་ཨ་ །ལཞིན་པ་ཁརལདང། ༣ །ཅེ་གསུམ་པ་དང་། མད་དང་། ཐོག 

ཱ ཞགསཔ་ལསསགསཔབླས་བ་ཞིང་།ིག་པ་ལསསུགསཔདཔ་།བད་ས་ལནད་ ལསབྕགས་པ་འདནདགབལལ་པར་འར། །ཡ་གཅིགནམས །ཟ་ ཤི 
དབད་དུ་བས་པའི་རས་བསུས་ ཏེབ པོ་འ །ཞོ་འ ཤུང་བས་མུར་དང་བཅས་བ་ ། ཁར་དང་བཅས་པས་སྣོད་བཀང་ ཧཱ་་། ཡུང ༨ ་ 

. བར་འྱུགརང་། །མཤཾཁར་ ཟྱང། ཡུས པ་བུས་ཏེ་ པདེན་།གབ་སར་ད་། འས་པ་འཛིན་བ ཀང་།ུ་ག་པས་ པ་དག སྙིགགཞུབ ཏཱཾ 
གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་སུམ་དུ་ གར་པ །ེ་ལ་བ་ི་གའབུ་ེས་འཐི་ནགསམགི་རལ་སད་བགད ལ་ཞིག ག་ཞ བུའོ །ྐ 
པར་འགྱུར་རོ །མར་ལ་བསགས་ ལའི་བ་ྱེ་སག་འབ་ཕམ་བཞགས་བཡུམ་གས། ། གནེད་སྙནེ་མོ་དང་ ། སའིམོ་ལས་ཡུགས་པ་འབུ་གསུཌ། དེ ྐ་ཡསས་།༣ 6 
བདླ་བསན་ ། ༢༠ ཀི བ་དུ། | གླུལ ས་ཀ ཡཿ ཅ། རྟས་རྟལ #; ` རེ ཨ 








ངེ བི་་ོ་འདས་ལས་ཐམས་་ལད་བར་འབུརར། ཡུད ས་ལྭམབ་ཀིཏ་ ཡ་ང ཐེ ྦ 
- གོས་པ དང་] ུགཏ་འབགིན་གིསས་སུདས ། པུད་མ་ད་ དཀར་པེ་ཁུ་བཏུན་པའིཚདཔ་ དྷེ ར་ ངོ གྭ མཆོག་ ༽་ 
ཐེགིསྣ་ན་པར་མཛེས་པ་ །།བཅེམོ་ལན་འདྲལ་ ་ཇེརེནོ་ིགི་ཀན་གཅག ལ་བནུ་འདེགས་བརྡ་ཁུགས་ལ་ ། སོ ར་འདོ་པའི་དས་ག་ ཡུལ 
བ་ལུ་དགྲས་པ། ། ཧོ་ནོད་ཀའྱི་ཟ་བ་ལཱཊ་དཀར་བ་ ། ཙན . ༩ ཀར་པོ་འི་འདེ་གུཿ སྭ་བུག་མ་ཤིད་ །ཨ་ཏོག་གསེ་མཛེས་པར་ ཱ ང་ དྲ ན་བཟའ་དགུ་ག གིག་གིག་ས་བུགག 
ཀཀ འཤས་པ་ ། ཀུ ེ་བ་ཱ་ོགསྦ་ཀིསགྱཧན་ པའི་ རཾ ། ཨོངས སུ་སྩོས་པའ་འོད་ ཁ་རག ་གས་མཐའ་མས་ ་ཤིང་ ༽་དཿ གྱུསད་བའི་འྲ་ངིག་ཏན་གི་ཁ 

ལ་བར་གཉིས་ཤ་ན་ཆོདདུའ ཁུངས་བའིུཅན ༡ ངག་གི་དབང་ཕུག་་ཆན་མེའོ་བདགི་ ཤིདནམ་བད་བསམ་མོ་༽ ། མདུན་དུ ད་ཤེས་རབ་དང་ ། གཡས་སུ་ཡིད་ག། ཞུངསུ་ཆ་ དུང་། རྐྱའ་ུ་བྫོ་དང གཡོན་དུ་དན་བ་།གྲོ 
ཤཱ ཧོས བཡི་སན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀིས་མངས་པའིལམྡེར་བ་ རྣམ་པར་བསམ་བད་ཿ་ ། དའི་འགཏྭ་ལེ ཏུ་ལྟེ་ བའ་ཡགས་ླུ་ཟ་བའ་ དཀྱིལ་ འཁེར་ི་དབས་སུ་ཡིའ ག་ཨ་མདོག་དཀར་པོ་ནམ་པ་ བསམས་པ 
ལས་ུངགི་པག་བཞིནམ་ཡུས་ལའ་་ནམབཆན་བག་ ་པར་བསམས་ཞིང་ ། གཅིག་པུ་ད་ རཤོགས་ པའི་ ༩ི་ཡིད་ཅན་སཱགས་པས་ ། ངེས་པར་བདག་ཞིད་ཏྱི་ལེ་བའི་དབུས་ན་གནས་བ། 







 བེ་ 


== 


_ ༢༠ཀ་ ༤ ]ྱམི་སྣཱ་བས་བླཟས་པ་བུས་ན་ ། ཟླ་བ་གཅིག་གིས་བབྱངས་ཅན་གི་ངག་རབ་ཏུ་འབབ་བར་འགྱུར་ཞིབ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་གིས་ཚངསྔ་གསོད་བ་ཡང་འགྲུབ་བར་འགྱུརོ་བ་བླདུག་གིས་ ་ 
༢5 དབངས་ཅན་དངནཉམ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ༢འི་འོམ་ཨཨྭ་རུཚབ་གསུམ་པ་ཁ་ཤུདག་ས་གྲུ་སན་དྷ་ི་ ། ལན་བདུན་མངོན་བསུགས་མར་དགནི་༽ 
/¿ སྨནརྣ་མསྭ་སྲང་ཅིག་ཙམ་གི་ཚད་ ། མརྦ་བེ་གང་ དང་མཁས་བ་ཡིས་ ། རིམ་གིས་མྭ་རུ་ལ་བྲསལ་ཧ་་། ཟླ་བ་གཅཾག་ཙམ་ཞིག་འབ་སྤྱར་ན་ ༽ ནདྱ་སེད་ཚིག་ནི་ཐེབ་འགྱུར་ཞིང་ ། ཟླ་དྲུག་ཉེ 


གི་དབང་བུག་མངོནསུམ་འགྱུར་ ། ཤུ་དག་ཤིངདཔ་སྙན་རབ་། ཨ་རུ་བརའ་ྲ་ལ་ལ་བུད་།རུ་ཕ་པ་ཟིརར་བཅས་ ནམ་ ལཱ་གས་ཁག་ཤིག་པད་བེད་ ། ལྷ་ལ་ཨ་ཏག་དོཟབས་ཆྲོག་ ¡ 
ནབ་པར་ཨང་དག་མཆོནནས་ནི་ ། ལན་བདུན་སུགས་བས་ཟོས་ནས་ ཤི ཟླ་བླ་དུག་གིས་ཐས་འའིདཟད་ ། ཟླ་བ་གསུམ་གེས་ ཚེག་བདག་འགྱུང་ །ཟ་བགཅག་གིླེ་ུནཞང། ཁ་ཐུག 


༽ ༨ = ཆེ >= ༡༤ ཐེ ཤཱ ལེས་ ` དེ ༢ 
གཞོན་ནུའི་སྐད་བཞིན་དུ་ ། དབངས་སྙན་བཞི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ ། གངུས་ཅན་སྒྱས་པའི་ཨ་རུ་འམ་། ཀྐམས་ཅནསྐྱས་བའི་ཤུ་དགུ་ཁ་། ཐའོ ལན་བདུནམྭ།བ་ཡགས་ནས་  ཟུངི་གབོནབདེ་ཡ་།་ི།་ ± ་ཱ 








; ;\~ ¥ ༢ ༧ 

ཤཁདས་དཔའོ་གཅིག་བུ་ ག་བྲུ་གུབ་པ་གསུང་གི་འང་པ བསལ་ གིག ྲཱ 

» མུན འ་མའི་འཕང་བ་བངས་ཅན་ཆན་མོ་དང་ ། མོ་དང་ ། གཡས་སྭ་ ཅན་མ་དང་ ། །ཡོན་ངུ་ བའྱི་སཱ་ཧན་མ་ནམ་པར་བསམ་པར་ བ་བསོམ་ ཅི མཿ 
ཉུར་བོས་པ་ལ་གནན་ཤིང་ལུ་པར་གནས་ པས་། ན་བའམཆོད སས ི སོནུ་བསྟན་པའི ་ དི་གབང་སྩོས་བའི་རིས་པས་ ། ག་བཞིན ལས་ལས 

གྱིས་མའ་འམ་ ། བཱསཱའིམ་ི་མཿ་སྭབགཅིག་ཅྲ་མ་ ༩ དག་ཏི་པ་བཤས་ཁན་གི་ཐག་གིས་རབ་ཏྭབུལ་ ཅོ ཆབ་་པར་ཡོང ༢་ཡོངས་སུ་ ཏིང་ང་འཇིནད་ལ་གནས་བས ང་འ 

བུ ལོ ྷུ་ཡའི་ཁུ་བ་ ༡ ༡༡ ོས་དང་། ། མར་སདསུམ་བྱདུ་ཅ་གཉིས་དང་ ། ུངུཐ་དང་ ་མ་ལ་ཏེ་དང་ །ཅད་ིད་ཨ་རུ་་ བཅས་པ་། །དེདགུ་ཚནི་སང་ 
ཧྱ ཀཿ བབས་། དེདག་སང་གི་བཞི་ཆར་ཤེས་། །སཱན་རྣམས་དག་ནེ་ཉགསུཀང་།།ངེ དེ་ལ་འདིདག་གྲུགས་བས་ལ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆུ་མཞུམ་བ་། ཁས རྭ 

བསོལྭ་བ་། དནས་། འཐུབས་པ་ ཙམ་གསེ་ནི། བུ་མད་དགན་དེག་ འཕྱུ 5 འཚམས་ བདན་ཞེ་བར་ལེངས་སོད་པས་། །མྱེ་འམ་ཅི་ དངསད་མཚུངས་འྱཧུར་ ། ཟུ་གསུམ་ ཅུ ཏེབར་ཡོས་ཡོ་ལས་། ྐ 
སས །་ལུ་གྲ་ོ། ཟླ་གསུམ་རབ་ཏུ་སོ་་ཡོས་ །། ཐེས་པ་མཆོག༔ གོ་ཞིའེ་ཛིནད་པར། འགྱུར་ ། ཟླ་བ་དྲུག' གོསེ་མངོན་སུམ་ཅུ། །མྱི་ནི་ཐག་དབང ་མཚུངས་བར་འབྱུར་ ། མཛནད་བཅོ་བྱོ་རད་ད དག་དཔོནིི ཧཱཾ 







༦༠།  །ཟླ་འདཆནཔོ་བདུན་འཇམས་ཁེད་། །ཞཱོ་ཨ་ནན་ཏ་གཏན་ཤིཡ་། ཕན ྡུགེ་ཨ་ཀནམ་།ཀེོསབའི་ལམ་བཞས་བླས་བའི་བགགིདབ་བུགཅུབདགཉིན་བསྲམས་ལ་ །གྲའ་ 
༧” བཤུད་པའི་རིམབས་གགས་བླབས་བ་བས་ན་། གང་ཏྭགོས་བཟིལས་ཐམ་ས་ཅདབེད་པར་འཇུར་རོ། །ཞོ ༠༥༢བ་སནྡྨ་ག་།་དཔནབརདཀིས་འཁནས་ཏཾ །བཅནོ ལ་འདས་བག་གི་བ་ཡུག་དང། 
/ཟ་མ་དྲབྱུཧན་ཡང་དག་པར་མཆོདད་ ། བདབའི་སཱན་ལ་འུདུགནས་། །བངཆུབ་ཏུ་སམས་བསད་པར་བའོ། །དེནས མ་སྭ་བབ་ུད་ྲཟདཐས་བ་བགྲདྡོགོ ་། སྭ་བ་བའ་སཱ་གས་ལན་གསུམ་ཀྱི་བར་ུ་བད་ 

ཞྱི ངབ་ཉིད་མངནོཏ་བས་ནས་ ། པདྨམ་དཀར་པོའི་སེང་ བླི་ཟ་བའ་དཀིལ་།འཁརོ་ 


༦ 


་དེ་ །བདག་དང་འཇིག་ཏྟན་ ་བཞིན་ཧིསྣ་ནམ་པར་དག་བར་བསམ་ ༼ ་ ས་ལ་ སྟོ 





ཀྭ ག་ཁ་ཤི་ོགག་ ཀ་་ཨམས་ཤིང་གེ་ སྭ ནིན་སག་ འབུམ་ཕག་ གཅིག་ཐས་ ན་ ། གསེ་ར་གཔ་འབུམ་རེན་བར་འྱ་གུ་བཞི་ 
བམ་ལ་སྟ་ནི།ཀཝལ།ཡག་འིརྷལ་།མཧཾཾནྡཱ་སདཱ་། གས་བསུགས་ དནོ་དཔལ་ཆན་པོ་འངཔོའོ། །རགཏ་ཟུས་པ་ཧསན་་ུ 


༄ག། ཌཱ 

¬ འགུལ ཐེ ཊིསི་ཏོག་གི་སེན་ སག་གིས་དཔལ་ཆྡམཔོར་ལ། དད་པའི་བུ་མོ་ས་ ལ་གསེ་བོན་ཊི་ི ་ཚདཙམ་བི་ 
ཉེ ལ་བཞི ག་གི་སན་ སག་གིས་དཔལ་ཆྡེགཔོརའགུར་ཞིེ །མནཔབ་འ་བའིུ ཀ་བར་འགྱུཊངོ། ཐ་པ གུ་གུལ་གྱིརི་ 
།། ཨོ་ནན་ཏཱན༽ི རེ ཡི གེས་ ༩ 





གས་གཞུམ་ལ་གཡུགས་བའི་ཕིག་ བས བགླ ། ་ ཨུ་གིད་ ོགོ། ཀོ ལུ་ 
་མེ་ ] དུཔུ་ུ་ཛ་ཊུ་ ། དགའ དམུའི་ཧང སུགས་ཀྱི་རུལ་ 'འད་ནེ་ ། གེད་དུ་བཤད་པའ་ལས་ཐམསཅདྲ་བུབ་བས་འྱསག་ ༢༣ ངོ ཡ་མ་ལ་ཕཾ་ ཅེ 
འ་བི་འིམ་ཏུག་གིས་མངོན་པར་མཆོདདེ་ ། འདི ། སྭགཀྱི་ཆ་པ་འདིཡོ་གེ། འབུམབ་ས་ན་མིདལ་བ་གས་པརེ ལེད །། བསྟ ། ཨཱ་ཤའིཨུས་བཱ་། ཤཱ་ཤསུ་ཤི་ཡ་ས་། ཨྲོ་ཤི་བཱ་ཱ རོ 


„ ཌཏཱ། །ཨཱོབུམཏི་ཱི་་ཱ ། བདགཏད་འཛུམ་པ་ལའིགཟུགས་སུབླམས་ལ་། །པ་ཤིངགྲི་་འི་ཀིསའཁར་ཏི སིཀ སཾ ཅག་ག ན་ཐམས་ཅད 
ཐ་། །ཤརཡོགས་ལས་སྙགས་པའཡེག ཤ་ཁ ‡ † ། དིན ་ ལཾ ལུའུ་བྲ་ངོགས ་་ 





ྲ་ 






དྱབིལ་ཁ་ཁེརྦ་ག་བཞི་ བ 
༤ ༦ 


ཅཧན་པའི་མེཏགྲ་ 











མཆེདད་། ནོང་པག་པཞི་བླས་བྲ་བསཿ ུྲ 
པར་འགྱུར ལུ  ཡི་ ཨའ་པ་ ཆེན་ཐོར་གུབ་བ ལུ 
¡ཱ །ད་དུ་བ་མ་སྭ་པ། གས རུང་ལ གསྐ་བེ་ 
ཅལ རྔལ ཐཤིང་གིས་གོང་ངྲ་ ག་ལས ༼ དོ སྦིན་སག་འུ 
| ཛརྨ་ ོ་དོད་བེ སྐད ཀམ ཧཱཿ ཁཧྭཏྤ་ཐྭ ས་བོ སྭཱ 
ཡལ་ག ད་མཁམ་ ། ད རྱསྱས་གདུམ་ཡན་ ཟངས་མའ་ འདབ་མ་འིམ་ཏབ #་ སུད་ར ཤར་ལས་སྩོགས་པའི་འངབ་མ་ 
རྣཾམས་མངོན་པའ་བིཊ ཅཅ ་ཅི་དེང་ཀ ། ཤེང་དུབཤད་པའ་ ༣ཆགས་སུརས པའེ བེད་པ 
སཱ ཐུ ༢3 ༤ ཨྭོ་ཏ་ས་སནཱ་ཡཱསླ ཤཱ། །ཅོ་གོས་མཚམས་སུ་ ཨཱཾཀམི་མ 


༢༨ 







































༤ ཅཅ  ིོ 





ཅོབ༨༨༡༡་༤-༩༤༠༩༡55 
÷ 


༨ 


ངཿ [༤ །བའི་ཏ་གསི་ནིསྭི་ཱ་ ཀཀ འའོ་བལ་བཌ ན་ཏ ། ལ་བ་ཚ་་བཿ་ཏི། བྲོ་བ ལབཞི་ད་ཿ ཨ་ིབ་ས་ཀིཀོངཛ་ 
༧” ནཏེག། ནཏིནཱམ་ ། ། ཙ་ཤཏླཱ་ཏང་། ན་ག་བཡེག་ཀ་བཱ་ཀར་། །གི་ཀ་སྔ་ང་། ཀི་ཏར་གུདེ་ །ཀདའེབ་བ་ས་མནེ་དིལ་ཀ་བན་བཱན་ད་བ་ལས་ཀེ་ཏ ནོ 


2 ཨམུ་ཀམ་། སྐན་དཱན་ ༽ པའྷིབཱ་རཱམ་ཀ་མུ་ཐས་མ་ནཱ་ཡ་སྭ་ཙཱ །། སོན་བུཧད་པའི་ཆོག་ཁུས་ལ་ ། ཱུ ༧ 
་ལི་རབཙུན་ འཐགས་པ་སུན་༢ས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དམར་པེ་ ། ངཱ ཤའིའོགཉུ་བླམ་བུར་ཧ་ས་། །མ་ཏགོ་ ཏོག་དང་ལྡན་བའི་ ཤིངེཿ་ངནྩཔདཔའྱི་ར་བརབཞུགས་ £ 
ཅི སྦྱག ས་སན ར་ དད ༢ ཆམ སུམ་ཅུ རླ 


བྱ་སཾ 


ཡིལ ་བཙམགསསྱང་འྱ་འོ། 









ཨ་མུ་ཀུམ་ ། ས་བས་མསསྭ་ ། ཆུ དབདན་བཞི། བཱ 
ˆ གང་གྱི་ཨོའེ དངསིནི་སག་ཁས་ན་དེ་དབདབུའགུརར་། །ཨོ་ཀ་ར་ཀཱ་ལེས་བཱ 







བོག 
།ིབན་འཕགས་མྲ་གོས་མའི་ཧོང་བསོད་པ་གྲ༔ 


















ིེོ་ལ་བ སི ཡ་གཟབས་བྷགས་གཞུག་འཅིསགས གྱུག་།ཁགས ཁྱག་པ ྲདི་ 
༼ེ་ུགས་ནས་བ་དམས་པད་དགའུ་བར་འྱྱུརརོ། །ཞཏོད་ ° : གིས ་ = ༽ཀབཟའ་བ་དང་ ། བཅུང་བ་ལྔ་མངོན་པར་བསུགས 






ཐོ 

དབདདུ་འྱསུར་རོ། །སེས་དུ དུཆན་པོ་དབདབུ་ ཏུ བྱེད་པ་་ལ་ཡུཊ་ ཀརཔོའ་སྨོན་སེག བའོ། ་ཀཿེས་ཆེས་གྲམས་དང་ རྒྱུ སྒར་དང་ ། ཞག་བཟང་པོ་ཁ་བཅོམ་ ་ཐན་འས་བཡ 8དབ་ཧུས་ 

ཏཾ ] གོག་འམ་ ། གོས་ལ་གུར་ཀུམ་ཁམ་། འྱི་ཇ་འམ་ ། ག་ཤུར ས་པ་ལ ག་ག ་་མཔ ཌི ཡཁངལའུ་ དོད ངོ བློའི ' 
་ གདབ་སྣ་རམས་ལ་ཀླུར་ཀ་ལ་ཞས་ཁའིཨི་གེབཞའ་ བརྟན་པའི་ སུ་ཀ་ ཧུ །ཞེག་པུའྱརདེ ལོ་བ ཀཉྱི་ལོཔ་ནས་ ཡེགས ཆིམ་བུ་གསུམཏས བའ་འཁེར་ལ་ ལ་ཁཱ་གུད ༣ 
སིས ཀཿ ལ་བ ཀྱིཀྱིརེཀ འགགས་ུ་ྱཀ་ལ་ ། ་ གསུམ་དུ་བསསནྐ་ད པས་འགུགས་ པར་ཤདོ། ཀྱིས་བ འམ བདེམད་དབྲ་བྱ་བདན་༽ ཧཱུ 
















འཨ་ཀ་ བོག་རླུ་ིའི ཁི་ཁབ་ཀྱིས་རྐང་བ་ཡུག་འ ཡ་། ཨོ པས་དབང་དུ་འྭགུར་རོ་ ། ་ཨིཾ་གླེ་ལཱསྣ་ཡོངས་སུ་ ྱུ་ཚུད་པའྱིརུ་གི་ ཐཾ ཡའུ་ བས རླི་སང་དཱ་ཡོབ་ འེ 

ར་ཁ སྨ་མ་བཅིངས་ཤིང་ ། ལྕེར་བུ་འགྲིན་པ་ཞགས་པས་བཅིངས་ པས ་ཤོང་ཀ་ ལ་ལྕགས་ཀྱུས་བསུན་པ: འརུ་གྲི་གུགས་ཅན གི་རིགས་ ས་སཱགས་ཀྱིས་ཐ ཐམས་ཅད་དངས་ཏེ་ ཟོ བསླཔ་པ་བོའི་དུང་ད་ཁུ་བཞིང་བ་བ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་བར་བས་ ་ླ 

 བརྡ་བཁོ། གོམས་ བརྲ་བས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་འདེནད་པར་ ཨང་བློམས་བཙོམ་གིས་ འགྱུར་རོ་ ། མཐདང་། སཱངཆི་དང།། །ཁ་འའི་ནང་དཱ་སཱགས་ ་བཅུག་ལ་ ། དུས་གུསུམ་ཅུར་ཏོག་དཞིསི་པོ་ལ་བོགས་བས་། ཌཿ 
མངོ ཅབྡེ་སུགས བྲས་ན་གང་འདོད་པདེ་དབབདུ་ ། (འགྱུརངོ་ ། བད བོན་པ སུང་བྲུ་ཐས་ལ་་ ༤ བསར་སྒ་ཁི་ སྲཾ ཊཱ ྲ 
་ྭཱ འོ པོས 


བ་ལུ་བྱར་ཚ་བྱད་མངོན་པར་བསུགས་བས་རྱིག་ལ་བསུས་ནྭས་ཁ་ -བམ་ས་ཅད་དགའ་བར་འྱགུར་རོ།། །དུང་ ཁོདདུ་ཀླུ་བ་པ་ ཱ 







མར་ང་འཚེས་བྱ་དད་དམ་ རྭ བྱཅུ་བཞིའི་ནུམ་ཨོ་ཅུ་བ་ བསུཔར་ཐུས་དེསཅིགཿ།བམས་ཅད་དགའ་བར་འྱགུར་ལོ། ་ 
དཧོཏ་ཨ་ཏི་། གར་ཛཱཏ་། བླིས མ་།ས་མེ་ཏི་བརྷ་ཡན་ཊི ། ནེབ ། མགུ་བ ། གནད ཛེར 
'སྔགས་ ཤཟར་པོ་པ།ི། །བུང་་ ཀྱགས་པ་།་ རར ༡༣ རླ ཌ་་ ཨུགས ཅབ ཡུལ་ཿ 





ས་ས་ས ེ་ས་སོ། ཀཞོ་རེའ་ལ ། ག་བ དྒརས་དང་ཨ་ ། དུར་ཡ་དྷན་ཡ་ །ནེན་ྨནི་ུན་ ལྷ་སྲིན །ཨུངཧཱམཞིསཱ་ཧྭ། ། ལོ་བ 

འོ། །ནམ་ས་མན་བྱུདཔྷནི་ ། སྔ་པས་ཞུན་ག་ཏན་ ། ན་མ་པ་ཏྱཏ་ ཀ་བུད་ཧཱ་ཨཱཧཾ ཤ་བཀླུའཱ་ ། ན་མ་བེད་དྫིས་ཏྤནཾ། ། དུ་ཤ་བུཉི་པ་ཏིངིཏེཤཱ་རྒ དད དད་ 
ཁྲི  ྷམསྭདམ་ཀ་ཨཞུསལ་བཅུ་ཤདྟས་ མཁང ཊཱ །ཨོ་གདར་ ། སཱ་ཧུ་  - ་ཀ་། དཀའ ལ་འ 
ཞི་ུ་གསརན་སན་། ཀུྭཀུངས་ཟ་མ་ཀ སྐན་། གི་ད ། སྦ་དམན་ཏན་ ། བིས་ུ་བིན་ད་། པ་ར་ ༤ སུད་ཏག་། ཀ་་་ གུ་ 
མཐ ། ནངས་པ ས་ན ། པ་ཡག ཡེ་ཤ =» །བྱབ་སཱཏ་ ] ཛི་ི་ཏན་ཏཀ་ང་ ། -ཀུརུ་ཀྱུནུ ། མམ་ས་རྦ་ཀ་5ྱམ་ ] ཀྲ 
མཱ་བཾ་ལམ་བ་ ། མ་བི་ལམ་བ་ ། ༣འཝའ། ནིད 


རཱ རི་པུར་ཀ་ སེས ང་ 
5 ོང གཡས ད་པ དཱ འའ ༣ © 





དཱ 





ང་ ༥༦༡༦ ་རལྲ་ 


༄༠༠། : རྒྱབ རྟ ། ཊ། བུཨ་ཇི་ཌཡན་བབམོ་ ཨོཾ་ཧྷཾནྷི་ནྷ་མ་དྲ རྡ རེ 
གས་པྲ་་  ་ ཟླ ་བ་བའུ། ་ ་ ། རེ དཱི ' 

འསང ་ འདི་སྐད་བདྲག་གིས་ཐོས་པའི་ པའི་དུས་གཅིགྲན་ ། ུ 
་་ཁདས་ ྲི ཆི་མོ་ལ་ཁང་པ་བྱ་ཅགས་པ་ཅ གྱིའི གྲངས་འིའྲི་སུལ་གྱ་ ` 
རའ ག་ ། རའབ་ ི་སཱན་དང་ ། ྱད་ཏུར་གསར་བྱི་དོ། ཅོགྲས་ ས་གང འེབ རོ ༡ ་ 
་ར་ ད ན་པོས གས་བདྲི་ལ་ བུ་བཟན་ཡིབ་ ཡངས་པ་ ། མ་ཏགོ་ ཱ ¥ 
དེམ་པོ་བཀམ་ཞིང་ ། ་མ་ དང་པ ག་པ ཀིས་བོས་ གིས ། ནགས་བླེམས་པ་གདུགས། དྭ 
དང་ ། །ཨ་གའུ་དང་ ། ཡེ་མ་དང་ ། དྲིལ་བུ་དྲང་ ། བླ ེས་མཛེས་པར་ཧུས་པའི་རིབམོཆག་ལ་བཞུགས་ཏེ་ 


ཉི 





>; ¬ 2; རརྡུ་འ (རབ ཟླ ° "༨༢༧༥༤༡༡༤༨༨ ` ༤ 


+ (¬ ° ར་ས ། ཨ་ར་བྲུཨ་ཇི་ཏཨན་ལྲ་པམོ་ཧྷའི མ་དཱ་རནི་ ། བོང་སྐ 
དྱུ་ འའཕགས་ © ་ ་ འས ། འི་ད ། ཆ 
ཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཉང་འ ད་ལུ འཆལ་ལ། །འད་སད་བདྲག་གིས་ཐོས་པོའི་ངུས་གཅིགྲན་ ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ ི་ལོལ་་པ ༩ པ་ཉན་གྱིའི་ ། གངས་རིའྲི་སུལ་་ 
སཆོག་ ། རི་རབ་ ཏེ་སུན་དང་ ། རྐྱེད་ལྟར་གསེར་གྱི་ འའ ཉ་ག འའུ 
བྲས་ སྭ་བང་བུ་འད་པ་ ། རིན་པོ་ཆའ་དྲུམ་འཛ འོདྲ་སཾ་ཚགས་འདི་ལ བུ་བུང་བཟྲིརོ་ལེ་བ ཡངས་པ་ ། མ་ཏེགོ 
ངཱ པིནིས་ཕོ་བཀྲམ་འིང ། ཙ་མ་དང་བདུག་པ་བཅིར་ཕོ་མང་པ་བུག་གི་ནང ། གས་བླམས་པ་གདུགས་ 
དང་ ། །ཨ་གརུ་དང་ ། ཡུམདང་ ། དེལ་བུ་དང་ ། ཟླ་རེས་མ། པར་བས་པའི་རི་བ་མོཆག་ལ་བཞུགས་ཏ་ 








༄༅། ་་བཅོམ་ལན་འདར།ལྭ་འམས།རང་ ིམད་ངང་ ། ་ལྔོ་བིའླ་རསས་རོང་་།ལའས་ > ཟར ' 
ྲཀགཾ་ཾ་ཾ་ཾཾ་ཾ་་ཾླླླླདློློཾོོོ་ 
ར༽ེཾེཾཾཾྣླླ|ླ|ེཾེཾོྲོོི་ 
དང་ ། ཉི་སྣང་བའི་མ་མའི་ཚོགོས་རྣམས་དང་ ། དཔོགས ། ྱྲདྫིྫདྫྦྫྫླྫླྦྦླྦླྫློ་ 


༅༩༩ ༩༡༡༥ ༠ ༨༧ ¿2 ˆ "་"”»-་ཆ་་བ་ཡང ༢ = 






ཅཤགྲ་ མི ཆ རཨསང་ ¬ ཟ་ „ˆ རཿ ངྷ། ་ ^ འི ་ 
འདས་དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་པ་ དགྲ བོ རོ བྲས ཧྱ -‡ བ་པས་ བར ཊོ སས ༨ རླ རཱ 
¡ ཅ་འཐར་ཀྲུ་ ༤༦༨ ོང ངང་ །, འཇྲིགས་ ༣༥ །! ༡མས་། ང་། པའ་སྨྲ་ གྭ་པ ་ ། བཅམ་ ས་ངོ ིབང་དུབྱས་ཏ་ ད་༽ རྨ ་ 
པ་དང་ ། དང་བས་ བཀག་ཅིང་དངས་ ༩ ། ཐེ་འཆམསན་ ། ཡོ་བ ར་ དཅས་གསོལང་པ་ ངང་ ། བཅོམ་ ལུན་འངས་ཀྱི་ ཤིས་ཐམས་ཅ་ ཀྱི ༣༧ 
སྙིང་ གེ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ཡངས་ ངུས་པ་སོན་པ་ ། མཆག་གི་ བྲ་གེསོ་དང་ བྲོ་དང་ ། ལས་ངང་ ། བི _ །ཐའ་ངང་ལྔན་བ་ ། ས་ཆེན་པོ་ལས་ས་གཞུན་ ངོ ༢ ྦ 
རྱལ་མཆན་དུཀེ་སྟེ་ ! ཆོས་ཀྱི་ ཀྱ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང བཾ ར་བའ་བྲང་ཆུབ་སུམས་དབའ་སམས་ དཔྲའཆན་ པ་། རེས་སུ་ (ངགོངས་བུཅམ་ཧྱི ཧེས །འོངས་ཏ་ ཧོ 
ཟབསོ་ལ་་ ་དཔུང་འག་ཡ ངས་པ་ ། ཟེ ལཱར་མཁྲེགས་ པའི་ཅང་པྨན་ འརོ་བེང་བར་ བཅན་ ། རའི ད་ཧ འ་ ཾ ལྱུས་མཁྲགས་ཡོངེ་དྲ་ ཀལ་ པྲ ། ལག་ ནོ 
རྡོ་རྗེ དང་ ། ཞགས་པ་དང་ ང་ ། ལགཆ་བཏྟན་ཕོ་འབར་བ་ ཐེགྲས་པ་ ་པ་ ། རྡོ་རཱ་ཕུར་བུ་སྲ་ བས་རུབ་ཏུ་འཇོམས་ པར་བང་པ་ ། མཐ ཆེ་བ གུ་ཡོག་བཞི་ བཞི་འབྲམ་ལ་འི་ འཱ་དྭང་ལཱན་བ་” ཀལ 
འཇིག་སྟེན་གྱི: གྱི་ཁམས་འད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་ཐེད་ཅེང་ ། རྡོ་རྗེའི་རིགས ཀྱི་གཞིནེ་ ནོ་ནུ་དང་ ། རོ་ཛའི་ས་དང་ ། ངོ་ཚྔའི་ བཅོན་དང་ ཀྐ ་རའི་སཱངེཔ་ངེངོ་ ༥ ོཆའི་ཁོག་དང་ | 


-¬ 
ཟེ 








༣:ཉཧ༧༤༨-ཤ༩ རྡ་རྗ་སྣང་དང་ ་ རིན་པོ་ཆའི་རྡོ་ར་དང་ ། གསང་བའི་རྔོ་རྗེ་དང་ ། བཁོར་ལེ་རྡོ་རཱ་ལ་སོགས་པ་ངང་ ། རྡོརཱའི་དམག་དཔོན་ཆེན་པྲོ་ནམས་དྲང་ 


༤༨ ཅི ། དམག་སྩ་ང་; 
-” ་རྣམས་དང་ ། ཚརོརིག་པའྱི་ཧུལ་པོ་ཡངདག་པ་དང་ ། ཨང་དག་པཱ་མུ་ཨན་བ་ཡང་དག་པར་ཏོགས་པྷ་ནམས་དང་ གུས 


བ་པ་ལ ྒ གས་ཕྲ་ནམས་དུང་ ། རྡོ་ངོའི་ལུས་ནམས་དང་ ། རྡོརྣརམ་པར་འདྲག་ ་ 
4 བརྣམས་དངུ་ \_ ལྟན་ཅ་གུ་དུ་རྡ་རྔ་གཞོན་ནུར་གདོན་རྣམས་དང་ ། རྡོརི་གནོན་པྲོ་རམས་དང ད ྡ་རྩི་ུལེམ་ངན་བད་ནམས་དང་ } ཡང་དགུ་བཟ་བསུལ་ནུབ་བར་བྲག 
ཞང་ ། འཁུར་གྱ་ཁམས་ཆན་པར་འདུས་པྲ་བྲམས་ ཅད་ལ་ ། ཀུནཏཱུ་སྣང་བརྡ་ཐད་ ། རྣམ་པར 


༦ ནྨ ང་བར་པྲདྲ་ ། རྣམ་པར་གསལ་བེར་ཧེད་ ། ེ་ 
ཤུ་བུར་ཤིད་ ། ཡང་དག་པརྡ་ནླུ་བབ་རུབང་ཤ། གརངབྷསཱལཱ་ཞང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ག་ལ་ བ་དེས་སངོས་ ། བླ་གོས་ཕུད་ཞུས་ ༽ཞྱབདསང་ ° 
ཅད་ཕུནྱ་གིས་གཏུགས་ཏེ་ ། ལན་གསུམ་བསྟོར་བ་ཧས་ནས་ ། ཐལ་མིསྦྱར་ཏེ་ །” ཐོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རེས་སུ་ཡི་འར་ཐར་ ‹ 
མཛདང་ ། རྡོ་རི་འཆང་ཁེད་སོང་ལ་ལྕ་རྣམས་དང་ ། ལྟའ་བུ་རྣམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིནརྣམས་དང་་ ལྷ་མ་ཡོནེ་གྱཾ་བུ་རྙམཱས་དང་ ! ཆུང་ལྷྟ་རྣམས་དང་ ! རླུང་ལྕའི་བུ་ ° 
རྣམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔངེརྣམས་དང་ ། ནམུ་མུཁའཱཾ་པཿ་གྲབུ་ནམྦཉཿ་ ། འདུས་པ་ཆེན་ འ་བའ་ངག་སྒྲ་འབིན་ཅིང་ ། ༡མ་ཐ་བཅོངོབ ས་ཀི་གན་ཊ་ གས 
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ུ ±= 
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-ˆ ༣༣༦༧ 1” ་ཊྔ/ སེ བས་་ 





༤”, \༽ ལལ ལ་ཁ 2 2 ལེ 
ཛྷ  _ཤ ༦ ༧༢ ༨ 4 པོ 
༢༣ ༨ པོ ༨ ༤ ༥ 





བརྡ་གིས་ཤིག་ ། ངེ་རས་ཚོརིའཆང་སཱན་ལས་ལཔསཏ་ ། །ལ་དབྱལ་མ་ཡིན་ནམས་དང་ ། རྫུངལ་ངང་ ། ནམྲ་མཁུའ་ལིང་དང ། འྱབུང་པོའ་རོགས་ཏི་རྦ་པ ༠༦༤༨ 
རྫུས་སུསོན་ཅིང་ ། རྡརེ་མཚོན་ཆུའི་མ་སོན་ ། ཅ་ཁས་ཐ་བའི་འརྡ་རའིན་ལུ་སོམས་བརྡའུགསཏི་ ། རླུ་ག་ཅིནང་གསུཊ་ཅིོངསྒེདྲ་འི་ཏེས པཔ ་ 
ལྕེ་འབར་བའི་འོད་འཕྲོ་བ་དངུ་ ། མ་སྟག་རྣུམ་པརའཁྲོ་བ་ངོང་ ། ལྕེ་འབཐ་པའི་ཀློག་རྣམས་ཉིས་འཇྲིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་རྣམས་གཟིར་ །ངནས་བྲསལ་པ་ ནོ་ལཱར་སྐྱིའ་ ( ༨ 
ད་། ཆུ་དང་། གང་གའྭ་ཀུང་ཞི་བ་ས་སདྱ་ཀི་གངས་ རླ ཀི་ཆདྱམ་བྱི་ མངངས་དངུ་ ། གྲཟི་བརིད ངང་ ། ཆཾ ངས་པར་སུང་པ་ངང་ ། གཅང་བ་ངང་ ། བཟོང་བ་ ཆར 
དུང ། ཆུལ་ཁམས་དང་ ། ཏུལ་གླུ་གས་དང་ ། ་དཀའ་ཐུབ་དང་ ། རང་གི་ལེེག་ཧཱད་ཐམས་ཅད་ལས་ ཡུང་བ་ ། ལས་གླུབ་པའི་ཇོརེད་ ། ཅར ཡ 
ས་མན དཔའ་ལགན་རྡོ་རྗའི་ལག་ཏུ་སྐནི་ན་ །དེནི་སཔསྤྱ་རས་བཅེམ་ལ ན་འངས་ན མས་ཀྱིས་ག སུམས་ཐབས་ཀྱིས་ཆོས་ཧོན་པརྡ་གུར་པ་ཀ་ དྲག་བཅམ་བྷ་ནམུས་ཀིཚེས་ རོ 
དངུ | ུལ་ཁྲིམས་ངང་ །་ ཏིང་ངེ་འཛིན་བེད་པ་ ། བྲ་རུབ་སོམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཐིནད་པ་དང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་དང ། བཟོང་པཱ་ངང་ ། ཧེང 3 
རྡ་རྔ་དང་ཌ། རཾགས་ཀྱེ་རགེ་པ་དང་ ། དཀྱལི་བཁོར་དང་། ལེགས་པའི་ཆུལ་དུ་གུརད་པ་དང་ ༈་ ་གག་པོ་ངང་ ། དབང་པོ་ངང་ ། ་གཤིནྫ་ངང་ ། ཆུ་ལ་དང་ ། ཡྱུས་ ཱ 






༩ 


ར་རོ 


༄༅། ༤༤་ །དངྭ་ རུང་ལྔ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྤིང་ ལ་དཀའ་བླ་ནམས་འདུལ་བྷས་ ། དེ་ལཱར་དེ་ལས་བང་བའི་བཅྒོམ་ ན་འདས་ཁོ་ཐོ་གག་ཕྩོ་རམསྨ་དོངས་པར་ ད་ ། ཆུདང་ 
༧ ལུན་བམསྔ་རོངས་པ ད ང་ནམ ། རངས་པྷདམ་འཇྲིག་པདང་ དམ་བྷནོམས་ུནས་བྱ་ང་ གོ་ོས་་ག་་་ ཡོན་བྱེཚོས་ . 
ཧཿ སོངོ་བ་ ། གཅད་པ་རྣམས་སྭངེརྗེས་འཕྱིད་པ་ ། འཅུང་པྩོ་རྣམས་སྨྲག་པར་བྱད་པ་;། སིན་པྲོ་རམས་སྔམས་པའ་ཤང་པ་ ། རང་གི་གསངསུགསྣ་ནམས་ཚོགས་པར་ཐད་པ་། ན 
གཞནྱ་ཡི་གསང་སགས་རམཔ་ལུར་བུམ་ འདེབས་པ ད ནུབ་བྷཾ་རམས་སྟོན་བར་བེད་པ་ ད གཅོད་པར་ཐེད་པ་༽ ༤ གསོད་པ་ ། གནན་པར་པེད་བ་ །་ ཕུང་བར་ཤེད་པ་། ོ 
ད་དེར་སོངོནས་ལྷ་རྣེམས་དང་ ། ལྷའི་བུ་རྣམས་དབང་ དུ་བེད་དེ་ ། ད་ལྟར་གྲག་པོ་པཱ་གྲུབ་པ་དང་ ཀཾ ཌཐ་ ° འཇུག་པ།ཁཐ་འཇུག་གུབ་པ་དང་ཀ་ ཆཔས་པ་ཆངཔས་ ་ རུ 
པར་བེད བས་མའི་བ་བབ་པ་དུ་ ང་ ། ང་དགུ གུལ་ཞིངདཀིལ་འ།ཁོའ་བུ་འཇུག་ །སླད་པར་བིད་། བ་དར མ་འ 
པར་གུབ་བར་ཐེད་དོ་། །སོབས་བུཅུ་དགངས་པ་བ ཁྲ་སུལད་པའི་ཇརོའཆུང་གིས་ཚརྗེསི་ཕམ་བ་ རི འ་རབྱཅོུང་བདཅོས་བ་བའིགཟུས་འདིབ་སེངསེ་དང་། བར | 
ས་ས་ལ་བ ། འད་དེས་དེརབཏ ༼ 
རབ་ "` 2222 &ི - 


± =± *¬ རོ་བ ༨ རེ = ༩ 





༦ ་ ` ་ 


པཿ; པལ ༨ = £= ༥ 


་ཱ སི ་ ཡ་ ཱ 
དགུའུ་སྟེ་ ། ས་ུང་ས་མསཁསསགས ཀི རམ ས་དང་ ། བར་དར ། ར་ག ཅ་བ པཔ 
བོ་ནྷཾ་སམས་ ། རིའྱི་ཧལ་ རོའབནི་གཡོ་བར་བེད་ གོའི འའ ་ལུ་དང་ ། ཀྱས ལེ ༨ རྨ །ིཡ་། ངུ པད ང་ 
བར་ནི ཅི་གས་སོ་། དནུརྡོརམ་འཕམ་བྱ་ས་ཚོར་རབ་ཏུ་ ཚེངོས་ཏེཉ ས་བའི འ་གཟུངས་ ། 'འང་འཕོ་ ཁན ། སྣྲ་ཚེགས་ག རང ཟིན་པ {° 
བདབ་ ། རྡོརེའང་བ་རྔ་རེ་དྲུ་སོ་ཞེས་ ་བ་བའ བཅོན འདོལ རཏ ཌ་བ་ཤས་ ༠ནུས་ ༽ ནནངྱ་ 
ཞིངའབར་བ་ལྟ་བུར་གྲག་པ བྲ བངྲུ་རུད་སེམས་ངཔ འསུམས་དཔའཆན འབུཔ བཔོ་ལ་བཱཿ བསྲསུ་ ˆ བང །དམེ་འོངས་པ་ངང་ ། འཛུགས་པ་ 
འཆང་གིས་སྣས་པ་ ། བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་དགེ་མ་ | དཱ ཞུག ིཊཌིངད་ འག ར་ག ཡ་ ་ ་ ; 
དནས་གྲ་བུངས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ ། ཇྲིསད་བཀའ་སུལང་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱསིའོ་། ེས་ལུན་གསུམ་ཆག་ངུ་སུས་སོ་ །བཐྲོཿ་རུགས་གསུམ་ཨ | 
| ོ་ོ རང སད་དེ ཧྭ ཟའ ༢ ཡི ་ངན་ཧྲི་དབྱུག་ ངོང ། ངབང་པོའ་རེ་རངང་ ། ཆུ་ལྟའི་ཞགས་བ 








༄༅།  །དུང་ལེག་འདེན་རམས་ཀྱི་བགེགས་ངང་ ། ལྷ་མ་ཡིནི་ྱི་སུ་དང་ ། རུང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གཟི་བརྡིད་དང་ ། ཤུགས་དང་ ། གུབ་བྷ་ནམས་ཀྱི་རོངས་ཉེད་དང་། 
~། མུ་མོའིཚོགས་ནམས་ཀྱ་སྩོད་པ་དང་ ། ཀླ་རྣམས་ཀྱི་དམཆིག་དུང་ ། དུག་ངང་ ། ཁོཐོ་ངིང་ ། གནོད་སན་དང་ ། དིནེ་པོ་དང་ ། ཅི་བཟ་ཅི་དོང་ ། ཤྲ་་དང་ ། བྱོབངཔོ་ 
3 དང ས་པ་ངང་༽ གཞི་ཡ་དོང ། བ་པ་དམདང་ །བདན་ལ་ཛང གཞན་དང ། མཁས ཟས་ཧྣིས། བྲ་བ་ོཔ་བམས པང ། ཚོབ 
ཀྱང་སྩོངསའཤེང་ ། མག འཇུས་བཙམ་ ཡུད་ཅམ་༼ དི་ ་ཱ 


ལ་ཤག་འཆལ་ལེ་། །གནད་སྫོནེ་གྱི་སྡ་དེབོནི་ཆན་ ཌུ པོ་ལགན་རོ་རུ་གག 


མུ་ཧཾ་ཨ་བར་ཏྭ་ཡྱ་ི་་ ། །ཨེ་ཧི་བྲི་ཀུ་ཏི་ལ་ ། ཀེཏ་བ་བ་ཀྭཀུ་ ། ལ་ཤི་ཁི་ ། ཀཔོ་ལ་ཀུ་ཤི་ ། ཏ་རིང་ ། ཏི་ཏཱ་ ། མཧིནི་ཀ་རྐནི་ ། མ་ཏདྡར་ཏི་ ། བྲིས་ཏ་ 


ཙཾ་ཏེ་ ། བཙེ་ཏཾ་ ། རྔ་ལ་པེངེ་ག་ལ་ ། ས་ཐཾ་བ་གྲ་ན་ 


བེའུ་ར་ལ་ ༈ ལ་ལ་ ། བུ་ཀུ་བུ་ཀུ་ ། སུ་མུ་སྭུ་མུ་ ། ས་རུས་ར་ ། སྭཱ་ཏྭས་ཏ་ ། ་ཨ་རོདེ་ ། པིང་གུ་ལེ་ ། 


༢༨ རེ རཿ 
༢༡ ༡འོ་འིི་་ས༠འྱི ལིས ལ་ལ 


༢༡༩༢ ༡༠ ˆ 


པ་ཧའ་ན་མ་ཡ་ ། སིད་དཱ་དཱ་ཡེ་གཾ་ ། སུ་རུང་ག་ ། བྲང་གྲོ་ནོ་ ། བཛ་དྲི་ང་ མཆྭ་པ་ ། ཧར་ན་ ། བདན་ཏྲ་ཡཱ་དི་ཀ་ལ་ ། རུད་བཛྡ་ྷཉ་བཤྲཱ་ ། སན་ཀྲ་ཨ་པ་ཏྲུང་། „༩, 


༤ ལྭ་ཐམས་ཅུད་མཆོད་ནུས་ ། འགན་རྡོ་རུ་ལ་སིང་པོ་ འདི་ཕུལ་ཏེ་ ། སྩུས་པ་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
བབ་ཤུག་འཇུའ་ །ཏུད་ཨུ་བུ་ ། ཏྭ་བ་གཏཾ་། སྔ་བ་ཏི་། ད་རཱནི་ 
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ཿ ་; རས ༣ 
སད་པར སགས་འབྲིངས་སུ་དགནས་ ། ཨོགྐ་གམ་ ༈ སྐམ་ལུས་ ། བཇིན་པ་ངེ་ཤོས་ན་ ། ང་འགོ་ལོག་པར། 

འགེ་བར་སི་འགུར་༢་ཀ། །འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་སྟན་ལས་འདེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ལ་མཆོང་པ་བས་བརའྱགུརརོ། །དམ་ཆིག་ངང་ ། ཚུག བུགས དི 
རབསམ་བ་དུངརྡེས་སུ་ཡི་འང་བས་ང་གུག་བརྭ་ཧད་ ཐོ །དུག་དང་ ། གསངསྱགས་དང་ ། མདུད་པ་དང་ ག་པ་དང་ ། ངི རི 
བར་སྒག་བརུ་བད་དོ། །དེནས་ལྷའི་བུ་དེ་དགུ་གིས་ དྭའླིབུས་ ། བཅོས་ལུན་འདུས་ཛྡིང་འཆང་དའ་རམ་ པར་རོལ་བ་དང་ ། བཅས་ལ 
བྷ་ནམ་པ་མངཔོ་དཱ་མ་ཨངྒ་སོང་ནསྭ་ ། ཧང་གི་གན་ སྭ་རྲངམ་ཡང་ ། འོགྱ་སྟོནྱ་ཏྲི་ཝ་དང་ ། འཇོག་ ནརྷ་བཱ་ ཁམས་གཞུནཅོས་པ་་ ་ 
ཝཱན་བའི་མ་ཏོག་དྲང་ བདུག་པའི་གིན་དང་ ། རིན་པོ་ཆ་མངཾ་པོའོ་རརྭ་རཆེན་བོས་མཆདནས་ ། བསོད་བ་ ཧཱན་པས་བེསྟད་ད་། ཁུ འང རིང ངཱ 
ལྟ་བུ་དང་ ། ་བསིལ་བ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཏྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དག་ཀུང་སས་སོ། ་ ཤ།བཅམ་ལཱན་འབ་ཀྱིས་དྷུ་མང་ཅེས་བཀའ་སུཡད་པུ་ ། དོ ༅ ཌཾ 
ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁོར་ད་དགོ་ཡད་རངས་ཏ་ ། བཅོམ་ལན་འདྱསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མ 5: ྐ 







༄༅། ༤ །འཕགས་ པ་རྡོར་སི་འཕམ་བ ་ཨརརོས་ཁདཅེས་བ ་བ་བའི་ གཟུངས་།། རྫོགས་སོ 
དད 


དཱ 
།རྒྱ་གར་སྐད་དུ: ། བཛྡ་དུན་ཏ་ན་མ་ན་ག་ས་མ་ཡཱ་ ། བོད་སྐད་དུ་ ། རྡོ་མོསརཱ་ཞེས་ཐ་བ བི ོ་ ཐམྨར 
¿4ླ པ་ལ་ ་ཤག་འཆལ་ལོ། །དེ་ནས་ ལོ ་'ཡཱན་འངས་ འོ ངོ་ཌཿ་ཆཱན་པོ་གཡོག ག་བདོན་བཞགས་ཏི་ ། རཾ འཇོག་པོ་ལ་ སས 


དུ འཇོགས ཀབ་ཁོར་ཆེན་པ་ལ་སམས་ འན མས་ཀྱི་དན་ཆེན་པ འེར་འདི་ལ་སྟ ། བསམ་བ་ པི ངེ་བར་ཐེད་པར་ པོ ཕོ 
མག་ཏ། །ྭནས་གོང་ཁེཌ་དེན་དམ་ཁེ་ཁུ་ བའུངུག་བིནཆེས་བ་ང ཡུ་བ ཡ་ ༦ བའ བ་གོང -: 


གས་ ས་པ་རགཱུ་བཱད་དང་ ། རིག །བངྡ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ ། སྩོགས་ལ་འཇུག་པ་ ། སཱགས་སྒྲུབ་པ་ཞིག་ཊདུག་སྟེ་ཿ། དེ་ཡང་དྲང་ཡོང་ 
ལ་སྙནི་སྭག་ཏྱད་དེ་། །བམ་ཐེ་དའི་ ལེ་ཏེག་སྦཾན་ཁཱ་་འད་པུརཱ་གུར་ནས་ ། ངེས་ངྱ་ཆལ། :. སིའི 
ཙངེ་ ། ཀླུ་དགུག་ བ་ཧེ་ཞིག དུ ' སེེ ོ ། ཏིལ ར་ཞགས་དང་ ང། སུས་ཀརྡ་མས་ཝྭ་་མརར་བ་ ཀྱམ 


༨ ༠༨༩ 'ེ མངར་བ - 









གག་བེང་ངོ་། །ངེས གི་སུན་བ་ཞིག་གི་གཟུཊ དུ ཁེས སཀི་ལུར་བྲ་ལྭ་ལ་བ་ སྭ སཱ་བྲོར་ང 

ཙབ །ཀླ་ངེ་ལངེར ས་ཨ ཀྲ ་  ་ ཅིམ་ང་ལོ་ཀས་ཁུབ་པར་ ་ ཟི ་ྦ 
རྣུལ ཤའཐུང་བའེ་འོད་གཟརར་ བཟྲ་གི་ཡུས་ལ་པ་ད་ ༈ གནོང་པ་ཆེན་ ྭ་བྡ་བས་ཞས་༽ བམ་ཐོའི་ཞང་ཚོག་པརྡ་བས་སེ༽ །ཇེས་ལང་ འཞིརས་ 
ྱི་རྒྱན་ཆེན་པོ་ཏྲ ཐམ་ཟིའ་ལཱུས་ལ་བབནས་ ། བམ་ | ཟེ་དི་མགེན་སད་ ། སྟུབས མྱང་ང་ ། ོ་ ` ར་སདའ་ རྫར ་ ༣༤ 
དཱནས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་མགོན་དང་། ། སྐྱབས་ངུ ཚོ ལར རཔུང་གཉེན་བ ལ་ཏེ ། འཐོས་པར་བར ཁ་ནས ། ཁི ན་འངས་ཀྱི་དྲདདུ་ ཆི 
ཁབཅྐམ་ལཱན་འདས་ག་ བ་ལ་བརར་སྔོངནས་ ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉས་ལ་གཏུག གཏུགས་ཏ་ ༈ འདི་སང་ཅེས་ གསོལང་ཏོ། །བཅ་ཝན་འཔས་ཤ་ ཤ་ * 
གྷི་སགོ་མཱ་རྔང་ཐར་བྱེད་པར་འཆལ་ཏ་ ། སྦྱོབ་པ་སུ་ ཨིང་མ་མཆས་ན་ ། བཅོས་ལྔན་འཇས་ བསབ་དུ་གསཁོ་ ། བང་ཕར་གླ་གེགས་པ་བསབ་དུ་གས་ འའ 
དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ ས་རིན བགསོ་ཡུངས་ ། འདི་སྐད་ཅེས བཀའ་སལ་ཏོ །དྲམ་ ལྷ་ཆེན་པོ་མོ་ འཛིགས་ཤིག་ སེ ར་མགོན རུ 





༄༅། < ˆ །བང་སྐྱབས་དང་ ! དཔུང་གཉེན་བའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལད་ནས་ ། ཅངཉི་གསུང་བར་བཞུགས་སོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྗན་འདུས་ལ་གནོད་སྦྱན་གྱི་སྭ་དཔོན་ཆེནེ་པོ་ 
། ་འགན་རྡོ་རྗེས་འདྲི་སྐད་ཅོས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམོ་ལཱན་འངས་གཟགིས་སུ་གསོལ་༽། ཀི བསྲུར་བཞན་དུལབུ་སི་རན་བསལེ་ཉིག་པས་པ་་ན་པརསྱསྐན་ཀ 
1 ”བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁང་ཡོངས་སུ་མྱྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱི་སླད་ན་ ། སླད་མའིཚེ་སྤད་མའི་དུས་ན་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧཏི་ཏེནནོ་སུ་ལགས་། །དྲིལེ་བུར་འགུར་ །བཅམ་ 

ལཱན་འདས་ལེ་ཏེག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོན་དྲུ་ ། ཐཏོག་ནམསཚ མ་བ་བགགིས་པར་འགུར་བདང་ ། ཀྱུན་ཏུ་བྲཔས་ པ་ངང་ ། རབ་ཏུ་འ། ལེ་བེར་འཛྱུར་བ་ལེ་ཏོག་ཡོངས་ ་ 

སུ་སྩོད་ཞིང་ ། ཀླུ་ཟློག་པ་དེ་སྦྱིན་དུ་གསོལ་། དིར ˆ ས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་གསང་བ་པའི་བདག་པ་ '‹ ལགྷནྡར་རྔ་ལ་འདཾིཾ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏ་། ༽ རེ 
དཱི །འགེ་བོར་ཧད་པའི་སྙིང་པ་སྦས་པྲ་རྔོ་རཞེས་ཧ་བའ་གཟུཊས་ ༈ ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྟེང་ཕོ་དང་ ། ུག་རྒྱསཱནོརྱིདྡེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅེམ་བ་ཡ་ངདག་པར་ ཅོ 






ལགན་རཱོ་ ྦ བཱ གཏྱོ་ལ་ཡང་དགོུརུ་ 
རྫོགས་པའི་སོངསྒྲ་ཧུསྣ་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡོད་ད་ ། ངས་ཀུང་བཤད་པར་བའོ་། །དེ རྲདུ་གནོདོ་པ་བཀག་པའོ་ཡོར་ ། ལེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསངས་། པུར་འགུརརོ། ། 
ལགསཔརབྲསནའརགུརརོ། །སྱའིི་སལཆནར། ས་བཞིན ། ས་ཆམས་གཅདདདྱལ། ༡ སེ་ར་པ ཞས 








་ 





¿5༦ &2‰7255*.ཿེརཿ་༤5 ཤེའོ 





༥༨: ཤཿ £" ཚ་ཚ ་ -:# + = 
མཾ རེ རླབ ་ རཱ ཿ 2 ཾ ༢ ÷¬#` ཇི ཅི ༡#*- ༼: 132 ུ ཇོ ¡525 ༣ “= ིེ "ཏོ 
མཁའ་ལྡིཾང་འདབ་མ་གདེངས་པའི་ཤུགས་ཤེས་བ་བའི་སྙུན་རྒྱའ ' སཾ `, །ལེ་ཏོག་དང་ ། ཧྲི་ཏོག་དང་ ། འབས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ རླ 
| བསུངས་ཏ་ ། ག་བར འོ །དེས་། 'ལས་སུགས་པ་བམས་ཅང་ཀུན་ ཌརབ་ཏུ་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་།༽ །ཀུུམ་བྲགངས་པ་ ས་བུང་བར་འགུརའོ་ ། $$$ = 
ཁྱག་པ ཅར མ་ལཱན་འངས་ལ་གནེདི་སྦཾན་ཨྱཾསྡེ་དཔོནཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་ང །འདྙིམདཅེས་གསོལད་ཏུ། །བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཀྱིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སུན་པད་ 
སྤང་དུ་གཟུངས་ཆ ན་པོའི་གསང་སུགས་ཀྱོཾ་ཚིག་ཐ གདོ་དུ་ གསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་འུངས་ཀྱིས་སྙིང་པོ་འདི་ གུ བཀའ་སྱལད་ཏོ། ༈ །ནམོ་དཱ་ག་ང་ཏེ་ ། སྔང | 
ཏནན་ ། ནོམོ་བ་གྭ་བཱ་ཏེ་ ། ཤག་ཀླར་ཛཾ་ཨཱ་ ། ཨཱཛ་ ལ་ཇལ་ ། གི་རྙིབཱ་བན་བ་ད་བེ་ག་མ་ཧ་ཅན་ད་ ། ཧིད་ཡ་སཱ་ལ་ན་ ། རུརུ་བཱུར་ ། ཧན་ཧོན ། 
་ད་ཧ་ །' པཙ་པ་ཅ་ ། པཙཾ་ཡ་ས་རྦ་ས་སྱ་ན་ཤ་ཡན་ག་ཀུ་བང་ཤན་ ། དཱ་ར་བ་ས་ ། ར་ཅན་ད་བ་ག་མ་ཧ་པ་ལ་པ་ ། རཀྲམ་ ིཏརོརང་ ཇར ་། མ་ འུ 
མ་ལ་དརན་ ། ཙན་ད་ ལྐ བ་ག་བ་ཏི་ ། པ་བར་བཱི་ ། ན་མ་དྷ་ར་ནི་ ། ཧུའས་ཧུའྷུས་ ། བ་ལ་བ་ཏི་ ། ས་ར་ས་་ ། བས་ང ། བསལ་ འདོང བན 
སཱ་བ་ལ་པད་ཏྲ་སན་ད་རནི་ ། ཨ་བ་སྔ་རན་ཏུ་ན་གཏ་ཤོ་ ། སྭ་རྭ་བཱ་བ་བྷན་ ། བག་ཏེཐཱ་ག་བཏི་སྭ་ཧཱ་  ཧྲུལུབ་པྲུའུམ་ཕཊ་ ། ན་ག་བིས་རིན་ཕཊ་ ། ཇ་ལན་ཛཾཊ | 





།ཊ'་། ༩ ˆ །ལི་ཆི་ཕ༡་། ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀུ་ཐམས་ཅད་དང་ ། མ་བྲགངས་པ་ཐུམས་ཅད་ཕབར་ཐེད་པའི་རིག་པ་འདི་བཤད་མ་ཐག་ 
-། ཏུ་ཀྲུ་དང་ཀྲུ་ཐམས་ཅད་ཀྲད་པན་བརྭ་གྱུའད་ ། ལུས་རུལ་ཏེ་ ། ལུསྣ་ནགས་ཤ་དཱོ་ཞམ་བར་རྒུར་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འངས་ཏྱི་ཞུབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏ་་། འདྷི་སད་ཅེས་ 
ཱ གསེལ དེ །བཅོམ་ལན་འདས་སུགས་ཀི་ཚིག་ཤིནད་ཏུ་མི་བཤད་པ་དག་བཀའ་སྩལད་ཏེ་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཧག་གོ་ཉེབས་པུ་བྱགིས་པུར་ཧོ་དུན་ལགས་ཀྱིས་ཀྱང་ ད 
འི དགཅག་བརྙས་པ་དང་ ། རྔེག་པ་དང་ ། འཆཾང་བ་དང་ སོད་པ་དའི་ཚེ་ ། ཧབིཅོམ་ལྗན་འདས་ཀླུ་མཱི་བགྲུངས་ 


བཅོམ་ལྔན་འདང་འིག་པ་འཛྲིན་ ། གནེངོ་པ་བྱགིས་པས་བ ཟི ཏཾ 
བ་དབབ་པར་བྱ་གིད་ ། སེད་དངྨ་རུང་གོསི་འྲ་ཁྲུག་ 

ིེ སཱ = 

/ 


; 


པྷ་ནམས་བཁུགས་ཏེ་ ། ངའི་ཚེ་ལེ་ཏོག་དྲང་ ། ཨེ་ཏོག་ དང་ } འབྲས་བུ མས་མ་རུང་བར་བྱད་ ། སེར་ 

པའ་བྱྱིད་ ར་འ ། གདང ཨེ་ཏོ། ། དུས་མ་ལགས་བའིཿ་འབེབས་སར་བཅིང་པ།། །བཅོམ་ལྔནུ་འདས་རིག་པ་འཛིན་བ་སགས་སྣ་བེས་ གཅས 

པ་ལ་གནས་པར་བགྱིད་ ། ཧམས་པའི་གོ་བག་ཐར་བྱི་ ། ཤམས་པའི་རལ་གྲི་ལགན་ཕྲོགས་ཕར་བཀྱི་སྟ་ ། ར་བ ད་བར་བདིབ་བསྐས། ཞོང བཅི ངཱ /, ། 

བཅོས་ལྡན་བདས་དེང་སླན་ཆདད་བཞིན་གཤེགས་ཕྲའྡིཊ ནསཉཱ་བདྭག་ཉྟག་ནམ་བཅུའུ་བད་འཚ་ཏེ །༈ གང་ན་རིག་བའྱི་ཧལ་མོ་ཊུརེསཏུ་ཧད་བ་དེར་ ༈ བནོམོ་ལཱན་འདས་ °, 
2 རྦ རྩི ༣༠༣ ཡྲི , ° དྲུ མ' ཿཏང་ འུ རའ ཐོ མར ༩ ཐར 


ཨ 29\ ཐེ ཚའ ུ 
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་ 





༧༨ ༣ ལེའ 








: ¬ = ཆ་ར མི ་ མཁ ° ¡ £ ༩ 4 ༡ #÷„ ༄ ༼ མ་པ་མ ༠ 2 
ཀྲུས་གཅེ་བར་གྱི་བརྱིང་དོ། །གངན་སྙིང་པོའི་གཟུངས་འདིས་བྲསང་བཟྱིས་པ་ངང་ ༈ ཡོཿསྦྲ་མུཁྱྦབ་བཏང་ ། ཡོངས་སུ་བྱསབྷཐ་བྱགིས་པ་ངང་ ། ངི ང་སི 
བམས་ཁགྱུམ་བ་དང་། དཀིལ་ཁ རྱོ་གིསའིས་བཅད་པ་བྱ་ཉིས་པ་རང་ ། བཅོམ་ལཱན་འཔས བདག་ཅག་གྲས་ཆུག་པརདངུགནོངཔ་ཟུམས་ཅང་བླརོ པར་འ ཀ་ 
ལེ་ཏོག་དང་ ། མ་ཏོག་དང་འཐས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བསང་བར་བཆལ་ལ། །ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་འཚུལ་ལེ་ ། ཐ་ན་རྐུན་པོ་ངང་ ། གཡོན་ཅུན་ངང་ ། ར་ངགས་དུང་། 
ླ་ནམས་ཀང་ཀུན་ཏུ་བསུང་བར་འཚེལ་ཏེ་ ། སད་ཏིས་ ཀྱངམ་རུ་བརྡསི་བྱསིད་ང། །དེ་ནས་བཅོམ་ཁཱན་ འེངས་ཀྱིས་ཀུའི་བདག་པ་ད་དུག་ལ་ལེགས་སོ་། 
ལགས་སོ་ཞེས་བ་བ་བིན་ཏཱཾ་ ། ཀླུའི་བདག་པོ་དག་ལེག བཱ སསོ་ལེགས་སོ་། །ཁོད་ཏྱིས་ངེ་ ར་གྱིས་ཤིག་ ཁེདཀྲིས་བྲརམ་བུའི་གླིང་ལེགས་པར་བླམང་བ་ སི 
ཅས ། དོནས་དའི་འོག་ཏུ་གཆོར་ཐ་བ་ལས་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ངག་བ་བརྗོད་པུར་བེའོ་ །ལ་ཏོག་ལུ་གནང་པ་དེདན་དའཚེ་ ། རྡིག་བ་འཛིན་པས་ཤིང་གི་དྲབས 
སྔུབ་། ང་ང གནས་མཐན་པོར་དཀིལ་འཁོར་གྲུ་བོི་པ་ཐས་ལ་ ། ཡོགས་བཞིར་བྲུམ་བ་བཞེ་བཀང་༔ གཞག་གོ ་མེ་ཏགསིལ་མ་ཆལ་དུ་བཀུས་ 

མོ གཟུགས་འཁཱལ་པ་བདུན་བུའོ་། །འབས་ལས་ས་པའི་འཁེལ་བས་ཏེ་ ། གྲཟུགས་ར་རེ་ཞོངི ། གཟུགསོ་ཏི་ཤྱུ་ར་རེར་བའོ་ །འབས་ཆན་དངའོ་ཐུག་བེསས་ 





® ་ 


༄༠། ༤ །པ་ངང་ ། ཞེ་དང་ + ་ །འབུས་བུ་དང་ རེ གཱ་བར་བའོ་། ཡོགསུ་བཞིར་ངིལ་ཁུ་གཞག་པར ཉོ འ་འ 
ཌོ མུ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་གཞག་པར་ཐའོ་། རྩར ྲྲངངི་ གྱི ༈ ཨུངས་ཀརཔ ཇཾ 
¿4 མཱསོ་བླུགས་བྲར་བགྱིའོ་། ། ¬ །སགས་ལན་དྲུག་བུཅུར་ཡོཛེས་ཨུ་ཐཟྡ་བར་བུགྱིའོ་ ། སིང་ཁྦང་གི་ཡུཌ་པ་བཞི་དང་ ཊཱ ལྕགས་ཀི་ཕྲུར་པ་གཙིག་བས་ཏེ་ ། ཐཟུས་ཅདུ་གའ་བྱདི 
ཀིེདདུབོ་ཿ། རཔ ་སྤའི་ལོུ་བེ་འམ་ ༈ཾ བག་ཕ་ལས། ཤས་པའི་ཀུ་གཟུགས་བཞེ་ས་ཏེ་ ། དཀྱིལ་འཁེརོ་ གྲུ་བཞིརེ་གཞག་པར་པའོ་། །སང་ ེེོ་ ' 
རི ཧོད པར་གཟུགས་པོ་།ཊ སུགས་བདྩོརྨ་བ ངྨད་ཡོངས་སུ་བླབ་བར་བའཀོ །ཤར་ཧྲོགས་སུ་ ོ་མགོབདུན་པ་གཞག་ རང བོ 
ཀླུ་མགེ་བ རྒྱད་པེའེ་ ། ལྗེ་ལཾགོས་སུ་མགོཏ ལྕེ་པའོ་ ། ཤང་ གས་སུ་མགོ་གསུམ་པའ་། །དཀྱིལ་འཁོཙྫོ་གི་དབུང་ མག་དྲགུ་ པ་གཞག་བརྲྭ་ཤུ ། བོག་ཁེའ་ ེ ། 
¦ ལྕ་བཞག་པེད་ཐབོ། །ཡུས་ཀར་དང་ ། བ་ཡོསྤ་སུ་བ སྭ་པ་ལ་ ། ལན་༡ ཉིཤཱར་གཅིག་བླཟུས་ཕྲ་བས་ཏེ རེ ཡགས་བཞིད་ག ཤིི་བ་ར། ར་ 
` ཧིཆེ་མོ་ལེ་བཏོགས་ཏེ་ ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྲ་བཞིའ་གཟུགས་སོ། སྦྱརརས་་ྱི་དངུུ་རུགས་སོ ུགས་མཐགད་ོགས ད་ 


ང་ཚ 





ལོམ་མཆམས་གཅད་པར་བས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཇི་སིད་དུ་ཕུར་བུ་མཔུང་བདྲ་སིང་དུ་མཆམས་བཅང་པཆེན་ཕོར་འགྱུརའོ་། །ལ་ཏོག་ཐམས་ཅང་ངང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་བུ 
 ཐརྨས་ཅད་ལུགས་པར་བ ཇས་པར་འྱགྱར་འོ་] གྲེབེནེ་འདབ་མ་གཅིག་ཏུང་སྐེམ་པར་མྱི་འབྱུར་ན་ ། ཡལ་གོ་ངང་སོང་བྲུ་སྐམས་ཐར་འྱ་ཚུར་བ་ལྟ་ཅི་སས་ ། སེག་ཆགས་ ཧཱ 
ཀིེགས་ཛངདེགས་དང་ ། ཤ་ཐམས་ཅང་ཁ་བཆངས་པར འགྱུརརོ་། །མ་རྭ༔ བརྩ་པད་ཀྱངཧྩཱི་རྡུང་སོ་ ། གནས་ངེརྫ་རུང་དྱང་ཧྭན་དང་ ། སེར་བ་དང་ ། སང་དང་དུས་མ་ཡེན་ ་ 
ཌུང་གིས་ཀངམརྦུང་བར་བདྷ་སྔ་ནྲས་སོ་། ཁེད བ་ཧྭ་བས་ཀང་མ་རུང་བར་བཾང ༨ སོ་་། མ་རཱ་བ་ ངོ ཞིག་དུ་གྱུར་ན་ པཱ ངེ་ཡང་སླར་བརྟགས་པར་འགྱུམ་ 7 
ཆོ ཡངདབས་དང་ ། རྟགས་དང ། འྲོངས་ཡོང་པར་བ་ གུར་རོ་། །བྱུམ་པ་ཆེན་བོའོནིང་དུ་ཡོང་པེ་ ཡང་ ` ཞང་ངང་ཀྱན་དགུའ་ར་བ་དང་ ། བསྦྱང་མོས་ཆལ་་ ཧོ 
ཀྱི་ལོ་གས་བཞི ན་ཏུ་རྟོར་བ་སན་ ། སོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་མྱད་པར་འགུརརོ་། །སུལ་ཏུ་ ། ཤི་བུ་དང་ ། ནེབུ་ལེ་དུང་ ། བརུ་དང་ ། དོམ་དང་ ། སཱལ་པ་དང་ 'ུ ་ཱུ 
ངང སྦདབུ་དང་ ། ཧད་མཱ་དང་ ༡ འདབཆགས་ནམས་ཆུད་ངར་འགྱུར་རེ། བཞམས བོ ཡོང ། ཅུས་ཏྲེ་་ 
བདང ཌྫཁལས་སྩྱོས་པའི་བར་་ས་ཀངམ་རུངབརུབོད་ཚཾནུས་སོ། །ྨཿུ་དཏྭས་ཏོགས་སུས་པའི་སྲོགརགས ཉིམ་ར་དག་ཀུང་བུའརུ་ཛཱངཔ་བད་༽ 
འ ཤུ 5 ཉེ ་ ༩ ¿4 ¿4 /\ˆ 2, རཆ ཿ ྲ ཅཅ - ༤ ཤ་ཁ ཟའ `#° རྩོ 
ལས ༢ ཚི ཐུ ༧ ཏཱ ° 





༄ 


༄༅། ༠༠༠ །ཆྙི་འྱུངངོ་། །རུཿབུ་མ་ངང་གི་བརྲུ་ཀའིཉིས་བརམྲ་པ་སྣ་ཚོགས་དགྱ་ྡརི་ཊྱཱ་ཞིང་། དྲྱུར་བབུང་བར་ཆྱིཊྱགུརོ། 
ི„ི་ བ་རང་ལྕ་འགྲོད། བ་ལས ིའ་ ལོ བཾ ཧིད  - རྩ་ང་ 








༼ ༧ ཧཱ།༧༤་༈༠[ཀ ༈་༠ = རཾ རས ༼ བྱཱ བས པ་ད ¦ ཱ \ ཏེ འ་འ 
རླ རེད། མ་ལ་ལན་ཉངར་ གཅིག་བླཟས་པར་བས་ཏ་ ། ལེ་ཏོག་དང་འདབ་མ་དང་ ། ཐི ོལ་མལ་བཏོ མ་བས ཱ ་ཞངེསང་པར་འུགྱུརའོ་། ཿ 4 ྷཱ 
ཉིམ་བུ་ཀ་དང་། རཱ་ལ་ཏ་དང་ ། སྦུལ་གདུག་པ་དང་། ནང་བྱ་རཟ་དང་ ། སོག་ཚུགས་ཀི་རིགས་ཀྱི་ནོམ་པ་ གཞན་དགྱ་ཀུང ། བུརབུམུ་ཕུང་སི་བར་་འབུ་ང་ 
འྱགུར་རོ་། །ཞིང་གི་ཕགས་བཞིརཞི་བུའེ་ལས་ཏྟན་ ནག་དང་ ། གེ་དོབ་ ། ཏིལ་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ དང་ ། ཁྲགས་ངང་མུར་བསས་ཏ་ ། བེགག་པ་ཤསན་ 
ཞི་བ་ཆེན་བྭོར་འགྱུརའོ་། །ཐན་དུད་འགོའི་སཱ་གནས་སུ་སངོབ་དགུ་གིས་ཀྱངས་ཅུང་བདྲ་དད་སྲི་ནུས་སོ་། ༈ གྲབཔས་འདི་དང་ ། ཚོ་གར་བཱ་བ་འཐུང་བ་མཐའ་དག་ 
བི་བར་བྭ་སཾ་ ། སངསྦྱ་རས་བཅམ་ལན་འདོས་དང་ ། དུང་སོང་ཆན་པོ་རུ་བོདེང་ ། དོ་རཱའ་ཛིི་བིས་ ལྭརལ་མཚན་བྱི་རོ་མོ་ལ་བཏགས་ཏེ་ ། གནསྟ་བཐོན་པོར་གཟུ་ 
| ཟོགཏའོ་མ་དང་ ། སྟ་ཏེགོ་དང་ ། བདུག་པ་ཡང་དབུལ་ལེ། །སང་ལོ་བགི་མུརབུ་སེརོ་བྱ་རདཔ་ལ་ལ 


་བ་བྲ་ལེ་ཁི་ཏ༤༤༨ ཐབ 


ཉ'ང་ས་ཨ་ུཁགས་པ་ཐས་ཏ་ ། ཁ་ནེངདུ་ཅགསན 


ངམ་དང་ ། ཐུང་གི་སྦང་མ་དང་ །བུང་བ་དང་ ། 


༅ཟི བུ 
ཤཾབ་དང་ ། མུརུ་རངས་ལ་སྩོགས་པའི་ གཆགད་ཀྱེ་ རྲིགས་ཐམས་ཅང་མྱད་པར་འགྱུར་རོ་། ཏའ 
ཅེ 


པར་འགྱུར་འ་ ། སྔགས་འདུསེ་ཕུར་བུ་ལ་ཡོངས་སུ་བཟླས་པུ་ ¥ ༨ ཧཱ 
'ལཱན་འདས་དང་ཧ་ཅུང་ཡངྦ་སྭི་དང་བཱ་ཞིག་ན་འདུག་པ 
དུ ཏཱ རའ ཅིམ ཀྲ འཇུག 


ཆའ  / 
£ 72༢ 
#བ; ཅཅ ལཿ 2 


ངཱ 


` 


གན་ཏི་ཀ་དུག། །སེང་གེ་ངང་ ། རྐང་མངས་དང་ ། རྐང་ཅིག་པ་དང་ ། རུཿ 


ཡ་ 


ས་སཱལ་ངང་ 





་; རྩ འའ རི ཟགོ་ རི 
ཤསཔ་གགས་ཞས་། བོའ་ི =: རརིཾིཾིཾ 
༡༄༅།་=་ < ན་འདགྭ་ཀྱི་ཞབས་གཏིས་ལ་ སནས་ ། བཅོས་ ན་འདས་ལ་བདྲ་ཤ་ སྭཱ ང་ཏོ། ་ བཅོམ་། ན། ས་བདྲག་གིས་ནོ་ ག་ས ངེ ་ 
༧། བསེད་པའ་སམས་པདག་འཇུང ལེ་ཏིག་དང་ ཕཉིག་དང་ འབས་བུ་རང་ } མངབ་མ་དང་” རཾ ནར ་ ཅུ 
¡ བཅིའོ། །བླཟིག་པར་བྱགིའི་ ། བྱིགས་པར་བྱསིའོ་ ། ཧགས་བཞི་ཀྲུན་ནས་ ། དཔག་ཚད་རུན་ཆད་མཆམས་བཅད་པཅེན་ངོའ་བྱས། །ཀུསང་ང་ 
_ བཅོམ་ལྡན་འདས་སླད་མཁི་ཚེ ། སྤང་མའི་དུས་ན་ག ནཾདབར་སེམས་པ་ ། རབ་ངུ་གནོད་པར་སེམས་པྲ་ཐ མས་དབང འབག་ལ ༨ 
སུ་གསལ་བར་བྱགིའ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ སམས་ཉན་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་ ། བདག་ཡུ་ ཤུགས་བཅུ་བའྲི་དངུ་ིན་་ིན་ བྲབ ལེ ཨཱ ་ 
བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀུསེ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏོ། །དང་སོང་ཆེན་པོོ་ངས་ཏིན་ཧིས་བླརབ་ཀྱིས་ ། སམ ས་ཙནྲ་ཐམས་ཅད་ཏི་ངོན་དོང ། ལི་དང ཁྲུ | 
ཁས བང ། མདབ་མ་ཡོངས་སུ་བྲསང་བའི་ཛིར་ ། གཟུངས་ྱིསཱགས་ཀྱི་ཚིག་ནོས་ཤིག་ ། དྡནས་དང་སོངཆེན་པོ་ ། བཅོམ་ལན་འདས འོ་ག 





༧. ཅང སེ ༣ # 


བག › >-༢༡༡༢:7ཆ: རླ ངོ ཆོ. .:3 ལེ ཟཔ 
ཌོ རུ ༅ ནཔཤ་ནི་ད་ཧྭ་ད་ ; ། ྭ རིར་གིིཔྲ་ར་ 0" ་ངཆེ་ ། ཏུན་ང་བཱན་ ཆི སྲ་་ས་ནི་ ། *ཀཱ་ཀཱ་ཀ་ ། མཱནི་ཀྲུ་རྭ, ། ཟི་ཐར་སའི་ ཧལི་ངུ་ལི་ ] རུཏིདུཏི་། 
་ ས་རའའྭ་ག་༽ གག འི ཤིཾདིས་ ། བཅས་ལུནོ་འོ་ ན་ཧུར་རིག་པ་འི་སྩས་མུ་ཐག་ཏུ ། ངནས་ཀུ་དང་། གཅིད་ 
་ སྔོན་དང་ཌ། སེན་པོ་གནང་པར་སམས་པ་ངག་། ! བརུ་འགྱིལ་ནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལྭ་སྐངྱ་ཀྱིས་གསང་མཐོན་པོས་ བས་འ ཉི „ི བཅོམ་ལྔན་འཛེས་བདག་ཅག་ , 
མརུང་ལགས་སོ་། །ངང་སོང་གི་དམོང་པས་བཏབི པརྨ་གྱུརད་ཏེ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་ཅག་དང་ སོ་གི་དེམང་ ི་ོ ་ པུ 
ལེ་ཏོག་ངང་ ། མེ་ཏོག་ངང་ ། འྲབས་བུ་དང་་ ། མངབམརུང་བརཱཊགྱིད་ངོ་། །ཡོག་ཆགས་ཀི་རིགས་ཐན་གཅད་བུཐོག་ང་བཅིདུངོོ དབ ་ལན་འ་ཚི ཧུ 
















ལ་བཀའ་སྩལད་པ་„། ཀླུའི་བདག་པོ་རག་ཁྱང་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གྱི །ཤག་ ། འཇམ་བུའི་བླེང་པའི་ ས་ཅན ཐཱྨསུདྟུདུ་ཧཱང་ ། ཁིག ཟླ ངོ ངུང ། 6 བཱ བུང ཐད 
༩ ༦༤་ ༣ རར ' ཾ *ེ ཿ ; དང འབུས ཤཱི 
.དང་ཡལ་ག་ལ་བདེ་ ར་ཀུ ན་ཏུ་འཕལ་བརའུར་བརྡ་རེས་སུ་སུངས་ཤག་ ། དེནས་དྲང་སྭོཿ ཇེ ན་ཐོ ཿྩཾས་པ་ ཀྐ ཟོན བའ ཾ = 
ཁཿ ཀྱ ༩ 22 ° ཝོ : 3 ༡ 36 ཝཱ 





= ༧- ¬ 


ཨཾ མཿ 










་ཡ༅ - ར་ར རཔ ˆ 
༢ 


ི ± ༦ - " 3 6 རཾ ཟླ 
༥༡།༠ ཛཱ །ལ་རིག་པ་དང་ ། དབྲསངཆན་པོའིསཱང་པོང་རིལ་བ་ཐིང་གརཆབ་མཆིས་བལྲལ ཡོངས་སུ་བླས་པར་བྱའི། ཱོ 
༧། །བར་བའོ། ༢།ཨ་བ་ས་ར་སུ་ར་ ། ཤ་བ་ཏབ་ཏ་ཡ་ ། པཱིང་ཡ་ཀོཏ་ ། ཨཨ་པ་མུ་ཁ་བྷྱན་དཱ་ཡ་པྲ་ནཛ་༢་ མྱུརུལ་སྐ་གཱ། མི་། གྲས་འདི་ལན་འདུན་གོང་བློསཔ་བྱླི། 
༦ བླཟས་པ་ུམ་གྱིས་ཀུ་གནོད་པ་སམས་པ་ཐམས་ཧད་ཚ་བས་གདུངས་པར་འ ལོ ཐེ །རྐང་གཉིས་པ་དང་ ། རྐངབོཞི་པའི་བརྲ་གྱི་མགྲ་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་བམས་ཅདྲ་དད་པསྡ་ག འའ 
པར་འགྱུར་ཏེ་། ཐམས་ཅད་འཐར་རོ་། །སྤར་ཡང་ཤོགས་ དེ་ལེ་ཏེགོ་ལ་གནོད་པ་མི་བྱགྱིང་ངོ་ ། ་གོག་ཆགས་ཀྱི་ རྲོགས་ཐམསཅད་མ་མཆིས་བརའགུང་པ༥། ་ 

བུར་འྱགུརྲ་ །ཨང་ལེ་ཏོག་དང་ ། མཱ་ཏོག་དང་ །འ་ ༤ བས་བུ་དང་ ། མདབ་མ་ས་རུང་བྱ་སི་བྱགེ་ངོ་། ། རེནས་བཅོམ་ལྔན་འཇུ་ཀྱིས་དབསངརནབོ་ 
'ལགུས་ས་ཞེས་བ་བ་ཧིན་ཏེ་ ། དང་སང་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ ། ཁདྲི་ཆིས་ཅིནས་ཀུང་སམས་ནནྲ་བམོཅུང་ལ་ལག ས་པའ་བྲས་་བེ་བྱགར་བུ་དང་། ༢ཏོག་ངུང་ 
„ ་ལེ་ཀོག་དང་། འདུས་བྲུ་ཐམས་ཅད་ལུགས་པྲ༔་བསྲུང་བར་འགྱུར་བ་དེ ཚྩབས་ཤོག་། །དེནས་བཅོམ་ལན་འངས་ལ་ ད་པའོ ག་ཞ ྲ 
` རླང་ཏེས་གསེལདཏོ། ཚྭ་སྲངམའི་ ཚོ ། ཡངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བརྱདེན་ ། ཐཅམ་ལཱན་འཇས་ཀྱས་བནྷ་ཛཱས་བླརབད་ 





།སྨད་མའེཚ་སྤད་མའི་དུས་ན་རྗེས་སུ་བསྲུང་བ 





༤༩༠)` 





ཧཱ རར ཊའི (ཾ 
༧ ་ལགྲ་ན་རྡོརྭ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་ ངས་ཤིང ། ཀུའི་སིང་ལ་གནོད་པའི་ཆོ་གྲ་ཚོགས་སོ་།། ར་ལོ སས ་ 
ཤོ རབ ཡང་རེས ། ངས་འ བཀོད་པ་ཆན་པོ་པང་། དོན་ཡོང་པའི་མཐ་ཆེན་ཐོ་དང་ ༈ ཆོའ་ཕུལ་ཆན་བ་དུང་། ཱ 
ཆོའཕུལ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྙོན་པ་བས་;། རྱལ་བོ་ཆན་པོ་རམ་ཐོས་ཀྲི་བུ་གནས་སུ་ག་ཤགས་སོ་། །ངེནས་བྱཅོས་ཝཱན་འདས་རས་ཡོས་ཀི་བུའི་གྲནས་ངང་ རར 
བཞིག་དུ་ཧྭོན་བ་དང་ ༥ས་ཕོགས་ངེན་འབྲག་གི་གནས་ ཉི་ཤུ་པ་ཞེས་་བ་ཞིག་ཡོདད་ ། ནགས་ངའི་མ ཐོངས་ན་ ། ིང་བུཞིག་ཡེདོ་པ་རིང་དྲུ་པོོ་མཐུས་ 
ལུང་ལེ་ཧན་སི་ཕོ་བང་འཁར་གཞིང་དང་ ། ཀྱུན་དགའ་ དང་ ། ནགས་དང་ ། ནགས་མུངབ་ངང་ ། ཡ་ ཤག་ད་ ༈ འང ཆོས་ཀུན 
། རྒོང་མ་ངང ། མ་ཧདྲྱགངབིར་དང་ ། ཇོམོ་ང་ ། ཐོང་བྱུ་སྦེ་བཛེས་ 






འདཏོ་། ཧས་པ་དང་ ། ཟུད་སད་དང་ ། ཁྲེངུ་དང་ ། བླུ་མོ་དང་ ༈ བླ་གུང་ངང་ ཏི རོལ ་མུ་ཏ་ 
 སུའ་བཾ དུས ལགོས་བཞོ་ཀུན་ཏུཧར་པཔགཆད་གིས་ཀུརིདདོ། ༈ མ་དང ཨང = 
དང་ ། པུན་དརི་ཀ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུན་ཅུ་ཁེབས་པྲ་ ། ༡ྭཆོགས་ངང་ ། ཆུ་ཉཉི་དང་ ། ༡ \ ཆུསཾ་ཏིས་པ་གསོད་དེང་ ། བཅབ་དབུང་ས་ ལ་སེལ ༧ 
ˆ: ཧཿ ° 4 3 `£ ༢ ར་ར རོ 





ཅ་རེ ཆོའི འེ $ ཏེ ཚེ) - . རི དྲ སས ` 
༡ །ྐམ་་གོ་ང་འབུང་འོང ག་མང ཨེ་ཏགོདང་ ། འྕགས་བུ་དང་།།མདཔ་དང་ཡ། པའ རལག ིོ 
༼༡ དག་ཀང་ངོ །ཉདཔ་སིནདང །ིནདང་ །འུ་ིན་ཧི་པག་སོད་པ་པ་ བང ག་ཆོག 
ཟླ ལོ བྲ །གུནཏུ་རྒུག་ ༈ རབ་ཏུ་རྒྱུག་སྟ་ ། སྲོག་འགྲགས་ལ་ཐུག་ ། གཆད་ལྭ་ཐུག་པས་ ། ཧྭིངའ་ཕར་ཞིང་རྒྱུག་ག། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཞམ་རིང་༡ ཐ 
གླུ བར་ང་བདྲངི། རོག་འདུང་།། ནུ་སེན་དང་ །ཆུ་སིན་ཏྲིས་པ་གེསོད་དང་ ། ཙུང བདང་ཕག་ངུ་མ་སག་འགུགས་ཕྲུ་བུག ། པོག 
ཐུག་སྟ་ ། ཐོགས་བཞིར་རུག་ཅིང་ ། ཧིང་རྫརྔ་ ༢་ལྟ་བ་གཟིགས་ནས་ ། བཙམ་ཝཱན་འདས་ ཉིས་བྲམས་པ་ལ་དམོགས་པའི་སྭེངངས་དགུགག ་ 
༦ ། ས་གེལ་ཧྱཾྨྲས་ཀླུ་རྣཾམས་འཕེདཅིང ! ལན་གཤསེ་ལན་གསུམ་དུ་ས་གོལ་བརྡབས་ཏེ་ ད སྟང་གསུམ་བཱ་སེངཆརེན་པོའི་འཇིག་ཏེནོ་ཧི་ཁམས་སྲུ་སྨྲ་གྲུག་པར་ཿ. ཛི 
ཙོ་སི་ལས་ཧིཉིན་འགུའེཞིག་གིས་སོགཆགས་ད་དག་ཀུང་སོག་མ་འགགས་སོ། །ཤུརན་པད་དུག ཐས་རཱ་ད་ཡང་མ་ཐཱས་སོ། །བཅམ་ཝཱན་འདུས བྲིངས་སུ་དནནོ་ ། 


( ) ཌེནས་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གནོད་སྤྱིན་རྣམ་པར་འཐོར་རླུང་ཞེས་ཀྱ་ཐ་དེས་ ། སྟོང་གསུམ་ཁྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་ཞག་བདུན་རྱཀེཞི་བར་བསྲག་པའ་ 


=༩༧ ལེ 


ལ་ར -:ཏབར་ ་ 





༼ཛར་པ་འབ་སེ་ ། །; འདི་ནི་ ནི་སྲིང་པཾའྱརྷ་ནས་ ། སམསུཅན་དམལ་ ཊ་བ་མནརྩ་སང་ལ་ ཝུག་ བའི་བར་ངག་ལས་ ། གང་ཚིག་པར་ སྱི་འཛུར་ བརུང་ཟང་ཀྱང་ བངེང་ ། འཐིག་ཏྲན་དུ་འཛྲེག་ ཅེ | 
པ་ཆེན་པོ་ འབྱུང་ངོཞིས་ སྤ་སློག་གོ་ །དེནས་ལཱ་གྱིག་ངང་ ། མགོ་བྒོ་རམས་  གསེ་ངུམ་བུ་རུམ་བུར་ཆད་ིང་འབུས་བར་འྱགརརི པ་ཡ བི ཧྲེ 
པ་ངང་ ། རབྭ་ཏུ་ གསོ་ར སེམས་པྨ་རམས་ཀྱི་ངོན་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད ཅུཀི་ངོར་སྱིིར་དྲ་ཛུ་ཀག་ ༈ ངེ་ནསྭ་རུལ་པོ་ ཐཞིས་བཅོམ་ལཱན་འུས་ཏི་ ཊིབས་གཉིས་ལ་ དེ 
གཏུགསནས ་ཊངྷཾསང་ཅས་ གསོ ལང་ཏོ་ ༨ །བཅོ མཆ ལཱན་འདས་ཀླུཏ ཀུའི་ཧིཿ སངཔོའསཱགས་ཀྱི་ ཀྱི་རིག་ སྤུལ་ མ་7༼ འདབས་ = ཀུན་རས་འྲབ་ འབར་བའི་ གཅེས་ བྱ ྱེ་ཐ་བཤད་དུ. < 
གསོལ་། །དྲནས་བ ་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱོས་ བྲ རང ༡ ཇསྐ་ཀིསྣ་རམ་པར་གཟིགས་ན་ ། ཆུ ི་འཁོར་འདུས་པ་ 
ཐཱམསཅད་ལ་འཇི་སྐུ་ཅེས་ བཀའ་སུལང་ཏེ་། །ཀླུའི་ཐངག་ང་ གངངག་གངལས་ གག ༢ དརརི་ཟ ཨ་པ ཕི་པཱ་ལྲེ་ རའ ཝཱ་བརིན་ག་ ། མ་ཧན་ག་ ྦ 
ཧཱིང་ཡེ་ ཀཿ ༣མ་པཱར་ཏེ་ ། ཛཱཾ་ལ་ཛཱལ་ ། ༈ སཱ་རྔ་ན་ཤྡེ་ཧྲིང་ཡ་ནི་ ། ། ཀཾ་མོཾ་ཀྷཾ་མྱཿི ། ན་ག་ཀུ་ལ ཧི = ཁི ཱ ད་དད་ཧ་ཀ ལོན | 
དྭཾ་ན་ག་བཱ་བན་ཌི་ † ་པཙཾ་ཡཿཾ་ ། བུ་ལ་སཱ་དཱ་ཏཾད ཀཨ་ཀ་མ་ ། ཡ་ མང་ར ༅ ཅོ ༡ རི 


*;*‡.÷ 9 ཟག 






ཨཀ།་ ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་ ཊི་སེང་ལོའི་ ུ ངས་ཏི་ པ་ཀྲི་རིཿ །འདི་ག ས་བྱི ཡིས ད་འདམ་ཁིཌ་ཅུས་རུ་ ༡ 

/ བླ་གུཌད་ཏཱོ་། < གྲ་ཚཡོག། ་ ལོ དྲ ཨིལ དྲག ཐམས་ཅོད་ཏུས་བཅོན་ལུན་ 

”འདུས་ལ་འདྲི་བདཅེས་གསོལ་དཏོ།། །བཅོམ་ལན་འདེས་སཱགས་ཀིཿ ག་ཤནིཏྷཱཧི་བཟུད་པ་དག་བཀའ་སྩལདཏོ། གཡོ་བ 
ལ་གཡོ་མ་མཆིས་པྲ་གྱུཌད་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ བདག་ཅག་ཐམསཅོད་ཚིག་སྭ་མ་རུང་བརྡ་གུརད་ཏ་། བཅོམ་ལྗན་འངས་ ྨུནཆད་ མཐུན་བར་བགྱཾདེ 
དྭ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ྱི་སུན་སཱར་ཡི་དུམ་བྱཧིདྡ་། ཏོ ་༡ བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅུག་ཀུའི་སྐྱ་གནས་ན་གན ུ སཀྱི་བརདུ་ ༈ ཛོའི བཅོམ་་ཁ་ཨ་བདག་ ཤ 
ཅག་མངའཇམ་བྲུ་གིང་དྲུ་ནམ་པར་འཚེབ་མྱི་བརྱིད་ཛེ་། །མ་རུང་བར་ཨི་བྱགིད་ངོ་ ། མེ་ཏོག་དང ། ཡལ་ག་ངང་ ། འྭྲབས་བུ་དང་ ། ལེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་་ པས་སྱུརུས་ 
བརབྱ་སང་ོ་ ། དུས་དུས་སུར་ྲིརུ་ོའབབ་པར་བྱ་གིང་དོ། །བད་ཐ་དང་ ། ཡིད་བད་བརྡ་བྱགིད་ངོ། །ལེ་ཏོག་དྲང་  མེ་ཏོག་ངང་ ། འབུས་དྲལས་ 
.འགྲུབ་པར་བརྱིད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་རེས་སུ་བསྐྱང་བར་བགྱིད་དྲོ་ བདེན་བའེངམ་ཚིག་ལ་གནས་བར་བྱགངེང་ ། བུཅིག་པ་ལ་བྱས་བ ཞིན 





རར 


/ཆར་གྱི་རྒྱན་མ་ཕབན་ _། 
ལཱིང་དང་༽ི མྱི་འམ་ཅཾ་ངང་ ། 





༄༅། ༤ །དེནས་བཅེམ་ཝན་བཕསཉིས་ལས་ཀ་ིམབརི་མོངབར་མཉན་མོདཀི་ ། ཐོནོ་ཀངདགོངས་བྲ་མཿ་བཔོག བོང་བ 

= ཀྱི་མཛོད་སྩུ་ནས་ ། འོད་གཟེར་ཕྱུངནས་ ། སིང་ང ཀྱི གྲྭ་ས ༈ ཧུཔོའོ་གེུག་དྲནབ་པར་བུ་དཏ་ 

.# དེནསྭ་ཀུའྱི་རུལ་པོ་ཀུན་ནས་གདུགསྤ་ཀྱི་རམ་པས་བསྐརོ་བྲ་བ་བསེ་ ། ཀླུ་ཐུམས་ཅང་བསྡུས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྩས་ རེ ཀ་པངཀླ་ཆན་པྲདག་ཅིའི་ཏེར་འོ་གཟེར་ 
འྱབུང་ཞིང་ཏྐན་གངུ་གིས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་ ། ངེ་ ནྭྭཱ་ཀུའྱཱ་ཧཱལ་པྷཱ་རམཚོས་སྣེས་པ་ ། བཅེམོ་ལ ན་འངསྱ་ཀིམ ས་ོད་གཟིར་ནམས་ བེ དོ 
དེནས་ཀུའྱི་ཧུལ་པློ་ཧམཚོདང་ ། གཞུན་ཡངྱ་ཀ ྱརལ་བོ་མཐྱ་ཆབ་དག་ ། བེཅམ་ལྡན་འདུས་ གལ་བདར་ང་་ལུགསཅས་ བ་ཁ 
འདསྭ་ཀི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏ་ ། འདྲི་སྐདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅེམ་ལཱནུ་འདས་འོད་གཟུར་མབ་ཏུ་བཀ་བའྱི་དུགང་ལགས་ ། འོད་གཟེརརབྱའུབཀིན ཏཱ ཁྭ 
ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱོས་ནས་ ། སླར་ལེག་པར་ཐེད་པ་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རུལད་པེ་ ། ཧ།བདུག་བག་གག ང་གས 
མང་པྲོ་སོག་གགས་པས་འགག་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་ནས་ཀུའྱི་རལ་པྱར་མཚོས་སྐང་ཅིག་ཡུནམ་ཐངཅིག་དེ་ལ་ ། རྗེཔདུརར་ཕི་རྱུན་ྱེ་ཆུས་བཀང་ེི་ `] 


ཆིམ་བར་ས་སོ།། །དེ་ནས་ཕྲོགདརགོགབས་ཆེན་པོ་བུང་བརྡ་གུར་ནས་ ། ས་ གུས་དེར་བཅོམ་ལྔན་འདས་འཁོར་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བྐེསང་ཏ་ ། མངན་ང་བངར་པྲའ་ 
' དབུསན་བཞུགས་སོ། ཀླུའི་ིལཟ་ཆན་མོ་འང་ ཅི་འ ངེ ། ནར ། ས་མ ངཿ : 
ནཱཿས་འདྲུས་ས་། །ཀླའྱ་ུལི་པོཆེན་ོ་ཀྲུན་ནས་གངུགས་ཀྱི་ནུམ་པས་བསཌནུས་ ། དེཧན་ལས་ལངས་ནེས་ ། བཙམ་ཝན་འདུས་ག་ལབ་དི་ གོས་གསངས། 
ཉིན་ནས ། བཅོམ་ལྔན་འས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་ མགོ་ཐསོ་ུག་འཚལ་ཏ་ ། ལན་གསུམ་བསོར་ བབས་ནས ། མེ་ཏོག་དུང་ ། བདུག་པ་དབེསུད། ་ 
དང་། ཤང་བ་དང་ ། ག་པ་དང ། རྒྱན་དང་། ཝྗབ་ལུབ་དང་ ། ན་བཟུའ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་ ། ` བཅྩམ་ལཝན་འངས་ལ་མཆང་ང་ །¿ བཅོམ་ཝཱན་ རོ 
འདུས་ཀྱི་སུན་སཱར་འདུག་ ཀོ །དེ་ནསྤྱ་ཆལ་པོ་བཞིས་ མ་ལྗེན་འདས་ག་ལ་བངེརུ་ལགས་སུ་ཐལ་ཨོ་སྦྱར་བྲ་བཏུདནས་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདྲི་སྐད ཐབ 
གསོལང་ཏོ། །བཅམ་ཝན་འདས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་གན་ཅྲུ་སི་བཟུད་པས་འཇིག་ ནངུ་འབུང་སྟ་ ། འདི་ལར་ཐན་པྲ་བུང་ཞིང་ ། མུ་གེ་དོན་བར་ཁྱུར་པ་ལག 
སྭ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྡུག་བསྔལ་འདིས་སྙེསས་ཅྭཿཐསཱཧུཉད་མགནོམ་མཆིས་ ། སྐྱཊདྱ་མཆིས་ །༥ དཔུང་གིཿནམ་མཆིས་བར་ཆུཿ་ཏར ། བཅ་ལན་བེསཀྱི་ 
2 ། ཤར ཤོར ཌཱ 
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༦ ༩༢ 
༣ - 


༄༅། ` < །དེ་ལྟ་བུ་དང་ ། རོ གསཀྱི་ཚིག་བཤད་ ཟི ། དཾ རོ ༣ ་ུ ཌཱུ ༦ 
༧ ཉ་ཀཿ ཐུ དང །ཧཅང་ཆར་ རམ རཿ ། ༤ འའ ། ས་ ད་དེང་ ། ་ ཐོབ 
42 ༢བྭ་ཏུ་མ་མཆིས་པར་བྱགི་བ་དང ། - བླབླག་པ་དང་ ། ་ཨངས་ས་བླསང་བའི་ གཟུངས་ཀྱི་སཱགས་ཏྱི་ཚིག་བཐ གསོལ 
བཅམ་ ལྤན ན་བད་ཀྱམརྱལ་ལ་ཆེན་ཕྷ་རས་ཐས་ཀྱ་ ¿ བ་ངང་ ་། རྱལ་བོཆན་ངོའ རང་ . ཅུ ི་གུ ལྦ བཀ་ད་པོ་་ རྒྱལ་པོ་ 
ཤཿ ཅི ་བུཟུང་ལ་ འད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱལད་` ༡༧ །རྒྱལ་ཕོ་དག་ཀླུ” ཀའི་ ་ང་བའིགཟུངས་ཏི་ སུགས་ཀྱི་ཚགེ་ བླསུལ་མཱ ༥འདེབས་བཀུན་ནས་ 
བུར་བའྲིགོཅ ས་ བོད་ད ། དེ་དུན་བཙམ་གྱིས་ 'ཀྲུ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཁྲིམ་ང་ ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས བབར་བརེ། ལོ གཔ ཐམས་ཅང་ 
ངཿ ཁབར་བར་ འགྱུར་ལོ། ས་བླ པར་འ ྱོཾར་རོ་། ། འཁྲུགས་པརྦ་འྱུགུར། ་།བདག་ཅོག་ཀླུ་ འེ ཧཱེ་གནས་ནས་ | 
ཤ་འཕས་པར འབུར་རོ །བཅོམ་ ལྔན གསུཧི་བི རིག་པ་འཛིན ་པའི་མནས་ ག་པའི གཟུངས་ གས་པར 'འདྲི་བག་མ་ཉིད་དུ་ལན་ ིུ་དུ་བྗོད་པར་ 


* ÷~ 
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་ 
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བིའོ། །ངའའག་ུ་ནུ་ཆའིས བོའ་ི བརད་ཀའི་མཚའྱར་ངརར་ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་དའེ པོརཚ་བངག་ཅག་གི་ ག་ཁང་ ཏིམ ་མཐའ་ངག་ ལུ་ཞུགས་ འབང་བ ར་ཁྱ་གུར་ཤ་ ༈་བངག་ 
ཅག་གི་ཡུས་ཀྱང་རུས་ཏི་ ལྷག ་མཙམ་ཞི །ཞག་ལུས་ནས་ཡེང་ སུའཐཾཏུཏ་ཡུར་ སྱི་ཕར་དུ་། རྩུམ་བུ་ངུམ་བུར་ཆད་པར་འ ་རྱུར་ཛོ་།  །དའི་ ེེ་བངག ཆག་ཐམས་ཅངྲ་ཀེས་ 
རྤུར། དྲསུར་བར་ཆར་གི་རུན ་འབབ་པར་བརྒྱཝོ། །གལ་ཏ རྒུར་དུཆར་བྱི་ ན་མ་བབན་ ། བ་ྒོམ་ 'ཝཱན་འངས་ བདོག་ཅག་ ཐམས་ཅང་འགྲུམ་ བའི་དབང ད་མཆིའོོ་ 
, བུ་དང་ཚ་བར་ བཅས་ཏེ་ འགུམ་ བར་མཆིའོ་། །དཱ ནུས་ ཆྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་ཁེ་ཕུགས་ པྱ་ཧལ་པྲ་ཆན་པོ་བཞིས་ ༈ །བཅྩོམ་ལན་འངས་། 'ལ་ ས་ལ་ད 
བཅམ་ ཅུ འདས་ །ཀྱ་མནས ་བསྒག ་པའི་སཱགས་ཏཱིརི གགིན་་ི་བཿ ཟད་པ་དག་ བཤད་ངོ་། ། སྭིཛྫམ མཆིས་པའི་མནས་ བགབ དག་བཤད་ང། ྲ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆ་ ནཔོ་དག་ཡི་མའི་ངུས་ན་ ། རས རསཔ བགབ མ་པ ། གདད ཨོ ྷ 


ན་དའི་ལ་མནའ་འདིས་ འཇིགས པ་འ ག་པར་འཛ ཌ་ཏེ ། དུས་དུས་ སུ་ཆར་ཨྱི་རུནཁབ ནྲ ཐུང ཌཿ ལ༥་དྲ་་་ 
དི་ནས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེ ་ སྱ་ཀ ་ ག་བ གསོལ རའ 
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ཀརནམས་ཧམ མར་གས་ཏེ ། གོ ། ཟེ ལི་ འཕེང་བ་སྣོནི་བར་བྲའོ་། གསོ ། ཡུངས་ཀརྦ་སས་ག།རབར་བའོ་། ཀཾ 
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༄༅།་ < །འདས་ཉྱས་ཅོ་ག་བཀའ་ ཆུ ཆར་མི་འབབ་པའི་ ཅོ པའི་གྨནས་སམ། ྱས་ཁངཡད་། གྲག རེ ཆུ ཿ 
ང་ཀ་འམ་ ། ཁྲོན་པ་འམ་ ། ; ཤི སསགས ཐུ ཡུ ཅོ 

7 པུགངབྐུནོས་ལ་འ་ ་ཁ་ཚོན་ ་ཡངུ་བུ་བར་ཐའོ་། ¬ ཤོནི་ཏུ་འཇམ་བ་དང་ ། ་་་ ། སོས་ཆུས་ཁེར་ཡུག་ དུ་གཏར་ 

_ ཤཞི་བཱས་ས་།  ་་་ ! འཇིམ་ ཙོ ས་པས་མག གོདངས་ཀཅན་འུས་ངདིབ པ་དག་བར་གས་ཏ་ 

བགོང ག་ས་ས བོའོ བིགས བོ་བ 
འོ ནུབ་ སན ཅུའི ྱིལཕོསྲུལ་ ཧེ གས སནཀུཀྱ་རེལ་ཐོ་ཤིརམ་བུརམོ ལུ ། བཞོག ངི ླ་འ 

བ་ཁ ཏུ 3 གི ལུས་དོ་སུ། སྭྭ་སཚུགས་ཀྱིས་བྱུག་བྷུ་ཧཱའོ་ ། ཅན་དང ། 


$ 


།སྤོ་བཞི་བཏེད་ལ་ བུ ཟི ུ :༤་བའོ་ ག ༢༠ །ཆོགས་ག 
སཱ འེལ $ ་ རིར 


ར་ཐི་ར་དང་ ། སྙེ་ཚ་དམར་པོ་བེསས་ཏེ་ ། མན་བྱཔར་བྱཾཿ རོ་། , ར་འ 7 ལའ ༡ 


རུག་པྲ་འཇིན་བས་ཤར་བུ། 
ནེ་ཐམས་ཅང་ཆར་གྱི་རུར་འིབབུབ་ཏེ་ ། འཇ 








༄། མས་ད་ོགས་ིགས་་ི་ེ་ོ་ ཀྱདེ་ངག་ཐམས་ཅང་ཀྱའན་དེཊབས་སོ་ ར་བ རོ་བ ལོ 
༧" མུར་དང་ ། སྤྲང་རྩོ་དེང་ ། གིང་ཀ་ར་བི་འའི་མེ་ཏག་དུང་ ། ན་ག་གེ སར་བ གྲུས འ་ཧོ།་ལ་ ། ར་སསས ཀླིང ༦ 
£ ༨ ། ཆར་ ྱ་རྱན་ཆནཔ་འཕབས་སེ བབབས་ས། །གལ་ཏེ་དམ་ཐག་ཏྲུ་མ་ཕབན་  བུད་དག་འམོར་ཅདཏུ ས་ཞག ་ྦ 
` འགྱུར་ཛ་། ˆ །གླང་བཞ་ བར་འགྱུར་ ། སྡུག་བཾསྟ ཕན འདྲུང་ཐར་འགྱུར་རོ་ ། དག ཿ པའོ་ ། ིནསག་གསཔའི་ཤུལ་བད་ ཅུ / 
ད་ུགས་ལ་ ! སྔགས་ལུན་དྲུག་དུ་བཟླས་པ་ཧོས་ ¬ ཏེ་ ། ཀྱིམ ྱི་ནང་དུ་ཕཾ་ནོ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཀླུ་ཐུམས་ཅང་ * འཁྲུགས་བུཾར༣༤ྱུརཏ་ ] ངེའི གིརི་ཆརྱགྱི་སན་ 
འབེབས་སོ། །གལ་ཏེང་མ་ ཐག་མ་ཕབ་ན་ ། ཀླུ་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་ལ་ཤ་ བཀ་འབུང་ཞིང་མཛེས་བཏབ་པར་འགུར་ ། ཡངོ་བར་འགྱུར་ ། ཚག མ་ཕའོ 
ཤུག་བང་ ཨུད་པ་ལ་སྤཱན་པོ་དང་ ། བབ་ལ་ཡང་ཟངས་་དང་ ། ཡ་ཀར་དང་ ཨིན་དྲ་ཧྭ་སཱ་དང་ ། བ་ལེ་ཤུ་བྲས མས་ཏེ་ ། ཅིི་ུབསུས འི 
ི ཅྱགི་ལན་ེབླམསཏེ་ ། ར་ཚགས ། སུ་འབ་ པའྲདྲུསཏ་ ། རིལུ་བདུན་ཀླུའི་ཁམ་དུ་བོར་ན ། ༡ན་མཆན་བདུནི་པར་འ་ བས་ 
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དཱི སྟོ "ཌེ" རྨི ༩ =ྫང༽ ི་་་ † <༤༄༤` ` རབ 
ད ཀཱགལ་ཏེ་འཕྲཡ་དུ་མ་ཕབ་ན་ ། ངའི་ཛིརྭ་ཀའི་ཁིམ་གྱི་རུ་ཐམས་ཅད་སྐམས་མར་འགྱུར་རོ་། །ཀླུའཁམཉན་གནུས་ཐམས་ཅང་གཅེར་བུར་འ། 


ཟོ །ེ་ལུ་གཅིགྭ་ཧུལ་ ་ ཤོ 
མཆན་ཙུའི་བོང་བཏགས་ཏེ་ ། ཀུའི་མཛོརི་གཟུགས་སོ། །བདན་སོན་པོ་གཟུགས་སོ་ ། ཨགོད་འདོབས་ཏེ་ དར་གཏགས་པར གསན ། ཇྲིས་དང་བ་ག་ ཿཱ 


དྲ ས་ན་ ། ཇསད་ངྲུ་རུལ་མཆན་མ་ དེ 
མཐྫུསས་པ སད་ ་ཀྲ'མས་ཅད་རུར་འབེབས་པོ། །ཡངཉ་རྒྱལ་མཆུན་གྱི་རྩེ་མོར་བཏགས་ཏེ་ ཁུང་ཐོག་མཐན་པུར་གཟུགས་སོ། །སར་བའངཔས་ངའི་ ནཾ 
ཡང་ཁྷུནམས་སུར་བ འབས་ནས ཀླུ རྣམས་ཀྱེསེ་འདི་གསར་གྱི་ཁ་ངོགྷ་ཅིའྲང་བར་མཐོང་ | ཧྭེ་། ཀྐུ་ཐམས་ཅད་སག་སྐག་ཅིང་གཅས་ཏེ བདོད་ རའ 
པ་བཞིན་ཆར་འབབས་སོ་། ། ོ་སུ་པ་ཏེ་བྲརདུན་ ཏ་ ] མི་ལི་མི་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། _ །འདྲི་ནི་སུགས་ས་། ། བག་ཡཱ་ལ་ མགོ་དྭགུ་པོའག ངོ 


འེ ལེ ླ་ག་སག་དུག་བའི་གྲྭརགས་སོར་བྱབརྲད་ 
གཱས་ཏེ་ ། ཤུས་མཚོན་གྱིས་བསྐུ་བར་བའོ་ ། མགུལ་ངུ་བ་དན་གངགས་སོ་། སེ །དྱཀིལ་འའོརྡེ་གུ་བཞི་པ་ཧྱས་ཏེ ། མ་ཏོག་སིལ་མ་གཏར་ར། །གཏུརུམ་དཀུར་བོ་ 
༧འེད་པ་སྙིན་ནོ། །མ་ཏོག་དེང་ ། བདུག་པ་ཡངྱཾེནནོ་ ། བལ་པོ་སྲའ་ཤིང་གི་འག་གཡུ་ལནོཏིསྲུར་གྲིག་བླཟས་པ་བས་ཏེ་ ། སྔགས་དངབལ་པོསེའུ་ཤིང་གི་ 


 ཅྩུག་མས་ཀླའི་གཟུགས་ལ་ལན་སྟང་ཆ་བརྒྱདདུ་་བཏོསརྙ་ ། ཀླགུང་གིཧྱིང་བིས་པའོཀུ་འཀག་བན་འཇུརཏི །ཀུདའར་ྱིརིར་ལུ་སུལ་ཐར་སི་གྱུར་ར། 







ཆ་ར 
ཟླ 
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༄༅། < །གལ་ཏེ་ །ར་དུ་ཆཿ་གྱི་ མ་ཕབན་ ། འབལ་དུ་སོག་མ་རྔང་བར་ རའོ 


ཞཱན་འདུས་སུགས་ཏྱི་ཆིག་ཤིན་ཏུ་ོ་བཟད་པ་བཀའ་སྩུལ ད་ཏ་། །ཡུས་སྨྲབ་པ་ཤིན་ཏུཉི་བཟད་བུ་བཀའ་སུལད་ཏེ་ བཅ ནུ་འདས་བདུག་ཅབ་གིང་ ད་མདུ་ 

བརབཤདཔར་བྱགི་།དུས་རོ་སུ་ར་ྱ་རནའ་བས་སོ ། བུན་ནག །བཅམོ་ཝཱནུའདྲས གུ འཛ་་པྲ་ནམས་ ང། 

རྣམ་པར་འཆབ་བྱིད་པྷ་ནམས་ཀྱི་དན་དུདམ་ཚོག་མ་འཆལ་བྷ་ནམས་བཟོག་བཞྲིསགས་ཀྱི་ཚགེ་ཐཤད་པར་འཇལན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེྙིནརིསི་བླནབ་ངུ་གསོལ་ ། ཀུ 
སྐྟ་ ( 








ཐདག་པོ་དག་ངས་དམ་ཆིག་གི་སུགས་བིན་རྱིས་བླ་རབ་ཀྱིས་ ཉན་ཅིག་། ། ནུ་མོ་བཱ་ག་བཏེ ། ཤག་ཀྱུ་མུན་ཡེ་ |} །ཏྣ་།ཡ་ ། 
བྲ་བའ་བྲུཿ ༦ མན་ཏ་ཨ་ག་ ༠༧ ངར =° པཱ ། ས་མ་ཡ་བྲ་ལཿ སྭཱཧཱ ། ན་ག་སྲར་སནཏོ་ཙུནི་སྭཱ་དཱ། 
སྒད་མའིདུུས་ནུ་ཀླུ་མྱི་བགྲངས་པ་བཟླིག པའི་སླད་དུ་ ། བདགཅས་གིས་ཀླའི་ངམ་ཚག་གྱིསགས་འདིང ཤད་དོ་ | 
| ཚ་བ་དང་ ། སར་བ་འབབ་པའ་དུས་ཀྱཿ རར སུགས་འདི་ ངན་བར་བེ ཧྱིའོ་། །བྲེཿ ད་བར་བྱགའོ་ \ ངེ་ནས་ 
བངེས་ཤིན་ཏུ་ཁྲས་བྱགིས་ཏེ་ ། གཙང་མ་བྱགིས་ལ་ག ས་སར་བ་བགོས་ཏེ་ ། ངའྲི་ཀཱའི་ཁང་པར་མཚབར་བ 
ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་བླགིས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུག་ཀྱ་ཐུབ་པའི་སྒུ་གཟུགས་སམ་ ། སཱ བྱ་དང་བཅུས་ང་ 
བཀུ་བར་བྱ]ི་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པས་མཆོང་པར་བགྱི་ ། ཀུ་བས་པར་ཡང་བླསཁ་བརཧ ཉའོ 
བའི་ནང་དུ་ཡུངས་ཀར་སྩལ་ལ་ཁང་པ་དེའི་ནང་དུ་སཱ་ཞིང་ཤོགས་བཞིནེས་བདུག་ཏས་བདུག ཨ་ ¿6 
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ཁ་ # ར་ ཚེ 






རྩར་འ ཛྲ ོ 

༄༅། ༤ །ཁང་པ་ནས་ང་བ ངནས་ ། སཱིནྱ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འ. མཁ ེལ་ཁེས་སྔ་ནབ་མར་ཁྲི་ བུ་འོ། བའོ ཧུན 

རཿ ཀ་ག འེ ག་ལ ་ྒེ 4 སྲ་སྭུ་ ར་ག + 
” ཏཱ, ཡང་དང་ཡད་ཐམས་ཅད་བཅོངས་པར་ ཀི །ལྷགས་པ་དང་།  ་སོ་པང་ བར་ འགུར་རོ། ཀས འམ་ རོེ་  ཁོན་པ་འམ་ ། ལྟེང 
* ཀ་འམ་། རྫིང་བུའི་འགྲམ ་འམ་ འྱིར་ཨོར་ཤི་ ལེའུ ། ཡུངས་ཀར་དང ། ཀར་མ བྱུླ་དཱ་ཱ རི་མ 
ཐམས་ཅདའགུབ་པར་འགུརལ་། །སྤྱོར་བས་ མ་ཐེག་དུ་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་ དཔོ་འབབ་བོ། །ཧ་ཅངར བའུ ལ་ ། བ ཐ་ 
བརུ་ཅ་བྱ་སད་བླཟུས་བ་བྱབོས་ཏ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ གཏེརྡོ་ནཆར་ཆེན་པོ་ཁབབུ་པུར་བྱགུར་ར། །བཅོམ་ཝན་འདས་ བདག་ཅག་གིས་དབ གུང་གསུམ་ ཡྱིས་ཆར་གྱིརྒུན་མ་འབན་ ། 

བཅོམ་ཁུ་འདུསདའིཆ་བཀྲ་བངབརྱ་གུན་ཅིག་ ། ལང་བ་དངཕུསདྤི་སི་ཞིམཔརུཅིག་ ། སྔཿསྦྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཆོས་ལ་བླས་བར་བྱགིད་པ་མགས་སོ་། ། 

འཇྲིག ཏ་པ ཡང བྱགི་པ་ ལས ། བདག་ཅག ཀླུའིསྤྱ་གནས ་ནས་ཤ་འཕོ་བརམ་གྱུར་ཅིག་ ། ། བཅེམ་ལྡན་ཁངས་ལས་གཞན་བྱགི་བ་ མཨཅད་དུ། ཌ་ 





7 ༢ སཆལོ་ལགམ་ན ཚི ༢ ཀྱི་རུལ་པོ་དེ་དག་དདུགས །ལུང་ ། ངམ་ཚིག་ལཱ་བ བཀོང་ ་། རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་༔ རྣམ་ཡྲོས་ཀྱི་བུ་ཁ་ཡོང སུ་གཏང་ང་ ཚེས 
། ཅེགས་རེནས་བ གཤེགས་སོ་། ེ །རམོ་ཐོས་ཀི་ ཀ་བུ་མཁལ ཞུགས་སོ་ ། བག ཁྲི་ཆར་འབབས་ པའི་ བས་ཚཱོགས་སྣཾ'། 
བུནྭཏལ་ངཱ ། ཀླ །འྟས་ 
ལཱགས་ ། རཱབ་སམས་ དཔའེ་ཆནཱ་ཐོའི་འཁོར་ ྱེ་ཆགས་ཆེན་བོ་ 'ཡང་ལཱགས་ ཐོ ཀུ 





མུ་བསྟན་ནས་ ། 
་རྷ་ནས་བཅོམ་ ཝཱན་འངས་ཆངས་ པའི་ཁང་པ་ བཅགས་པ་ ༨་ཞུགས་པ་དང་ ། ལཱོའཾདཱམ་ 
 བངྱ་ལུག་ཆེ ཏི བཔོ་མྤབ་ཆེན་ལོ་ 
མསྭཀི་དབངཔོ་བྱཧིནེ་དང་ ། ཆངས་པ་དང་ ། ཁུཐུའུདུག་ པང་ ། དངངྱ་ཙུག་ ངོ ཀླ རྱ 7 ལ་ མཐུ་ཆེན་པོ ༢༥༦༨ ུ་གས་ ཡང་ང 
ཅན་ང་ ང་བ ོོ་་ནས་འབཔ། ༢ རའོ འྭའ་བ་འཇི་ 'འཇགས་ ཧུང བའྱི་རུལ་ཅན་ ཅན་པ ཅཐ ལཾ :ི ཆི 
། དུག་པའི་གྲཟུགས་ཅན་འགྱིང་བར་ལ་ བྲ (ཀུའི་དབང་ ཏཱ རྔ 





ཝཱིང་ གེ གི་དབང་པོ་རྐྱལ་ ན་པ་སེརྱ་གི་མད ་ཨ་ ཧི 
ཧཱ་ཚོགས་ ང་ ། ཆུ་ཏིག་དང་ ། གསར་གྱིས་ཧཱས་བའིམ རྒྱན་མགོ་ལྲེ་ཐགས་པ་ ། གཱ གསོ 

ག་གོ །གནོད་སྩཱཿ ཙཧི་དབང་བོ་ཁགྷུ་ན་ངི་ པཔ ༢ བླགས མི རཾ 

འདས་ནིིནཔོ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་ཏིས ཧཱ ྲུ་ཏགདམུ་པོ བླུག ངུང དཱ སིས བྱ་མན་ཛའི་ཁང་ཕ ་བས་པན་ཞསམི་ ་ ཀེ ངི ངཿ 

སལ 5 ° དྲ རྨ ༡: 

( ྭ ཐབ ཤེ ༧ = : ^ རེ ར་བ ` 


ཧ༡༡ ༩ ༡ ལྩོ ¦ 
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རའ ེ 
3 ཏེ ཇུ 


- < །བཞིན་གཤེགས་པླ་རས་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧིནྱ་སྱི་རབས་པ་ད་ཝན་བཟབཞུགས་ཏེ་ཤླ དྲ  ་ ༽་ 





- གསེར་གྱི་མཆོད་སྭོང་ལྟར་ནི་འབརཏི་མ་ལྟར་ནི་སྣང་ ། མཆན་སྦུམ་བཅྭ་ཚུ་གཏོས་ནི་མངའ་ ། དཔྲ་བད་བཟང་བེ་བྱརད་བྱཅུ་དངུ་ ། འོད་འ ་གང་བས་ནི་ལགས་པརབྱ་ཧུན་ ཅོ ༦༽ུ 


དྲུཾ ༢ ཅི 

] ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱ་ནི་ཤིན་ཏླུ་རམ་པར་དག་ཅིང་ ། ཤིན་ཏུ་དྲསྱེ་སད་ལ་འོད་གསལ་ལོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལ་ ར་བའོ པ་པར་མཁེན་ནས་ བམ རྫ 

། པའི་འེད་གཟེར་ལ་བལས་ནས་ ། འཇམ་བའི་གླིངན་ ཀྱུ་མོ་བགྲུཿས་པས་ལྷགས་པ་ངང་ ། རླུང་དང་ ། ཧཱི ན་དང་ ། སེར་བ་འབབ་ས་ ¦ མ་ཏ རྨ [༨༩ 
ཐམས་ཅད་དང་ ། ལཏེགོ་ཐམས་ཅང་ནས་ ། ཤིང་དང་ ། ཅེ་དང་ཤིང་གལ་ཐ་དང ། སུན་དང་ ། ནགས་ཆལ་དང་ ། ཕུཊ་གོ་བརདག་བས་གས་ ༽ མངུང་བར་ཤུས་ནས་ 

འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ཡལ་གངང་མྱིད་པར་ཐས་ཏེ་ ། ངེ་ན་སམསཅན་དེ་དག་སྲུག་བསུལ་ཆན་པཾས གཟིར་ཅིང་ ། འཇིགས་པ་ ཚོགས་ཀྱིས་ཞིག་བ་མཐོང་ངོ་། རོ ་ ` 

› ཏུཏཱའཇུག་དང་ ། དབུངཕྱུགཆན་པོས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགསནས་ ། འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བེཅམ་ལྡན་འདས་ཀླ་ ཀང ; 


རས་ཉྱས་འཇམ་བུྱི་གིང་ནམ་བར་བཤིག་སེ་ ། ཐམས་ཅད་མ་རུང་བར་བྱགས་ནས་ ། སམས་ཅ་རམས་ཕུག་བྱསབཅི་བཟང་པ་ཤོང་བོ། ཉ་བེ་བུཁི་དབངཔ་བགབདི་མངོ་སྲུམ་ 
ཧྲུ་གུར་པ་ཡོན་ཏེ་ རེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའྱི་རམ་པར་ལ ལ་བའཾ་ཧིནཾ་གྷཱི་རཱབས་ངང་ ། སངས་རས་་ཡས་བོབ་ཨོཾ་ངང་ ༽ ད་བཞན་གཤགས་པའྲི་མྔབུའི་ཡན་ཏརྱ་ཧི་ཁྲད་བརྩ་གོ་ དཿ 
ཧིན་ཧྱཾ་རུབས་ལ་ལྟེསཾ་ཤོག་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཁངས་ཅམ་མཁའ་ཁྱགཏས་པསྡ་རམ་པར་བྟཝས་བཞས་བུ་བུ་ཀུན་ནས་མ་འྕེ་འབུར་བའི་འཕང་བཅན་ ། རྣོམ་པར་འཕྲུལ་བའི་ཏིངང་ ་ 
འཛིན་ལ་སོམས་བར་ཞུགས་སོ། །ཧོམས་པར་ ཞུགས་མ་་ཐག་ཏུ་སྣུ་ཝག་པ་གཉིས་རབཏུ་འབར་ཏེ་ །༼ འཆངངི་ཐཱག་ཏུུ་ཀཱ་ཊད་སཾ་ཅདི། ངུ་།ས་རབ་འུ་ཅུ་ 
གུ ནན བཅྱརར་པོ་ུན་པ་ཀུན་ནས་ བྱ་གུས་སི ་བརངས་ ། བཅམ་འ་འུ ངྭས་་བུསབཏིས་པ་གུགས་ ། འིད 
གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆག་ལགས་སོ་ ། བང་བར་གཤེགས་པ་རིག་ལགས་སོ་ ། ད་ནས་བ ཆོ ཝ་ས ཡ་གླསང་བ་གནུངནས་ མི རའ བུའུ་གའབུ་ ˆ 
པད་ཆོ། ན་ག ཞས མ་མ་ས ས་ཀ ངས་གང ཀིག 
1 གླ་བ ། གྲདཔ་ག་ ། ཧུཔུར་དུ་ཕུམ་ ། རྔང ི་སི་བྷྷི་ཞི། ༈ཞནྲ་བ་ཏདི་དག་སུར་ཧཱབོ་བླརམ འག 
= ༥༡ སུ 
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༥$-- 7 "༢ ེ =: 


3: ::⁄. ་ལ་ རལ ར་སསས དདརི་ རི 
༄ག་ ༤ ཀཝཱན་ཁདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་འབུག་སྐ་འདང་ལེདནོ། རེཅས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱནད་བཅགགུས་པའ་ནམ་མཁུྭ་བིམ་ལེ་འབར་བཞེས་བཟང་དུངའོ་བཀའ་ ་ 
_༧། སྩལད་པ་.། ན་མོ་བཱ་ག་བ་ཏེ་ ། ཤག་ཀྱ་མུ་ན་ཡཾ ། ཏ་ཐཱགཱ་ཏ་ཡ་ ། ཨཱ་རྔཡརྤཱལ་ ] ཐྲ་ཛཱལ་པྲ་ཇྲལ་ ། ཧན ། སྔ་རན་གཡིང་ཡ་ ། དུརནོ་ཧར་ཧུར་ ། ཇུན་དོར། ཉྱ་ 

; གུལ་ ། གྷིརྷིབལ་ཀྲནམ་ ། དུཧདཧ་ ། ས་ཐན་ག་ཤརི་རི་ ། བཙ་པཅ་ ། སྐུརན་ག་མྭ་རིནི་ ། གླ་དབ་ག ། བག་ཤི་པ་ཏེནཔ་ཏུ་པ་ཏ་ཡ་ སྤ་པན་པ་བླུ་ ནི 

ི མོོ་མམ་ཐཨོཾ་ཧ་། ཅི་ཙི་་མནཾ་མོའུ་ལི་དར་ ། མ་ཧ་ཀ་ རུང་པེ་ཀ་དར་ ། བྱིཙིཏཱ་ཨ་བརན་ ། བླ་གྲུགཏ་ ༼ ག་ཡ་ ། སྔ་ནམ་བ་ཡང་ཀར་ ། ད་ཡང་ ༽ ང་ག 

རོ ཁག་བནྟཏུན་ཤུག་ཀྱགུ་ནེ་ ། བཿ་ནམ་ ནུ་པ་ལ་ཡ་ ། ཏྭ འགུན ། དབག དདབུ་ བཱ་ཡུ་ཐེ་གཇ་བན་ ། སཱཏཱ་ཡ་ཨུཧ་ 

ནན་ ། ཤོཁ་ ། བོ་དེ་ཡུ་ཛ་ལན་ ། ཧུའུམ་ཧུ་ལྕུམ་ ། ཕཊ་ཕཊ་ ། ཕུ་མུ་ཐ་པཱམ་ཛཱ་  ས་ར་ཏ་ཨ་ཤྲའི་། མ་གནུ་། ན་ཤ་ཡ་ ། སྔ་བགཔ་འ བདརྨུ་དཧུར་ ། བྲང་ 
དུནཏེན་ ། ཨ་གདཊ་ཡ་དུ་ཱ་ནཱ་གཱཱ་ཡ་། ག་ཛ་གྲཱ་ཛ་ ། མ་ཧཱཀ་རུ་ངབེ་གན་ ། ཧཱཾ་ཧཱྱས་ ། ཕཊ་ལཱཊ་ ། ཤི་ཏེ་བ་ལ་དུགམ་ ། སམྦ་དྨཱ་གཱ ། ཧྭཱཱཿཧུཧཧ་ཕཊ་ཕནུ་ ། ` 
ཧ རྟདཊ་ཧཱ'ྨཱཉཾ་ཌཱྱཡ་ །3སུཿ་པྱན་ ། སྔ་རན་ག་བོད་ར་ནི་ ། ཧུའྱུམ་ཧཱཱ་ལུམ་ཝཊ་༽ བོན་ག་དི་བ་དི་ ། མུན་ཙཾ་ཧི་བ་གྲུ་ཤ་བཱ་ཡུན་ ། ག་དུད་ཀྲ་དཱ་མ་ཧངེ་ག་ ། བན་ད 


ཟེ ༨ རཾ རྱ ཝོ དྡ ་ 
` རཿ མབྦ་ཡུ་ཐལ་ཧཀན་ ། ཊིཊིཊི་ཊི་ ། ཧཱཾ་སཱར་ཧཱ་འུམ་ཕཊ་ ། དྷཱ་ཀ་ཡ་ ། བཱ་ཏྲ་ཤཱནིན་ནཤ་ཡ་་༽ ཅི་ཏི་ཙ་ཏི་། ཧུངཨ་ཧུ་ཁྱུཐ་ ། ཝཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་།། བལ་ཡ་ཐོ་གྲུ་ཏུ་པན་ད། དས་ས། 
རྱ་ཧུ་ཧཱྲ་། ཛཊ་ཕཊ་སཱ་དྭ་ ། ན་གའི་ད་རན་ཧུ་འུམ་ཧུལམ་ཕཅ་ཕཱཊ་སྭ་དཱ་ ། ན་ག་སམྭཱ་བཱ་ཀཱན་ཡཾ་ ། ཅུངྱས་ངུ་འྱུས་ཕཊ་ཕཅ་སླ་ད ། སྔ་རུབ་ཏེ་མ་གཱ་ཨ་ཏྟ་ཀཧུ་ 
འུམ་ཧུ་འུམ་ ཕཊ་ཕ་སྭ་དཱ། །སྣཌ་སཱར་ ། ཏྭ་ཐ་ག་ཏས་མ་ཡན་ ། ཧྭཱའམྱཧྭའཱམ་ཕཙ་ཕཱཊ་སཱ་འཾ ། ༡ཨ་ཀར་ཤ་ཡན་གྲྭ་ནན་ ། བཱན་དཱ་ཡ་ ། བྷན་དྷ་ཡེ་ \ བྲང་བཱན་ངན་ ། ཏ་ རྔ 
ཐ་ག་ཏ་ས་མ་ཏིན་ས་མ་ཏེན་སྭ་ཏན་མཙཾ་ལ་ ཧུ་འུམ་ ཧུའུས་ཕཊ་ཐཿ་སྭཱ་བཱ་། །ཏེཏེཏིཏི་ ། ཧུའུམ་ཧུ་ འུམ་ ། ཕཊ་ཛ་ལམ་པ་བཱ་ངུ་སྔ་ར་ཨ་ཤན་ ། ཏ་ཐ་ག་ཏ་ ཌཱ 'ིོ 
༦ག་ཏྭི་ཤཱཉེན་ ། ཧུ་འྱམ་ཧུས་ ། ཕཊ་ ། །ཨ་ནིཏི་ཡས་ མི ། ྨ་རིཏམ་བྷཏ་དུ་ ། ས་ར 







མའ ེ ངི ཀོ་རེ ླ། །ཏེཀ་ 
ཁེ་དཱ་ཤཱ་གཟ་ཏིཀ་མ་ ། མེ་ཏེ་མུ་ཁུར་ནན་ ། སླུ་ཏྱིཏི་ ། ཧུརུ་དླུ་རཱ་ཧཱ་འམ་ཕཊ་བཱཱ་དཱ། །བརེད་ཡ་སྭ་བ ། ནུ་གྲསཏན་ཡྭ་སྭ་པཱ་ ། ན་ག་པི་དརན་ཡ་སྭ་ད་ ། ྣྐ 
གཤེགས་པའི་ནམ་མཁའ་ཝིིང་འབར་བཞེས་བ་བའི་སྟིང་པོ་གཟུཊས་ཆན་པོ་འདི་ ། ཀླུ་མྱི་སྲུན་བ་ཐམས་ཅྡ རྐོ „ །སྡེན་དང་ལཱགས་པ་དང་ ུ་རའཕར་ 






རར -„ བོ 
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། རབ པས +ི་གཨཀགིཾིཾདགཨ|ག ར་རོ རོ 
,༄༠། ༤ །འཇིག་པའོ་ ། ཟློག་པའོ་ ། མ་ཏོག་ཡོངས་སྱུ་སངབའོ། །ཨེ་ཏོག་དང་ ། ཞདྭས་བླུ་དོང་། ཉྭགས་ཆམ་ཡོངས་སྱུ་སོང་ཐས་ ། བདུདཅིའི་འདྲུས་ུ་ཡོབས་བྲུ་འ་ ༣ 
། བདྡ་ཏི་ དད + དྲེ བུ་དང་ ང་ བོ་ཡས་ལི། ་ལ། 
ཌྷ རུ མངག་བཁག་པར་བཅས་དདང་ ། འཡོར་དུང་བཅས་པ་ལགས་པའི་ཧབས་བེད་ཚུ་ །རུང་གིད་ངས་འདེག་ ཐུག་པའི་ཧོབས་ཁད་པ་ཀཿཐམས་འདབུ་བང་ དག་ཡིག 
གཤེགས་པའི་བཀའ་གནང་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ དམ་ཆིག་གི་ཉིན་གྱི་ཟབས་ཀོས་འོ་མའོན་ ། ཉེ་མཛད སན་ ། འཇམ་བུའྲི་གིང་འདེར་ལ་ཏོག་ཐམས་ཅད་དང། 
མེ་ཏོག་དང ། འཐས་བུ་ཐམས་ཅད་དང་ ། རྫས་དང་ཤང་དང་ སུན་ཐམས་ཅད་ཀུནཏུ་བསང་བྱ་གིས་ཤིག་ ། དུས་ སུ་རུ་བྱ་རུན་ཕོབ་ཤིག་ ། བདག་གིསོག་ཇི་ བ ་ 
དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་ཐུའི་ཀིང་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྟུས་པའ་ཧེད་པ་ ། མ་ཏོག་དང་ ། འབས་བུ་དང་ ། ལེ་ཏོག་ནམས་ཡོངས་སུུ་སྦོངས་ཤིག་ ། གལ་ཏེ་གཞན་དུ་བྱུརང་ཏེ ། ད་བཞིན 
| གཤེགས་བའི་བཀའ་ཡུང་དུག་བ་ལྟརམ་བསྐ་ན་ ། ངེའིཚེ་ཀུ་ཐམས་ཅད་ི་ཏྱམ་ཀུན་ཏུ་འབར་རབ་ཏུ་འབར་ ། ཀུནཏུ་རབ་ཏུ་འབར་ཏེ མེ་ལེ་གཅིག་ཅུ་འབར་བཅྱ་བུཅདཅིག་ ། ཀླུ་ལ་ 
ཆུཧེཉན་པ་འྱབུ་ར་རྒ་ཅིགཿ ། སྟབས་དི་ཞངབརྩོན་འགྲུསམཆུང་བད་གྱུརཅིག ། ཆུ་སྐམ་བརོ་གྱུརདཅིག་ ། ཡུསརྩུབཔར་རྒུརད་ཅིག་ ། མདབ་བཟམས་ཀྱི་འཇྲགས་པ་དང་ ] 


༡ 








ལེ་དང ། ཧཱམའི་འཇིགས་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་བཀྲེས་པ་དང་ ། སྐོམ་བའི་འཇིགས་ བཅན་དུ་གུར་ཅིག་་ ། ཕར་རྒུ་གུཌ་རྒྱག་ཅིག་ ། ཡུས་ཀུན་ཏུ་ ་ཏུ་ཆིག་པ་ངང་ ། ཉི་མའི་ ་གཟུགས་ཀྱི་ཡོངས་སྱུ་ག་དུང་ 

° . བས་ཁུས་ཚོག་པརྲ་གུར་ཅིག་ [ནདྭ་དང་ན་བ་དྷུང་ ། གནོད་པ་དང་ ། ནང་བགོའ་བ་ར་ སཱ་ཚོགས་འདུས་པརཊུ རཙོག་ ད དེལྟར་ཝི་མའི་ཆྭ་ཉི་མའི་དུས་ན་ ། ཀུ་སྱིསྲུན་བ་ཀླུ་བཏུམ་བརྙམས་ ` ཀྭ 
གལ་ཏེ་ རཾ བཞིན ་གཡེ་གས་པའི་ནམ ་མཁའ་ལྡིང་འབར་ ་བ་ཞེས་ ་བ་ འི་ཧང་བའི་གྭ་ཟུ་ བདི་ལས་འགལ། བར་ བདན ཱ སྡུག་བསུལ་འདི་ལྟ་བུ་ོང་ ངུ་བེར་འགུར་ཏེ་ ། རུའ་བདེག་པོདའི་ཡིར་བདྡན་་ 
ཡེ གྱིཾས་ཿ ། ད་བཞིན་གཏ་གྲས་་ པའི་དམ་ ཚིག་རྗེས་སུ་ == བསང་བར་བའོ་། །འཇམ་བླུ་གྲང་བའོ་སེམས་ཅན་ཐམ ། སཅང་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་ཐའོ་ ། བ བསུང་གང་བོ་ ། རི 
བླས་བ་བར་བའོ་ ། ˆ ེ་ནས་ཀུའྱི་རལ་བོ་ཆེན་བོ་ཀུ ཀུན་ནས་གདུག སྭ་ཀླི་རས་པས་ བསོར་བ་ངང་ ། ཀཁྲ་ཧཱ ཁྱི་རུལ་པོ་ཆེན་པོ་ _ རྒྱ་མཆོ་ངང་ ། ཀླི རྒྱལ་བདགའ་ཐེ་ངང་ ། འེ 
ཞེའོ ཀྱིུལ་་ནསོགཅི་ཅན་དུ་ ། ཀླུའི ྱི་རལ་ལོཆྲེ ་གཟི་ཅན་དང་ ། ཀུའི་ཆུལ་པོཆེན་པོ་ངུ་ལུ་དང་ ། ིུརལ་པཆན་ཕྲོ་མླལ་དང་ ། ཀྱིརལ་ལོ་ཆན་པོའིརེས ༢༣ 
བ་ཀུན་ཏུ་བྲིན་བ བ་ཁྭ་བུད་པ་ར་ (ཡི་གཙུགཅེས་ ་བ་བ་དང་ * ། ཀླུའི་ཆུལ་པོ་ཆེན་བོཆངས་ པའི་མགོ དྲུ བཅིང་ གི་དཔེ ཆེ ± 

ཅན་དང་ ། ཀླུརི་་པ་ཆན་བ་བ དབང་ཕྱུག་འོད་དང་ ། ཀིར ་ོ་འདྲོན་མཔར་ར ཀས་པ་ཏེ། ཅུ  ཤིིྱམཔཆནཔ་ཀུད་ནས་རྱར་མཆན་ཙིནས་ཏ ༨ དང་། 
: | ÷ ¬~ 














ངོ ཀླུའརྱལ་བ་ཆེན་པོ་ནརབུའི་ འ་རྲི་ ། ཀྲའི ལིར གནས་པ་ཆངས་པའི་ ཟོ ཊལོ་ཆེན་པོ་༢ ˆ འབར་བདྲང་ རོར བལ་ ཛི 
རུ ཁྱི ་མོཆན་པོ་ གནོན་བ 'ངང་ ། ཟླུའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོཌ ་ ་བའི་མྱིག་ ་ ་ ་ ཀྱའྱི་རྱལ། ཀྲི་ག འའ ཛིན་དང་ ་ ༽ 
པ་ཀུནནས་ རྣམ་པའ་བལ་ དང་ ། ཤྱརྱལ་པོཆེན་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ བས ་ཆར་འཕབས་པ པ་ངང་ ལ་བར །དག་འབ་ དགཱའ་དང་ ། ྱི་མཅོནཔོའ ཏུད ྲ 
 ཀུྱལ་བ་རིན་བྲ་ཤག ་འབར་དང་ ། ཀུརྒྱཿ རྒྱལ་ པོར ན་པོ་སྭཿ ས་གང བུ་དང་ ། ཀུའི་རྒྱལ་ བིས གཱ་ ངང་ ། ཀྱི་རྒྱལ་པེ་བེཏོང་བཟུཌཱཧཱངོ བས་དང་ ། །ཤྱུགྱརྱ་ལ་ཛོ་ ཛཿ 
$; རོ བཟབས་དང་། ླེའི་རྒྱལ་པོཆེ་ ན་པྒོ་རམ་ ཐཾས་ཀྱི་བུ་ སཱཆོགས་དཔད་ ལ་སོགས་པའི ལའི རྒྱལ་པབ.རྒྱད་ཁྲི་ བཞི་སཱོང་ཀླ་ ་ྱིར་ལ་པྲོ་ཆན་པོའིའི་ཨང་གཡོག ་ པཿ 
ཀུགུས་སྟོང་ཕྲག་ བདུན་བཅུར་བདུན་ཡོད་པ་ད་དག་བཅམ་ ཝཱན་འདུས་ག་ལ་ཐ་དེར་ངོང་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ །ལན་གསུམ་བསོར་བ་ ས་ཏེ ། མཆོད་པ་ཆན་པོས་ 
མལ ) བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཀྱི་ཞབས་ གཉིས་ལ་ གཏུགས་ནས་ ། འདྲ་སདཅེས་ གསོལད་ཏེ་། །བཅོམ 'ལྡན་འདུས ་སཱགས་ ཀྱི་ཚིག་ཤིན་ཏུ་སྱི་བཟད་པ་ གག་ བྲ་ཆེན་པོ་ ། ། བ་དཀའ - 
ི་ོ བཀང འོང་ ། བཙེམ་ཝཱན་འདས་ བདག་ཅག་ནི་ཕུང་ངོ་ ། ! ཚིག་གོ་ ། ལུས་རབ་ཏུ་འབར་༧ོ་ ། སྩུ་ཟཾང་ཞེས་ བྱསྣིདངོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ཅག་བས་ བསོལ 


ཆོར ཤུ 
འདས་ཀྱི་སན་སཱར་ནས་མངོན་སུམ་དྲུ་གུརང་པ་གནས་པ་ལགས་ཏེ་ ། འགི བཅ ང་གི་འ ། འ་ཇིགས་པ་མི་བཟང་པ་ཆེན་པོ་སས་ཏེ་ ། བས་པར་སྙིང་ 


༤ ༠༤༨ ༤ རོ རྗ 
ཞིང་ཇི་ལྟར་འྱགུར་ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་བདག་གི་བ་དང་ ཆ་པོ་ང་ལཱརྷ་ཨོང་བར་འགྱུར་ ' དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ 
⁄⁄ ¬¬ ༤ ༤ = ཆི ཡོ འི 
ཁོ་ཀའ་བདག་པ་དག་པི་མཁྲིལ་ ། ི་མའི་དུས་ན་ མཾ ས་པ་ལ་གནས་པར་བའོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ོར་ཤིཿ མུ ཛོ ^ ཟོ ལྕེ་༦ ཿ ཐེ ཤཾ .འ ལོ རང་ངང་ ། ` \ ་བ་ཐམས་ཅང་ཟཱོག་ཨིཿ * ། "བ་བ ཊཧྟེང་ = 'ི དག་པོ་ 
རྒྱན་ཕོབ་ཤག་ ། ངུས་དུས་སུ་མ་ཏགོ་དང |ཡབས་བྲུ་དང་། ག་སྒབས༨ཤག རི དང་ །ཧྱནྟ ཱུ ཞག ཆུཝ་བརམ་ ཡག་ ། འུ འཇུ 


ཏེད་ལ་ཇོས་པ་ཆེན་ ར་འགྱུར་སེཞེས་ང་སྦུའོ་། །ཐག་མར་ཱབཱ་བདི་རིག་སགསོ།། ཅེ ཉི བའ 


ཨཾ 


ཚ རེ 





ཨེ 


རེ ཱཾ ར ༈ ྲ ཅོ ཟེ ༣༢༡ ༄༅༢༠་༢༢༤-~. རར = = 
༤༠༤ ༤ རོ ༨ ) ནཾ ༡ ༤= ༡ ༤༠༨ ༢༨༣༨ གག ༽ྲས 
༄༅། ༤ །་ནས་ངའི་འོག་དྱུ་ཆ་བའི་རིག་པའི་ཆོ་ག་ཀླུ་རམས་ཏི་ཁྲས་པ་ཞི་བར་བུད་ཝ་ ། ནམ་མཁིའ་ཕཱིང་འབར་བའི་གྲའི་བྗིང་ཀྱིསྙང་བོ། འ་ཉིས་འར་མིད་བངད་པར་བའོ་ ཐེག ཧཱ 
༤༨, ༤ རྤ ༤ ཤྲ 7 ༣ ` ཊཱ ཤེ ི | 
༡༡ མ་ཁོནར་གནམ་དུ་བསུས་ཏེ་ ། ཡུངས་ཀར་དང་ཆུརབེསས་པ་ ། ཧོགས་བཞིར་གཏུརོན་སད་དང་ །ཆུངང་ །སྙིནདུ་།སར་བྲ་ཐམས་ཅདཐུབ་བར་འྱུ་རེཔ། །བཅིས་བའའུ་་ 
' ཀླུ་ཐུམས་ཉད་འདར་ཡེང་ཡེང་ཅེང་འཁོད་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། བྲལ་བ་དང་ ། ཆུ་བསས་པ་ལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་པ་ཐྲས་ཏེ་ ། དབང་བསྐརན་བདག་བསྲུང་བ་བས་པར་འགྱུར་རོ་། །འབུག་ཟེར་ ཅུ 
བའི་ཚ ། ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་བྱ་རྩར་བྱ་རད་ཡེངས་སུ་བླཊས་ པ་བས་ན་ ། ཆུ་ཝ་ལན་བདུན་ཡོངས་སུ་བླགས་བ་བས་ཏེ་། གེནམ་ལ་སྙིན་བཅིངས་བར་བའོ་། །དནས་ཧྣན་འ་ཏེ། 
+ ༨ འོ ༄འ རྱ ཁུ ༄༨ རར་རོ རྩེ "ངྲ་བཅོང་ ེུ 
| ཏྭ ཡུངས་ཀར་གནམ་དུ་གཏོར་ན་ ༈ མ་ཏོག་ངང་ ༈ འབས་ བུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་སའི་སྙང་དུ་ལྟུང་ ༥ །སྙུག ས་ཀུང་བད་ཅིང་ཁོས བས་ ། ཝཊ་ཅས་ཏཱ། ང༽ 
` \ ` ` -.- ཨམ ཟམ་ཟམ་ ཏལ རཿ 
21 ཕཊ་ཅེས་བ་བ་ལན་གསུམ་རྱིས་ཀླུའི་ཕྲུག་གུནྣམས་ཀྱང་ལྟུང་བར་ཁཱགྱུར་ ། ཀླུ་རྣམས་ལུས་ཀྱང་ཞེགཱིསྟེ་ ། ཐཱང་ལ་ཁུང་བར་འགྱུརའོ། །ཐལ་བོ་སའུ་ལྕུག་མ་ མ་དག 5 
ཡོངས་སུ་བཟླས་པ་ཏས་ཏ་ ། འཁེར་ལེའི་ཚུལ་དུ་ལན་བདུན་བསྐོར་ན་ ། ཀུ་སྙི་བགྲུཆས་པ་ཐམས་ཅད་སང་དང་ ། ཧཱིན་དང་སར་བ་ས་ལ་མི་འབབས་སོ་། །མགོརལ་བ་བྱའུ་ངུ་ར་གསུང་ ། 


¿ ཧཱཾ་འཐུང་ཧོ། ཁྲེས་པས་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་ཡོཔས་སུ་བཟུས་པ་ཐས་ན་ ། ཀླུ་རྣམས་རིགསརང་ ། སྙུན་དང་ ། གཡོག་འ་ཁོར་ཀུན་དང་ ། བཅས་ཏེ་ ། སི་སྙང་དུ་ལྟུང་ངོ། དེའིཏྲིས་ཞབག་ 





[མྱེད་ཁང་མཐའ་དག་དང་ ། ཆུ་དང་ཤིང་དང་ ། ནགས་ཚལ་དུ་བཅས་ཁ་ཉྭ་ལེ་འབར་བ་གཅིག་ཏུ་བྱག་རེརོ་། །ཀྱི་ར་ལ་བོ་ཆེནཔོ་གཟི་བྲརིངཆ་བ་ ། མྤའཱར་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱང་གཱང་ནང་གག་པས་ ཿ 
[བླ བརཾཏ་ཧུཧཏ་ །ུ གལ་ཏུ་རགི་པ་འཇིནི་བུས་མུར་དུ་མ་བསྐྱབས་ན་ ། རིགས་ཐམས་ཅང་ཕུང་བར་འགྱུར་རོ་། །བུ་དབུར་བོ་དུང་ | འཁོར་ཅན བུ ཅསཏེ་། རྣམ་བར་ ༩ 
| །་བར་འཛྱུར་ རིམགས་རུད་བར་བྱུགང་རོ་། ༢ ཅེད་པའརཨན་སུ་ས་ ང་ལ་བ ཏེ་ས བླུགས་ཏེ་ ། ཁོ པ་གི འུ་དུ་ཐམས་ཅད་འད བངིང་། ཁ་ད 
བབར་བཅགདངུ་སུ་རད་ཏ་ ། འདོང་པ་བཞིན་ངུ་མུར་དུཆསྱོ་རྒ ན་འབབས་པ་། །ཡང་ངང་ཡངཆར་གྱེ་རྒྱན་འབབས་སཾ། གང་གཚཆར་ང ས་པ་ངརིཆ ། འེག་པ་འཇིིན་བས་ རླ 


ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་བྱར་ཙེ་བྱཧད་ཡོངས་སུ་བླཟས་པ་བ་ ཤུ ས་ཏེ་ ། གནས་མཐྫོན་པར་སོང་ལ་ཤར་པོ་ གས་སུ་བལྟས་ ཏེ་འདུག་ནས་ ། ཆྒུསྙིམ་པ་བདུན་ལ་སཱགས་ལན་བདུན་ 
བདུན་ཡོངས་སུ་བླཟས་ཏེ་ ། ཤུར་ཡིགོས་སུ་གཏརོན་ཀུྱར་ོ་ཐཱམས་ཅད་འཕུལ་རུ་གཅིག་དུ་འདུསཏེ ། ཆར་ཅི་རུན་འབེབས་སོ་། །སཱུ་རེཤར་ང རས་པ་བ ས་ཀུར་རུང་། 
ཀུམ་དང་། ཆུས་བེསས་པ་ལ་ཡན་བོན་བླམས་པ་ཐསཏི ། ལོགུ་འཞའ་གཏོར་ཞིི་ཆུངདང་ ། འོག ཡང་གུཏོའོ གུད་དུང ། ཅུང་དང་། ཧཱི ངོ རེ བ་འབད 
ནས་དཔག་ཚད་ཆུན་ཆད་དུ་མཚམས་བཅད་པར་འགྱུར་རེ། པཱ ཧ་སཱན་བ་ཤམས་ཅད་བཅཏས་ཁར་འྱསང །དད་འསད་ཅདྱ་སིཉ།་འདིའ་ ར་རོ ། བ་ སྩྱའྱལ་བས་གླུ་པ་འཾང༔ 
༤; ོ བབ» ༩༠༥ 1 ཅའ >, ༢ ༧ ཅབ ༩ སླ་ྣཾཾ ‰£# སྦམ་ 
༨ ' 1 ལོ `×? ་ཅ*་ ེ ༡9༦ སླ ཨོ ཅཱ 









༡ྲུ 4 ི 
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6 ་ེ >. ཆོ ཤཿ ཟིང ཨེ རྔ. ༧ ¥ ར ཡོ ༣ 21 ¬ ཅང ཀལི་ 
༤ ~~ = =± ཅོ - ུ ` ¬ ཅེ ཛེ ༡༢༠༦ 
གྲོ་མ རེས དགོ་བ ཏ་བྲིཝ་ཀ་དང་ ༈ ཐག་ཡ་དྲང་ ༈ ཐམས་ཅད་བྲེསས་པ་ལྡན་དགུ་བཅྱ་མ་གཅིག་བླ་ཟས་བ་ཤུས། 
རོ ཏེ།དེནས་ཀླུ་མགེ་ལཱ་བ་བའོ་། མགོ་གདེམས་པཅན་དཀུལེ་མོ་ཀང་བཅས་པ་ ། ལུས་གཉུས་པ་ཐས་ཏེ་ ། ཙན་དན་དཀར་པོ་ངང་ ། གུར་ཀུམ་གྱིས་ ་བར་བིའོ་ ། སྙན་གཅཾང་མའི་ ` ` 
ཿ དུ་གཞག་གེ་ ། དརྭ་གི་ཅངོ་པནྱ་གིས་དབུང་བསྐུརའོ་ ། མེ་ཏོག་གི་འཕང་བ་གངགས་སོ་། །ཛཱཀྱོལ་འཁོརྲ་གུ་བཞི་པ་བས་ཏེ་ ། མེ་ཏོག་སཾལ་མ་གི་ རོ བྱུམ་བ་གངབ་བཞི་བཞག་ག་ ཤཿ 
མདའ་བཞི་བཅུགས་ཏེ་ ། བ་ངན་དཀར་པོ་བཞི་གདགས་སོ། དཀིལ་འཁོརོ་གི་དབུས་སུ་གཏརམུ་གཞག་གུ་ ། དཀི ལ་འ ྱི་ག་བཞིར་སྡང་ལྕང་གི་ུར་དུ་གཞི་བཟུགས་ 
 སྟོ་།ཆོན་སཱ་ཁཱའིསྤུད་པས་ལན་ལྡུར་བསྐོར་རོ། , །ཀུན་ལ་ ཡ་ངལན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟུས་ཏེ་ལས་བུའོ་ ། བུམ་ བའི་མགུལ་དར་གིས་བཅིང་ངོ་། །ནལ་དང་སྲཆི་བོག་ 
. 5 རྒྱ་སྲོས་ཀུནེ་ཏུ་འ་དང་ ། སེན་མོ་དང་ ། ན་ག་པུས་པ་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ངཀར་པོ་ངང་ | ཤ་ཁར་བདས་ལ་སཱགས་ལན་བྱརར་བརྱང་བླཟས་ཏེ་ ། བདུག་བརྡ་བོ་། །བདུག་ངུ་ | 
འདུ་སུར་ལ་ | དེནསྲ་རིག་པ་འཛིན་བས་ཤནེ་ཏུ་ཁུས་ཏས་ཏེ་ ། གས་ག ཙངམ་བགོས་ཏེ་ ། སུགས་འདིཏིདཀྱིས་ཉེ་རེག་པང་ དཾ བྭག་བཅིང་བ་ངང་ ། མཆམས་བཅི་བ་དང་ ། ཤློགས་ 


ཧཾ རྨང ། དཀིལ་བཁེར་བཅིང་བ་དང་ ། གོསོ་གདག་པ་ངང་ ། བདག་སངབ་ངང་ ། ཁྲས་ཐ་བྷ་ནམས་སོ་། །ཀླུ་ཁ་ཤར་ཛགས་སུ་བསྟན་ ; ། བཞག་ལ་འིག་པ་འཇིནད་པ་ ། 
2 གབ 2 རཿ ¬ ! ཁུཊནོ་ནས་དནག གའ 






ཀྲུལ་བལྟས་ཏེ་ དཿ བཏིལ་ཆོ་ ་འབགལསགས་བདི་ཉང་ས་དགུག་པ་དང་ གཏོར་མ་དང་ ། ས་ཏོག་དང་ ། བྫ་གཟུསྨ་སཱར་ཐཏང་བརྡ་ཧཱབོ།  ིག་པའ སྐོ་འུང་ 


རང ། ཨུངས་ཀར་རེརེ་ལ་བླཟས་པྱ་ཀུའི་གཟུགས་ལ་བ ཅན་བར་ཐིའོ་། །མར་ཨ་ཁ་བཞི་བུད་ང་ ། ཀླའི་མྱིང་བྲེའོ་ གུང་བེས་པ་འགེང་བར་འབྱུ་རྐངོ་ ། བླཟས་པ་ཉུངར་ 
7 རར་དཛངཔར་བསྐུར་ | ཀྱུ ྱ་རལ་པོ་ཐམས ཅད་དེབང་ངུ་འྱུ་རརོ་། །ཐམུས་ཅད་སྟོན་པར་འགྱུར་ ། ཅི་བསམས་ པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྤཾན་ བའ་འགྱུར་རོ་། །དབང་ཐམས་ཅང་ 
7 7 འ༅ྱུར་འོ་ཀ། རང་གྲིསུ་བེདང་ ] འཁོར་དུ་བཅས་པ་དང་ ། བུ་དང་ཆུཐོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །- ལུད སྤ་བུམས་ཅང་བིང་པར་འགྱུར་བ།། རྦ ་ ླ 
- ༼ ཞིན ཁབས ད བྲེད གཟུགས་ད་ ༤ ནགས་དབན་བར་བཞག་ལ་མ་ཏོག་དང་ ། བུངཱོབ་ ། སྱིན་ནོ་ ལསང །ཞུ་གཅིང་ @ཆ ˆ 
7. བར་ཧྲས་ཏེ་ ། སུཡ་པཤི་སཱནོད་ཏོ། །གསྦ་ཅངམས་དགབ་པོ་  ཆམདགགཔམདོལ་ད་ཆེ ་ 1] ཆྐང་བཟླས་པ་བསཾ་ཏ་ ། བསྣུན་ན་དགོས་ ; 
/ £ ལ་ང གར་བཏུང་བརེར་འགྲ་ཞོའི་སྲར་ཡཔེའོང་ རྨིལམ་ངུཉི་དགེུས་པ་མུས་ཅད་ ; ར་ག །  བིཆ་་ ག་པ་ 
ཞེས་ཐའོ་ ། | ། རི ། སེན་བ་དང་ བུང་བ་དང | ངི རཿ 
¥ ¡ྲ 










ི་རུན་ཁབབས་ཏ་ ཿ རཿ 





སུ་ང་ །ཁྲོས་པས་ཀླུའི་གཟུགས་ལ་བསྡུན་ན་ ། སྐད ངཿ 
-༧། ཡི་གེར་དིས་ཏུ་ ། སུད་པ་དམརཔོདཀིས་ལ་མདུད་པ་ྱུ་ཆ་གཙོག་པརོ་ཏ་  ཀུའི་མགུལ་ུ་བཏགས་ལ ལཿ འགྱུར་བཅིག་ གི་ད 
4 བླྲབ་པའི་འདིདོ་པ་བཞིན་དུརར་འབེབས་སོ།། །ཧཅངཆརཆེན་ ད་པ་སོན་ངོ་ལ་ལན་བདུན་བླམས་པ་ཏས་ཏུ་ ། མདུདཔ་བདུནཔར་ན་ཚགྱ་རུམཆེན་པོ་འབག་པར་ཧིའ་ང་ ། ་ཆོག་ 
| དང་རག་པ་གུབ་པ་གཞུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངསགས་འདི་ ཏུ ཐེག་མ་ཁོ་ནར་ལན་བདུན་བེང་ང་། །འདི་ནིཀྱུན་ཏུ་ སྱོབ ] བངོད་པུའ་བླསབ་པ་འགུཔཔ་ ། 
| མཁའ་ལཱངཆེན་བ་རིའི་ཡུགས་འབར་བ་ ། ནམ་མཁའ་ ལྗིང་གི་སྙིང་པོའི་དཀིལ་ཁ་ཁོར་ཞེས་ཧ་བའི་གཟུངས་།། རྫོགས་སཱོ་ཛཚ ཤྲ 
དེནས་དའ་འག་དྲ་ཆ་བའ་ཧིང་པོའི་རོ་ག་བསྙནད་ཏ་ ། གཟུངས 
_ »: རའུ་བྱཧད་པེ་ཉོགས་དང་མཆམས་སུ་གཟུག 


༡ 









“ བུམ་བ་གང་བཞི་དུང་ ། བོག་པོར་དང་ ། ༩ ཟཝ ཿ གཏོར་མ་དཀར་པོས་ བཀང་བའི་ངཀྱིལ་བཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གཞག་གོ་་། མ་ཏོག་གི་སེལ་མང་གང་བར་ 
| | ཏོར ། བ་ཡོས་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ྲིས་གཏོངས་ཀོ། །ཐམས་ཅ ཡང་ལན བཅུ་བཅན་བླ་ས་ པུ་བཱས་ཏེ་ ་། ། ཨུངས་ཀར་ངང་ཆུར་བསས་པ་ལ་བླཝས་པ་གས་པས་། ཡོོག་ 
བཞིར་མཚམས་ བཅད་ང་། ྣྗྗ་ །བཅད་པར་འགྱུར་ ་ལོ་། ཕྩེསྱི་བགུངས་། པ་རམས་ ཟྲི མ་ནུས་སོ་། ཀྲའེ ཀླ་ཆེན་ པྲ་རོམས་ཀྲངཧག་ 
དཱ་དུས་མ་ཡིན་བའྭི་ ང་དང་སླཱིན་ངང་ ། སར་བ་འེབ །ལན་འགའ་ཡངྱ་རཱ་ཐའི་ལེ་མ ཆོ་ལ་ཡང་ བྷ ཚགྟི་ནས་ ༈ བཅོང་བྭ་ཝས་བླའ༔ ཡུས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ 
ཅངས་ བར་འགྱུར་རོ །འདཾས་ ཟླ་བ་བརྒྱད་དུ་མཆ རྨ ་ ¦ གནོད་མཱིན་དང་ ། འྱ་བུང་པོ་དང་ ། སྣིན་བོ་དེང་ ། ཡོ་ངེགས་ངང་ ། ། གྲུམ་ 
བུམ་དང་ ། ནབས གནས ་འདི་ལས་ཆི་ག་ཡོའ་ རོ དན བ་འཛྲིད་བུཧུ ངའོ རིད བ་ཤ གས་ མ་ལ་བདག 
ངས་ཀླུ་ཟློག་ གོ པོ - །ཤིན་ཏུ་འཁས་བོས་བཟཟོག་པར་བ་བམ་ཡིན་ནེ་། །ཀླུའི་དཀྱིལ་ཿ སྤོ་ཀྲུང་གི་ ཅང ཧེ ཨཱི གཱ སཿ 
ེའུགམི་བ་ཏངངོ ༣ འདིན་ུ་བམས་ཅང་ཀི་ཡགརྱེའོ །བམ་ཐག་ ཅམ ར་ས ན་པར་བ ན་ས་ཁར་ 




















ཤར་འྱཊ། € །ཏྭཀུ་དག་ཐོགས་ང་མ་རྫུང་བར་འདོད་ན་ ' ཙཿ ཿནན་གོ་ལ་འབའ་གྲོ། ་དོང་འཇུག་མ་ར ཏེ ་ ཊཾ ་ལུས་ལ་རལ་བུའ་ ་་ 
༧" ཆའ་རྒྱུན་འབབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཀྲ་ཐམས་ཅང་སཱངས་སླགོ་པར་གནས་པརའྲུག་ཏ་ ། དའི་རེའཇོམ་ འི དུས་དུས་སུཿ ༡ཀཀུ་ཧི་བྲགངས་ 
ནྣ ནར ཅོ འགུར བ་ག སངུས་སུཿཿཁྱིུ་ ་ཧི་བགངས 





༦ ཁང་སྟཾང་དུ་དཀྱིལ་འཁར་གྲུ་བཞི་པ་བས་ཏ་ །མ་ཏོག་སོལ་མས་གང་བར་གཏ་ལ་ ། བདུག་པས་བདུང ཏེ ། བས་འ 
( ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བདནབླགས་པར་བའོ ། གཉོང མ་གཞག་གེ་ ། སང་ལཱང་གིཕུར་བུལ་ལན་ཉུ་ ཅུ་གཅིག་བླླས་ཏེ་ ། སངལང་གི་ལུརབུ་དཀིལ་འཁོར 
ར་དབུས་སུ་བྲུགས་ན་ ། ཆུང་དང ། སཱིན་དུང་ ། སེར་ངང་ ། སད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་ འགྱུར་ཏེ་„། མུན་བུ་མ་བུང་གི་བཱར་དྲ་ཐུབ་བར་འགྱུར་རོ། ངི 
ཡུངས་ཀར་ལུ་ལན་དདུན་བླཟས་ལ་གནེ་ལ་ལྟས་ཏ་ ། གཏོརན་སླར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཆད་ཐའ་འགུར་རོ། །ཤིབཀ་་བི་རའི་ལུག་མ་ལ་ལནཏི་ཤླུར་གཅིག་བླཾཟས་ཏེ་ ཧབར་ཧཀིན་ 

ཟམགཅན་དུའྲེངའབའཆུང་།སའཁྲང་ ག་བ བམས མ་མ འོ་ལ་བྱ། ༔ 
ྟེིས་པར་འགུརལ་ ། ཆུལ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏ་ ། གཏེརན་གྲོལ་བར་འགྱུར་ོ་ ] འབྲུག་ཟེངབའིཆརེ་གསུམ་པ་ལེལནཏིཤརྩ་་ཅིག་བཟྣསཏེ་ །ངཀྱིམ་འཁརགི་དབུས་དུ་ 


ཟསཟསསསསསས་ བར ཆར. 






-བཙུགསན་ ། ་ཅེ་གཡུ་ གསུམ་ཁ་མཾ་བུང་གི་བར་དུ་འབུག་ཟེར་ཏེ་ ། ཧཱིན་བཅིངས་ པར་འགྱུརའོ་ ། ཁུང་ནུས་གྲོལ་ བར་འགུར་འོ་། རཡ་གྲི་ལ་ལ ྡ་བདུན་བླ་ཟས་ཏ་ །་ཀྲུའི་ ཀླུའཾ་ཤག་རྱའི་ངཀྱིལ་ཨོ་ 
ར་གིས་བརུངས་ ། སཱིན་ལ་ བྭལྟས་ཏ་འདུག་ན་ ། བཟུང་མ་ཐག་ ཏུ་མཐའ་དུག་འངརབར་བྱངུར་ཏེ་། ། ཀླུ་ཐྲམས་ཏ ཅད་སྨྲག་། པར་འགྱུར་རོ་། །དམར་པོའཏིག་པ། ་ལན་ཏེ་ཤྱུཆ་གཅིག་ 





བླསས་ཏཱ་ ། ཀྲུག བུ་ཁུ་བུང ་བའིཚེནམ་ མགུ འཕངས་ནས་ ི ནམ་མུཁབ་ཏིད་ལ་ ཊསྭ་ ། བཅིངས་པ ་བར་ ར་འགྱུར་བོ་། །ཆུ་ལ་ལན་ བདྡུན་ བླཟས་ཏེ་ གུཏརོ་ནྲ་གོལ་ བའ ར་འྱགུར་ར་། ། 
འབྲུག་ཟར་ བའྱ་རྩར་ ་གསུམ་པཱ་ལ་ 'ལན་ཏི་ཤྱུར་ གཅིག་ བླཟུས་ཏ་ ། དཀུལེ་འ ཁརྱ་ཙོ་དབྱུས་སུ་རལ་ གེ་ཐྲོགས་ ལ་ལན་བྱ་རྩར་བརྒང་བླཟུས་ཏ་ ། [བུམ་ ྱས་འཟི་སངདུ་ 
ནམ་མཁའ་ཁཱིང་དྲིས་ལ་ ། ཇི ཛི ་བུར་བ པ་བ་ རི ད་ལྟ བུ་ནམ་མཁའ། འྔ་བུང་གི་ འབུ་གོུག་ཀུའི། འལུས་ ཧྭ། འར་ འགྱུར་རོ ཀླ་ཐམས་ཅང་སྦྭགཅིང་ཙོགས་ 


བྱུཅས་འབྲོས་པར་འགྱུར་ ། ཧཾསླ་རུད་དང་།བརབ་འབབས་ཅྲི་དགལ། །ཤིང་ཀ་ར་བི་རའྲིཿ ཅེག་དྲང་ ། ། མར་དུང་ཡུངས་ཀར་བསུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ ; ན་ངག 
རྩས་། ཉེ  གླུཐམས་ཅཀྲ་གངབླམདང་ དང་ ། ངང ། སར་བ་དང་ བ་བུའི་ངའ་ཡུས་དོགས་བླའབ་བའྲགཟུའི བཙིང ཆར ཐོས་པ འི་ 
ཚོཆར་འབབསེ་སོ་ ཀར སྭ ཁབགསཆདགུང་འཞྲ། ] ཀོ ས་ཏེ ། གསར་ གྱིན ཤོུགས་ལ་ཏ། ཧང ག་དཀའ་ཕསགལོྲོ་ ཡུ ར་བའི་སཱགས་ནྲོང་བཟྡུན་ རོ 
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$; 3 ལཱི ༣༄ཡ༄ པེ ཆི ལོ ' ཱཾ དཿ ཆི 

༠ ༤ །པྲ་ཤུས་ལ་ ། བུམ་བ་སར་པྷ་མ དད་པའི་ནངུ་ བཅུ ཅེ ས་གོས་ཀྱིས་དཀྲིའོ་ ས་གངབ་པོ་། བའི་ལ་བས་དཀིལ་འའོར་ 'བཞྲ་ ས་ལྭ་བཡེས་དྲ་ སུངས འེ 
༧ ,ཀར་གྱིས་གཏོར་ ། བདུག་པས་བདུགས་ཏེ་ ། ཙོགས རན ་ ཅེ ། ཐུཊ་བལ་དཔ་ འབས ཏཱ ཟུས 
ཀཱ ཧུབ ཐཱ བོའི ཀུ་ཐམས་ཉད་དབང་ངུ་འབུར༣་ ༩ ཤུ་ལ་པོའི་གཟུགས་སྣ་ཚིལ་ལས་ཐས་བ་ལླ་ཀུཐམས་ཅདཀྱི་ཆིངདྲིས $ གང་གྱིཧིང་གིས་རིག་པ་བདོད་བད་ $ 
དབང་དུ་འྱགུརལོ་།། །།འཁེར་དུང་བཅས་པར་བ མ་ཟེའ་གིཟུགས་ཀྱིསུ་མདུན་ངུ་འདུག་ཅིངཅོ་ཐེ ཐམ ༤ སད་ཧྲད་ངོ་། [ཀླ ྱི་ཧལ་པོ་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ནྭ་ཡུལ་ ` 
ག་ད ར་ག སེང མཁོ་ད་། འབྲུག་དང བ་ས རམས 
རག་པ་ལནཏཿྱུར་གཅིག་བརོད་ན་ ། ཀླུའི་ོམི་དནས་ ཡེ ར་ས་དགན་མོདུ་ བ་ངག་འབུངོཞྲིང ། རིག་པ་འཇེན་བཅི་ཚོལ་ཆིགྱེཅེས་ཐར་བ་དང་ ། ལཧཱ་གདབ་པརྡ་དྲོང ་ྲ 
གཔའ་གིང་ །ལཊཅེས་ག་བ་བརིབེའ་ཁོ། །ཀུ་དགྲར་མའ་དུ་། ཤིན ཁཞེས་ཟཞིངི་དྲག་ས་ ིགོ། ཁར བ་བའ་ཡྲི་འོ་ སྭ་ལུ་ག་ 
༣་གཅན་བ་འཚོབུའིཁམིན་འདུག་གོ། །དནས་ཀླུནམས་ལུས་སྔགས་། བས ། རཡི་གཟུགས་སུ་བསྒྱུརནེས་ ། རག་མ་འཛིནབའིམདནདུ་འདགསྙ་ ། ཀྱཾ་ཟགཔ་འཇིན་བཅི་ ་ 
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ཤ་ཚ ག་པའཛིན་ཁས་ཁར་དགས་ཁཅོད་ལ་ ། འོས་བས་བས་པ་ས་ཡ་ཞིངགྲ་ལུག་མསལ་བཇབས་པ་དང་། ཀ་ལེའིགཟུགསན་ད་ལ བ་སེར ། 
རིག་པ 'འཛིན་ བྱ་མཞོག་ཚོལ་ ཅིགཅེས སལ སད།འི་ རཚ་ འཛིན་བས་ སིངརེཉིང་པར་ཧྭས་ཏྲ ཏི བྱི་སྟལ་ བའྲིཆུལ་ཧྱི གྱས ཉས་བྱསལ་ བ་དུང་ ། ༢ི་སྐདུ་ཅེས ཀྱེ་རིག་པ་འརྫིན་ བ་བསྡེ་བཾ་ཐུམས་ཅང་ 
བྱིད་ད་ཞེས་སྤའོ་།ོ །དེ་ནས་རིག་པ་འཛིན་བདུས་འདྲི་སང་ཅེས་ གསལངཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ མ་ཚིག་སངས་ཤིག་ ། བཟུང་ངོ་ ། རིག་པ་འཛིན་བས་ཡབ་རྙི་སད་ $ 
ཅེས་ བོད་དེ་ ། དགུ་བ་བྱཅ་བཟུང ཤད ད་ ། རག་པ་འཛིན་བས་ ་ཡང་གསུམ་ལ་སྦྱབང། སུ་གསོ་ང་ ཇཾ ་ ཿ རེས་སུ་འཛིངང་ངོ་ ངོ། ཟིག་པ་བཛིན་བཕུར་ ་བུ་ངབྱུང་ ཟོ 
གསོལ་་། ཙོཾ་འྱྭ་བུང་ངོ་ ། འདྲི་སྐདྱ་ཅེས་ ཀུད་བང་དེ་།  ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ པའི་ངམ་ཚིག་གོ་ བླསབ་ པ་རྗས་ སུ་ཟུང་ཤིག་ ། དོོ་ཡུང་བུ་དྲངང་བིས་བྲོ། ས་། 
འོན་ཏམ་ ། ཀྒླུང་འ ཟ་ངང་བཅས།་ ”ནང་པ་གཏིས་ལ་འཐྲུག་གོ་། གསུམ་ ཡ་ག ངང་་། ངེག་བ་བྱཅུའི་ལས་ཀ ཀེ་ལ མེས་སྲུ་ཧི སྨིནི་བར་བྭའོ་ བོ „།དམ་ 
ཚིག་ རིས་སུ་འཇོནི་དུ་གཞུག་གྲོཀ༩ ཀད ནས་གང་ཕུར་བུུ་ཐུང་ལུ་ ། དེ་ཉིང་དུ་ཁ་ ཟུསྭ་ཀུང་བནི་བ་དང་། ཐམསཅད་དབང་བ་བ་། །ག་འ་དོག་པ་བཞིན་ ་ྷ 
ཞུགར་འཛིང་ ། སུ ཧ་བམས་ཅི་བདདཔར་པ བཞིན་ དུ རར བ་བཞིན་དུ་ང པར་བྱ ཌེ ༅་ བླེ་སྐིའོ་ ཤས ཅེན་བར་བཅུད་ 


རར ་ོ་ ོོ 












་༄༠།༤-÷- ཤ ས་པ་ལོ་ཏོག་སྲདྲི་བོ་ ། དང 

དཾ ། ཧུས བ་ཆུའ་ཧོ་། དངེས 
། སྒྲུབ་བོ་ ། ལོཾས་གནོང་པ་ཧདྲ་པར་ མམ རི་བར་ཐའོ་། འགུ 

ཌཱ བེན་མྱད་པའོ། ༤ །།དེ་ནས་ནུམ་མཁའ་ལྕིང་གྱི་རུལ་པོར་ ། བཅོམ་ $ 


༈ ལྡན་འདུས་གལ་བདེ་ཝེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་བ་བཏུད་ དེ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ ཏོ །བཅོམ་ལྔན་འབས་བདག་ཅག་གསི་ཀུ་ཐམས་ $ 





བོར ་ཀ་ར་བ་འི་ ང་ རེ ་ ཆི ཅའ 
ཅད་ ཐབ ) སཁརཱལ ་དང་ ། སིང་ཕོ་དང་ ། ཤིན་འཕལ་བ ི་མརུ་བཟློག་འབར་བུ། ཨུ་བའིག་ུས་བཅོད་། བིད ། སྔམས་ཧཱཿཐཨས་ཅད་ཏང་ 
ཐུམས ཆོང་བེད་དུ་ ལ་། །དནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིསེནམ་མཁའ་ལང་གེབངཔོལ་བདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ 








གའི ཀླུངགིབེ་མ་ཉ ད་བེ་བ་ ཁྲག་ཁིག་ བྱ་མསོང་དག་གིསྱ་ཀྲངཧིན་གིས་ བླརབས་ཀྱིས་ ། སམ་མ་ཁའ་ིང་གི་བངག་པློ་ཀུཆི་པུན་བྱ་རམས་ཚར་གཅད་པའི་ཨིར་དུཔ་ ཤིག" །ད་ནས་ 
ནགས་བའ་འཇོགི་ཅང་འོརི་བོག་ར་ིེས་བླ །ནེ་མོ་རད་ན་ཏྲ་ཡཱཿ་ཡ་ །ན མ་ཤཱན་དཱ་བཛ་པན་ཡེ་ ། མ་ཛཱོ་ཡག་ཀཱ་ས་ན་བ་ཏྲ་ཨེ་ ། ཌཱ 
ན་མ་ ཏེ་ལྱེཀ་ཡཨ་ཏི་པ་ཏ་ཡེ་ ། ན་ཨོཙྭ་ཏུ་ནཱ་མོ་མ་དཱརཙ་ཐཱ་ན་ ། ཨོ་ཐྲར་དུན་ཏ་ ། ཏུན་ཊུ་ཏུན་ཊ་ ། མ་ཧ་ཏུན་ཊ་ ཊ་ ། ཏཱཏིངཱཏི་། ། ཤབྫང་ཤི་ཁ་ར་ཏུན་ཏེ་ ། མ་ནི་ཀུ་ན་ཀ་ང བི་ཅི་ཏ་ ། ཨ་པ 
པ་་ན་བྱོངུ་ཁིཏ་ ། ཤ་རི་རྲེད་འུས་ཧུའུས་དཱ་འུམ་དུ་འུམ་ ཧྱྱ་ཡཨ་ ། ་ཕཊ་ཝཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕྲའ་ ། ན་ག་རཙ་བྲི་ཏ་བ་ ནི་དཱིང་ཨཱེ་ན་ ། སོ་ཏ་ཡེ་ བཛྲ་དུན་ཏ་ན་ ། ཧུའུམ་དུ་འུབ་ 

ཧུ་ཁུམ་ཧུ་འུམེ་ཧུ་ཁུམ་ ། ཛལེ་ཏི་བཛཛ་དུན་དན་ །ཧན་ ན་ ། གརུང་པགྲ་ཀ་ ། ན་བྭཱི་ཏེན་བླ་དི་ ། ཀུར རུ་ ། ཀུུ་རུ་ཀླུར་ ། ཀུར་དྲུ་ཅན་གནམ་ ། ་ཕཊ་བྱ་ 
ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ། ཛཱེ་ོ་བཅན་ ། གྷེནང་ ། སུ་ྭསཱཏ ༈ ་ཏནཏུན་ག་ྭ་རན་ ། ཀོར་དཱས་ཧ་ཐལ་་རཔ་མ་ ། ཛལ་ཛཱལ་ ། རར 

ཧྣོ་ག་རུ་ང་རྭ་ཝ་ཀ་ བདྲ་དུན་ཏ་། སཱའ་ན་བྭ་ཀཱམུ་ཧེ་པ་ལེ་ ། མ་ན་ཀེན་ ། ཀེ་བཙིཏྟ་ ། མོའུ་ལོ་ད་ར་ ། ླ་་ུ་ཀན་གན་ ོཨརཱཱ་ ཀི ཐཱེ 
ཤཤོ་ཡ་ཤི་ཏ་ཐ་ལ་ཧ་ཀྷ་ ། གྲ་རུ་ཏ་ ། །ཨ་ར་ན་ ( ལོ $: ༦ 3 ྷུ 














པྱ ཕྲུ ༥ ར་འ 
༄༠། ‹ །ཧྱུ་ཨ་ངུམ་ཀ ་ཕཊ་ཕཊ་་ཕཊ་ཕཊ་ ། བྷན་ཛ་ཡ་ ྦ ¡ 


༧༥ ཧར་ཧར་བྲ་དྭའ་ཧུ་བུམ་ཕཊ་ ༽ མ་ཐ་མ་ཐྲ་ ། ས་རྔན་གནན་ ། ཧུ་ཁུམ་ཧུ་ཁུམ་ཕཊ་ ། ཏ་ཐ་ག་ཏ་ ། པཙ་ན་མནུ་ཧཱར་ ། པུའུ ང་ ་ྲ 
/ འུམ་ཕཊ་ ། རར ། ནམ་མཆུ་པ་ལ་ཡ་ རེ རའ ་ ཁོ 7 ། ་ ཅ་བ 

ཕཊ་ཝཊ་སྭ་དཱ་ ། ཧི་བྲར་དུན་ཏུ་སྔ་པན་ག་བྲི་ཏ་ཟན་ཀ་ ༢ རྲུབམ་རཱདམ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།  །ཏྲི་རད་ན་ཨ་ནུ་པ་ ལ་ཧུའུམ་དུའུམ་ཕཊ་སྭཱ་དཱ ད་མངན་ཏག་ཏིལ་། 

ཧུཧུཿ་ཧྭུ་ཕཿ་སྭཱ་དཱ་ ། ༈ བྱོ འོ རི ། ཏྲི་ཤུའུ་ལ་ཧ་ཏ་ཡ་ཧཱའུམ་ཧྲུལ མ་ལུས ། གརྟཏཏེ་ཛ་ཧ་ཡ་ །ཅུུ་དུ་ཡུ་ 
ཤན ] ༨ ར་བ སྲུར 


བ་བསམ ག་ དཾ ང་གས བ་པ ། མུབྦ་ཛལ་།ད་ ། ལ་ར 








འ 








\ རྨང ། སར་བ་ངྲང་ ། དུསྲ་མ་ལགས་ 
། ཐཏཾགོ།དང་ ། ུས་བུ་དང་༣ཏད 


༤ 


ང་ར 


༡༡ 






༄༅། ༤ །བྱའི་།དུསངནཔའི་ནིག་བདང་ །མུ་ག་ང་ །ཉེས་པ་རས་པ་རང་ ། ལཱས་རར་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བཅི་ཁོ། ད་རབ ༽ 
»¿ མེ་ཏོག་དང་ ། འབྲས་བུ་དང་ ། ལེ་ཏོག་རྣམས་ཡང་ངག་པར་བ བ་པར་བཀགྱིའོ་། །ར་སྤྲང་དང་ ། སྤང་བུ་མཆཱ་རིངེས་དང་ ། ཧི་བ་ངང་ ། བུའ་བང་། སཱལ་པ་ངང་ ། ཏམ་བུ་ཀ་དང་། 
རྱ ཐག་ི་ཀུ་ཀི་དང་ ། ཏལ་ཏ་ངང་ ། ཤཏ་བ་ཙི་དང་ ༈ བུང་བ་དང ། ཆ་དང །རི་སྨྱགས་དང་ ། ཐསྔས་ཅངེ་མ་མཆིས་པར་བྱགིའོ་། །ཅམ་པར་འཇིག་པར་བྱིའོ། །ཡམས་ ་ 
༢ ཉིད་དང ། གཉིད་པ ཐམས་ཅདརབྱཏ་ཞིབ་ཁྱིཚི་ བླབགོ་པར་བ་ི་། བོམི་ལ འདས་ཆོས པ་ཡས་ཀུནཏུ ཚོིསོ་པར་འབིོ། ཆང་ 
གྱི་རྣད་པར་དབབ་པ་དང་ ། དུས་མ་ལགས་པའིི་རར་ ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་པར་འགུར༢༠་ ། བཅོམ་ལཱན་འ དས་རང་གི་མནའི་ཡོ་དེམ་གྱིས་གནས་བར་བྱའིད་ངོ། ། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་རེས་སུ་མཐུན་བབ་བསམ་བས་ ། བསླབ་པའི་སྔོར་བ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་བརྱིའོ་། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་སྨྲན་ཆད་འཇམ་བྲུའི་བླིང་པའི་ 
སམས་ཅནྷ་ནམས་འཆབརྩ་རི་བྱེངཏི་བྱཅིག་པ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་བཀྱིྡཝ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལུང་བཞིན་ངུ་སད་མའི་ སྐུ 
_ ཨོནཱཾ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུབསྐང་བར་བགྱིད་ངོ་། །ཀུན་ཏུ་འཛིན་བར་བགྱདདོ་ ། དགེ་བ་དང་ ། བད་བ་དང་ ། ལེཡིགས་པ་ཀུན་ཏུ་བསྒྲབཔར་བཀྱེད་ངོ་། །ངེནས་ 


` ་ 


༡ 
༤ 


ˆ རྫ | ཀཱུ ངག་པོར་ལྷ་མ་ཤིང་ ཤིག་ ། ་ཡལ་བར་མངོར་ཙོགེ་ ། ངྲ་ནས་ངའི་ 

པིར འེར འ་ལོལ་ངོ་ངང་།ལ་ ་༢༨། ། འདྲི་སད་རེས་བཀའ་སལང་ཏོ། ། ཌི་བངག་པོ་དྲ་ལྷ་མྱ་བིས་ཡཞིག  ྲ་ཧ་ ཅང་བང་པར་ 

` ° བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ [ཀུའྱི་རལ་པོ་དེ་ངག་ལ་དབུགས་ཅཁུངཅས ། བཀོ འུ པི \ ཤེས་རབ་རླཿ་གྱི་ལས་ཅིག་དྲན་། _ །དེགོས་པ་ཐམ་ས་ཅང་བུང་པར་ 
ཁོག་དུ་ར་གའི་བ་བ་ བྤངང་པར ་ཧྭ་སྭ་ ༥ སུ་གསྲ་འཇེས་དཔའ་བར་ འམ ། ནྭ ༠5 ང་ངང་གྲང་ ་གག་པ་ང་ངང་དེར་དུས་མ་ཡིན་བའི་ ང་དང་ ། སང་ངང་ ། རརུང་ 
འགྱར་། །མཐེན་པོའི་གནས་སུ་མཁས་པ་ཡས་། །སྣྲ་སྐད་ཆའ་ འའ ཧྱ ལ་ལ །གཙ་བར་ཚོ་ ནུས་སོ གནས་མཚོན་པེའི་རོའམ་ དྭགན་པ་ ཐ་ ཧཱཿ 
སརདང་ ། ཀློག་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་མྱི་ཆུགས་སོ་། ། རར ༥༨༥༤ རི པ་འཇྲིན་བ་གཙངས ་ རྭ་བྲས་ཏེ་། གསོ་གཅང་མ་དཀར་བོ་བགོས་ལ་ ། ཁ་ཤ 
དངམ་ ། གང་ཇམ་གཅུག རཔ ཁྱུ ། ཀིརྷ་འ ' 4 ༥ ལ་འཁོར འགངྲ་གུ་བི པཅྙས་ ། དྱཀྱིལ་འཁར་་ཧྱི་ང་དྲས་ མངའ་མོ། ད་པ་བུས་བུ་ 
བའྱ་ལྕི་བ་དང་ ། འཇིམ་བ་ཤས་མཉམ་བསའས ཀོ་བོག་འྲའིཉང་པུ་གྲཟུགས་ཏེ་ ༽ སུགས་ལན་ཏི་ཀླུ་ར་གིུགེབླབབུ བཏུས་བའེནྱ་་་ 

༢ ལེ རྦི འ '÷'¦¡ ་བ་ 














༧༣༩ 


#¢ཤ 3 
"° ༢༥༩" ཐ་༧ 
ཨང: ; 


ཉོགས་སུ་བ ས་ཏེ ༡84 ཀེལ་ལཾ་བོརྲ་ག་པཞེར་སཔལང་གེ་ཕུར་བྲ་སེར་བྱ་ཧུད་པ་གླཟུག་ རི 
ཧོ ། སུགས་ཌརཱཱཿ་གཅིག་བླ་ཟུས་བ་བའོ། །དཀྱིལ་འཁརག་བཞར་སངྟལང་བ་་ འཆར་ཅི་ ངྲཧུཿཞག་ལ་བྲདུ་།བུསྭ་སྙཱ། ཐ་ས 


་ 





ཡུག་དུ་མཚུམས་བཅད་པར་འགྱུར་ཚ་ ། ནད་ཐམས་ཅད་དང་ །ན་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཅད་པར་སམས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་གནོད་པརསམས་པ་ངང་ ཧ་པ 
གནོང་པར་ཐད་པ་ཐཱམས་ཅང་ཀྱིསྭ་ཉྱི་རུགས་པར་འགྱུརའརེ་ ། ཨ་ཏོགོ་དང་ ༈ འྲབས་བུ་ངང་ ། ལེ་ཏོགྲ་བམས་ཅུད་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ལེ་མཔར་ལང་ ངོ 
 སྦྱིན་བ་དྭང ། རོ་ཞེམི་བར་འྱུགུར་ར། ས་བོན་ལེགས་པར་བཏབ་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པའ་བླ ཁུང་བར་འགྱུར་ལོ་ ། གཤེདཏྲུད་དང་། ལས་དང་ཧྭདྲ་་པས་བཟས་ཅདྲན་ཡ་པ་ 


. པརའགྱུར་ཞིངམྱི་ཚྔུགས་པར་འགྱུར་ལོ་ ། ཛིསིད་དུ་མ་ ང་བདྲ་གིང་དུ་མཆམས་ཆེན་པོ་བཅད་པར་བས་པར་འགྱུར་རོ་། །ངེ་སི་ དུ་ཀླུ་ཐསས་ཅང་ཆར་གྱི་རྒྱུན་འཐེབས་སོ་ ། ་ངང་། 
འབྲས་བུ་དང་ ། ལེ་ཏོག་ནམས་ལགས་པར་ཡོངོས་སྤྱུ་རས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །གང་ངང་གངུངུ་དགས་པར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅོང་ངུ་ལན་ཅིག་བྔ།ངན་བྱགུབ་པར་འ རར 
སཱ་ཆལ་ལས་ནམ་མཁའ་ཝངི་གི་གཟུགས འ་བྱད་པ་དཀྱིལ་མྲོ་ཀུང་གཅས་པ་འངབ་མ་བྱརངས་པ་ཀུའྱི་རུལ་པོ་ ༔ན་དུ་བུས་པ་ ། མག་ང་གུ་པ་མགྱ་རཱན་ ་པ་ ། ཀུ་མག་གསྒུམ་པ་ 
ལག་པ་གཡུས་པླ་ཐོགས་པ་ ། ནོར་བུ་རིན་པོཆ་ལག་པ་ གཡེན་པན་ཐོགས་པ་འབར་བ་ ། གསེརྦཧིས་གསགོས་ པར་བྲུས་ཏུ་ ༽ གོ་ཆ་བཞིནེ་མཆོན་གྱིམའི་མར་བས་ལ་ཧན་ .ླ 
སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སྟཇུ་དཱ་བཞག་སྟེ་ ། ༡ནེ་ཞག་གཅོག་ལ་སུ གུས་སྟོང་བརང་དོ་ ། ནམ་ལཱས་ཀྱས་སྭི་འུབ་པརླ་གྲར པ་དསིང་། ཁ་ཟས་དཀར་བོ་བཟའ་བར་ྭ་སེ་ ༽ ཡང་པ 
འོ་། ཧྱིཿ པ་དང་ ། གཏོར་མཅི་འཕོར་པ་སོར་རོ་ ། མརམ་ཐུས་ལ་ངེའི་མངུན་དུ་ཏལ་ན་ཧོན་པར་འཐུཌ་ཞིང་ཛཐང་ 


རེ འོ་། །བྲགབ་་བི་ པརའི་རོལ རིབ ༽ བ།་ 
རྩྱས་པ་བྲ་ མཐུར་བའ་། །གླུ་གུང་ཇི་དུད པང་བདུག་གོ་། ཏོག བདྟུག་པུ - ར་འགྱུར་ོ་ ། ཅིང་བ རུ དྲ་པར་འགྱུར་འོ ང་སི བྱེ འཛུད ང་ལ སྱ 








ཧད་བྲངད་པོར་འྱ་གུར་རེ། །མཚག་ཐམས་ཅད་སྦྱེན་བར་འགྱུརརོ། ལས་ཐམས་ཅད་ཏྱད་པཿ རེན ཊཱུ རེ 
སའ ༢ རེ ུ 








»- 3:32. - 


, 


༡ ༡༩ ད་ར རཾ 
ི ༅ ྦ 


༠ = ར་ཁྲིི་ཁི་ནང་ད་གརན་འཁལ་རའ༢ལ་སས་ ༦ ྒིང ཾ དསས ར་འ 
། །ཏུམ་ ྙི་ནངདུ་གཏར་ན་འཕྲལ་དུ་ཀླུ་ཐམས་ཅདཆར་གྱིརྒྱན་འབབས་ན ། གལ་ཏེ་འཕཱལ་དུརར་གི་རྒུན་ིཏཊཊེབས་ན་ ། ངེའི་ཕིར་ འིཏིམ་ཀུན་ནས་ནམ་མཁའ་ལིང་གིས་འཁིད་ ་ 
-" པར་མཐོང་བར་འགྱུར་ ། ཏིམ་མེ་ལུ་གཅིག་ཏུ་འབར་བར་འགྱུར་ ། ཧེ་མ་ཚོ་བ་མགོའི་སྟང་དུ་འབབ་བར་འགྱུར་ ཆུ་སྐམས་ལ་བྲུག་པར་འགྱུར་པོ གག ,÷ 
ཛྷ འབུབ་བར་འྱགུ་རཔ། །རུང་དང་། སླིན་དང་ ། སེར་བ་དངསད་དང་ །ཆར་པའི་སོོབས་ཧད་པ་ལ་བསྟན་ན་ ། སྐད་ཙག་དུ་མེང་པར་འྱགྱུར་རེ་ ། དབག་ཚད་དངུན་གྱིནངདུ་ཐོགས་བཞི་ཀུན་ ༽ 
| ཧུསར་བྷ་སི་འབབ་ཅིང་ ། སད་དུ པ་ཞི ང་ གསེ་ས་ལ་མི་ཆུགས་པརའླ་གུར་ཏེ ། ཐམས་ཅད་དུ་ཐུབ་ བར་འགྱུར་ལོ། །རླུང་འཁྲུགས་པའི་ཚེ་ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་ འྔ་ 
བཞག་གེ་ ། མངནགོ་ཁེ་ི་སོར་ར་། ཡངནྱ་པཔི་ པོའྡ་སེང་བཞགན་། སྐངས ཐམསཅ་ རཔ ་ཆུརརོ། ཟླ ་བོརམ་པར་བཅོ་བུང་པས ༽ 
ཆོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡང་ལྡང་བར་མྱ་ནུས་སོ། །བསྟན་མ་ཐག་ཏུ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་འཕྲེས་པར་འགྱུར་ར། །རྡ་རྔོསིམཆུའི་གཟུངས་ལས་ཐམས་ཅད་ཐུད་པ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དངཐུགས་པས་ 
གྲག |ྣ|ནནཾནནོ་ོ་ 
ལ་ལུན་གསུམ་བྷསོོ་བྱ་གས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིསདཅས་གསོལང་ཏ།་ །བཅོམ་ལྗན་འདས་བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་མཐུན་བར་རོ་རེ་འབར་བའི་ལུ་དབབ་པའི་མུརུ་ཞེས་བྱསི་བའི་ 


ཆེང་ 
2:53 


ཿ 














ཏ་བ་ཀཱ་ཏ་ ། བཛྲ་ཛལ་ཇ་ལ་མ་ ' 
ལུ 

ས་འ 

བར 


འུང་དནན་སྭ་ལ་ཡ་ ། ཧདུའུམ་ཧུམ་ ། ་ཕད་བ་ར་བ་རྭ་ ། ཡཿ 
༩ „= རང ངང་ 








༡ །ཧུཁམ་དུ་ཁུམ་པད་ ] མུ་ཧུ' མཧ་ནང་ས་ར་ ཡདྭད་ཨནྷ་ར ་ ༽ ནིུ་འུ་ལ་ རྭ་ཀ། ཧར་ཧར་༽ ཧྱ ངེ 

ཧར དུཿ ། ཏུཊ་ཏུ་ཊི་ ། བྷ་བ་ཐཱ་ཐ་ འི ཀ ་ རལ་ཏ་།  ཤག་ཏདྡ་ར་ ་ ༽ ་ ་་ ` གོ་བོ ཿ རུ ྲ 
༧ ན་ཤ་ཡཱ་ ། དུ་ཌནཱ་ག་ཧཾ་ད་ཨན་སྭཱ་ཏ་ཨཾ་ ༽ ཧུ་འུམ་དུའྲུས་ཕད་ ། 'སུང་ཧ་ར་སང་ཧ་ར་ ། ། ངུ་ཊྲ་ཨྭ་ཤྭ་བྷཱནཱ་ཏ 'གུན་ ། ཏི ཛྲ སོའི ༽ ཧུའུམ་དུའུམ་ ། ངི 
ཧལ་ཡ་སམའས་རས། བ་ང ་ལ་ དུ་པེ་ཏུ་ ། བྲི་ཛམ་བཱ་ཡ་ ༽ བྲི་རཾམ་པ་ཡ་ ། བ་བ ་ 
བ་ཛཾ་ཡུ་ཤནི་ན་ཤ་ཨྭ་ཧཱ་འུམ་ཕཊ་སྦཱ་ཧ ། ས་རྤན་_ ” ག་བཾ་སྭུ་འྲུ་ཀ་ཡ་ ། ཧུའུས་ཧུ་འུམ་ཕད་ས་ཧ་ ‹། ཟླ ཅཅ ༽ པཱ་མ་ཡ་སཱ་ཧཱ་ ཏཱཾ ༦ 
སས ལ་ ༈ ཙཏུར་མ་ཧརྡ་ཛས་མ་ཨཱ་བཱར་ཡ་སྭཧ་ ། དྲུརག་ཨཱསཱ་ཧ ། ནུག་།ཨ་ཏོལཏིལ་སྭཧ་ ༽ ཨོར ༽ 
ཡ་ཏ་བག་ང་ས་ཧཱ ། རོམ་ར་ཤ་ཆ་ཡ་སུ་ཧ ཚོ ་དས་ཧ་ ། ཐད་པརཕདཔད་ས་། །དནས་རྡེ་ངཔར་བིགའབབཔའིམཆུནན བ་བར ས དབད 

ཱ ཐགཏུ་་། ] ཀུ་མྱསྲན་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལུས་རུལ་ཏེ ཏཾ ༦6 ཀབ གས་ག ། ཤ་ཀས་བཏབ་པར་གུར་དནས་ ། བཅོམ་ གས་སས་སིགསས་གཉིས་ 










ལྭ་གཉུགས་ཏེ་ ། འདིཾ་མདཅས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐབས་སུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་བདག་ཅག་ལྷུ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནྱ་གིས་སྲུད་པར་འགུར་རོ་༽ །བཅོམ་ 

 ལྡན་འདས་བདག་རུག་བརླག་གེ་། །བཅོམ་ལྡནུ་འདས་སླན་ཆད་འཇམ་ཐུའཱ་གློང་གེ་སམསཝུནཱ་རྣམས་ལ་འཚེ་བར་ཚ་བྱ་ུད་དོ༽ །གནོད་པར་མི་བྱསད་དོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་གང་ 

ན་རྔ་རྔེ་འབར་བའེ་ལཱ་དབབ་པའཾ་གཟུངས་འདྲེ་བརྔོད་པ་དར་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀ་ཐམསཡད་གནོད་བར་བྱ་ཀོ་འགོངེམ་མཆིསྟ་ ༽ ཝན་ལཱར་ཡང་མོ་བྱསིངན་རབ་ཏུ་མང་པརོ་ལྭ་སྤོསྱ་ཀུངཅ་འཆལ་ ངྒོ 
༼འ་ < ་འབུལ་ལེ་༽ ཤུས་རུཊཅིངངྲེ་མོ་ཞིམ་པར་འགྱུརརོ་༽ ༽ 


དནས་འདའི་ཆག་བྗིད་དེ་ ༽ གཟུངས་འདི་དན་པ་ཅམ་ ཤོ་སླ་ཀུབུམས་དྱ་ཀིལུས་ཝམས་བ་དདུམ་བུ་དུ་བར ྦ 
ཨུངས་ཀར་ལ་ལན་ཉི་འླུ་ཚ གཅིག་བླཟས་ཏ་ ། ཡོགས་ ། བཞ རྣན་ ། པས་ཅད་བཅངས་པར་ ཱེ ༨༽ \དབུག་ཆད་འབུན་ཁོར་ཡུག་ཅུ་མཆ་བས་ ་ ཿ 
བཅད་བར་འགྱུཌུ་རེ༽ །རྡ་རལ་ལན་བྱུར་རུ་བྱ་དད་བླབས་བུ་ཏས་ཏེ་ ཀུ ཀུ་བླ་ཟོག་པར་ཐོའོ་ ། ལན་ཅིག་བརངོང་ནྲནུ་ང་དང་ ། ཟླནི་དང་༽ སར་བ་འམས་ཅང་སདཔར་འགྱུར་རོ། ། 
དྲན བཙམྭ་ཧིས་སུརབ་ཐམས་ཅད་སྙད་ཅགྲ་ཏུ་མད་པར་འགྱུར་རོ་ །གལ་ཏེ་ལྕེ་འབབན་ཨང་ཡུད་ཙམ་ཧིས་རུར་འགྱུར་རོ༽ སེ །སར་བ་འབབ་པའིངས་ན་ྲང་ྷདུན་༽ གས་གང ཛཱུ ¦ 





རྡོརེ་བསྐོར་བ་དར་སེར་བ་འདྲིས་པར་འཁགྱུར་རོ་། །ཡོགས་ ཅུན ོ་འཕས་ཆུད་འུབ་པ་གརོ། རགཱརདན་བར་སོྟེ་ \ ནབདུ་ཡངབག་ལུཇག་དུ་ཁུགས་ལ་རཡིས་ 


ཨ་ཛོ 3: ཆེར་ 
འེ ཆེ ¿ "༧ 


` 
༤ 


ཁོར 





༄༠ཤ། །ཆམྦོ་གུང་གྱི་ལག་ཆབཅིངས་ཏ་ ། སཱགས་འདེ་ལན་སུམ་བཅྭུ་ཚ་གཉིས་བཛོད་ན་ ༽ བཅོམ་ཐག་ཏུ་ཞུང་དང་ ། ཧཱེ་དང་སད་དང་ \ སེར་བ་ཐམས་ཅདྩཾ་སདཔར་འཁྱུར་རོ༔ རི 
༼། ཀྲུ་མི་སྤནི་པ་ཐམུས་ཧད་རྣམ་པར་སྤུནེ་པར་འགྱུར་རོ་། ཆོ་འབྱུང་བརའགྱུར་རོ་༽ །ཨུངས་ཀར་ཕོགས་བཞིར་གཏརན་ལེཅ་གེ་ཁུད་འཁེར་དུའཅམས་བཅད་པ་བས ་བའ་ཁགརཆོ ༣༩ ` 
¿4 ན་དང་སྐྲཾ་དུངསར་བ་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་འགྱུར་རོ་ ]ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ།  །བུ་དང་ཆ་བེར་བཅས་ཤངེ་འཁེར་དང་བཅུས་པར་དག་པར་ ནོཏཱ་དུནསི་འཇད་པར་ 
ུར་བཞེནེ་འབང་བརའཁྱུར་ཚ་། །ལས་ཐམས་ཅད་ ཤིད་པར་འགྱུར་མོ། །དཱལེ་བུ་ལ་ལན་ཏོ་ཀླུ་ཆ་ གཅིག་བླླསུ་ སུ ། སར་བ་འབའ་པའྡད ེསུབཀལ་ན་ ། 
རྱ་སྤུན་པ་ཐམས་ཅད་ཤྱུ་གླད་པ་འགས་ཤང་ ། ནམ་ མཁའ་ལས་ས་ལ་ལུང་བར་འགྱུར་ཏ་ ། ལས་ ཐམས་ཅད་བྱད་པར་འགྱུར་རོ་། །གཟུདས་འདྡེར་ 
ཐམས་ཅ་་དུ་ཐགས་བྱ་ལེད་པའོ་། །དུནས་བཙམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ནམ་མཁའ་ལྷང་ཀྱོ་ཆལ་པོ་ཉིནཔོ་དོང་། ཚུངས་པ་དང་ ། ཁཐ་འཇུག་དང་ ། དབང་ཐུག་ཆེན་པོ་ལ་ལེགས་སོ་ 
ས་ཧྲབ་གནང་ད ཆངས་པ་ཆན་པོ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་ ༽ བད་བདང་ ༽ ུ་མ་སྒུན་བ་སྙིང་བཅ་བམད་པའི་ ། ིངྫད་པའི་ འཆ་ས་གྱུསབ་དང་ ྐ 
ཚར་གཅད་པ་དང་ ། ཆད་པས་བཅད་པའ་ཕཱོར་ ཀྭ ཁོདྱ་ཀས་རོག་པ་ཆན་མོའི་གཟུངས་ཀ་སཱགས3 ཆོད་ད་བཏོན་ནས་ ༽ འཇམ་བུའི་གོངེ་དུ་བ ཞག་པ་ལེག ས་ས་ལེག ས་སོ་།། 


+ 


དནས་ཀླུའི་རྱལ་པོ་ཆེན་བྱོ་དམཚོ་དང་ ། ཀུའི་རྐལ་པོ་ཆེན་པོ་གདུགས་ཀྱི་རམ་པུ་གན་ནུས་བསྐོར་བ་དང་། །གཞན་ཡར་་ཀའིརལཔོ་ཆན་པ་གཟི་བྔི་་ཞང་་འྲཐལ་མ་དག་དང་ 
གཞན་སེངྲའམསུན་པཇ་ལ་གགཁགེ་བྱསསེངདག་བཅོམ་འཛན་ངངས་གཡུ་བདའ འཛོག་ ། ཆུ དུས་བརོར་ལུ་ ཀ རོ་བས་ལ་གོ་འསྲོར ང་བ་ད 


དུས་ན་ ། འཇམ་བུའྱི་གངེ་ཐམས་ཅང་ཀྱ་མེ་ཏོག་དང་ ། འདས་བུ་དང་ ། ལེ་ཏོག་དང་ ། ལེ་མོ་དང་ལལ་ག་ རསས་བྲུས་ངབུར་བྱ་ཡིད་ ། །ོབས་མུ་སཱོང་བར་བྱིང་དོ།། 
ང་དང་ རན་དང་ །] རསཾ་ར་བ་དང་ ། སད་དང་ ༽ ར་བ་ ཐམས་ཤད་བཟག་པར་བྱགྱིད་དོ་༽ དུས་དུས་སུ ཆར་གྲ་ ན་འབབས་པར་འཆལ་ལ་༽ ༽རང་ག་མནའ་་ 
ལེ ' 





ཁྭ, 


༄། །ལགས་ཏ་ ་། སཱདམའི་ཚསདམའི་དུསན་ ༽ཀུ་མིསུན་པྷ་ནམས་ཇེས་སུ་བསྙན་པའོ་། ་ཧ་མང་ཆཏུཆབ་དང་ ། ཐན་པ་དང་  དུས་མ་ཡགས་པའི་ཞུང་དང་། ད་ནང 
ས་ཀ སན་དང  སེར་བ་དང་ སད་དང་་། ཧུས་མ་ལགས་པའི་རླུང་དང་ ། ཀློག་བྱུང་བ་ན་ ། རི་འམ་ཁང་པ་མཐེན་པའི་སྙངདུ་རིག་པ་འཇིནད་པས་ ། ཁ་ཤར་ཡོགས་སུ་བཏས་ཏེ་ ཡཿ རོ ་ 
¿ློ འད་དག་གསང་སྟོད་དེ་ལན་གསུམ་བརད་ལུ་ ། ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་ཕོགས་བཞིར་གཏརན་ ། གཏརད་ཙངེ་དན་མ་ཐག་ཅུ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ལུས་རམས་དུམ་བུ་བྱ་མར་འཆུད་ཅང་འཇུག་པར་འགུར་ར། 

གྱེས་པར་འགྱུར་འབུལ་བར་གྱརད་ཏ་  དེའི་སྤད་དུ་སྱར་  ཉ་ཆར་བྱི་རུན་འབབས་སོ༽ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉྱོས་བཀའ་སཁད་པ་ ༽ ཀླའི་རྱལ་པོ་ཁང་ཀིས་དེཏར་ 
བོས་ཤིག ་། རྡེ་ཇའི་མེཆུཞས་ཐ་བའྲི་ཀུའི་དམ་ཆིག་ རྫོགས་སོ་ཀི དག རེད་པ དིལ་ད་ ཧོ་ལོཙོར་འདད་ | 
།རྒྱ་གར་གི་མཁན་པོ་འཛིནྷི་ཏ་དང་ ༽ ཤི་ལེན་ཏྲ་བ་དེ་དང་ ། ད་ན་ཤིལ་དང་ ༽ ཞུཆེནྱི་ལོ་ཙ་བ་ཟད་ 


རན ›ཀོ་ - ༦ ར་འ | 


` 







ཤད 
- 


ཀ། རཱུ 
ད་ཨཤས་ཀྱསི་བསྒྱུརཅིང་ཞུས་ཏེ་ ༽ སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀཇ་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་། ་ ཐི ི་ 


། ` དཱ རཾ ྦ བའུ 





།།བོད་སྐད་དུ་ ། ནམ་ལྕགས་ཀྱི་མ སྭ་བ་བའི་གཟུངས་ ། ཆངས་པ་དང་ དབང་ཕུག་དྲང་ ༈། རོ 
ཆེན་པ་བཞིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ ་བ གས་ཏེ ཛཿ ཅུ སོའི བཅོམ་ ལྡན་ཁངས་ལ་བརཾི་སྐདུཅེས་ཊ གསེལང་ཏོ་ ཟླ ཨུས 'ལཱན་ འཇུས་གདཅུག་ རྨ 
ཀྱང་འདུས་ནས་ ། ཀྲུ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་འྲོག་ ་པར་བྱཧིང་པ་ ། སེང་འགམས་པ་ ། ཀླུ་མརུངས་པ་རྣམས ཀྱི་སྙིང་རིགསྲ་ཕུ། ཡུང་བར . ༽ རྣོད ་༽ ར་བཟོ ་ཟ 
ཐམས་ཅད་ཟཱོག་པར་བརྱངེ་པ་ ། མེ་ཏག་དང་ ། འབྲསུ་བུ་དང་ ། ལ་ཏིག་ཐཱམས་ཅད་འཐོར་བར་བ གུདི་བ་ དྡོ ཚོར་གནམ་ལུགས་ཀྱམརུ་ེས་བུ་བའོ་གྲ་ཆུས ཤ 
སྣགས་བ བརྗོང་པར་འཆལྱ་ཊིས་ ། བཅོམ་ལྔན་འངས་ ༨ ཀྱིསུ་སམསཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ངོན་གྱི་སླང་ངུ་ ཏཱ ཧིན་བྱིས་བླབ་དུ་གསོལ་།་ །ངནས་བཅམ་ རྫ 
དས ས་ཀིས་ཁྱབའུངུ་ འཇུགསལ་ དྲང་ ། དབྲང་ཡུག་ངང་ ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ནེམས་ ཤྭོ ངས་སམསཅན་གྱི་ངོན་ངང་ །  ་ཡན་བ་ངང་ ། ངང་བྱའི་ཡིར་ ༣ 
ཤིན་གྱིས་ བླརབྱ་ཀྱིས་ ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྩོས་ཤིག་ཅེས་ བཀའ་སུཁྲ༔་ཐ' བརའ་ ངེ་ནས་ཆངས་པ་དང་ ། ཁྱཐ ་འཇུག་སལ་ བཿ རོ རུབུང་ གརྭང་ ། དོ ཏུ 
གཟུངས་སྔགས འདྲི་སཱས་ཏ་ ། དི འུ གསུམ ་ལ ད་ཡ ཡལ་་ ། །༤དེ་ དཔི བསྒགས གཅོས 
ར་སི ཀྩཀསཔ་པྲཔྲྨྣྨ་་་་ོ ཌཱུ 





. ཅཅ ༣༥༦༢ 


༄༅། ༤ །བ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སཔས་རསྣ་ནམས་ལ་ཐུག་འཆལ་ལོ། །རྫོ་ང་འཇིན་གག་ངོ་ལ་ཡུག་འཆལ་ལུ། ། ལ་ལོལད་ཟིལ་གྱིས་གནན་བའི་ 


ཀུན ཅཏུནནོ ། ཡདུར་ཙང་ལ་ནོན་ ཛ་བ་རོང་ས། 





༢༣༠ ཟློག རོར རིས རསས ངཱ 
ས་མ་ཡ་མ་ནུས་ར་ ། བོན་ག་གི་ཏབ་ཏི་ ། ཁི རམ་ཟྲ་ལླུ་ག་ཛཀླད་ བོ 


༧ རའོ 
= 


༩༥ ༦: 


རར 







༤ ཆི་ཕ ་ད།་་ „© ིར་་ _.; ལཾ ཆོ ཆར དུ ངེ ་ར 'ི ཧཾ ། རོ = ཤཚ ་ུ = 
ཏ་ཀ་ཕཊ་ྭ་དཱ་ །བུ་དཔི་ལེ་ཤོ་ཏེ་ཡ་ས་བཱ་ ། ཀར ་ཨཱ་ ད ༨ ལ་གོང འཏུར་སོདརཅ་ས་མདལས་ང་ 
དིརྟཾས་དཱ་ ༈ ཛ་ལོཏ་བ་གི་ཡེ་སྭཱ | ཅཧ་ཤ ཐཔའ་ཕག ལ་མ 
ཞིམ་བརའྱགུར་རོ། ། ལུས་སོ་སོར་ཞིགནས་ཁྲ་བར་གྱུར་ན་ 


བསསྟབ་བར་གསོལ་ ། ལ་དཔའ་ངག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ 





ླ 


བྱ 
% ༦ 
ཅོ >“ ༢ 






༦། །།དུས་ཧུས་སུ་ཆར་དབབ་པར་བགྱིད་ ༈ ༨ད་ཀྨ 
༧ ཡིན་ལ་ཐསམ་ཐུ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱེད་ །གཉེད་པརྱའི་བྱཟིང་། བཅམ་དུན་ 
4 ཚུ་གཅིག་ ། བཱོ་ཚིག་ཀྱང་འདི་ལགས་ཏེ་ 1 འ | 
ཅུས་མུ་ཨུན་བའཆར་ཆུ་འབབབ་འམ་ ། ནུང་དང་སན་ དང་ ། སར་བ་དང་ ། གང་བའི་རུང་གནམ་ལུགས་ལུང་ བཟིཝ་ ། རེགས་འཇིནད་ཀྱི་བཆོག་འདི་ཁང་ཐོག་གམ་ 
པོ འམ་ ། ལེའི་སྟིང་དཱ་ཡངརྩང་ ། ཁ་ཤར་ཐཾགསསུ་ ་བལྟས་ཏེ་ ། ལན་བདུན་སད་ཆན་པ་བཟླས་པ། ཡུས་ཀར་ལ་ལན་བདུན་བླཟས་ཏེ་ ། གྱེནདུ་གཏོར་ ལྟ 
ན་གཏར་མུ་ཐགྭཏླཀཱ་ཐམས་ཅད་དུམ་བུཌ་འགྱུར་ཞིང་ ། ནན་ཏུ་རྭ་གས་པསྤྱ་སུགྱང་ཆཊ་ཡང་འབེབས་སོ་ སུགས་འདེ་ཉདྱཀེས་ ངས་བུ་ལ་ལན་ཉེ་ཤྱུ་ར་གཅིག་བཟུས་ ། ཡུཔས་ཀར་ 
ལ་ལན་ཉེ་ཤྱུར་གཅིག་བླཟས་ཏེ་ ། ནན་ཏུར་དྲག་ཕོར་རྒུརད་ཏེ་ ཆར་ཐམསཉད་མུར་ཏུཡབས་ས་། །ཕྱོགས་བཞིར་གཏརནམཚམས་གཅད་པའ་འགྱུའ་རོ། ། རོཾ་ཡ་བརྱར་བུྱད !ི 
¿ བཟླཱས་པས' ] ཀྲུ་དགུཤ་པར་་ ། ལན་ཅོག་དྲན་པར་བཿ ། ཆུང་དང་ ། སྭིན་དང་ ། སེརབ་ཟླར་ཟློག་པར་བརྩི་ ། གནམ་ལུགས་ཀྱངརྡར་འགྱུར་ི ། རྔ་ྫ་གླད་ལ་སྐོམཿགེ་དང་།ཕྱོགས་ ` 


༣༡ 


བཿ , རྐལ ༩ ^ འབ ༢ ༣ ཅ་བ ༣ 
£ ཤཾ ༤ ཧེ ༡༢༠ 
འའའ ལེ 


རུ ༈ཿ 
བོ བསོར་བརར་སར་བ་འཐལ་ ་པར་ བརངབན་བར་འདུག། ། གགས་ལན་རུ་བྱག་གཉིས་བཟསཏ་། ར་ཤ སཱིན་དང་ ། :: 
ཤང ར་ དད ་ ` ]ཀངམིནཱགས་ ༧ ཡླུས་།དལ་སྤུགས་ སྐ་ཏ་ཙོགས་ ལོ ལེ ཡི རཿ 
ངུ་དང་ ། ཟླིན་དང་ ། སར་བུ་དསངྱ་གཡོའོ།།  བར་ང། རོ ` ཆེ ཟེ 
ཅཅ ལ ལན་ཏྲི ཧཆ་གཅེགབླཊས་ཏི ། དཀལ་ ནྭ་གད་པ་འགགས རི་ཡི ། ལག ཛོ ༢༥ རཆ དཾ སེར་བདུང་། ཟའ 
ཡེག བབར་ཧྲས་ཏི་ ། ༣༤ བའ ཤྲ ཤུུས་ཏེ ད ཀྲ བཊུཌང ་བུང་པོ་དང ངང ། ཤ་ཟ་པང་ ། ། གནོང་སཱིནཔང་ །སཾ ། སེན་པོ་ཁ་ ༢ 
ཿདང་ ། ཀླུ་གཞད་ བུངང་པའཿས་ཧ། ༢  ུ་ད་། ཅུ | ང་† ¡ ། གནོ ེ གནོད་པརསམས་བ་དང་ ། ཧཾ 

ཱ ཟེད་བླསད་པརའིགྱུར་རོ།། ཡཾ རྨས ར ༩ གོ་ར = / 


༈། 






ལོར 











༦ 


ཀ། 


འ་པ ་ 
་དཔལ་ ཡགནཛྡར་ ་འཚལ་ལེཞ་ ༣ ཅཆིྲབ་བ གསྭབས་ཆནྲའོ་ཕོཆན་པ་ཡས ་སེ་ 


་ཞབས་ ལ་སཱེབོས་ཕ 

འདུས་།ུབོདག་གི་ འོ ། 
ཡོ 'གནོན་པ་དཔ་། ༤ ཤིག བོ་ 
ཤཧུསྦཱདྨརྱ་འ། (དཿ ུདཤོར་ཁེད 


ཞི 


།ྒྱ་གརཱ་སྐད་དུ་ ། སུ་སི།ཀ་རམ་དཱ།ནཔེས་དོ་བི་ཀུ་པ་ཏ་པ་། 


ཕེ་ལས་ བསབ་པ རིམ་པརྱ་ཡ་བྭ་། ( 


གསལ ཏེ་ཐལ་ཨ་སཱར་བཀྲས་ནས་ འདྲི་སྐད་ གསོལ་། །བཅོམ་ 
ཟོ ག་པའྱྱ་ཧེལ་པོའཀྱལ་ འཁརདང་ མཐུའ་ དང་པ་ལོལ་ ་ 








ཁྱི (༥ ཏགས 
ངཱ ར་འིག་ མི 










ཤའ ལེ ± 

༤ །གསུངས་། ༽ཡུལ་ནིཅི་ལཱཤུ་དག འར གྲན ཱ མ་ [ མཔགས་ཟློས་ཕའིའདུལ་བ་གང་ ། བསུམཔི་དག་ཀུ་ཅིའ འུ ག་ དཱ 
།།དང་། །དེ་ནི་གུངདགཿབྱཆབླས་གཱུས་། །ལཱ བི་ིད་འབའ་ ཐོག་གང། གདུགྲསས་མ སཧ་ལཱབུ། །ཞི་དརས་དངདག་སྲོད་ཏིས་ ཡས ེ་བགཅིལུ་ལགས་ ྲ 
དབ་བ ་ཁམ་དྲགྱ་ཀུང་བུ། །བཅན་དང་པའི་ཆོག་དང་ །མཆདཔའེལསྣ་ཉམས་ལེས་བདང། །བགུང་བཟི་ལས་དེ་པང་བ་དཔ། གསབཅད་བྱ་ྱ་མཆརག །སུངས་། ཡན ཿ 

ˆ བགྱིདདངདབ་སྦྱར་དཔ། །གསང་སུགས་ྭ་གོན་གནས་པ་ དགབ་། །ཡོབས་སུ་ཟཟུངདང་བསང་བ་དང་། ༈ ་གཟི་སཱན་ སེད་པའི་ལྟ་བུ་། ག་ལག ཁྱགས་འི ཤེ 
ཡན་ལག་གཏདག་ལགས་། ་།ངས་ཀ་མཚན་ཉིདམ་ལུས་ དང །དེ་བཞིན་ཇས་ཀུང་གསུང་པ་དང། །སྫུར་བརོ་ བརྱིད་བའིཆེག་དང་། དེབཞི་ ཟ་ང རི 
འིཆོགནམས་། །མ་ཡུས་བ་ཤི་བྱསགས་བུ་དང་། །བདག་དངབླཟོས་པ་ཐུགས་བྱས་བའི་ཤོར་། །དྲེཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གྲསངས་། །དེས་སྤུབ་རྔས་ནི་གདཔ་དང་། །ཅེ་ཏཱཿ 
་དང་། གསམས་ཀྱིསཞི་ག་ 


ཛུ དག བླུག 
' ཨང་འགེ་བ་དང་། །སུད་པར་བྱགི་པའི་ཆོག་ ཡི བྲི བེོབདག་པ་གངཱ །ཐགས་བྭ་སཱར་ཨང་དབོག་བ་དང་། དང་། ་།གཱག་དཤནྲཱ། 
ལྟས་དག་། རྒྱཆར་བདག་ ་ཆ ཀའ་སོུལ་ ནཿ ། །དངོས་ བགས ་ལ་ པྲུག ཨཿ གཾ །སླ།ཤུས་ པ་དང་། །གཞན་ ཡངགསབཅེནམ ཡུས་ པཿ །དེ་ད་ག་ རྒྱ་ཆེར་བཀའ་ 


མས རར 


:= 


ˆ 
¡ : 


སྩལ་ཙིག་། །ཱ་བའི་ཆོ་ག་འདི་ལར་འཚལ་བའི་། །ཡག་རྒྱ་གང་ལགས་བསང་སུགས་གང་།  དལོ་ཆུས་འགུ་ པའི་མཚན་མ་དང་། ླཟློས་པའི་མེ་ལམ་གངུལ་གས་པ་། །སྔམས་ཅན་ནས་ 
ལྭ་ལུགས་བཅཅ་འི་པོར་། དེ་དག མྱནུ་བདག་ལ་གསུངས་། །དེནས་དབ ཙྫེ་འཆང་། རིགྲས་སུགས་འཆང ངཀུན་ཀྱིས་མཆོད་པས་། བན ལན་ལ ༽གྲིའ་ཆེན་གིས་ནི་ ༨ 
= །གང་ཕརེ་ང་ལ་ ་འདི་དིསེ་པ་། །ཁྲོ་ཕོ་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་། དེ་པརཡ་གཅིག་ཨེད་ཀྱིས་ནི། ། ཧཱ་ཧཱ དསང །ག་ ཏོན། །ཐེ།བའྱ་ཧུལ་བྲ་ ་ལ་ ] 
དྲོ།། ° ཅེསྱ་ཀུང་མི་ངོབ་། །ལེགས་ བརག ཅེསྐ་བ་བ་། །གསང་སཱགས་ལས་ནིབམས་ཅད་པ་། ། མུགས་ ྱུད་འདིརོམེ་ལུས་བརཀང་ །སབ་ཅངདེ་བཞིན་གོནད་ 
ཀསུང་དདི་ཐོག་ ༣ 


རབ །འདི་དག་ ལྡན་པར་གསང་སུགས་རུམས་ི །བསྟེན _ ཤམྱུན་དུ་འགྲུབ་ པར་འགྱུར་། །དི་ནིརིགསྣ་ནམས་ཐཾས་ ཅོང །ཟིག པའྱི་ར་བ་བོ་མ་བྷུ་རན་ཨེན་། 
ལཾ་ཡོུགས་ དང་། སྨུན་དངས་སཱརནི་གཤེགས་གསོལ་ དང་། །མཆོད་དང་ཚིམ་པན་བ་བའི།ི །མས་ ཀུན་ལསནིའས་ུརད། ྲ་ལྲ་ པ་འདི ཡབགེས་བཅི 
སངྦའཧང་བོའ། །ཛཾགསུམ་དང་ནོ་ལྡན་པའཾ] ] །རྒྱུད་ ལས་ གསཨ་ངོ།ཞི གྲ ༦ བིའི དེསློ་གུབ་ཧོ།ཁ་ ཁའོ ༧ 
མརནི།ི ་ཤདཔེསྲོ་གུབ་རབ་འབངེཐ་མ་ཡི༽ི་ (ཀས གས་བ © $ །།ྭ་སྦཿཨ་ང་ཡང་། ་ ས་དེ ༢༧ དར 













® ཅོ །ཚ་ག་ཐམས་ཿད་བཤད་པཿཧཱ། ས་ བྲ ཌེ 


། ཆམས་ཧ་། །རསེད་ལས་བུངམཆོག་ཨིན་ཏ། གཧི་བ་མན་ཆདཐ་མ་ཡོན་ །ཐོ་ 
ཤྭ ¿ མཐུདཱག་ཁས་། ༨ ས་བ་ན་པ་གསུཿྡཁས། གས་ཡསར་ལ་སཿ 





པར་ཤེས་། །མཁས་པས་ཤཤེད་ཏུ་ཐམ་ལ་། མ་ཀ 
པ་ པ་ལས་སོགས་ཤེས་པར་བ་། ིབ་དཔྱགས་པ་དང་། ཐོ ༤ ྲླ །ཐིགས་གསུམ་ལ་ཨང་ . དེ་དག་ཀུན་། །གསངསུགས་དབུ་བུས་ ཤེས་པར་བ་། 1, 
ིགས་གས་བདག་ལོས་ས་པརབ། །ྷ་བ་རོམས་ཀིསའགཡུལ་གྲང་།།ཕན་ལ བཞིབ །ར་འི་གཞུམ་ག་ ཆེག་ཡིན། །གས་གྲསམཛག་ཟོག་ཨིས། བབ་པ ་ 
ཨང་ཤེས་བ་ཞིང་། ་ །ལས་གངབསྤུལ་པེད་པའི་སཱག གས་། །ལས་ད་འགུབ་བརཤེཊ་།ཞི་བས་ཞི་བཱའི་ལེསྣ་ནམས་བ་། །མ་ཐུའ་དཔལཱན་པའི་གསངསྔུགས་ཀྱིས་། ད་བཞིན་རྒས་ འའ ་ ཡི 
སཏ། །དག་པསྤོ་དག་ཤུལ་སྙནཔརུ། ཧཱ ལེ] ལའཟིས་ བས་ེ་། ེ་དཏ་ཏཏུས་པ སོ རྒྱས་ ཤཱ ཡུ ལག 


® 
:©*. 
= ༣. 2 ༩ /÷ ;*( 


ཁྭ་ཐུའག་གུལ་ཅན་དག་གིས་།་ ོགས་དགྲ་ཤུལ་སྲོད་ཕ་། ༣ །དེ་ལས་སུགསྲ་འསཱནད་བ་ཡི་ན། ་ །མསྒ་རམ་ཐ་གསུམ་ངུ་ཕཱ་གས་ཀཿཁཿགཿསན་བོ་ལ་བ་འོརརི། ༽བསལ་ པ་མག་དཔལན་པས་ན། ༥ 
ཤདད་གི་པསྣ་རམས་ནིཀི་ ། དེ་དགཉིད་ཤེས་རབ་ཏུ་བ། གི ཕུགས་རུལ་བོ་བཅོམ་ལན་འདས་། ། ཧེདཅས་ཁ་བཀ །ཁདོནོདུཔལ་ བའཆེན་པ སཱ །།རཏང་རཅུའོ་ལས་ཀྲུན་ཡད། །ཅིག་ 
སཱགས་འཆང་ཀུནྭ་ཀིས་མ་ཆོད་པ་། །དཔལ་ལྔན་དྡ་ངའཆང་ད་འདི། །རགས་སུགས་རུད་ནམས་ཐམས་ཅན་དག། ༽ེནེཊདཔབདོཔཞིན་བླསམབ་པར་ཐད་། ། །འདེའིཕ ཧཔ་དག་ ཀའོ་བ་གསུངསཱགས་ཐག་བརྟའི་ ཀུ 
བཅའ་། །ལྭཁེརནྡནིམ་པ་སྣ་ཆོགས་ ཀུང་། །པ་འེོད་བི་བ་ རྭ་དུ་ཁླགས་། །ལའིཨ་ངནི་ལཱ་འདི་ས། །གསང་སུགས་ ` _མང་པེ་གུང་གསུངས་བུ་། །གཟིར་བྲརེང་ཆཞིང་བད་བར་འབུགས་ \ྱ 
འ དེ་ཀུན་ལས རྣམ་ས་ཐམས་ཅད་ཤད་།ྕ ཀརྒྱལ ་དང་པད་མའི་གེས་ འདིའེ་ཨང་། ཀའེ དེནདྱེཧུ་བེརུ་བཱདོ་བའེ་ཧཱཾཌ་།། ། །དམ་པ་ ˆ འ་ཨིནེ་བར་ཤེས་པར་ཁ་སྟེ། །འདེ་དངམྨ་རཱ་པས་ པ་གཞནསདད་། ༽ 3 
པོ ཡ ཅ། མཿ ༢ 
་གས་བསུགས་ཨེ་གླེུངས་། །གངདག་སྭ་བྭ་་ལན་པ་འབ། །ཞི་བའེ་ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ནི། ཁི །ནུ་ཁུཿས་ཏ་སྲུ་ཁུངས་། །གསདརྦངཀར པནང་།་ 
སཱགསྟཏེདགདུག་ཙངོས་། ཡཁས་པས་ཀླནླ མ་བུ །མཁས་པས་དེལས་སྨྲཞན་པའི་སཱགས།ུ ོ་ ཤྩོས་བཅི་ྲུགི་བས ན་ལ གེགས་བརའའི། འི་ ་ ཧེ 
གདན་ལས་བཅོགས་དབ་ལས་ལནི། ] །ཡས་ལེ་ཞོ་གོསྟཧ 35 གསགས , ་ ་ཉི་ཝ་ཛ 







ˆ ག4་མ 
, 





5 ་ བི ང་ང ˆ༢4 འའ 
ཀླེང་བུའིདབངུ་མཛད་ནས་ནི༽ །གསངསགས་གངདག་གསུམས་རུ་དཔ། ེཞིདད་ལས་གཡོ་ཕེརབྷ།ནད་། 


༧ ལྕགམ་ཞརྡ་དཱ་ཤེས་བར་བ།་ །ཟིགས་དངརང་བཞིན་མཐུནཱརྣམས་དད། །ལཨ་ཀྱང་ནམ་པར་དཔད་ནས་ནི། །རང་གི་ཡོདེ་དང་མཐུན་པའེ། །གསངསཱགས་ལ་ནེ་བསཱན་པ་བཙམ་། །གསངསུགས་ཀྱི་ .. རཾ 
ཤཱ མཚན་ཏིད་རིམ་བརུལ་བཡོ་། ཟེ །དེནས་གཞན་ཨང་གཞུང་དག་ལས་། །ཆོགའིསུ་བ་འདེད་པའི། །སློབ་དཔེན་གི་ནི་མཚན་ཏེད་དག་། །ཅྭ་སྐེད་བསྟནད་པ་དེ་བཤད་དོ་། རྟེབ 

„ བཾམསུ་ཅདམུ་ཆན་དང་ལྡན་། །དཔ་ལ་ལྡན་གཙུག་ལ་རྣམས་ལ་ ` *མཁས་། ཆེས་ལ་གཅིག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། །རང་གི་བསུབ་པ་ལ་ ཨང་གནས་། གདེ་ལ་འགགས་ན་འདབ་དང་། །ཧྭྡེི་བདག་ ཿ 
ཉིདེ་བམ་བཅན་། །ཆེ་རིགས་བཤུན་ཞིང་ང་རྒྱལ་ཆྱེད་། །བློ་ ལྡནསཱམཁས་བཟེད་པཆེ། །ཐག་ཆེན་དེན་ལ་ཞུགས་པ་དང ། །ཟབྱ་མཱའདེན་ལ་ལག་པར་མོས་། །ཁནམ་ཐོ་ཆུངུ་ལ། 
ཨུང་། །འཇིགས་པར་ལྟ་ཞིང་ལེགས་བསམས་པ་། །གཟུངས་ལས་སྙེགས་པ་མདོསྤ་ནམས་། །གླེག་པ་དངཱ་ལྷག་པར་བརྩོན་། །གསབསུགས་སྲོད་པ་བོན་པ་དང་ །གཙུག་ལག་མཱན་ངག་ˆ ; 
ལེགས་པར་སནོད། །ལུས་ནམས་གུབ་ཅིངབླགས་བཅདོ་ཅན། །དཏིལ་ལའརྡོ་ནམས་ཀྲིལུ་མཁས་། །སུད་ཅིང་ལེགས་པར་འགད་པ་དང་ ཆེན་པོར་འདོད་ཅབེ་འཇུས་དངབལ་། །དིལ་ཆཁོར་ཆན་པོ་ 

དེ །ཱམས་ཆུལ་བཞིན་དབང་སྐུར་ཞིང་ །བླ་མ་ཁས་ནི་ཡུང་ཐེབ་པ་། །པནྲི་སེབ་དཔན་ཨིན་པར་བེཤད། །དཉིདྱ་ཀིས་ནིཆེ་ག་བཞིན་། །དམ་ཆིག་ལས་སྱོགས་གྱིལ་འཁོར་དྲེ། །གསང 


/» ཁལ = .༅ 
གངྷུསས་པ་། །བོི་གཙ་ཡིན་པར་དྲཿ ནད 


¦ །པར་། །ཐེག་མར་ལསནེིའ 


- 


ར་ཏ དག རམ མ་རག 


སཱགསརྣམས་; ཀྱི་ཆོག་ཨང་། དེ་ནད་ཀིས་ནི་བས་ནད་པར་འོས། །དེ་ཡིས་ བསྟནད་པ ཁིགསངསཱགས་ཀུན་།  ་ ྣ བསུབབཟ་འགུང་ ༽གཞན་བུནན་བེས་ ན་བུས་ཀུང་། ངོ རར 
བྗོད་ཐམས་ཅད་འབས་བྱུ་ཡེད་། ། ཅི ལྟརདཀནམ་ཆོག་གསུམ་ མ་ད དང། །རྒྱལ་བའ་སྲ །འཾསེས་ལ་བ ་ལཱར་། རྫེས་པཿ བྲམ་མཐུཆན་ལ་། །དེ་ལར་བྭལ་འེང ་བཀུ་བག་བུ་ །པི་ཀུན། ལ་པར་ 
ཤེད། །སྐྱཐས་ ལསཿ 'སེུགས་ལས་ ཨཔས་སུ་འཛིན ན་དོག་པོའི་ ཙཱགསྐུནམས དང་། ཙ་ །མ །པར་མཐོ་ཐ་ཀུན་ཀྱི་རཱ་། ། སོབ་ད་ ན་བསནདན་ད་ ༨ས་སྲུབ་ནི། །ཁད་བེན་ཡཛུ རཀ `: 
ཁུང་དྷུབ་འགཔསྱུ་བཱ་ཆཾ་ཨང་། ཏེཉ་་ཞསརབགསུངས།། ` རིམ་འགོ་ཁས་སུག གས་བསྭནད་པ་ཡེ ་མས། །དེནནམ་ ཞིག་ འགུར་འྱུར་བ་། །དེཆོགསངསགས་ལི་ ཤེགས་སཱགསྣ་ནམས། ཧོཿ 
ི་ཆོས་ར་དབར་འགུབ་ བར་འགུར། ། །སྲོབ་ ཏཱ ཀེ་མཚནཏེད་ ° /ཚརིམ། པར བལོ་། །དེནས་གསངསུགས་བླླེ་ སོ། །བྱ་བཾའེ ཆོག་ལ་སེན ་པ། ཅི་ལྟ་བུ་ཨིས་ར མྨུར་འགྲུབ་བའི༽ - རར 
མཚན་ཏིདེ་གཞན་སྤྱུང་བ ཤད་པཛཱཏྱ། །གཙང་ཞིང་དུ་པ ལོན པན ། ། །མ་འངུས་ར་ལན་གསར་བགྲ། ཨེ ་སུ་ གསམས །བཟོད་ལཱན་དཔལ་ག་ཡོ་ྱུརུད། ༈ ༽ནྡ་མད་པ བེད 
ད། བཟོའི དངོ ཡབ །དབུདོ་ཡན་ལག་ཚ་ཡིའ། བློ་ལནནོ་འབ་པ་ ངད ་ལྟུ་ཀ།ཅི་ གཕ་པོ་ལ་མྷམ། ཀ །དགེ་བུའི་ཉོགས་ལྭའྱིས། 
དྲ དེལ་ཡན།གས་ཕུང་ག་ོའ་ གུང ཡྡྷ དགྲཆི་ ཐཱ ཧུ ལྔ དང སཆིམ་ ༢ ། །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཧིངེ་ ཐྭ ༡ ཱོི་སགས་འས༔ ལེ 


ཧོ 3 £ 


















གཅིག་བུ་འབན་པརདགའ་ང། ཟང 
རོ ཚིགས །ཉིར་ཞིང་དགའ་ཧེད་དེ་ལ་གན་། རམ འ །ཟས་དབྟས༔ 

༧ བས་ཅུང་། །ཆོྱོངས་པརྨ་ཀོགབ་དག་ །གུང་ཞིག་ཡིད་དགའ་ འྱ་གུའ་བ་འ་མི།། །ཨངན་བ་ ། 
ཅུ ཡ་ནདན་ཡུ་ ། བ་འ  ནོགོསོ་ ཟུ་འདོ།་ ་ ེྒ 
ས་བོ གས དར ` 

ཕོ ་ 


ཁས་ཏུ་པ་ལ་ 


;ནི 
ཅྭ 


ངཿ 









ང་ཐ 
༧ ཧོཿ 3 ཐྲ ཆི 2 
༠ 





།དན་བར་ལཱནཞིང་ག 
རེར ཡ་ང པལ ± ༢ རོ རབ ་ོག་ ༽བསྙནད་ 
ཁྭ་ཞི་དགའ་བ་དང་། །བླཟས་བརོད་བིད་པའི་བྲརའ་ཤེས་པ་། དམ་པ་དེན་གེགས་སུ་འདད་། །བསྙམ་བ་བཟང་ཞིངརྱི་སྲུ་ལ ༥་། མ་བུ །བྱཅ་ དང་ནི མིམས་ད བབས་པ ཟློས་པ 
བོན་འགུབ་བཟུཌྱགར་། །ལེངས: ེན་པོ་དྲུག་ལ་ ་ཨང་།ི །གང་ ཞིག་ཆགས་བཡུད་པ་དཱ་ ཡ།ˆ པུ བཅན རི དེནི་གོ། ས་ཕོར་ཨེངས་སུ་ཟླསགས་། སླ་བུབ་གིནིངས་དགྲ་གིས ༩ 
རཱ གཞན་་གྱིས་རགྱཏུ་དིདྱ་གུ་་ཀུང་། །རུ་གང་གེསཧི་མོ་གེཏངཔ་ ཧུ ། །དེས་ནེ་གགས་པྱོ་རུས་པར་ ༤ དུན །དགོས་ འི གཟུམས་བྷུ་མཁའི་ཤེད་ 
_ པ་། །དེས་ནིགམོག་པཅུས་པ་ཡིན་། །ཨུན་རིསེསདུནི་ལེགས་ ཤད | །འ༧བྲུམམེལ་སཱ་ཆོགསྭ་ཀླིས ཤབ་པྲའིག འཇུམ གིག ནུ 


_ །ཨེན་ཏན་ཨང་། ིཾ་ །ཞཱ་ཕར་ཧཱིརྨུད་རྣམས་ 


ལྟགཱ་མརྣམས་། འཆི དང བྱལ འཁོརད ཉོ 


གི ཏཾ 








,‰ ༡༡ 












` ༢ གྷ་མ་དདདསོ་བ་བ་ནམཔགསུམཅུ། །སསྭས་བླམས་བ་མི་དེས་། ་འ། ན་ཞིང པའགགསཀ་ནམས།། ི་ཁ་་ཞི་འམཔཡན་  སྱངནམསགསེ་ིསཔཔ དྲ 
༤  བཞུགས་པ་། །བསོད་ནམས་ཉན་གོ་གནས་གང་ཡིན། །དེང་ཨང་བ ཁ་པར་ཡོངས་སུ་བླམགས་། ། ] །ཅུ་མིག་སྣཚོགས་དག་ལཱན་ཞིག་ །ལེན་གདེནམ་བ་ མུང་པོས་བྱཧན། །ཨ་ཏོག་ འབུས་བྱུ་བ 



















དཔོ ་བག་པིརནོ་ཡོངས་སུ་བགས་། ། གན་པདག་གི་ཡགསགྲ་། །ཏེག་འབད བུཆུམབཞིབ། །ཡེད་ཀངཿམང ན་པར་ག་་ཡ་། །དགྱ་་གོ་ུབ་བ་། །ཆ་གན་འ 
གུགས་།་། _།ཀཱབསེ་དགའ་མགུ་ར་སོད་པ་དང་། །བདུག་བའོ་སལ་ ནམས་མྱད་པའི་། །གནས་ང་ཟོསོ་པ་རམས་ལ་ ཕན་། །གང་ ༩ ནོ་ཡུས་ཧན་རོམས་ལ་ནི།ི །ལགས་པ་ཁ་སྤོགས་གཟ 
ཁ་ཁ ཡུཾ སོ 





གི འོོ 





་ ཐེལ ལར དུ དོ ཡ་ཡ འི་བ 
ཀེག་མདཞིང་ཡམ་སུག་ཤིང་། ། ན་ཡོད་པའི [ློ་བཱཤཧ་་།། །རིབས་ 





པས་ག 
༧ གཞུན་དག་ཡོན་ཏནངའྱགྱས། །གདདང་གངནྱ་པོའི། །དག་ཞིང་འབུགས་པ་མདབ་དང་། །དེ་ 
¿4 ཤཅ་ཟག་ཨོན་ཏན་ལས་ཀ གནམ་བར་དགེ་བརརབ་བསགས་པ་། །དེ་བཞིན་དངོས་སྦུབ་བདག་ལ་ 
༦ ་ = དོས་་བེཾ། ༤ ཡཿ 
ཤགས་བླ་ངེ་སྲ་བཞུང་ འུ་ བ་བཤོད། །གུབ་གུ གངསགས་ཐམགག ་བུནམན་ གི་མས་དད་པ།། ོ་་  ད 

ལུ །མུཁག་བསྡ་ཞགདཉི་ཤོ། །མཁས་ཁས་ཞསབསགས་ཆོག་དག་ །གསངསགས་སུ་བཟོན་ཉི་བ་ཞིང་། །ཟདབཞིན་ཅནཔའི་མོ་དགུ་ལ་། །བསས་བྱར་ཨངནི་ནོ་བའོ། །།་དཏེ་བ་འཁོར་ཏོག 
བཅུ། ཆོ ད་བ་ངོན་པར་འྱགུ་རན་ཨུང་། ཀལག་ག་ཡདན་མིདེཀིག་ཨུ་། །ནམས་ཀ་སུད་བདྱི་ཀ་གོ། །མཁས་བསྡ་གྲི།དག་ལ་ནི༽ །འོསོ་ཞས་གནན་དགུབ་ཡིབ་དང་། །བཅབ་དའི་རར་གོད་ 
 ཟགསྩོནདི་་། །གཞན་གྲ་ངསསུ་མ་གནང་བ་། །གསགས་ཁུཟུངབརི་ཧས་། །གན་བཀ་མཧས་པ་ལ་ཨག། །ཆོག་ཤེས་བས་སགསམྱི་བན།། རུད་ཤེསམཁས་ཁས་གསང་སགས་དག། 

















སཾ 









༤༣༨ 





± པོ རེ ༣༩2༢ "£ 











གྱ་དགུ ལགད།སཆང་མ་ུགསལ་མ་དཆེ། །མཆནཆལཁད་བྲ་མས་ཅངདག།།དེ་བཞིནེས་རསཅནལྲ་འབཔང །ལུགུ ཚགསཐམས་ཅད་དག་། ༽ 
. ཐུཟའབརྡི་བ་ འགོམ་མི་བ་། །བྤུབཔ་པོནིབུ་ལཱན་ཧྱིས། ནས་ས རམ །མྱི་གཙང་པས་ཀྱང་ཐེག་མྱི་བྲ། །རྐང་བས་ རྐྱ་ིརྱི་འཾགོང་གེ། ། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་པ་དག་དང་། གེས་རབ་ཧནྭུ་ 

རྱོས་བརྩད་རྱི་ཀྱ་། ཧུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་དག།་ ཁ་སུ ` །སུགས་ཀྱིས་བསྡུང བ་པ་པོ་དག་དང་། ནི ནསྭ་ཏུང་འགན་སྙཱི་བ་། །ཉེས་པྱ་རུང་དུ་ངག་ ལ་ནི། ཐོས་ནས 
པག་ཡུལ་རོུ་ཧོཾ། ར་ཆུ ཧྲུ་བ་ །གྲུ་ ཅེ །མཛེས་ ་ ¿ ༈ བརྩ་མི་བའོ་། །འགོབབ་དངནོ་མེཆང་བ་པག རག་བ 
།ལེག་ ོ་བ་གྱས་དབས་བར་དཔའཐུབ། གི ྨ 
ཐིག བཀང དོ་མད་གདམ་མངམི་བའོ། ། ༥ ཅ་་"་ འོ ཊཱ ་ རན ± & ན་འ 

བརྗོད་བེདུ་པན་། །སུགས་གཡོག་གཅིག་བླུ་མུ་བོབཧཱཱབ། བགན་ཝནིག་དགོས༔ སྩ  ་ རེ 
ལ་ཞུག་སྒོག་པ་ཚདག་དང་། ། སྤུརནསང་འཇོད་ 





























༧ ར་འ 

 ་ $ སུའིའརསས་་འ་ར། ཀ །གིསངསགྱས་གླཟོས་པ བྲོ 
༣ ་ལཱགམ་པོར་པ་ལ་། །ར་ངས་ཀའགྱསི་བུཀླླབླམག་པའི་ཆགོ་ཐམས ཧུ །ལུས་ཀི་བདཐམ་སཱཧཱད་ཀཀ །གསངསུགས་ཟེས་པསྣ་ནས་ 

ུ 7 རངབ་མཉེནཔ་དབ། །ལག་པས་ལག་བ་མཉེད་ཡི་ཤ་། །བགང་ཅིདག་ོ་དམ་དང དེབ་དང །ནོམཔ་ཁ་ཞོརམིཁོའ་ ] །རྨ་ བའི་དདངུ་བཟའ་ཨི་ཁ་། །ལེ་མརྱ་ཆབ་དུ་ཁ་ི་བཟལ་ཞིང་། །མ 

བསྐ་ཆགས་བུ།།འདླ་མི་བཟེའ། འཆ །སྤྲུབབ་བློ་ལཱན་མྱོ་གཙང་ཡུ་།་ །གཞན་དག་ཉལ་བཅྩ་ཤི་ཌོན།ཅ༣། ་ཡང་དང་ཨ་ངྱདུ་ཨངསིན་། །ཨང་དང་ཨདངུ་ །མི་བཟལས་། ༽༽ 

! ཧཅང་ཆུང་དང་ཆེར་མི་བཟའ་། །ཉི་བཟའ་བར་ཨངྱི་ཧ་ཁ་། ། གང་དག་དོགས་པ་འདྲ་སི་བཟའོ། །ངོམཚརནམས་ལ་དགའ་མེ་བ་ ། ༽ཀྟདམོ་ཀུན་ལ་ཡངཨི་༽ྣ་ཞིང་། ཐུདསད་མུལ་ལ་འཇོབ་ཏགྲ་ 

ལ་། །ཞེནད་པའི་སེམས་ཀིས་ཆགུས་ཧོ་ེ།། །སཱ་ སབ གསོལ །ལུས་དང་ངག་དབ་ཞིད་ཀིས་ཀྱང་། །ཟསྭ་ཀངདེ་གཞིན་སྲུད་པ་ཡ་ བམས་པ །སུགསླུ་ོ། ཅི་བ་མཁས་བ་ཞིིང 

¡ གོར་བུ ཤེགཌི་ང་ག་བན་། །གསོ་གཅིག་པར་ཡོདོསོ་ཁ་། །བདཀ་ད་བར་ི་བ་ི་།།ུབ་བ གའོ །གོ་བ་ཡངནིས་གུ་ད་་། །ནད་ཀིས། འོ་རྒ་་བོ། 

རཀ བདའ་སླུབུར་ཉགོས་ངུང། ༢ ཀ་ལ | གཏོགས སྲིམ་པ་ལྷེད་བ ཏུག །བེདག་ཿཆུག། ཡ་ལུ་ 


༦ “ུ =£ པོང 
༩ རྨ , ཤཤ 


་་ 
# £.4- ༣༡ 
དཀ" "༥ ༨ ˆ 















་ ] 









དག ཁ་ག་ཡ་ཚིགས༔ རཿ ལྷ དྒོ་གཔང་བྗསགས་གདན །གདོན་གོ་ལསྨ་ནམས་མི་ ་ཤཞིང་། སུཔདཔསར་བག་གི་ཧོ བགི་སྲགས་༨མ་གཞན་ཀྱིས་ཀུང་། 5 
= ཟླས་བས་ངུག་གི་ལས་མི་བ་། །བསབ་ པལ་དགོསས་གཏགས་པར། གསངམགས་གཞན་བྱ་བུདཱམཧ་། །འགར་པ་བ་ལགསད་ཧོར་ཡང། །བདག་གེས་གསབྱསགས་རྨོ་འུངརོ། ་ ཅི 
_ གསུམ་བླ་བས་། ་ཀུས་གསུམ་དུརི་ཟུས་བུས་། །མཆའ་ལ་སྩོགས་པའྤར་ལྷའི། །སུགས་ཊིསེ་བཏབ་ཏེ་བྲ་ར་བ༽ །ཇྱོ་བླ་་ྗིར་ར ། ས་ལ་ན་བདུན་བླམས་པཔ་ར༽ །ཅོགོད་འབུག་ 
| ལ་སྩོགས་བདང་། ༽ཡུས་ཀྱི་བ་བ་ཀུན་བས་ཏེ་། །སྦུབ་བ་པོ >= ་ ཀཅསུ་ནམས་ཀྱུན་ལ བོ་ནོགས་། དགུས ོང་པ་བཏའ་ཡེག་། 
༣ གསལ་བྲ་ཀས་ནས་སུ་ །དེ་ནས་ལྤ་སྣ་རམས་བརམ་བར་བ་ ༥ ཕཊ །དནོས་མཁས་བསྩར་ལུ་ཞི་བཀྲང་་ 
ངཱ་ཀུག་ཅིང་བླུར་ཆོ་ཅ། །ཡདེ་འཐུཌ་ བའརྡ་གང་བར་དུ།། 9 འ རྣཆུཔ་ན་ཡཱ་ ལམ ་ 
བསད་ཀུ་ཏབུར་བ་ལླ་། ར་ཡ ཉོལ ཏུན་ཏ ཞུ་ཁུཿ ལུ དང་གྱང་ཧ་འགད། ཤོ 
ན་ཏ་ཀར་ཨཱ་གཱཧ། ༠༠༦༠ ` 
















ཇོ ༤ ˆ ཆེ ཨ་ཨ 


ངུ ༨ མཆེ་ཱསི། བོཔ་བ་གསུམ་རུགས་གིང། །ཟུསཆབསབསརླུྱིབཅ་ ཤླསྦུགསའ 
ད་ལས རྒ ( 8 ས་ཞུད་ཀསུ་བའི་གསེང་ཁུགས་ཀིས། ཉུ དྲི ཀྫས་ཤབཨེ 
# ཀི་ལོ བཛཛྲཾ་ཊ་ པ་འ ངབ ར་ཨ ། །དེའིབར་ད་པོ་འོོ་ཞོབ། །འདར་གསྦ་ཛིཁི་ི 
བའ་གའར། །ཕོག་བ༽ བ་བ་དང གཏན ༤ ཏུནོདམ་ཚིག་སང་། ས་བ ཆེག་སལས་པ་ཡིས་ ས་ལོ་ལྭསགས་པདག ༢ 
དང་། ཀགླེགས་བམ་དང་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བླབ་། །མཁས་པུས་མཆོ  ད་ཉེན་རྟགཏུ་གདབ་། །གི་བའི་ཕོགས་ཀྱང་ཏུག་ཏུབ།བུང་ = ཅྱཁའོ། ག་ 
ཅུས་གསུམ་བྲངཆུབ་སམས་ཀྱང་བརྙེད་། ་ །རྒྱད་མཐེངཆོ་ག་ཤེས ་པ་ཡས་། །དུས་གསུམ་དུ་ཨབསོན་ལམ་གདབ་། །མོ་གོར་སྤོད་པ་ད་དང་དེར་། །ཅེ་ྟར་སྟེ། ་བ་། །རྟག་ཏུ་གདོངལ་བཅོན་པ་ ཤག།། 
འུཇུངས་བྲལ་སྟེངེ་ྗེང་ལྡན་བ་དང་། །རུགཏུ་བཟོདཅེ་ཧམས་དརྡ་ལུན། །རྟག་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་བར་བ། །རྫེས་སྲུ་དན་པྭ་དུག་ནམས་ ཀྱང་། རོག པོར ཐེགས 
པོ ༢ ཨཿ /3ཧཧཱཿཨེ་ཀྟིངཀླག་རེ གས་མ ཆོ་ག ལུག པའེ ”།བློདང་ལཱན་པས་གྱིལ་འཱཁོར་བེ།ི ། 













ཆ་་ ཅས པབ 
=~ - 
== 


ག་ལ་བ བི སམས་ནི་བ་ནས་པ་། ཁེ 


།དག་སོབ་ཐས་སོགས་ འཊརབཞིནམས་༤༽ ཚ་ ཕས་ར  གམཚལ་ཡ་གྱག་བཛིས་ནས་ རགས 
བས མཁས་ཁས་གསངཕུགས་ཡུང་གྲི་ནམས་། ཀཐམས་ཅད་ཨང་དགྱ་ཆུས་ པརཀཾ། །ླཔ་ ད་། །་ ཌཱ 












བ་བསན་ཆེས་བྱར་པམ་། ཀཁྱར་བཞི་དངན་བཅོ་ཐདབ། ་ཆོའཁུབ་གོ་ནིའིང འའ 


7 རྱའས་བས་ད།ཛ་ །མ 
སླ མཆོད་པ་ཤ།་ །བླཟླས་ བླ་ངྲོ་སཱནེསགས་མཆད་པ་ ཅཏའུ །་བནྡི་ཚོང་བཏུས་ ཡང་ག ]ཉད་བར་ཱ་ཡ་ངབསོད་ནམས་ །་༽ ཀཅུ་ས་གིངམངོན་བར་བྲཅོར་པར་བུཀ་ །མཁས་བས་སཱ་གས་ནའོད 
ཌཿ=མ་ཨངན་གོ་འདག་ཏུ་། །མངོན་ པར་སཱགས་པ་ཤབ་ལགི་ ། ལས་ཏྱི་ཇ་རོ་ཏག་ཏུ་བཅང་། །ཨཱོ་དུན་བྲར།་ །གནམ་ལུགས་ ལྐོག་པའོ་ བཤོངབག་གམ་། ་བ་སམདཔའའགལ་བས་འབ། 
7 ཙན་དན་དག་གམ་གཞན་ུཁབ། རཅ་མོ་གསུམ་ པ་བ ། ལེགས་ པར་ ཡག་ཐེདཅེ་སྭ་ཏྲཊཾ། ཀླར གོསེ་ བ་པ ༣ཅད་ནསག་ཁས་ཆོགས་ འགྲི ཡེི་ ལུ 
རྒ 1 རྫི ༣ འཚོབ ཡཀ །་ ི གང་དག་ད ཀཱ ན་འ་བང་ དད་ཨཔ་གས་པས་གས་འཞིད 
ངེ ནོབརསུགས་ཏཱིསྦ་རྷན་་ »* ཀེ་ལ་ཀ 











་ ་ དཾ གཡིག ཐམ ཆོ 

ླགྱས་བམས་ཅད་དང གགས ིག། གེ 9 
ཌཱ ཟའུ བ་ག ཤགས །ིགས་གཞུགལ་ཡང་ཤེས་པརབ་ །གྱརགཏེརབདམའི་རིགས་དགུ་་། །རིགས་སུགས་ཅནམ་ སུནདཤི 
¢ ༠ གོས་དཀ་ཅནནི་གང་ཡེན་པ་། ་་ རྔུ བ ཏིཤཱཱར་ལེཙ་ནན་། སྤ་ཨར་ཐས་ད་ ནས་ག །དཀོན་མཆོག་གསུ་ལ་ཚུག་འཚལ་ལེ། །ུང་ 
ད་མས་དཔའེ་ཆན་་འཕགས་པགུནརས ཟའིགསི་བུང་ ངཿ ཤུགབ་ལག་འཆུ །མཐོངབ་ དངནི་ཐེས་པ་དང་།། ཌེ ཚེག་པ་དངནི་དན་པ་འདྲ་ང་། གས འས 
ཤོ ུནཀིགསོ་འྱགུར་ཅིང་། ། [ ཧཱ, ཀ་ཏེདཱི་ཀ་ཏེ་ ཀང་ཀཱེ་། ཀྱ །ཁི་ཀ་ཏེ་། བ་ཀ་བ་ཏེ་བོཇོཡེ་སྭ་གཱ། །འདིདག་ཏདཀེས་ད་ལ་ནི། །བགགས་ཀྱིས་ཟིལྱ་གིས་གནན་ཆི་འྱགར་། ། རེ ཿ 
བརྗེད་པས་མུརཏནི་། ་ དདཔ་གུབ་ཐེབ་ཅིང་གཙང་བར་འགྱར།་ །གགས་ཀྱི་ཧང་བོ། འབུ་གསུམ་པས་། །སོ་སོ་བླཟས་ཁྲོ་རུས་པ་ཡིས་། །ཀུ་པཡཾ་ནིགས་དགིན་དང་། ། །ིན་ལག་ལ་ནི་གདགསྣ་ངུར་ཤ། ། ་; 
ཐ འི མཆ ོ་བཅོ་ི་སེག་ལ་། །ད་ི་ྱ་པར་།ས་་ོ་ནི་ཁད་བ་ན་ ། །འཧས་ནི་ལ་ག་བ་གཙབབར་ལྱུང་།།བུམོས་བཀ་བའི་སྐུད་པའ། ། 

=± 





རཾ ངི 
$ བཤུ 


བི 





་༽ 


སོ -ལར་ ེ བ་ཡར ”"༄‰ ÷་ 
ེ ཡེ ཚི ༦ 





£ = པོས་ལདས་ཏ། ཤནི་མཧུད་བ་བྱུབུན་པོར་ན། །སོད་ལ་རིགས་སུགས་འའི་ཡི་ས་ནི་ །་ རང་གྱི་ཀོརབ་བཅིང་བར་བ་། ལྐོ འེོས་་ ཁལ 
བབ ག་པར་འ ཧཾ་ཧཱཿ་དཱརཀཿཛཱནཱ་པནིཀ འྲྲ་ཀ་ད་བནི་ ། ས་ བདྷང་ཐེ་སྭ་ཧ། །བླཝས་བླངམཱནསག་ཆོག་ལས་། །ཏགྱ་ བད་གཡོགས་བགོ་ཐར་བ་། །ཞལ་དབའེཕས་ ་ལ་ེས་བྱ་ཡུད། 
༧ བངོན་པར་བསྔགས་བརྡབ་། །ཅི་ལེལ་སརནི་ཤང་གི་རུས་། གྲྭ པྲ ༨ གས་དག་ཅུནི་ མ་བར་པང་། །གང་དགྟརགྱབབོན་པའི༽ །ཐོས་ག་་ ཐཾ 
། འདོད་པ་དེས་། །ལུས་དངངག་མདོ་འཇུག་བ་མིས་། །རྟག་ཏུ་ མཆོདནས་མཆོད་ལ་བ་། ༧ མ་ཆོད་རྟེན་མ་ཐོངན་ ཤཱག་བཱ་ཞིང་། ། ༩ །དེམཐོ་མད་ཉག་བའོ། ་ 3 ' 
༧༠ ཟླ་མ་མཐངོནམཆོད་པ་ཧ །ཟབཆོོསྨ་ནལཤད་པ་དག་། །ཝོས་ ཞུས་ དངཔ་སྙད་པར་ཤཾ། ། །ཧངྱནབ་སམས་དཔལ་འཱ་མཆོགོ་ གི། །མའ་ ༢༠ ཝུགསྱའ་ལས་ར་་ 
= ཝསྟོནས་ཡདེནོའེགོ་བར་བ་། གླུབཔ་དཔྲོ་གུབ་འདོདས་ནི། །བློདཔ་ཝན་པའ་བཅོན་འྱ ཅོན་ཁླགས་བུད། དེ་བ ་ 
ཀ །ཟློས་བས་རཀྱམ་བཱ་རྷ་།ཏ ཤཿང་གྲཟེད་ལྷ་རགས་བ་དགུ་། །ཉནཿ 2 ་ང =; ཨོ ཕླམ་གྲལུ་བཛནྡིཾ་བཿ་བཱུ་ རྐེཟུནྡ་ཡཱག་ཡུད་བས་བོན་ 
སུ་ལ ཆུ ད་ར །།ིགསྒྲ་བས་ཙུངོ་ 


ོོ་སོརགཤགས་ ཕཱ་ཀྱཾ །ུ་མོ་ཧྱས་ཕ་ ་ ཧུར 
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ཅི 
ˆ ་ ་ 






ལར 











རྩབ ར་ཚ རའ 
རར 8 ་ མས་ས 
རོ ཟྭ ] ཞི་བ་དང ས་པ་དག ˆ ལིར 3 
ཌི་བ གན །མཅིགས་ུམེའཛིགུམས། འུ ཐམས་ཨབིས་ིམ་པ་གྱུམ་ཏས།ཏམསས་མ་ རེ 
ཀཿ །ཐྲང་ལ ན་བརབྱས་གྲསཏེ་དབུལ་བར་ཧ། །གཙང་ཞི་གཙང 'པའི། །ྣརྫས་ཀྱི་ནོམེ་ཏོག་འདི་ི ག་འདི་འིད་། །བདག་གིས་དད་པས་དབུལ་ 
་ ལ་འོ ིད་ད་བབུཌ་ཏེས་ད །མེཏོག་དཀར་པོད་ སས ་ 
དཀར་བྱོ་ནུས་སུསྣ་ནམས་། །འཐགས་བ་སྙུན་རས་གཟིགས་ ཡ་ འ་། ཕག་ནད 


ཐ 


༦ ཅཅ ་ 

བས་ ཀགཏུན། །བག་ཀོན། ` 

པའ རཾ བཟླའི ་ཀ་ཐར་ ཆེ ན་ཙ་ན་། ། བ་འི ལག་པ གཞན་མང་ཀ་ ། 2 
རྫ ས་ར 


༢ 


ལོ ཟིགས་ལ་ཤིས་། །སུད་པ་ལ་ མུ ཡེ །“རིགས་ ལ་མཆདག་ཏུ་ གས་པ་ཡནེ་ ྲུ པཁ་ད་ ་མཆོག་ ་ྲ ] དྷི 


› ཌཌ་ཉོཀ་ཏ་རན་། བས་ུན་བདབ་བཟག་ཅད་བིད། །མེ་ཏག་འབྲེངུ་ 
== £ ༤༤ བར ཧཱི 


༡ ༢༣༩༩༡༥-÷ 5 × 
༤ བར ༡ 7 :4 
# ན ~¬ ༩༨ 


༤ ཏྲི ཀན་གི་སུར་འདིདགྱ་ཆ ཟར ད་བཞིན་གཤིགས་པའིགས་ལ་གསུངས་། །ཨུང་པ་ལ་ཨཨུ་མུད་པད་མ་དང་། །ས་ལྔ་བེ་ཏེ་ཤ་པ་ལཾ་།ི །དེ་བཞེན་ཏ་རག་སྐུ་ར་ཀ་། །འདོ་ངོག་བདམཁི་རིགས་ལ་ 


།ནི་ལེད་བ་ལ་ལས་སོགས་དང་། །པྲི་ཨང་ཀུའི་དྲོག་པ་དང་། །གང་གཞན་རུང་བརབསྱགས་བ་སྟ་། །འདི་དག་ར་པའི་རིགས་ལས་གསུངས་། །འུད་བརྡདུནི་དེ་ཞིམ་དང་། །བརོག་དཀར་ 
སུགས་དུབ་བ་ཡྐས།། །ཞིབ་ལས་སུགས་ལསྣ་ནམས་ལ་། །མེ་ཏེག་ཟམས་ཅད་ད་བན་བྭ། །ཞབ་ཡའ་མངར་བ་མཆོག་། །ངག་ཤུལ་ དཔ་ཁ་བ་ད། །དེ་ལས་བཏན་པའི་རོ་ཅན་དག༽ ། ༡ 
རྒས་བའི་ལསཿི་པར་ཧ། །དེ་བཞིན།བྲ་ཤང་ཆུས་བུ་དང  ་བུ་འུབ་རམས་དྲ འི དྲག ྱོོགས་དག གྱིྱབ་ཤས་པ་ཡིན་པུཨ་དབིན་གཤེགས་རིགས་པ་ས་ 

ཿ 5 ¬ - 2 
ཿ གྲ་ནམས་། །མཆག་གས་ལས་ལ་ཤེས་བརྡ་བ། །དསན་ ¿ 






ཞིང་ཤིནེད་ཏུ་དམུན་པ་དག་། །ལྷུག་མའི་ལས་ལས་ལ་ཤེས་པཤབ་། །དོག་པྲ་ནམ་པ་སྤ་ཆོགས་དང་། །ྲི་ཤིངེམ་ཏག་གང་ཡུན་པ ཀ་ལོ ཐིག་སུགས་གུང་ཡྤད་པ་དཔས་། 
ཀར་ཏཱེཿ་དཊམི དོ །ཡངནགའཔཏད་ར། ཆོ མས་དངཔོ་ནམ། གི་ྗིནནསས་ལམསབད་བས། །ལཀི་ཨུྷཀུར་ཡ་སརངོ་་ འཁ 
གེ་དངཔོ་དགུ། །ཟམས་དེ་ལསནསྒླན་༤ འོ ཤི ས་ས་ལ་བ 






རོ 





སག ་ ` 


མ# 2 


££ ཅྲ འཛི ཤས ༦ ཤོ #༣ ལལ ˆ; ཅི 
མེབོ་དཉུག་ཀུ། །ཁདཚབས་བཟླུདུ། །ཡད་ (བན བི ༈ །ཅ ཏཿཡུག་ཏ ང་གཔ་། །ནི་བ་ལས་ཕོགས་གླུང་བཤ། །ངོབ་ 
ཀུ ཐམས་ཅད་བནད་བ་ཡིག། །དདུདྷ་ 





མ་ 
འཤེནད་ན་ནིམ་ཐོང་པ་དང་ །ཐེས་བ་དངན་བས་བ་ཡིས་། །མཆོད་པ་གང་ཨངངུང་པ་བ་། མཆོད་པ་རཆ་འགྭམན་ཨང་ །མིད་ལ་གུས་བ་བྱསད་ནས་ནི། །ཐལ་མོ་ཧཱ་བརོ་ལགས་བཅུ་ཏེ། །མཆོདཔ་ ་ 
> \ ། འི 


རར 


ཐམས་ཅད་ཞབུང་བྱ་བ་ཀ་ །ཐེ་ཙོམ་མེད་པརྡ་བོ་ཅན་གིས་། །སམས་ཀྱིས་རབཏུ་བླམས་ནས་ནི། །བབ་ཏུ་བསམས་ཏེ་གད་བས་པ་། །མཆོད་པ་དེ་ནྱ་ཁད་པར་ཅན་། ཀམེ་ཏོགོསི་མཆན་ཏིད་ཡེ།། ཀོ 8 ཾུ 
__ རྡོནོ་གེང་དགུངབདང་། །གསུཏསྦུགས་ཀུན་ལ་ཤིས་པ་དང་། །ཟོས་བླ་ནམས་ལ་དགོས་པའི། །དྲའྫོརེས་ནམས་བཤད་པརབ། །བླ་སྦང་ཀུ་ཏནཏ་དང་ ། རྟཏྭཀུ་གར་བ་ལ་ཀ་ ཀྱག་ཀརསྦེས་ཤརིབ་། ། 


ྩ་ 


༢ པོར »3 »»› ¢ 


༩ 
༢ < 
>”༢༅ རར ༣ 






སཱལ་བྲ་ཁན་ག་དང་། །ཅུ་སུ་བ་སོ་ལ་བུ་ལ་། །གཏ་བུ་སླ་པ་ཏརེས། །འཛ་ཧི་པ་༧་ཀ་ཁཁ།།ཨ་ཆུ་པ་ལ་ཙ་རོང་ཀ་། །གྣོ་ུན་ཡ་དབྱངམ་ཀ་ །ཅན་ཊ་དུྫས་པ་ག་པ་། །བང་མུར་ནིའ་ས་དབ། ༽ 


<` 


གི་སར་ལ་སུགས་བསུས་པ་ལས་། །དེ་སཱར་ལེར་ནི་རུད་ཤེས་པ ས་། །བདགཏིད་འདོདཔ་བའིནང་གུང་། །མ་ཏོག་འབས་བུ་ ཐབྱརུར་བཅས་། །ྱལ་བའི་བོགས་ ལ་བུར་བར་བ །འྲུན་ལ་ 


པས་ལསྭ་ཤེས་བཡི་འ་ 


; 7 
= 





ར་ལ གཞནླནམས་ལནི་ཕལ་གཞཿ གིས། ་ ། ང་ལུ ར་། རིས་འདབིས་། །ཧི་ནི་ལསྣནམས་ནམས་ཅད་ལ་། །ཨ་ ཀ་བ སི 
£ ཧ་ྱརཤིས། ཀའདགོཏཀརཔ་ཞ་བ་ རྒྱས་ འབོ ༩ ` མ་ས དདོ་བུ་སྲེམས་ལགི་ ཌྲ་ར་ ཨོ ཏཱཾ 
= རའ འབང་ལ་མཏོག་ཧཾ་ལྷ་མས་། །ཝལ་ལ་ཕལ་བྷ་རམས་ཀིས་བ། ༨ རུ །ས་དངུངྒྱ་སྐྱགས་དག་ལ་ནི།། །ཨུབཀོག་གསདི་འདིནམས་ ། ང་རས མ་གྡྱི་ག་ལ་ ལྐ རེ 
ལུ ཱཾ འམ་། དེ་བཞིན་བ བ་ལ །བསྟནད་པ་འདི་འོཚུལ་ ྭ གེས་ནི། །ཁ་དོགྲ་ནམསྭ་ཀུང་ཤེས་པར་བ་། །གཙང་ཞིངེ གཙང་མཁིལ་ སྱ་བུང་པའི།ི ལྷ་རྫས་དམ་བའི་དི་ཨའི་དག་། །བདག་ |; 

གིས་དད་པས་འབུལ་: རཤས་ིའི་ །བཞེས་ནས་ བདག་ལ་དེག ས་པར་མཛོད་། །ཨ་ཧུཿ་ཨ་ཀར་སྔ་པད་ད་ུཇཉཱི། ཝཞགུ་་ཐྲས་དང་པོ་ཐགས་འདི་དང་། ཤྭ འབགིསུགས་ཀྱི་་ རྩ 
རས ་ །བསྲད་པའིདོ་ྲེརམ་ས་ལ་། །ཅེ་གོ་བཞིན་དུ་དགུལ་བརྡ་བའ་། །གཞན་གི། དེག་གུཞན་དག་ལ་། །གབིཅམ་འབོདནས་དྭབུ་བ་བ་། །དེཚ་ཡིག་གསང་ཐགུག་ཉིས་། །དེལ་ཡང་འི 
མངོནོ་པར་ཡུགས་ཊ། ད་འོ་མཆན་ཏུདེཡིཡ་པར་ཉའ། །དིགས་གླ་སམ་ནམས་ཀོ་སོརི་ཡ། །ས་ཀུར་ཅན་དམ་གླུ་དོཁ་གིས་། །བུང་གཟྡོགས་བམས་ཅདརིམི་བཞིནང་། ། །།འསོ་སོར་དུ། ་ 
[ ག་ཀ རི རྩང་ །སངི་འགུཏ་ག་འིའཛནེ། [ཆུ་ འུ་ ་ཅ་ ་བཀུའ་་ །་གོ་ །ཀུ བ་ལི ཡོ 












ལ་ག ཁབས གབས ུ་ཕགས་སུ་གསལས་སོགས།། ཀྲོརབྷན་པ་ཱ་ཆོགས་དག། ༽གསངཔ་ཕྱགས་གུག་དོས་ཁར་གསུངས་ས། །དེ་ལ་ཤི་ཡཱ་ཀ་ ཀགདང་བཅས་པས་ 
-- ¬་གསང་སཱགས་དགྱེས་།ˆ །གནད་སྩཱནེ་རྣམས་ནོ་ེ གྲུ་གུལ་ ་འདོད་། །ཀུན་ཏུར་ལ་རིགས་སུུགས་ དྱགས་། སང་ས པ་ [ཐམས་ཅད །སྦཆི་པོག་ ་ལ་ལཱ་ག་པར་དྱགས་༽ །ལོ་ ༣་མྭ་རམས་ས་ཁྲ་ཀེ་༽་ ངི 0 ངོ ཌེ ཀཱ 
པྲ ཁཅཾ་བུའུགླུ་ནནསཱ། པས་གུསུས་། །ཐང་ཆུ་བདུན་གྱི་བདུ་གསོས་ནོ་ །དོན་ཀན་འགུང་ བར་ཤེས་བར་ག་། ། །ཞི་བ་ ལས་སོགས་ ལས་ནམས་ལ། ་། ཐམས་ཅ་དྭདུ་ཡང་དུཔ་བར་གཀ་ །མཆོ་བོ་ ཤོ་ལ་ཐང་ཆུ་བདུག་པ་ ཅེ 
སྭ་། །ད་བོནམསནི་འབེང་པ་གསུངས།། ལྟག་མའྫིངས་ཀྱི་ བདུག་སྦོས་ནེ་། །པནཾཾ་ག །ཀྱི་ནི་ལས་ནམས་ལ་། །ག་བུ་ ྩོ་ཨ་ཀུརཱཾ ། ཤགྲསུསནི་ོ་ནིམེ་མཆོག་ཅེས་ཅ། །དོང་ ་ 
ལྔ་ནདེ་རྣམས་དང་། “ །ཙན་འདན་དཔ་ནིབུ་རམ་མོ་། །རྭ་ས་དང་ ནི་གཞོས་བསསནན་། །དིཞིམེ་རམ་པ་བདུན་ཞེས་བ་། །བདུག སྩེས་དམྲ་དེ་གསུམ་ནི་། །ལས་རམས་ ཀུན་ལ་གསོཿཁོ་ཁ་གསུངས་ཀས ། 
༣༠།ོབུར་མ་གུང་རེཨ་རུཊའ་ །བདུག་གློས་ད་དག་སྦ་ནས་ནི། ། །དམ་པྷ་ནུས་དང་འཕོད་པར་འགྱུ། ཀཐུཿམ་དྭོ་བག་ཨ་རཱར་། །ཁ་རྭ་ བྱིོག་དང་ཱའི་། སུ །ཞིབ་པས་ལའ་ འི །ཆོག་ 
ཀུན་ལུ་སུར་བརུག། ཀའོརྒདློནང་ཡུ་དུརང་པའི།། །ད་ཞམ་གྱུཏཱཐུབ་པ་དབུལ་།༤ །ཨངནྫངསྣ་དམས་ཅིའ ཅིནདཔས་། རི ོ་ཝན་གིསནྲ་རམ་བ་འཊི། ༣ 


༠༥ ༨ འི་ 


[རགས་དངྱལ་རོགསྐུ་དདདེ། ས་ལས་ལ ག་ར འཞན་ད་པ ཧིང །ི་ཏང བོ་པ གི ར་གས 


བའི་ཧེ་གག་གིག། ° ཀ་ཅུཊ་ད  §ཱ ¡ཀློ་པ 
ཟླ 8 : 


རྲེ ༧ ཌི )ཿཨ× = 2. ` ད་བ གར རཙས་ 
༧༩༠༡ ༣ ཞེས་སམ སོང བ་ལན་ག མ་པ་བ འབ ད་མ ཐམས་ཅད་འ 
༥ ཅུམ་གེས་ནིའ། །ས་་ས་པས་གོྱུ་ལོ། ་མྲ་ནམས་ནི་ཐངས་བས།་ ྱ་འ་བན་པ་གིས་། །ྲེ་འཱན་གེས་ནི་ངན་བ་དྷཱ་ཀ༩་ །སེནཱསྦོ་ སུགསྭུ་བཇད་དག། །དྲུ་ུ 
7 དདཁང་སུགས་ཀྱི༥ །བདུག་ཐོས་སུར་བའ། །དེཡསོརས་པར་ལྷའི་ཛས་། །གགུས་ཚལ་བཅུདནོ་ཡད་ བི །ཟཧ་ས་དདཔས་དགུལ་ལགས་ཀྱིས་། ཐདུག་སེུས་འདི་ན་བཞེས་སུ་ ་ 
ཁ བོ་ལ །ཁྱུ་བུས ཧར་ ། སྭ་བྱིདྱོར་དར་བཱཏཾས་དཱ་ ། / ཁ་པས་འདེ་དང་པོརསགས་ ༡འདེ་དེང་། །རང་རིག་སུགས་ ྱས་ཡོངས་བླགས་ནས་། །བསབས་བའྲི་འག་གོས་ལ་ོས་ ཿ 
ཁཀ་ ་ཀཆོ་ག་བཞིན་ངུ་ད བཟས གཞན་གི་འབུག་ལས ་ 'གིཞནདག་ལ་། ་ཀགཔཿམ་འགེརད་ ་ནས་དགུལ་བ། ། ད་ཉོརངརིགས་གསང་བུགས་ཀུས་། །ེ་པ་ཡངནིཡི་ོ་བར་ 
ལཱ་གསྭཊ་།ཌ །འབུག་སློས་ཀྱི་མཚན་ཏིདའིས་བ་རྩ་བ། །དཊས་གཞན་སང་གསངསྭགས་ཀུ༽ །ལཱནས་ལུས་བདག་ལ་། །ཁྲཏརཱ་བས་ནམཉེས་འྱུག་བརི། ་ཨ་་་ 
ཆོ་ག་དོན་ཡིན་ཁ་གད་།་ གསར་རམ་དྭ་བབ་ལམ་འཔ་ཨ་འམ་། །ལྕགས་ལ་ཡངན་ཁམ་པ་ལས་། །མཆསྭ་བུགས་བའི་དོད་བསནྲ། །གསུ་བུགས་ཨོས་སུ་མཉེས་པར་འྱས། །ཡསྐ་ནམས་ཁ། རཾ `. 
ལྕ ཧེངེབོ་བ། གིཐེ་ལས་སུགས་པེ་བག་གིས་། །དའེམཿནོད་ཞོས་བ་། །གང་གྱས་བད་་་ 








སས 


༡༡༩ ་འརར-ཁསཔ་པྣཔ ཀཀྲ་རར་་ཁེཁེཁཇཁཨཁེིེིྱོྱ"^( ཾེཾ པེ ཐ་༄༅་ རལ ཀའ ; ˆ ཤོ ༤༢ 
ཏཱ = ངི: &ི 






༩ ངི ཤེས ས་ཀྱུན་ལ་ཟར་མའི་ ྲ 
ངེ འམ་། །ཨང། ་ སོ གསཞེ་ཤི་ ༼ཤེང་ལས་བུང་བའེ་མར་། །ཞིིའེ་བས་ ལ་ཤེས་བ།་ ཛ་ཡེ ་གེ་མར་ནྱི་ཧུས་ བ་པོ ༧ ལས་ནི་ཡུངས་མ༢ ཤེས ༣ ཿ ་ ཱུ ༩༩༢ 
ཿ ར་ལོ ཀས ཟླ་བ བསསས་ ཡཾ །ཁ་བཟིཞིང་ལས་ཟུང་བའ་མར་། །ཝལ་བྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སྱུ་སྣགས་། །གཟྦ་ནཔས་ལ་༠ ༨; སེ །སུམ་ ཉོ་ཇིས་སྱུམ ཡུལ རྩ 
པ ཤེནེདྭ་ཏུ་དམན་ པ་ཤཱ།ཞནས་ལ། །བཱ་ཁ་ཏ་ཀ ལས་སཱགས་མར་། ༤ ཀདུར་ཁོད་པ་ནི་ ན་ཐེམས་ཅད་དག །མོ་ལངས་ལས་་ ་རུགས་ ༣ ༡༥ ༣ འ་ “ལས་བརྟག་༽ པཔ ་ 
དཱི ང།༽ །ཨངན་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཞེན་། སོཿ བུ ཊཱི 
ལས མས་དག་ནོ་ཐམས་ཅད་ལ་། །དམར་སར་བ་དབའ་མཆོ ༼ རྐས །ཨང་ནརུང = སྨར མཐོབདངམ་མཐང་ཐ་དད་བས་། མཁས 
མརཾ། ཿ །དྭ་ཀུནྱ་ཧས་པའེལས་ ལཱགསུས་། ད་ཞིས་ཐྲམ་ས་ཅད་ ་ ཞི་བ 3 །ད་སད་ཁ་ནིདེ་པན་ནམས་། །ཆོ་ག་འདིའི རུབ་གིས་ ནི ། གས་ཀྱེས་། ་མངས་འནི་ 
± ཐམས་ཧད་ལ་།་ ཀམརམ་ རནོ་སཱར་བར་བུ་ ཤྭ །གདུནྡོ་ནམསཱ་ འཇོམས་ ྲག་ཤསལ། པེ རས་བའི་ཡི་ 





།དག་ཞིངྲས་ ན་པརྣམ་ ཡལ་འདི། བདཊ་ གེས་དད་པས་དབུལ་ལ་ 


།བ ངེ ཆང་གི་སཱགས་ཀྱིས་ཡོངས་བླཟས་ནས་། །ཊྭ་ 
སྲི རཿ པ་་ར་ཤི་ ཤང 


ཏཾ ÷ དྲུ ', 
རོ རོ ༡ ལ་ཆེ 





- ་་ ༩ ༤༦ ⁄⁄: "༧ 


/ སར = 2 ས་ས 
`( །པརྱ་ཡ་བཱྭའོ། ༢ ོག་བནས་ལ་ ། །ཡུལ་ན་དངས་ ོ་། འ༨་ ལད ཤས་མ་བཞིན་དུ་ ཤད་བར་བ་། །ཚུ་བ། 
རོ གཤ ༠༤ དྲ ་ །ཐུབ་བ་དངནོ་སེམ་བྲ་ནམས་ནི། །བཏུང་བ་རམས་ལ་སཱཆོགས་ཏེ་ 
* རཾཏནས་པ་བཞི་ཁི་ཀུན་། །ལྷ་བ་ཤེས་ལས་ནོཆེ་གོར་བཤད་། གྱིཅ་བུར་གཅིག་པུན་། །གསབགས་ཀུན་ལ་རསྱབུ་ཤིས། །དེ་བཞན་སྲའུདབ་སྔག་དབུ། ཀརེགས་གསུབ་ལ་ཡུང་ཤེས་བརད།་། 
༥ རྩ སྤིས  ེའྲས་ཞུསཱ་ཆོགས་རུགོ། ཁན། །དག་ཤུལ་སོང། ། ལ་དབུལ་ཀ་ །ལི་ཀེ། ཏུམ་ལ། ལྐན ི་ 
དེབཞིན་སྣད་པར་བ་བའྱི་རོམས་། །གསང་སཱགས་ཀུན་ལ་དབུལ་ ཆིི་ཧ་། །དཔོས་གྲུབ་ཆནཔོ་དག་ལ་ནི། །མང་ལཾ་རིན་ཆེན ཞིམ་པ་བླསགས་། །འབེང་དུ་ཞིམ་པ་ཐརམ་ལ་། ] །ཐ་མ་དག ཟེ 
ས་ལའོ། །ཁས་ཞུ་མོའ་མོངཅན་ལ་། །ཟིགས་སུགས་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་དྲགས་། །ནགས་ཀྱི་འདས་བྱམི་ཁ་བ་། །ཟིགབའིརལ་པོ་དག་ལ་ཤིས་། །འཕྲ་ྕས་ལ་བལ་བ་ས།། །པ་ཏ་ལསྭ་བང་གཞོ། 

ཏ ཧནེ་ལ་ །དཔའ་མོ་ཀུན་ལ་ཀ་བི་ཏ་། །པི་ཨ་ལ་ཛ་ ཛྲ་མངག་བཞུག་ལ་། །ལྷུག་མརྣམ་ ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་། ། དྲ ྒ་མས་ལ ལ་སཱང་། བདདགེན་བའི་དབུ་ནོ༽ བོ་ག 

རཾ དཔས ཏ་པ །ག་དག་ཞེགུཔ་བདང་ འའ །ཟིལསྭ་སས་བའི་དག་གུནི་ ཀྱཁདཔ་ཊུནའི 


༦ =: * 














༩ 


དཱ ཅི ཿེ 
རར ཤི སིན་འ་ཀ་ ༽རྒྱལ་ཁའི་རོགས་ལ་དབུལ་པར་།  མསྦམཾས་པའྲ་དོག་ན་ལག། །༔ །པད་མའ་སནི་གྲུཔ ཤསཀ་ཀ་མ་ར་ ཊཱུ 
༩ ་བ་དང་། དོ དག་ནི་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། །མུུ་ནུ་དྲོ་ ཏིད་ལ་དབུལ་། །ཨཁན་ལས་ཀྱིི་བག་ཐ་། དི དོཤ་ར 'ལཱན་པའི་། །དགྲུ་ནམས་ནིཅོརགྲེས་པར། །ཞེལ་སྭ། [ 
ཤྱ་།། །རབ་དང་འབིང་དང་ཐ་མའི། །དངོས་གུབ་ནམས་ནོསེ་སོ་ལ་། །ཡོན་ཏན་རབ་འབེངཐ་མ་ཡོ།། །དེ་ཟས་ནིདང་པ་འར་བ་ ང་ང །ཞི་ཁ་སཱུགས་བྱི་ཨཱ་དང་། ། 
རགི་་ ༨: 3 །སྒོགི་བ་དང་ ནིལ་ཡུག་དང་། དའ རྩམ བི རྒུ དག་། ༽གསང་ ང་སཱ་གསྭ་ནམས་ལ་མི་དབུལ་ ལའོ རོ 

ོ ། །ཧུགས་དའམབརགུ་ཚས་དོ། 


-་ 








× 







“> £ / 


༡ ྲ་ ཤུ །བཞུཀཀརག བན་ད །ཁབྲི་ཏུ་བ་ལ་གརྐཏུད་། གཤིབ་ཏི་ཀ་དངྱ་གེངྡན་དང་ །རམ་འབྲུ་མར ༥སྔ་ཁམ་པ༔ །འདིཌརྭོག་སྲ་གུའི་བཟའ་པྲ་ནམས་ 


༼ 


ཤས་། །དུད་སདསད་ལ་རིགས་སུགསྣ་རམས་། ་ཆོག་ཞབ་ 
༽སྩ་རི་ཨུ་ལྭ་པུ་བྷ་ནམས་།་ ཐེ 
བུའ་པ་། །ཅིཿ་དནི་ཁེ་དག་དང་། །འོ་ཐུག་ལེགས་པར་བཅས། 


པའི། །ངདོས་དག་ཀུངདབུལ་བརུ་ཧ །ནས་དཔནས་བར་འབས་ཆན་དག་། །གཙོ་བོ་ལངོ 
མུསུ་ཡིི་ཏེ། བདག་ནི །ནསྙཱན་བདཱག་ཤཔ་གསུངས་པ་ལ་། །ལྷ་བླ་ཤོས་ེ་ 


༧༤ 


། འགྲིས་པརནོ་དབུལ་བར་བ་། །ཞི་ལ་ཟིར་ཐ་ཏ་བསུགས་ཏ་། །གོ་ལས་ཀྱས་པྱ་ཆས་བལ་། །མ་ཤིལ་སུུགས་ལགྤཀུས་པ་། །དག་ཤུལྦླུན་ཐིནམས་ 

ཟེ ད་དབུལ་བ་ཏདདུ་ཤ་། ཞིཐས་བདམའི་རིགས་། །ལ་དུ་ང 
ོ མྔོ་རྫས་འབངྷས་གསངསཱགས་དབེའ་བ་འཔཤེས་བསནས་ །།གང་གཞེན་འཇིག་ཏྐན་པའི་ 
གས་གསུམ་ ` ལ་ནི་རིགས་བཞན་དགུལ་།་ །ལཱག་མ་རྣམས་ལཅུཾ་ཛཾག 


།རྟོགས་ནས་གསངསུ་གས་ཐམས་ལ། །ཐམས་ཧ 


པ་དང་། །ཆང་དག་དེང་ནོ་དབུལ་བརྡ་ག 


ྨྲ ་་ 


ཀྭ །སྲན་ཚེད་ལ་སྩུགོས་སྭུ་ཚོགས་པ་། །དོ་ཞིམ་ཡེད་དུ་འོང་བ་དང་། 


: =;$ རར བ་ལ 





ཁཿ 


༩69 


མ་པ་སོ །བདི་ོ་མོ་ག་བམས་ཅད་གུང་། །ཞི་པ་ལ་ནོ་དང་ར་པོ་བྲས་གས་། ཀྒྱས་པ་ལ་ནི་དམང་སྦུར་དེཊ་། ཀཚྫདང་ཁ་དངྱས་ གྲོགས་ཀྱ་། ཙཙོདམ་ངག ོའ་ལས་ལའ་། ཊཞེ་ 
 འག་གསུང་། །ཀྲེ་ས་རཞི་དྭག་ཧཱོུད་ལ། །ཞོ་དང་འབས་ཐུག་ལ་སོགས་པ་། ཞནྷ་ནམས་ཐམས་ཧདྱ་རས་ ལ་ཤིས་༽ ཀབཟའ་བའིཆིགས་ནེ་སྭ་ཆོགས་པ་། ཀྲ རོ 
པ་ཨིན་། །ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་འདོརེ་བཤད་དེ་། །ཧྒསཱ་ཟཾར་གཞན་ལ་ཤེས་བར་བ་། ༽འྭ་ངེ་གཏོན་དག་ན་གང་བཟང་དང་། །བདག་ཏིང་བསང་པ་གང་ཡེན་པ་། པས ་ 
དང་ལཱན་བས་ཐག་མར་དབུལ་། །གསངསཱགས་རྣམས་ཀྱི་ བཟའ་བ་དང་། ༽ཟས་འིད་གང་དྲད་གསུངས་པ་། །བོ་དང་ ་ ] །ཤུས་དེ་ཏིད་དབུས་། ཀགཞན་ང་བས་འ་ གབ་སེ་མཐོབ་༽ ༽ 
གང ལློ ནོ ་མ་སཱོས་དང་། །གང་དག་ཅུང་ཟད་ངན་པའེ་ ༧ རྣམས་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དག་སློད་ལ་། །ཌྱད་བར་ཧུ་ནེ ༩ དབུལ་བར་གསུངས་། དིདདུག་ཟ ས་མར ས་དང་། །ིམ་ཀོག་ དད ་ 
དངནི་ཐ་བ་ཤེས་དག། །ཐམས་ཅད་ཆོག་འདི་ནོདྲ་ཏེ་ ས། །ཞི་བ་ལཱ།སུ་བུ་གདུ་བ་ཨེན་། །གསངསུགས་ནམས་ཀྱི་རད་བཞིན་དང་། ། ཤ།མཐུ་དང་ལས་དོན་རིགས་བསནས་༽་ ༣ འའླ་ཤོས་དང་ཁུརུ། ན་ས ་ རེ 
, ཙི་ཀེར་ གས་པ་དག །སྭཱ་སི་ཀ་ ཐ་བ] །ཟ་བའ་བཅི་འཧེནདབུཿཐུ་ཅན་། །ལག་བན་བ་འདུས་ུ་དང་། འྩོཟུགདྭནི་འོབ་ཡེས་༽ །ཐམས་ཅད་ལཅིས་བ་བུ་ཡས་། ཡ་ ` 
ཧྭ དྷ་པ་། །གསངསུགས་ཀུན་ལ་ཤེས་པརྡ་ ་མ་༥ ཏེ ར་བ །ཁ་དོག་སྭཱ་ཆོགས་པ་འེསྱ་ར། ཀླག གས་བ ཀྲ འ་ིོ་ ྲུ 
ུསྲུགེན་པ་། །གསངཝུགས་ཀུན་ལ་ཤས་ ˆ ་ རབ ེ་པག་ཉད་ ལ 1 ོ་ རོ 


23» 

















་ ཁ་། །འགས་ཅན་འོ་མ་སུངཅི་མར་། ༡།ལྡན་ཐའིཿ རུ རཿ ངུ ༢ ཀཀ 
/༈ ཆུང་ཟད་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་བསུན་པ་། །མ་ཏོག་འཐས 'ཨོས་ཆུ་དང་བཅས་། །འདམ་མར་བཅས་བ ཨེན་། རིལ་བ 
བིགི་བཤེས་སོ། ། ། ་ 


_ ་ཨོས་སྭ་སི་ཀཱ་། །མར་ད་ ང་སྦཾངྩི་ནས་འོ་ཐུག་] ༽ །ཇྔིམ་པུ་ ེ ར་དེ་དགཿ རྣམས་། 
ཤོ ཀརྟག་པུ་རྒྱས ལཁྲི་ལཱ་བ་ཤོས་སེ༽ ། འབས་མརཆན་དང་ཀོ་དབ།་ །བཟའ་བ་ ཅ་ ས༽ ཀསནཆན་དངན་ཀསར་། 
འབས་བུའྷིཛ་བ་ས་ལུའི་ཆན་།་ །བཏུང་བ་དངར་བ་སྭངྱྷ་ར རྩི་དང །བཟྲའ་བ་མང་པོ་ཊ བུ་རམ་ཆན་། །དེ་དག་ གནོད ཧན་གཏརམའོ་ ་ཙོར་ བར་བཅས་བའྲེ་ཟསྣ་ནམས་དང་། ། བཾ པཱ་ཀ༽་ ' 
སད་ཕལཿ༔ ་ཁ་། ཀདེ་དག་སྤྲབ་བ་མཆོག་དག་དང་། །དམ་བྲ་ན་ ང་། །དམ་བླ་ནམས་ ་ 


༩ མ རབབ་ ར ལྷ་བཤེས་ཚིགེས 'སུགས་ ས་ཀྱུནལ་ཤིས་ ། །གང་ ངམང་བོས་བསུགས་ པ་དང་། ། 
ཀྱ མས་ལའོ ཚག་བ འིན ། ྐེསུ་དཊི་ གྲུག བག་ལ་། ˆ ལིག ཕར་ཐ།་ ཀཐོག་མར་ འདབ་མ་བཙངམ་འམ་། 


མ། །ཅོམ་གླུས་བཱ་ར་་ 








# ༅ > ༩” འའ 
33 རཿ པཔ 2 
ཤི ཙཿ ! ༢༩༩༠ ། = ༡༤ ཟམ ÷ རྣ " 


རབ ཁ་གའྱི་་གགཤེསཔ་མས་། + ཁ། ༽པད་མའི་ཁེ་མ་ཁམ་པ་ལ་ཡ་། །ཆོམ་ཅན་ཤིབམས་སུསུ་པ་འམ་། །ཡངན་ གཞོལས་ས། ་་་ ཅི 


° ~~ བེཔ་ར་ འང་བསུགས་པ་ ཡན་། །ཆུསྤས་ འདབ་མ་ ཐུསྭས་ཅད་དང་། །ཤཱན་ ཤོངེལེ་མ་འམ་། ཐ ཇུ་ཧུས་ལ་བཏྲདབ་ད་ག། །ཆུ་ཤིང་ལེ་མ་རྒྱས་བ་ལའོ་ དར ལད་ཀཾ་ །ཝན་ཤིང་འབའི་ ཕཱ 
༤-བེ་མ་འམ་། 





] མཁེ་་བས་གོང་ཡངྦ་དཔབ་དག་། །དཔཔའིདོན་ཏུ་གདང་བརྡ་བ་། ལྦ འདབ་མོའི་མིངཅན་རམས་། ཀཟིགས་སུགས་རམས་ཀྱི་ གདེ འོ མས་ ཧཿ 

འདབ་མ་ས མཁོ་ས་ལ་ དགམ་། །ཟླཾསོ་ཿ པ་ལོསྐ་ནྡིརོ་ ག་ འདེས་ །། རབ་དང་ འབྲེང་དང་ཐ པབ ལཾ །ས་གཞིབསྒུས་ཤིངེ་བསྙུཿནུཊ་ ཐེ །ཆའགེས་ པརནི་ཧབངབན་ ༽ཞེ་རེག་ བྱ ད་བར་དྲ་བ དི 
ཞས་། ༤ །ལཱབཤེས་ནམས་ཁས་བརབས་བར་བ་། །ལཱ་བ ཤེས་ལས་ལ་ཐོག་མཚནི། ཤཿ རཀ དག་བམ་པར། ཊ །ཅུུ་དོག་གུ་ཁྲགས་མུ་དང་། །པེ པའིའོགྱོཆུ་འབས་ཁུ་འླ་ཅ། ཅྩ 
ཤྣམསཊ་་ དེས མང་པ་༢ེ སྭཾ། ། །ེ་འོག་ ་ཟས་རྣམས་དབུལ་ཐར་བསྒྲགས་། །ཐམར་ཞོ་དང་ལོམ་སྟེ་། །འདེ་དག་ ལཱ་བཤེསོཿ །ཧཾ་གརབྭ་ཤུད་། ཆོ་ག་ འདེསེ་ནིམ་སོས་པའི་ །ཾ ག་མ་ཁང་ཁད དདུ་ཆུད་ 4 
ཅར ཁྲ ± ངྫོ ཡོལ བཅན་བིིུས་དུང། བས 
ཐུ འའ : ཕོ བདཏག་བསྱའིཝུས་ནས་ནང། །བད་གུ་ཁ་ཟམ་གཡསི་ལ ཆལ ` 


༣༤5༣ 

















° ° རྭ 


རའ 7 རྨིཚི་ རེ་འ པ་ན ས་སོ ེ 
ཌི ས་ལ་བ ་ ”ཞལ་ཟས་ཨི་ བུལ །དནིཏུག་ཏུཁ་ཟས་བཞིན་། །དེ་ོ ཡཿ དག་གིས་དབུལ་། །ར་བྲ་དོགུ་ཁུབས་བུ་དག །འྷ་ བཤེས་ཆུངཟདི་མེསེད་པ་ 
༼ † ཊུས་གསུམ་ཧུ་ནི་གསང་སུགས་ལ། ༽ཡུལ་ནས་ བེས་ ་གུབ་ཐེབ་བར་འགྱུར་། །གལཏེ་ཟཱས་པས་གསངསུགས་ལ་། །མཆོད། པའི་བ བ་བ པུལན། རཾ རཿ ིུབཅངམཤགཔྲནལ་། བཀེ འི་འ 
གདུངཐར་འཚུར། བབ །ཡེམས། །རྟོག་བ་ རོ དགྲ་ཀང་མང་བར་འཛུ་ ། །ལཱ་རྣམས་གྲུབ་ བརྩ་སི་འགྱུར་ཞེང་ །བགེགས རྣམས་ཀྱེས་ ཀྱང་ཟེལ་གྱིས་གནོན་། ེ +ངི 
ནན་ཏན་ཆེར་བསྒེད་དོ། །གསངྷསཱ་གྲུས་བླི།ོངོ་ད་བུཅོས་ཁཅུང་།།་ ཅུས་ཚིགས་ དག་ལ་ཅི་འབོར་བའི༽ི་ འི། ༠ ལཱ་བཤེས་ཁེགས་པར་ད་ དུ ༢་བད་བ་། ན་པའོ ལས་། ཀང ཛོ 
ལོལ་འཁོར་ཨུགཏུ། 'ལནམས་ུན་ལ་འགབ་ཐའི །གཏར་མ་གུས་ པར་དྭབུལ་བརྡ་བ་། ཀུཔདགྲ་ཞིང་མ ་སེུས་ དང་། | གངདག་ ངན་ཅེང་ སྭད་པ་དང་། ཀགབུདག་ཧོ་གཙོངྱ་གུ་བ་ བ་ཤོག ; ༡ 
རྲེ ˆ ཉིརོ་ནོདེ་དག་སྭང་  ྐགཙ་ལས་ཀྲནལ་ ཀཡག་པནཆའསལད་ཆ་། ཀམས ཀུན་ལ་ དབུལ་བའི་བ་ ས་། །གསང་སཱཿ ིས་ན་ཆ ར་བས་གུག །སླནམས་བྱའདདི་ 

ཤྟ རླ ཟའ ཐཐ རྦ ུ་གཐུའཱ ་ལགས་ཀྱིས་། ྷ ་ །ཨ་གར་ཨ་གར་། ས་མ་བ །བསབ་དང་ ་ 
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ཚཱ འྭགཱས་གས་འདེ་དང་། གཅོ་སགསྱིརབ་ཡོ ཡངསབླས ་ནས་། །བསསས་པའེ་ལ་བཤེས་ལྔ་ནམས་ལཀ །ཆ་ག་ བཞིན་དུ་དབུལ་བར་ང རྭ་བ་། །གཞན་གི་ལཱ་བཤོས་གཞན་ ར་ག་ཁ་། ༽གངཚ་མ་ སེ 
- ཤརོད་ནས་འབུལ་བ། །དཆཚ་རང་རོག་ གསང་སུགས་ཀྱིས་། །དེ་ལ་ །ཨང་ནེ་མངོན་པར་ ར་བསུགས་༽ །ལྷུ་བེས་ཀྱི་ ་མཚན་ནིད་རེམ་བརལ་ བའོ་ང་ འེབ ངངནྷི་ཧཱ་ས་བ་དང་། དྲེ ` 
ད་དགེ ལད ན ནྣམ་ གསུམ ་ུ། །གསུང་སུགས་གུ ཀུན་ལས་བསྣགས་བཔ་ཨེན་། །འ ཊས་མིརྣམ ་པ་གསུམ་ཆརྱ་གེ་༽ །དཔོས་གུབ་བ་ གང་གིས་མུར་བ དང་། །ངས་བར་ཁྱུ་མུབ་ ་ ༣ ཡཱ 
པར་འགྱུར་བའི་། ༽ཆོ་ག་དེ་དག་འདེར་བྲ་ཤད་ང་། །བམས་  པའི་དན་པ་ ་3ར་བཞག་ནས་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ ༢་ལ་ཞཅེ་གཏུ་གཞོབ་། ཞི་བར འགྱུར་བས་ཞི་བའི། ༽ + 
བཟུས་པ པ་འམ་ཨངན་སྣིན་ས །བ་། ཟླུ་ཐ་ཡཿ ཤྱེཚེས་ཅིག་ན་ ས། །ལས རམས་ཡང་ ཏུ་བརུམ་པར་ཧྭ། །ེ་བྲག་ཏུན་ ལྕི་འི་ལ༢༽་རེ༽༽ རས ་ ༢ྕ 
མཁྱི་བྷ་ནམས་དྭ་། དེོ་ཀྲན་ཏུ་གཟིགས་ པས་ན་། ཨ་ན ཏུའླགཁ་བཿ པར་འགྱུར །དནས་དེཉནྲི་གུན་བརས་མི་། །དཀར་པོའ་གོས་ཟ ན་ས ༤ ཤའིཕེས་ ད་པ ལ་ 
ཧུ །ཤང་ཕོགས་ བ་བ བག་རའོ། ཤས །ཞི་བ་འིཿ གོ འི་ལེ་ཐ ༥111 །དུསྔ་གུསྙས་ དགྱ།དེང་བླགས་ལུའ ། ེ་ཏོག་བཀར་པོ་འསེལ་མྲ དྲག ཀཁཀམ་གགས 
ཧཿན་རྡཾྨྷ་ཐིཊིཀ་ ཀནས་དྭ་ འྭས་ཡོས་དག་གྲམ།ྲི །ཏིལ་དག་གམ། །དུན་ཁུ་འུམ་ཀྱུ་གསོནཔ་༢མ། ཀའི་ཡང་ཀུའི་མེ་ཏློག་ བླང་བ གར་བ 






+ ¬ = གཛ་ོཾི་ རོ ཧོ 
༡ མ་ཙ ཤསེ་ཏྣོག་དཀའ་བོ་ལམ། །གམའི་གས་ཤྲིགས་ པ་འདོད་ཞིན་།བྱད་འདྱ་། མཐོད་གུ་གི་ལེན་གིང་ངས་། ཀལོ་ཡར་བཅས་ཤབཡེ་མ་ན། །སུམ་ཤིངེ་མོ་ལས་ 
༧ སཱེསྭ་རོབ་། །སཱང་ཙི་འམ་ཡངན་མར་ཡང་རུང་། ྟོག་པ་ལས་ ་གསུངས་ཆོགྐད། །དེ་དངད་ལ་སྩོགས་པ་བ རུང་། །ཞི་ཟའི་ ་ཁས་ལྭ་བུ་ཅན་གིས་། །ལྕོན་ཤིང་ལེ་ཅནམ་འམ་། རུན་བཞགམ་ལས་ལས་ 
ཏཾ ནས་སུ་། །མ་ནཆོག་བཞིན་བས་ས་། །ཞི་བའེ་ལས་ལ་སག་བིནན། །དཔོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྭེར་བར་འགྱུར་། ཀཝོ་མཆན་གི་ཨམ་ཤིང་གི་ ། །མ་ལ་ཨམ་ཤིགེམཐོང་གངཙམ་།་ ཀའོ་མ་སཱངྷཙེ་མར་བགས་ཏེ། །་ ཛཿ ± 
་ཞི་བའི་ལས་ལ་གཱཾནསཾ་ག་བ་། །དགོན་བའི་བ་ལང་ལྕི་བ་དང་། །༼ དེ་བཞིན་ཤམའི་བུད་ཤིང་བཟང་། །ཨངན་ལྗེན་ཤདྲ་ཞིམེ་བའི་ ཀཐུད་ཤིངན་བཟི་ལས་ལ་ཤིས་། །ས་གཞི་ཀུར་ཁ་བཏོས་བའིི ཿ 
ཞུགས་ཐབ་ཀུནཏྭ་ཟུམ་པོ་ལ་།།ཁུ་གངཙམ་གི་ཚད་དུཧ་། ཟབས སོརོནི་བྱར་གིས་བཡོ། །དེའིསེང་དུ་ཁ་རནནི། །རབ་ མཉམ་སོར་བཞི་ཚད་ཙམ་གདགས་། །ེའིཞབས་ས་འཁོར་་ 
བཞག་། །དེ་ཡང་འབབའུ་སོར་བཞི་པའོ། །པདམའི་དཀལ་མོ་ཀུངའདུག་ས། །སློ་ཡོསིབླམམ་ཕ་ཁས་ནས་སུ། །མཆོད་པ་ཁ་སོགས་ལེགས་བས་ཏེ།་ །དནས་ཞི་བའོ་ལས་བའོ། །དཔེབོནད་པ་བུལ་པད་ 
ཤེས་རབ་བྭ་ལོབད་པོནེད་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་འདོདཆགས་བལྟ་ནམས་དང་། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་མས་ལ་མཆོད་། །ཐམས་མ་དེ་བཞེན་གཤེགས་མངོད་སྲུ། །རིགས་སཱགས་གཞུན་གིསྤ་ི་ཐུབ་མ་། དགའ ཀཾ 
ཤླེས་བུཀླུ་ཆལ་གཉིས་། །གནསྟ་ར་བརས་ཀི་ལཱ་ནམས་དང་། །འདིདག་ལས་ལ་དགོད་བ་ཞིང་། །ཞི་ལྷ་ཏག་ཱ་མཆོད་བརུ་ཏ། ེ་ནས་མ་ཏོག་དི་ལ་ཐོགས་༽ །ལེགས་བར་བཞག་ག་སྔ་ནམས། །་ཤ༽ 
ཱ ས་མ རཿ 
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༩ རླ རྨ ཚ་ཚ 
| ཁྭཆེདངནདྲ་ནམས་དང་། །ཨམས་ཀྱི་ནད་དང་འགོ་ནད་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དཔནད་ ༡་འགྱོ་ནམས་༽ ཞི་བར་ེད་པས་ཞིཞེས་བ་། །ཟང་གི་སམས་ནི་མཉམ་བཞུག་ད། ་།ཨེད་ལ་ང་གའ་བྱ་སཱས་ནས་ས་ ༽ངྒྱས། དཱ 
---བ་དག་ནྱོ་ཆས་པའི༽ །བླཟས་པ་འམ་ཨངན་སྣནེ་སག་བ་། ཀླབ་བ་ཏནས་ཀུན་བརྩམས་སྟ་། ཀཉི་མའེ་ཞོའི་བར་ངུ་བ་༽ རྒྱས་པའིཆོག་བརྟཿད་པུ་ཨིས་༽ ་ཀཛསེད་བརྩངུ་ལསྤ་བའོ་ )རྒྱས་པ་དག་གི་ལསྣ་ནམས་༢ རྨ 
ཐེབགླི་དོ་ཤིས་། །ལས་དེ་འགུབ་བཞྲི་རྣནམས་ནིཀ །དན་ཧཉྱགིས་རོབ་བར་མཛོད་། །ལྷནམས་ཡུ་ཡུས་བ་དག་ཀུང་། ། སྱས་སླབ ང་འ ཀཁས་སྲུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་༽ ་དུས་ད་པོ་ནངའྱ་ 
ཤིས་། །ནང་བར་དུས་ན་ལཱ་རྣམས་ནི་] །ཨེདེ་དགར་གྱུརད་ནས་ མཆོད་སྲནེ་མཛང་། །། བགནས་མས་པ་ཡིས་། །ཝཱག་ གར་དཚོ་བརྩམ་པརླ་བུ། །གོས་དཀར་ཟུང་ཅིག་བགོས་ནས་ 
ཅྭ །བཀྲ་ཤིས་དཀིལ་མོ་ཀུངབཅས་ཏེ་། །ཤར་ཕོགས་ ཁ་བལེས་དགའ་བཞིནད། །རྒས་པའྲ་ཆོག་བླསམས་ ་ེ 
གྱས མ་ཏེག་སཨ་པུ་ཐོགསཀས། །ེཿནིབ་ཀམ་པར་ངཤད། །ཟས་མཆག་དག་ག་གོང །དམའ་གསུམ་ག་དང་ཟད་པ ཁ་ཚོ 
ངིལ་ནགྲལ་དྲང་མར་དང་ཞོ། །ཤ་ཏ་བུས་པ་པོལེ་བ་དང་། །ས་ལུ་འིན་འབས་དག་དང་། །ན་ག་གེ་སུཿ་པད་མ་དང་། །ཀརན་ཀརཿ “དང་བུངས་། །ཡག་ པུ །དེ་གཞིདརརོ་དེ་ 

ནག་ནི་དཇམར་དཔ་ཞོ། ]ཤ་ཏ་བུས་པ་བལེ་བ་དང་། ཤི །ཨསིམས་ས། ༢ མྱྱོིིམས་མས །དགན་པལེམ་ལ ན་ག རྩ 

པོ ”} ངབ ཧཿ.“ ྲུ རེ 


ག་ཤིང ཤད་དག་ལས་སྱོགས་ཛསྣ་ནམས་ཀྱིས་། །རྒྱས་པ་ 
&=#བ རུ ༢ཧོ་ཁགོ་ཀ་ཁེ་ར་ 


×: 
\ ༤ `~, <༄༤¬,- ཐྲ ལི 
༽སྲུང་། །ས་གཞེ་བུག་སོས་དེཞིམ་བཅས་ ། །དུས་གྲས 
ཏ་སུང་། །ས་གུ་ངུ། པབ ་ ཡྲི ༦ 
པའོ །སུངི་ཡརདུཞོ་བར་རི། 





༦ ལེ 


རོགས །མ་ཤོད སས་ལཡས བོ །པ་ས་ྨག་བུག་མ་གིཅ གཞོལ་དདོས་ལཆ་བ།ག་ནས། །ཟོམ་བའོརོག་དག་པོ། །ཡམལོག་ 


“ˆ ༠༡ 

= ་ ཤོད་དུ ༥ ་་་་ ། །ཨུ་གི༽ ཞིརསཊ་ཤིས། ¦: བོ རྩར 
ˆ / རན་ཅན། །ཟབས་ཨུ་འཁུ་གང་ཙནདུ་བཀ་ །ཁ་རནམ་ཐོ་གངཚད་ཚམ་ལ།་ །ཁ་དོག་དམར་བོ་སྲས་ཀུང་བྱས་། །པདམའ་གྱཾ་ཧཱའཛུབ་གང་བ་། །འཕདདུསར་བཞེ་ཡོད་པ་བ། །དགོས་པའ་དགན་གིང་ཡན་ 
ཚི ཤ་ཡིན་༣ བསམས ཆ་ཐག་མང བཟནཔདག བྟླྱ་གཔར་ལས་པའ། གཞན་པ མར་པ ས་ག ༽་ཾ 
སུགས་འཆང་དང་གནེད་སྦན་དང་། །དབལ་ཀི་ཱམོ་ཐོམས་ཅན་དང་ ༅ཚངས་དད་བངྲ་རབ་ྐམས་དཔའ་དང་། ༨འིག་པའྲི་བདག་མོ་ མཐྦུ་ཆེན་དང་། །འབོག་མ་འགས་ ཐུགསཆེ་ས་དག་། །རྱས 
འི་བག་ལུ་མཆདབནབ། །དེལ་སོགས་པའྲབ་ཁོནགིས། །ཅོག་བནིནེ་བུམཚོ་ནས་ཀང། དགཏིདེམ་ངོ་པ་བངཏེ།།རམལའི་ལསྣནམས་བཅས་བར་བ་། །གཟཞིག་ཚདཔ་པཅད། ། 
ིེན་མུབས་འཕལ་ཅེད་གང་། །ཡོནོ་ཏནདག་དངོན་འདད་ག། །བསབེད་སཞས་ག་ །མཆོགུ་ཁ་ོབལ་གནས་ཏེ། །དནས་བཅུནཔ་བྟནཔ་ཡོས་༽ །གསང་ཐགས་དག་པོ་བླས་པ་ 
ཡས ན་སག་བགཁར་དག་ཐ་གཞམ་།་།ཆས་གུངས་དག་དཔྱ་སྐར་དང་། སུངཐར་གནས་ཀྱྱ་ི་དགོས་། །༣༣སོ་་བཅན་བར་བས་ནས་ནི། །ཞེད་ལདག་ཤུལབོདཔ་བཅས།། །ཤད་བརྡ ཞསེར་ི། 
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ཟ་ 
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རཿ ༦ ༡ཆོ་སགྲིསརོར་བོར་ཁར་འ་ོ་ གི་གོ ཀིལ འའ ཾེ ་་་ཀྙཀ་།་ 


༩༢༠༤༤༨༧ ་-©༽ ༤ 











རྭ 45; རོ >» ནས 


! ༡ ལ་ རམ 
རོ ༡ མིགཔ་དག ཞི ྭ ཞི་འ་གུང་འམ་ནས་ཡདན་། ་གུལ་སྩོ་ི་ཁཿ རྩམ་བརྱཀ་ །གང ལི་བེན་མགགསདག །གཟའི འང་བོ་སན་ཐའིཆས་། ཀདག་པོནམས་ནི་བིྡ་ོང་པར་ རྒ 2 བའ 
® ཌདྲ་ཟིརདེན་ལསྣ་རམས་འཁྱུབ་། །ཅུས་དེ་ནས་ནི་དག་པོའི་ལྷས་། །འགྲུབ་པར་འགུ: ར་ཕོརེ་རབ་ ཏུ་ཤིས་། ། །ཨངན་གངཝེ་འྲོས་ཚུཌ་པ་། དྡེ་ཚྨཾེད་ལ་ལས་འ བམ་མ་། །གངིར་གསང སུགས་ད། ༽ རའ 
ྲ ཁྲས་བཏིད་ལིན་རུབ་བ་། །དྲ་པིར་ཁེས་བྱ་སུད་ནས་ས།་ །དག་ཤུལ་སྔོད་པའི་ལས་བུའ་། །ཁབ་ཁུང་ག་བའི་ལསྣ་ནམས་ལ་།དམར་ པོའི སད ཏམ་། གྷོངན་ཡབྱན།  ་རུད་པ་། །བ་ ་ 
པ་དགྱ་ཀར་བུཤད་༽ །དྲནྱ་ོག་བགད་ཁྲོ་གུཉན་བསར་། །སོ་ཨ ང་ཤིནདཏུ་བརིགས་ནས་ནི།ི་ །རང་བས་རངཔ་མནན་ནས་སུ་། ། ོ་གློ་ཐིགས་ཁ་བྭཉས་འབུག་བར་བ ཀ་ །༢ང 
ན༽ ཨདྡ་ནམས་ ཀྱསྱ་ཀངསན་བཙུགས་ཏེ་ །གསང་སུགས རོ མངོན་གསུམ་ བཞེན་བླསམས་ནས་། །དག་ཤུལ་སྦོད་པའི་ ༼ལས་བའོ། །དེམ་ནིདུས་གསུམ་དག་ཏུ དག་ཏུ ུ་ཡང་ 
ུས་པ་ཞམ་། ཀུམ ཡ་ོསཔའི་ །ནུགཔ་འུབ་དོུལ་བསཟླ་། །མེའི་ི་ས་མ་འམ་། །ནོི་ཆད་པ་དགཁགམ་།།མུ་ཏོག་ན་་ལམ་དམརཔ་འམ 
ཡུངས་ཀབྱལ་མཿཿབི།།རང་གི་ཁུག་གསུ་ལྷུན་ཙ་འུམ་། ཧླེསཆོནེ་བའིསེར་འུམ་། །རྐང་ངས་དུ ཊཾ ]; 

ཡེ །གཅིནེ་ནམ་ཨང་ན་ཿ ་ཚཾར་མ་ རྨ ནེ 
ོ་ཱལ་ ། (ཡངན རོ 


\ ˆ :༅#༅ 










པོ ཆག་ལནིན་དུ་གིས་། །དག་ཤུལ་སན་མའ་སིནིག་བ། ་ 


༡, 


| ¦ །བར་ཤ་། །ཞབས་སྐུ་ད རྒྱད་པ་། དལ རྨ ྒཱ བེ 
7 ༢ རམས་མ་། །དགཔདོག་གི་གཟུགས་གུས་ལ་། །གླཐགས་དེབབགྱི་མངསུས་ནས་། །གཏཅིང་གྱངབཅིང་བསག་བུར་ཤུལ། ། ག་གེ 
རེ སྲེག བཞན་དུ་བླ་ནས བྲ་ངོང་ལ་འང་། དདྭག་འོ་ག ཟུགས་རྟན་ མནན་ཏྲེ་བ་། ཨང རྡོག་པས་གསུཿ འོ ཐ་བར་སུད་། །གང་ཞིགི་ཡེད་ལ་སཱུད་པ་ 
ཐཱཿ་འད་་གི་རསགསུནབཟ། །ཆོག་བསཞས་དགུ་ཤུལ་སུད། །ཤག་ན་རྡརྫཿབ་གཏུམ་དང་། །།ློ་བོརྣམས 


རྩེ ༩ རེ 
5 རི ༡” ༣༡" ༩ ༡བ 
< ༧༩ 4 „÷ - ༅༧ཇང '༢༨༡༡༧༧ 


ˆ ཡཨཿ་བཿ 


ཀའ 


ཧཱ ཏི རཿ 2 ° 





| ༩ བ་མ དྲད དདླླགྲ།ཀ། {| ཁི 
ཤེ་ལ་རོངགས་གུམ་། །ཟ་ོདྡ་ཐགཐོདང་།།འཇ་ད་དངག་བ་།༽ཀུ་དབྱགལ་འུམ་སིནཔོདང།།དེལ་སགསབླ་བཅན་གིས་༽ །དག་ཤུལ་ད་པའི་ལས་ངག་ལ་། ་ཆོ་ག་བཞིན་ངུ་སུར་ 
ཐི  ས་ནསྲ་གཅམ་བརུ་བ་། །ལས་གང་ཨན་འག་༡མས་ཐེད་དང་། །གང་མང་བསུད་བརྡ་བ་བ་དང་།  །དཔེའ་བར་བ་བ་གང་ཨང་རུང་ རེ ་ དགའི བྲ 
ཡའོ ལུ > མས སྲ | ཕི ཨ་གངུ་ཞོན་། བཾ །དེ་དག་དགཿལ་ ་སོད་པར་ཤིས་།།དེ་ལྷ་རདེ་ལ་མཁས་པ་ཨིས་། འག ཤེལ གག་་ ་ ཅི 8 
ས་བདེ གགདངག་ལ་གྱེ ད་ བང་ད་ འྲུའོ་བ་མ་ག་གཞུག་པ།།།དགཔའི་ཆས་ཀིས་དགྲག་པ བོག །སམས་ཅན་ལབམས་བལ་ནིཔ་པ་། །བདབང་གཟུས་ལ 
ཅན་ ངི སླ ། གཞུདག་ལ་སུད་པ་དབུ་། །མཁས་པས་ས་ལ་འགསང་སུགས་ཀྱོས་། །དགུ་ཤུལ་བྱོད་བ་སུད་པར་བ་། །ཆོག་ཞིམ་མོ་བམ་ཤས་། བཀླགང་དང་གཡོལ་ 
ེ ཅོག གི དས =ཿཾ ` དད ་ཟྲེ་ ཚདལ་སཱིན་པར་ཧཾ། །དེ་ལཱར་གསངསགས་ལྷ་ནམས་ཀུཌ །ངནབོ་ནམས་ལར་དི 
ཟོལ ༢ ངྲ་ ེ་ཧ་མ། ྲག་་དོ་ཐབ་སག ཏེས་དྷ་རཝམ་ཁཏོ་་།།ཞས་བླབ་ས་བལ་ བཟོའི ༤ 
རེས རེ རཿ ཐས ༼ ཁེ - དཱ 
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= དེ་ཏེ་གློ་སོས་ཏུ། རར །། །འོམས་ཞི་ ཞི་ཐའི་སཱུན་སཱག་བ བ་།མཁས་པས་བདེ་ དེད་གཤེགསྭུ་ཆོས་ཏིད་དང་། །བངྱ་རཱབ་ ཤརམས་ སི་དྭན་ཐས་ཏ། ། 


ཤཱ ཧུན་དང་། 
ཊཱ 
4 


- ེ (༠ ཊུ 
རཾ ས་པ་ཡིས་།་།སིས་ཆིམ་ནས་ནིམེད་ལ་ཡང་། །ཁི་བ་དྲབ་ཁིར་ཞི་ ཀ་ ་ཡོས།་ ་༽སུགས་ཀི ་ཤིས་འི་བའི་ཆོ་ག་ ་ཐ་། ནི །ཡ་ངན་རོཡ་ོའ 


།དེ་མ་ཐག་ཊུ་འི་བ་། ཀཞི་བ་མཆོད་རན་འངེསལ་ཅན་། །པད་མའི་ཛྫིང བུ་རས་པ་སྟ་། །ཟྲེས་པས་ནཾ་ཁད་པར་དུ་། གྱག ཞ་་ 
ཧེེད་བའི་ཆོ་གརིམ་ བཔེ་བའོ་།། དེ གང་དག་སྟེད་དུ་འགོ་བའེལས་ །དེ་ཀུན་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བ་ ། །གང་གཞན་ཅུང་ 
་བཤད་། །གང་དག་འདི་ནས་ས་པའི་ པའིལས་། །དེ་དག་ཐམས་ ཅད་ཐ་མར་བཤད་། །དེ་ནས་ཁབ་ འབང་ཐ་མའི། །ལས་ ནུམས་ ེ་བག་དྲ་། །ར་ ¥ 
གྲུབ་ལས་ཀྱེ་དཔའ་བ ལས། ེངདཔབ་སུངས་ པ་དག་། ་ནནུ་ང གསུམ་ཏུ་བ་ཤད་། གས་ནང འཆང་དངནམ་མཐར་འགྲོ། ཉོ བ་བགས་གེ་ི་ོ་ར་རང་ །དབ་ཞེན་ 
མེངོ་ཤེས་ཐོབ་བ་ དང་། འེ་ཤུང་སགས་ལོང་ ། །བསྟན་ཆོས་ ཀུན་ཤེས་བོ་ལྡན་དང་། །སཱ་མཁསྭ་ཐཱཐ་འཇིནེད་པ་དང་། ། །རོ་ལོཔས་དུཔས་གུབ་མངོན་ཕུགས་དང་། ལ་ས 
ཊ། །༡ཉས་མ་གི། །གེནགཞིཏཁ་ལེ། ཁ་གསབ ཀང་འོང་ཀུ་ རླད་༡་༦་ ཀ། 
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ྲུ ོ་གུབ་བྱ ས་ལེནད་། མངག་བཞུག་ལྷ་མྱིན་དངོས་གུའི ༩ ཤ་ཟ་ས་ལ་བན་ངི་ ཟར ཐེ པེ རློ བཿ ཅོོ ཧཱ ་པའི་ གུ པ་ 
 འབང་པའ་ནཊབ་ཏུ་བསྟནད་། །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་དགའ་པ་དང་། །འཇིག་རྟེན་པྷ་ནམས་དབང་འགྱུར་དང་། །དག་ཤུལ་སུད་པའི་ཆོ་ག་ནི། །བསྐྲད་བ་ལས་སོགས་ཐམས་ཅད་དཔ། །གང་གཞན་ 
ཀྱོ །མཁས་པས་ཐ་མརཆིག་པར་བྲ་། །རྫས་འབར་བ་ལས་རབ་ཏུ་འགྱུར་།་ །དུ་བཞིད་ལས་འབིང་དུ་འྱ་གུར་། ཀར་ལས་དངས་གུབ་ཐ་མར་འགྱུར་། །དེ་ལཱར་དངས་གྲུབྱ་ནམ་གསུམ་མོ་༽ 
གསང་སུགས་མཐུའ་ཆེན་གིས་། །དངོད་གུབ་རབ་ཞིལྭབུབ་བར་འྱརཧ་ བསགས་། །ལྷའིསུགས་ཀྱིས་འབྲིང་པོ་འགྲུབ་། །ས་ལས་ ཐུམ་འགུབ་བར་གསུངས། །དུ་བཞིན་གཡི། 
སྩགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབཆེན་པོ་འབྲོབ་།& །བད་མ་འཇིནད་པས་གཟུམས་ སུགས་ཀྱིས་།ཆ བ་འབྲེང་པོ་འཐོབ་པར་བཤད་། ལུ རྡོར་འཇིནད་པས་གུངས་པ་ཨིན་། །དངས་གུབ་ཐ 
 ༣བསསགས་། །ྱ་ཀི་ཐམ་གང་ཞ ཀཱ །ནེ་དག་ཐ་མའིརབྱམི་མཉམ་། པདསྲོ་གུབ་ལྷ་མ་གཏིས་ལ་ཨབ། །ཆོགའེ་རིམ་བདེ་ཤདེ་དོ། འབས་བུ་ཡོན་ཏན་བཏན་པའི་༽ །ར་བའེ་བེ་བགྲ་ནམ་བ 
བ་དང་འབྲིངེ་དང་ཐ་མའི༽ །ཐེ་བག་དེ་དག་རགཏུ་བསྲགས་། །སཔས་རྒྱས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེས།་ །གསུངས་བའི་གཞང་ས་གས་གང་ཡིན་པ། །ད་པས་དཔེསྲོ་བའུབ་བུངབ་། ༽ཐྟ་གླུག་་ 
འུ །རྱལ་པས་གསུལས་གའི་གས་ཁྷ་གས་ལས་། །ཁུ་ཅིག་ལས་ཅིགྱ་བདཔ་འབ་ཡད།༽ གང་གག་དུནོ་ལས་དམམ། །རབ་དང་འབིངདཔཡིའམཤད་། །ཁ་བགེདེ་ཏད་སྲ་སུད་པང་། 


ལ་ 


ཅའ 
ལེ 











གའི །ཙན་དན་ཤིང་ལས་མ་་ ཤུང་བཞིན་། །རབ་དང་འཐྲི་ངེདང་ཐ ་མ་ལ་། །ཡས་ཏི་དོ་ལུང་པཔ་བ་ ངོད ± 
༧ པོ་འིཔཡིནཏེ། ཧྭུད་དོས་གྲུབ་བ་མའོ། །ཐ་མའི་གསང་སུགས་ཟློས་པཞི། །ལ་ལས་རབཏུ་བསཱན་བས་ན། །བེསྦ་གུབ་གཞན་ལས་བསངས་ནསན།ི །མ་ ་ ༥ 
ཟླ རབ་ལ་འངལ་ལ་ཞོག་གསན། ། །མ་བསྤྲིཊས་ པར་ཨང་བསྙན་བསན་། །སུགས ཀྱཐྡས་གུབ་པས་སུལ་། །།དབས་བསན་པ་རབླཏགས རས རཱ ༥ 
ླ ཆནཨདོ འ་བ ་ག་ ་ དེས ད་པར་ཤོག རི ླ 
གསངསསུགསྣ་མས་ཀྱི་མཐུ་ཤེས་ནས་། །བསྙེན་པ་ལས་ནིདངས་ ་ ༩ 
ད་ ལ་མོ་ནཡགའཛལཞས་ །ེསུཨུམནཔའི་མ་ཏག།།ེསོ་ཀི་ར་སངམ་ཡིས།། འོད་སི 
ཤསྱ་ཀངལབ་ བཅུགས །ལན་བདུན་ ཟླས་ལ་མཆད་ཨོན་དེས་། ། ལཱ་རྣམས་དགནི་སཱུན་དང་ངོ། བགས “སཱན་ནྲ་དངས་ནས་ཀུ ༨ 
མ་དང་། །རབ་དཔནི་ཤིང་ག་ལམ་། ། ཡོ སུ་རསྐིས་སམ། ནེས །ཞིདྱས་དངདག་སྟོད་དང་། །ཿ 











ཾ ས་གོ །ཏེལ་ད སྤུས ཅོ བུ་ལཱཏཾ། །ཆས་ཅད་གཡི་ལགལབའ་ད།༔ ཀྲ གི་ལས ༈ །ཞི་ན་ཡོ་བབ་། 
ཁྲག་། །དྭག་ཤུལ །སེུད་ང པའི་དེན་ཏུ་ ཏུ་ཤས་། ་།རབ་ དང་འྲིངེདབབ་མ་ཡིས་། ་། སསྐནབས་ བོས སོས་དོང་མཉག་ ཀུ་གཏིལ་། །རམགལ་གགམ་ ཟང 
ལས་ཀུན་ལ་རབ་ ཏུ་ཤིས་ ། །འདྡོ་མ། འཐེརད་གིས་བདག་ལ་ན། ། བོ་བིདོ་མ་ཚོད་ཅོ་འགོནད་ ༢ཧོརད་བས་ཀུདུ་གཀང་ ཟགྒྲ་ ༤ ཐུངངས་ ཐམས་ཅ། བུ ད་ཀུང་། །རིག་བའྱི་ར། འེ 
སྤན་དང་ཆེ་ག་ྦ པ་བར་བཤད་། །ཨངན་གྭ་རྗེསཿ གང་འདྲྷས་པའེ་། ། ་སུཿ སུགས་རྒྱུད་ ་བདག་པོ་གང་ཨིི༔ ང་ཤན་དང་། རིག་སཱ་གས་ཧྲལ་ ལེ _ ཨོཾ་གང་ཨནེ་པ་། ཁིས་ཀྱབནི་ཡོས་ བླ (༡༩༩ 
ནས་དེ་ཡོསེ་མངོན་ པར་བསྩགས་། །རིགེས་ ་གསུམ་ལ་ ་ཨངདེ་བཞིན་དུ་། །ཐམས་ཅད་ སཱན་ནཾ་དང་བར་བ་། །གངདག་མྱད་ལས་གཡུངས་པ། ། ནི་དེ་ཏིད་བཤད་། །བཞུད་གཅིགེ ཅེས་ནི་བ་ 
ཟཱཾས་པས་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་ནས་ བཞུད་། ་ ར་ཡང་དངས་མ་ཐག་ཏུན་། །གསངསུགས་ སཔ འག །ལ་ལའི་ཆེ་ག་གང་ ཡེན ལས་། ། སུན་དངྱ་སར་གྭ་ཤིགས་བ ཤད་པ་དག་། །དྐད་ 
པའ་ལས་བས་ནས་། ] ཆོ བཞིན་མཛཱད་། རཆ ་ ུན་ང་པའི་ཆཤ ཌེགས་སུགས་རྒྱམ་་ གསངསགས་དམས་། །གཞུནྡན། 


2 ཉི ༠:༠༡” | ± ± ༅ ལམ > ༩» 


ཊུ $ 


















བཏ ། གས་སོ ཀལ་ནཅིག་བླབས་སམ་ལན་གསུམ་བླ་བས་། །ཨངན་ལན་བང དན་མཾ གས་། །ག གསབྱསུ་གས་ེ་བགྲནམ་ཤེས་ནས་། ཏི་འྲུ་ར་གཅིག་ཏུ་ཡང པཔ 
| ཟེ གིསྦ་བདུགས་ཏེ་། །ཀུས་བར་བུས་མོ་གཉིས་བཅུགས པར། །བསང་པེད་བཅས པའི་ཐུག་ཁས་ཡུ་། །དང་ བ་དཔནི་དམ་ཆོག་གིས་། ཤང 
3 ག་གི །བདག་གིསེ་མཆེད་ཡོན་དང་བཞེས་ནས་། །མཆེད་པས ་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛད་། །གསངསཱ་གས་གང་དག་ ་གཅེགུ་བུ་ལ་།”།དག་ཅིང་གཏུས་ ཕ་རོལ་གནོན། ། དཱ 
ཡ་ཡ དདཱཨུ་བ་ཌ་ ༡ ༩༢༣ོག. དེ་དགུ་རང་གི་སུགས་ཏེད་ཀིས་། །སན་དང་ཆོག་ཐ་བར་ བཤད་། 
།བམ་ས་ཅད་ལ་ཨང་ཧིང་པོ་ཡས་། ། ”སུན་དང་བ་ནམ་ཆོག་ཏུ་བ་ཤད་། །མདོའློདོ། ། བཅོད ༨ ་ཡེན་ 
ལ་ལགས ར་ད ་ཁག་བས་ཏེ་། གསོའ་བུ་ཡང་ བགདུས་ །གསྭངྭསཱགསྣ་ནམས་དང་ེ་སཱགས 
ཌོ བཞག་ལག་བ་གཏིས་། །སཱཾ་བེའོ་བཞག་པའིམེ་ཆོད་ཨན་ དོ་ཨན་དག་། །གསངསུགས་མཆོག་ གོ་ལ་ཕུལ་ནས་ཞི། །འེནོཏང་སནནིདེ 
= ཟླབཾ་སྭ་དབྱུཊ་བ། ངབ་། །སྐུ་དབེཆ་གར་རག། པར་པ་། ། །མ་ཆོད་པའི་སུགས་ཀུསེ ཀི་ཟླས་པ་ཉིས། ། ཱུ ཡིས 













པོ །བཟུར་བ་ལ་ནོ་བཟུརནས་སུ་། ་། རིམ་པས གོ་བཞི ཉམ་བཟྱ་བ་། །གསངསཱགས་ལ་མ 
ཟི ༼ལོ་ི༥ོབླབས་ཀེདེར་འཐོགས་ལག །ལས་དེའ་ལོགྲས་གུ་བལས་གས་ཐ། དས་མཆོདབ་ྲགསབདལ། གཟེ ཡབས ུ ] 
 །ཡདེ་ཀལེཊ་སམ་ནིརུསྱ་ཀཿ་རུང་། །མཁ པ་བ ག་ངུ་འང་ཟུང་པར་མདུན་ངུ་བ་། ཀགསང་སཱགས་ཀུཊ་ཀྱ་ཆོག ག་ང སསད ལགྱ་་ལུན་ཡས་ ཀལ 
རག་། དེ་ཀུན །སྦུབ་བས་སཱེན་དུ་བ: - །མཆོདོ་ཐ་ལ་སུགས་ཁསྐ་ནམས་དང་། །ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡེད་ བྷན །སུན་དབའ་ནི་ཨྲིདབིས་བ་། །༢་ 
་མས་། །སུན་དང་ཆོ་ག་བཤད་པ་ནོ།ེ ] ཐཐ སུངས་ཏེ་། ། འཕ་གཆོགས་དག་ལ་ལལ་གས་བ། །ཟླས་ ˆ ` བྲས་སྭཱན་ ནོ་དེངསུ་ཀུང་། །ཆོ་ག་བཞེན་དུ་མཉེ 
དཔོ རང པར་ལེ་བའོ་།། ་ ༽ ། སཿ 


སྲ་གས་དག་གསེ ཤུ ཡས་ཀ་ ཀ་ང་། །བན་འདེད་ལ་སགས ་ཐམས་ཅད་མཛ་ །། ཏེ ལླ་ ༽ 
ཐུགས་རིམེ་པན་ི ཕ་བ་བཞིནེ་། །ཚ་གཤེས་པ་ས་མཆེད་ པ་བྱ་ར་མ་། །བད་བར་གཤེགས་སོ་བཅོཟ་ལྡན་འདས་། །ཆུང་གཤེགས་ གི བུག་གྲུ་མཆོདོ་པ་ བཞེས་ནས 
༼་ཤུགསུ་དཔུག་མད་ གསོལ ཡཿ ག་ཞེས  ༥ུ་ཡ་ཧོ་ ༦ རླ ༩ ས་གསི་སཡང་མ། །ཅོ་གིཉཱགས་རྱུད་ 
པཿ ¥ ༢ ་* 


£ སོར» ༧༩༩ ༧༡ ༡" ི $; ཏྟ 7 ! རོ རོ + ༦ ཁཿ 


¬ ནོ ༡༨༠༣ ྲ་༽ 
༧ ་་ 
ཀཾ ་་ 






























༠ ཀྷོ་་༠༤ ༡ ˆ ¬> 


ཌཱ མཆོད་པའ་ཡེན་ལག་ཅི་དགར་དབུལ་། །སོ་སོ་སོ་སེར་མཆོད་ཡོན་ 
ཨནོདབུལ་བད་བ་། །གུས་དངམཆོད་ཨིནོཡུལ་བྲ་ཞིས་། །ཆེ་གོ་ 


ུ '། །ཇོ་ཏྐེར་རིག་པར་སྙར་བར་ག། ། ཅབ 
བཀའ་སུལད་པས་། །ཡེད་ཀིས་མཆེད་པ་ཁུད་པར་ཅན་། །ལེགས་པ་ཉིདེ་ རྩ ེ 










སང་གཏར་བ་། །བདག་པའོ་སགས་ཀིས་བུབ་འ༣ ག་འུམ་། །ཡཁན་རགས་ཀོུ། ཅྱ་ 
ཧཱང་བའི་ཤིཌ་།་ ལག་འཐིལ་ཐུགས་པ་ལ་། །བྷ་་ཞིངདེི་སྭང་པོ་བླཟས་། འའ རྩོ ར 
ངོ ཨིས་། སས ལན་བདུན་བླབས་རང  ་ཧུས་བའཆུས་། །སྭ་ ཡགས་ཀུན་ཏུ་བསང་གཏའ ༨༣ ཆེ བི ཐ་མ 
ུའི་ཀུལ། འཇག་ག སུས དེས་འ བགས ག་ཁ ལོ ཨང །བྱ་གང་ ཟོང སང ཡ་ང 
ཤེ ྷིཀ་ཚ་ཛ་ལི་ཏཱ་ཨཱ་ཉ་ཏ། ཏས ཛལ་ང་ ཧྷན་དཱ་ཧྷན་དྷཾ ། ཧོནཏན་། རཔ སསའ ཅུ སཅད་སྣེ་བའི་འོ། གར་ལ སའ ཁ་རག ཅུ ། རྩ པ་ར 
ཧེ་ཤས་། བགམས ། མ་ཏ ར་པ་ལས 0 ་ ་ 
ཇོ (ངེ །བཤགུ་གི་རིགེས་གུགས་རྒྱལ་བེ་འམ་། །ར ་ཤྭིཧཾ། །གསུ་མངག་འདུག་ གས་ཏ 


རྱ 
ཏེ ར་སསས 2 ་ ༥༧༩༡ ་ ༤ ་ . > ༥༨༩༥". 
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རག གའ །གིན་གི་ན་དུཾ ཧབ ཀཨ་ན་ཡ་གྩོག་གྭ་ནྲའིད་ངརངཧུ་ཕཊ་སྭ་འཱ། །རིགས་གསུམ་གིརིག་བའྱི་པཔ་བོའི་གསངས་ང་ རོ 
= བོ དགིད ། ཡུ་ཀ ཤགས་ཀྱིཟིག་སཱསྣ་ནམས་ཀྱས་ན། །ལྷ་ནཔ་ ས་ཡོས སྭུབླས་འབུཤ།། སྣྲ་མ་ས ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །བེགགས་ལས་བོགས་བབུས་ལ་ལ་ ཏེ 
4 ཁ། ཀཏྟཀ་བརཏོག་བའི་ངོག་ཁསེ་། །བད་བབས་དརརབ་ཏུ་སར་། །ཁབབ་འིའེར འོབ །བད་བ་པུར་གུ་ལ།། །ཀིལི་ཀི་ལི་བཅུན་ི་ཞེས་། ། ། བ་ཊ་་ ག་་ 
གས་ག །ཆག་ལས་བསས་ད་་མནཔ། ད་འ ངོ འདིའི་བ དགླུག་་ང་དུདཔ་ལུག །ལ་་ ལྡན་སུན་ནཾ་གང་ཨིན་དང་། ། ཀོས ནྡ 

༠ བིཀསཱགས་མ་མ་གེ་གང་ཡིན། །དེ་དག་ཐོག་མང་ཡོངས་སཱ་ ཟླ་བས་། །དེས་ནི་བདག་དཔྱལ་ཨངྱ་པ། ལེ བར་འྱཆུ་ རཿ 
ས་དམ །རགསབུགས་མམ་གི་གི་ག་ུཾ །རལ་བངཔདམའི་ཐགེས་ལ་ཨང། །ཟླ་ཅདག་བི ཟམས་པདལ་ཡ་ྱ་ུ། །ངོག་ 
༥. འ་ལས་ཁགཔ འགི 








ཁྲོལས་ པུས་ལས་ལ་ཤེས་བརབ་། །གང་ ཡངཟགས་ སྲགས་ གསངསཱགས་སམ་། རིགསྭུ་ཀྱི་ཧང་པོ་གང་ཡོན་ཁ 


མཁར ` མེ 


ཟུ་བའི་ལག་བམ་དུ་འངརང་། །ཡཁན་དབའ་པོ་གཅགི་བུ་ཤོས་། །ཐསས་ཅདུརོ་ག་བཞན་བང།།དེཏརགཱསང་གས་པརཨ ནོ ཁོའ 
འཚུག ཀྱས་ུ་ཊིཉལ་ཐོ་ཁབ་ཊ ག་འ རཿ ལཿ ལཿ 


། ¬ 7 3 ། 
















„ པའི་གྭསང་སྙགས་ནོ་།། །གསུམ་ཀ་ལ་སདདག་གས་ཀལ་ཟགས་ལ༥ ལ་གོ : ཛའ 

- ་རལརྡ་བྲ་དང་། །ཚར་བཅ་ ངོ 
༩ ད་བཀག འྱ། ཞ་བ ད་ལ་སོགས བས་ད ཚིཊ། །ཅིགས་གསུམ་དབ་འབམས་ཅད་ད། སོབུ་དག་ལ་ད་དག་གིས་། ། 
རི སེ གཏདྱ་ཁས་བསུང་། །གཙུག་ཕུན་དགོསདབགས་ཤེདཔ་། །མདད་པ་པརཏེ ་་གསུམ་བླམས་། གསིངཀར་མཐི་ 
སས ༥༤པལ་བ་འུམ་ཀུངས་ཀླུཇུག་། ། བདག་ཏིན་སུང་པརསུད་ཁར་བ་། །དག་ལོཡྲ་ནོལས་རས ས་ལ་། །འདག་པོའིས་གསྭ་ཀིམ་བསང་བར་བ 
ལ་ཡ ༥ །ཀསང་སུགསདག་པོས་ནན་ཏན་བ་ ། །ལྷ་ནྣམསེ་བཅྩེ་སྱི་ྣའོ་བ་ཡ་བ།གཟདག་གོསགས་ བའོ མ་གས 
ཀས ུ་བ་་བོསཧབ་ = །ང་་ ཨོ་ཐེ་ཅན་གེས་་ །གཉིས་ཀུས་བརྟག་པར་ལསྣ་ནམས་ལ་། །བདག་ཞེད་བསྲུང་པའེ་ཆོ་ག་དག། །གཙངམས་ལྡག་བར་ལེ” ཡ་པརྦ་བ་། །ལཱའ།། 
ཤོའ་ཚེལ་ ཤཧཏཱ། [ ཤགཅིག་བུཿདགར་སཱད་ཕན་། །ལཱ་༣མས་ཡོངས་སུ་བསྲང་བཞྲི་ཧོར་། ཤི །བདག་ཉིང་གཞིན་རུ་ཀུན་ཏུ་སུད་། །ཕྱོ་ལེལ་ ལྲས་ལ་སོག་ །ནམ་ཡང་གང་དགྲ་མི་གཙང་ = ཁེ 
ཟུས རཿ ཁི ཏ་པ ཟ་པ ་ ཊགྱསིན་ཅིན་བསག། སྭ་ཀྲ་དྲགས་། 

















འགྲས 
་ 



















ཨ་ཀ ༤ །རོག་ཏུབ་བར་བན་། ཀཟན་ཟེཆོནབདག་ལསོ ས་བྲསང་། །ཧལ་ཚ་རོགས་ཀྱ་ཐོཿ ཀས་ཀྱཾས གས་གཞུམཔ་པ་ བ་པར བགས་ནས ་ན་ཀེས་བྲ་གགས་བྱ་ཀྲ་ར་བ་། 
༧ ་སྭགསྤྱ་ཆལ་ལོ་ཞེས་ཐག་ །དེས་ནི་བསུང་བྲ་བ་བར་བཤད་། ཁལ འ་ ལལ ཡྲལ་ དྲ ཡ་ཨ་པས། དེ་ལཱར་བསུང་བ་བ་ བསྣ་ནི།ི ྭ་ཀདྲ་ཀྭ་ཤོེམ་ 
¿[ བགུག །བྲས་བཅ་བ་ བ་ཀུནཏཱ་བཅམ། །ཏུ་ཤསོན་པའིཆ་ནནི། །འབདདུ་ོའ་བཞི་ཡོདཔ་ལ་། མཉམ་ཞིབཞེབ་མདོ་ ག་བ དསད །གེོ་ཉེན་བདའ་ ཡེ 
༥ གཟུག་ས་ེགལམས་ཅད་ཏ དེས་འསོནགིས་འམ། ། ས་ལ་འ །ལ་འོགསི་པ་ ད་ལ་བ 
ལི །གི་གི་ཟྱར་མབར་ཤིས་། །དབ་མ་གཙངགད་དངེ། །༥ུད་བའབུནི་ལས་ཀུན་པ། །མན་ངག་བསནདབདེ་ཡིས་དེ། ། ལ་མོ །བགད་བ་ཡིན། ལ་བདག 
ག་གིས །བ་ཁེ་ལསྣ་རམས་བམ་མཅདལ་། །།གིལ་ཀུང་ཀཤསབཟབ་པོས། །དག་འཐུག་བབས་གསུམ་ཨིནནོ། །མཁས་པདེ་མུའ་གཞུན་ནི་ །མུཿདབཅིཿོགས་ལགུས 
བྲེ་ཡོས་གུས་ ་པ་རབ་ བསྐྱད་དེ་། །བཅོམ་ལྡན་འདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བསྟོན་ རྨ ཌ ཀལ ར་བི ། ཏུ་ཇུ་ 
་མགེན་པེ་བུགྲ་ཆེར་ལྡན་བ། རཆ ༦ སཾ ་ ས་ལ དད ་ ངཱ 


ཡཿ ཅི 


རང -. 
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3 

༦ 2 


་ལསགས་པ། ཀག་མ ཆི རར་ཆོས་ལ་ལ ་ཤག་ ཁའ 

རྙ ཁ་ཡངཡསཛག་བཇྲབ་་ གཞོན་་་ཡུགས་ འཆར་བར སས་འཅུལ མ་གྱི་མུན་སལ་བ་། ཀའཇམ་དཔ° 
སུགས། ཡོན་ཏན་དམ ཀླྱུན་ཞབུག།ཁ་པ་། །སནས་གཟེགས་ཤེས་མུཆན་གས་པ་བ། ། ྟགབྲར་བཅ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལེ། སཾ ོེ 
= ཤའི་ཀྱུསུ་དཀའ་བདོག་འདུལ་བའ། །ྣར་འཇིནད་ཏུ་ཧོག་འཚལ་ལཀོ །། བླ་སུ་པརཿ རག །ལ་གས་གཞུན་ཡངབནོད །ེ ་བང་་པ་ འུ 
༦ ¬ ` ° ས་དཔའ་དག་། ག་བདག་ཡ་ད་ 
ལལ དིལ །འཇེགཏེན་དག་གྱི་ལོགས་ཀུན་། །ད་ ༈ གཞིན་གཤེང །ས་ཐ་གང་བཞུགས་དང་ །དགྭ་བ སམས ངད །དེ་ད་ རྨ 
ཚརབས་གང་ཨང་ནུང་བ་ན་། །བདུག་གྲིས་སྡིག་པ་ཅི་བྱེགྱས་ད པ། །སོན་གེ་ཚ་རབས་གཞན་དག་དང་། ། ཅ་བས་འདི་དེ འཇབ ། །འདོད་ ༡] ཏ་དང 70 
འགྱུར་ཏེ་། །སངས་རྒྱས་ཆེས་དབདེག་འབུན་ནམ་། ཟླམ་དག་དང་ཕུམ་དག་ དག་བཅེམ་བངྒནུབ་སམས་དཔའ་དག། །སྤྱིན་གནས་ག པབརུངབ་དབ་། ། དེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་་ ཟླ 
22, ཁན ཡིས ནཱ གྱིས་དང ར་བྱ ལ་བདག དག པ་གི །འ་ངུའཡ་བ་གོ། །པང་ ༢ ་སིས་འིསལུའི ༤ 


༢2 ).--23 














¬: 








” །རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་གས་ བཅས་་། །ྷག་གིས་དནིམེངོ་གསུམ་བཞིན་། ། །རབ་ཏུ་གུས་ ཁསྭ་ཡག་འཚལ་ཏེ་། སུ་པའིཨདེ ཱི ཨི དཱ པོ ི་ 

ཆོར ཐལ་མོ་ུལ་ཏེ་འང་བ་ནམས། ` ་ གཤེགས་། །བག་དུས་མཱི་དག་ བྱགྱེས་ཐའྲི་རམས་ །རྫོགས་ སབྦསྦ་རས་ཀྱིས་མཁནད་ང པ་བཞེན། །དེ་ལཱར་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤེགས་། ༽སྨན་ཆད་་ རྨ 

ཤཱ དེ་ག་ཞོའིསྱ་གབྱགད་།་ །སོག་ཆགས་ཕུག་བསལ་ཞྱི་བ་བའེ་ཕོར་། །བདག་ཏདེ་ཅེ་སདེ་མཆོའ་བརད་། ། སས་ཧ རྱས་རོདོ། །གུས་པཿ ར་ཡངདགླསབས་སུ་མཆི། །བཡེཿ ན་གུས་བླསབས། ཀ། ` ཟུ 

_ ་ས་ཁ་མགོ་བསོ་བཏུགས་ནས་ནི། །དཀོནམཆོག་གྲུསམ་ལྭ་བ་ཅན་ ་གིས་། གས ས། །དེ་ནས་མཆོག་ ས་ཕོན་ག་ བྲ་བླདུད་ཅ བས་བུ་ ནེད བསོམས ཡེ 
ནིདེ་བསུད་དོ། །སམས ༧ ་ཅན་ཁམསྔ་ས་ཐ་ཞ་པའི་། །སུག་ ག་བལ་ཤབརཞབ་དང ་ ཅོ །བནའགྲོ་དམས་ལས་བྲསལ་བ་དཔ །ཞན་པ་ནམས་ 

ལས་གོལ་པའི་ཐོར་། །གེབྱ་མིབདདགོ་བྲ་ན་། ། །སུག་བསུལ་ ས་ཆོགས་ཙི་མཆེས་བ་། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་སྐྱབ་ ལེར །བདག་ནྲི་བངརུ་བེ སམ་བླདདོ། །སེམས་ཅན་འཕབ ཁམས་ཅད་ཀིསུ།། 

` བདག་ནོཾམེ་གྲོན་ཧེད་མ་ས་ཀི་ཨག ནཾ སི་ཏ ཤག འུ ཞག བབ བྲ་ིན་ ོད 

ཅི །ཏན་མོས་ཞབན་བེདཔར་ཤག། །དག་བའི་ལསླ་གདགུག་ །ངད་གོག་ ཀག སྣམས 























ངོ ང་བྱ་སཱར་ཨ་བ་ཀ་ ད་ཡང ལུས་པ་ སེ ཐམས་ཅད་ལ་ནོ་ཐན་པར་ཤོག་། ཚེའི་མཐས་གླཿ ད་ད ཿ 

རོ ྭ ླ ༢ ས་ ་ ༢ ཅི 
ག་སེ་གས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཀི༽་ །ཉེན་མངོས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །གལ་བྲྲ་བ་བའྲི་ འབད་ཅིང། བངུབ་བརླ་ བདག་བྱམོནམ༽ ཅསྔ་ངོགས་བའ། 

ནཱ ར། །སམས་ཅན་གུན་ལ་སིང་ངདུག། །བམས་པཏེ རཱ་གནས་ང མེ ཅི་ལེགས་པར་གྲུང་བ། ཁ་ཐོར ཆོང ས་ཐབས་ཀྱེཿ ཤུ = ལིང བདག་དེ 

བད་མ་པ་བ།<¬ ར བརབ ཤཱ ར རི ལོ ངཱ 

2 ། །མའོ་གྱོས་ལ་ཐ་ཞིསས ནྣམས་ཀྱེས་། །སཱུནོད་ཡུམ་ཅི་ལྟར་མཛད་པ་བཞིནེ་། ། བདགྲུ་ཀུང་ བག་བའི་སེམས་ཀིས སྭུ། །།དེ་བཞིན་བུ་ནྲ 









འཏྲས། །ཆེས་ཀྲ་ཏ ༥༤༠་སདྩོས་ཚོགས་ལ་། །མཉར པར་ བཞག་ནས་ཁ། འེཔ་ངོ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ བ་དང ཞེ་ཞིངནད ཀྱང་མེད་པར་ཤོག་། བདག་ནི བ བ་ཀུན་ཀ། 
ཏན་ཿ དངུ་སུཧྭ་་ ན་བར་ཤེབ་ ལང་ཡང རབ་ཅན། །བཟོད་ལཱན་དགེ། ཏཱ་བ་དོང་། ། །སམས་ཅན་ཚརཔབས་ ཐམཿངད་དུ། སྣུ་བ་དན་ཞིང་བཅར་ལཱན་ཤོག་། །དནས་ཐལ པ་མོམཊ། 
ཟཱམ་ལ་ཨཱི འཚལ་ནུས་། ཁིགས་སྔགས་རྒྱལ་པདན་བས་ཏེ། །མཁས་བས་ཆོ་ག་འདིར། ༽ །སགསྱ་ཀྱི་ནོར་བྲུ་བཔས་ནས་ནི། །ལག་བཟི་ཧོམ་པར་བཅུག་ནས་སུ་། །དགས་སུགས་རྒྱ། 


ཤཱུ ༥ ་གསུང་ཡགུལ་འི་ ནོ དན་དྲ་ཡ་ཡཱ་། །ན་མ་ཙན་དྣ་བཛྲ་པ་ཆ །མ་ད་ཡྲ་ཀསན་པ་ཏྭཡུ་ །ཨོ་ཀི་རིཀི་རིསརུདནོས་དཱ་ ༽རྡོ་་འི་རིགས་ལ་འཀོ་ །ན་མོ་ ཱུ 





## & 1 # མཾ ༤ 





- 


ཁ; ངོ ༢ ༽ 

རཾ ཿ དར ཅེ ཌོ ཅེ ༣ 

` ༡༦ བད་ སབ་། ཀྲབ་མ་ཁྭ་ལ རེར་དང ནཾ རཾ ཌེ ལར 

༧ ལོ་ཀི་ཏོགུས་བའ་མནེན་། །སོབ་མས་ལེགས་བར་མཉས་པ་དེ་ དཀ  ཁབཿཡ་ཅ་ཏཿསགུ་བ་ལས་། །དུས་མཆམས་དག་གམ་ཚས་གཞན་ལ་། །ཟིགཿ རཾ 

རཆ ལབམ། ས་བ་ད་། །རི་བར་སི་ཐེགས་འགྲུབ་པར་འགྱུག །མ་བསན་པར་ཨང་དེ་ལྔའ ༨ ་ །ས་སཱགས་གྟཏསུའ ཉེ་བ་དག་། མོ་ག འི 

༢ ར་ །བཀ་ཤིས་མངོམཆའ་དགྱ་ཀད་བས་།་ །དེ་ལ་སྭོས་མུ་ འཞིཔས། ང་ག ། ུ རཿ ¡ ¡ 

| ་ གགུ་སད་ ཀཱུ ཨུ།བབ་ མ་དག་ད །ད་བརད་ན་བ་ཤམ་བས་ནས་། །གཙང་མ་གས་ཏེཐབཅག་གམ་། །ཞུབ་སུབ་ཊུའི 
ྦ [ནཱསསཾཤ་ལེན་ཅིག་གཞུག་། །རིག་སགས་རལ་ལོ་ལེགས ཅོག བགག་གིས་ཞི་མཏམ་བསེ་ཏ །ཤེང 

ོ ེ ཐུ སྱ་ཀྱ་མཆོད་པ་བ་ ། ྣ ནྭ་ཁོ་བ། 

ལྭ རབ བ།དབ།་ས་དག་བ་ད་འབ་འ 





=± 










མཛད། །བཅེམ་ ་ཐནྲ་ནུ་།བཏག་གི གས་བྱ་ལགས་གྱིས་ །བདག་ལ་འུག་བར་མཛོད་ཅེས་བ་། །སབ་ད་ རཾ 
པར་འ, །མཁས་པས ཐོམ་ 
ཅཐ ལེ ཧས ཀུན་། །བླུབ་བ་ཉིད་ངུ་ཤེས་བུར་བ་། : ེས་དགྲ་ཀ ¿ 
གའ མ་འཛུགས འི་ང ས་ས ཟློས་་ 
ཏི དུང འང །མལ ཆོནམས་དང་ལ་ག་མ་དག་ རླ ་བསཱས་ཧད་དུཿ། ཡའི 
བཀུང་། ནམུ་པ་དུ པ་དྭ་མ་དང་། ང་། །བདག་གི་བདག་བ་མཐའ་དག་དབུལ་། ། །གུས་བ་ཤག་འཆལ་ རི ད་ཀང་ནི་དཔུལ་བུར་ཧྭ། རའ མ་པ་ག ཧའ 
ལྔར་ཆད་པ“ 


ཟ་ ཞོ་བུ པལ་ ཅེ །ད་ནོས་ཀ།། ངབ་ཱ་ས་ གནོད་པན་བ་། །རིགས་སུགས ་ཡོངས་ས་ ཙེ ༡༠ རེ བ་པ་ལོས་ནི་ཆོག་འདི འས ། བོ 
མཁ པེད དགུ་གིས་། ཚདས ཡར ཨུ་བཀངབརུ། །གསང་སུགས་ཡན་ལག་ ༢ )མྱི་ལམ་དག་ཏུ་མཐོང་ནནེ༽ ནེདག་ ཏུཔུས། འབི དང ཨཱ ཌཱ 








༡ 


ཟླ ¦= ཡཱ གེསྲ་བ་། །གལཾཏེ་འདིའེ་ འདརེ་ཨང་ལ་ལ་ཞིག་། །ཡིས་ལཱག་གམ་ཆད་བ་་ཤླུས་། །དགས་པ ་བ་སས་ན་མཁས་བ་ཨིས་། ། །གསང་སགས་བྷ་ང་བའི༔ 
ལོ །ས་བསུགས་ ཡི་གེ་ཡངས་པར་བི༽ ཆོ་ག་བཞིནདུ་མཆོདགས་ཏུ། །ཅིགས་སུགྱསརྱལ་ཕོ་མངོན་པར་པུགས་། རས 












སྐྱ་ཧལ་ པོས་ས་ཡས །མཆོད་སྦནེ སྭགྲ་ ཞྲི 
༢ དབདུག་མ་དང་། །བདེར ལུགས་ནི། །གཅིག་ཅུར་ལནབྱང་གག་པར་བ།།ཟིག་སགས་ཁྲ་ལུ་གཞག་ནས་སུ་ གས གྱ དྲར 
གི ཾ རེ ཡ་ཀ། ། བསང་བའི་ཤརིནགསོ་བ་བཏབ་ནས་། ༢ གྱེས་སུགས་དན་བཞི་ ད་ཀུ་ཤགི་ མནོ པ་ག་ཡོགས་འགོ་བསྡན ལ་ 
།མཚན་ འོག་ནོ་ཉི་བར་ཨང་། ། རཅལ་ ་ད་དགདང་།ཡུག་ུ་ཡངན་ེ་ད ་ང་ ཀྭ རི ༢ ངཱ 
སང །ཡ་ལ་ ་ ༈ །ལགཔ་དག་མཏམ་བ མཛ །གསངསཱ་གས་མཏམུས་མཉམ་པ་དག་། ། 
སད །གསུང་སུགས་རཱོསོ་བ་པ་དོག་གིས་། ། 
༦ ཿ ཀྱི་ཤ་ མར་དག་བ། ལེ་དང་ 
དྲྲི 


ཆུ = 4 ཤེ (ཱ ཅེ ༣༤ 

















བགས་པ་བི་ནམཁརལྱ་ཆང་། །ིག་ཧོངལསངམདག་ | རེ་འ 
ཤོ བོས ཟུ འབར དི 
གི་བ ཤེ་བལོཀ་ ཀ་གུང་གིས་བ་ཁྱགསྨ་ཟས་ོསབ་དག་། །དཔ་གུཆན་ བགྱོ་མང་འའ་པའི། །སད་སག་ཆག། 

བཅད་བནྡ་བ་། །ལྕའ་བ གནས་ཀྱིས མོད་ ཏུ་། །དཁི་མེ་ཊུན་དུ་མི་ ཌ རིང་བར་། །ཇི་ལཱ་འིགས་པར་ཡོངས་བརྟགས"ལ་ ་ཆོ་ག་འདི་ =དག་གུནང་པཱད་། །དབུས་སྔུ་མའི་ ༦ 
ཁ་ཁེབས ུ་གང་ཟབས་གྲུ་ཟུ་ལན་པ་། །ཡངནཐབ་ཞུས་བར་། ཀ་ས & ལ་སོགས་པ་།་ ༽ཨོཾ་བད་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ དག །གཡས་ཞོགས་སྤུའི་བཞག་བདྲ་བ་། གཡོ ཾ 
་དེནསུ་ཀུན་བེད་པའི་། །སྔགས་ཀྱིས་དེ་དག་གསང་པ ཏ༤་སེ་། །འདུག་ནས་མཁཔ་བས་ཟིགས སུགསྣ་རམས་༽ །། ཨི་ཱཧཱསམས་ཏསྡད་ །མཆོད་ཡོན་ཡོངས་སུ་བླབས་བ་ཡང་། ཀ་ན 
ཱུ ཁ་ས མེ་ཏོག་གི མགས ་་ ར་གསོ ཀླལ ཁང ངིའི ཇོས ལ་བསོ་གྲཾས་གིཿས། ༡༥༣ ༡ རྩ་བ མཱ རི 


2 རྭ 
། 

















༡༠ ཤཤེས་བབ་ཅན་གིས་སྱ། །མ་འབར་ི་ནས་དང་པོརནོ། །གསངསུགས་དྭག་གིས་གཉེར་བདྲ་བ་། །ནུབཧོན་ནུ་བོན་འབྱུང་བེ་ །ལའི་དབསོང་བུམ་བའིམཆོག། །ག་བགས་ཚ ངཱ 
༧༥ ཟས་བཞསནསྭ་ཀང་། །འདནུནིབཞུགས་སུ་གསོལ་། །ཨོཾ་ཨ་གཞེ་མེ་གབ་པ་ཀབ་པ་བདན་ཡཱསྭ་ཧ། ེ་ཉར་དངཔ་མེ་གཉེརནས་། །བསག་ཕུགས་གསུམ་ཡང་བསུག་བར་བ། །ཨོཾ་ཨག་ནེ་ཡ་དགྱ་ཧ་ 

, ཀོཾ་ཧོ་བ་ཧན་ཕླ་དིབ་པ་དོ་པ་།མྭ་སྭ་ད། །དེ་ནས་མཁས་པས་གཡས་ཐོགས་ནས་། །བཿ་ཞིང་བསཔསནས་འང་གོནོ། །བ་གས་ཀས་མའ་ལས་སོགས་པ་ལ་།༔ །བསག་ཡག།གདུ་ཡབབིགགཏུ་ 
༩ ཤ། །བྲསས་པས་ད་སེག་ཐམས་ཅད་ལ། ཀླགཟ་ཀ་ལོ་ ་ཀོ་ལོ་གང།།དེགཉགྱཆས་རུན་ནག་ལ། །ས་ལས་སོགོ བ་པ་བ ༦ 
མཧཏོའིཛ་ཨ་ནོཀནོ་ཀཉེཏ་ནཱཾ་ཊ། །བན་ད་བན་དཧྭའ །དེ་ནས་ཡམ་སག་ཤོངདག་གེག། །དེ་ནས་ཨམ་ཤིངམ་ ལ་མར་། | ས་ཏིལ་དང་འབྲུག་ །། །ཆོག་ཁུ་ 
མདའོ་བྱུས་བཡོ་། །བ་ལ་ཤདཔྟར་ག་ད་། ]གང་གསབ་ལྡང་ཨར་ཀདང་། །ཕཱ་ཀངཀ་པ་སྲཾ་མ་ད། [ཀ་ས དང་ཤུ་མྱ་དང་ ། ཨ་བ་མ་རལསི་བྱུང་ནང་། ཨ་དུས་ཨ་ཤུད་ཐན་ཅས་པ་) § 
གཏི ན་། །སར་པ་དག་ལས་འཇུབ་གངཙམ་། །ལས་ནམས་ཀུན་ལ་བསགྲ་བས་ཏེ། །ལསྭ་ནམས་ཀུན་ལ་ཐརཏེ་གཉིས་། །བསེགསུ་ན།ཅ་མོས་བདགུ་པ་ཧ། ཤཱ 
ལྕེས་ཆུས་བསྐང་བ་དང།ཀཞི་བའ་འགག་ཀ་ཡུངནད་གང་། ྱསཔ་གངདག་ཡིནེ་བ་དང། ་ས་ཀུའད་ག་ཡཞེཔ།༡ཀཏདག་ཁས་ནམས་ཀུན་ཁ་བསག ཉིན་འམ་མཐ་ཤཿ 








བབ ་ 


° ; 










ངཱ ཨི འྭ ཁཾ ལྔོ བཱུ 


ཟསྱ་ཀང་ཏག་ཏུ་བསགཀ་ཀས སྔགསདངིལྟརརེསམཧུནཔར། སུན་སགཟས་ཁ་ 
ཆོོ ་་། །རིགས་སུགས་ ཐམསཅད་བཟྲི་སྐེད་དྲ་པི་ །པོན། 
ཀུལ་ན།ཁཀ།མར་སྤར་སྙེན་ གརབ་ཏུ་ཤིས་། །ཡངན་གསང་སུགས་ཐེ་བག་ལས་། 
བཞུགས་གསོལ་འ་ ༩ དེའེ་ཡགཏུ་བནེསག་བྱ་རུ་། ཀས་ ་ མགལ ` 
བརམ །སུ་གས་ (ོཾ ཞེས་བསིས་ ༣ བྲ ག་ཐ 






བོ ེ་བས་ཏི། །དའའགོ་སར་བཏབ་། །གསང་སྫགས་མི་སྲུ་མཐུན་པར་། །འདག་བླས་བྗརདོ་འཅམ་པརོ་།།དུ་ལྟར་སྙནེ་སགྲ་བམས་ཅདཀི། །ཅོགོམདངའཕུས་ 
༧༢ ཐིད་ཝི་ཞེ་། དྦིེ་སེག་ཁོག་ཟིས་ཁར་ཡ་པའོ་།། | །དནས་གཞན་མངགངདག་གོས་། ུས་ཞས་རིགས་སུགས ་ དགསབསུགས་ཆོགོ ་བའོ། མུ རེ 
རེ ་བའི་ཨན་ལག་བསུས་པ་བཤད་། དགས་བའི་།ི་དྭ་འྟཐག་པ་ནིདྱགསཏེ་།ད་ནས་བསྟེན་བ་འམ་བསླྲབ་པ དག་། །བུ་དེབ་ལྡན་བས་བྱར་མ་པད་བ་། དིསེ་དེནིདེ་ དངི་། ེ་བཞིན་བདུག་ སམས །ིན་ 
་འིསི་ནམས་དག།། །ཅན་བཟྲདབསོག་བཟུ་ཏཱ། ། ཡཿས་དཀར་སྔ་རམ་ཏོག་དང།།བུག་དཔལྱ་ིཚི་ད་ ། ཏིལ་བ །ུས་བད་་བ་ཀ་ད་ །འཐུས་ 
སས་སས་སས  འགིན་གུ་མོས་བཀལ་བའི། །ཆོན་སྲུ་བའིདད་གོས། ། མར འའ 
མཔོོདནིཚནཆོ་ི་རས་། །དེ་བཞིན་སང་ལྡང་ཡར་བུདང་ །མཆོད་སྙནེ་གྱཱིཿམ་ཤཾངེདང་། །ནེམ་བའེན་དགང་གཟར་གླུགས་ཟ་དང་། ། 
སྨྱ་འ །གོས་དང་བསང་བསེས་གད་བུ་དང་། །ཇིདགས་ནག་པའི་པགས་པ་གསར་། །ནས་དང་འཐས་ཡོས་ ཧྱ ཞིང་ག 
 ཆོན་པའི་ཨོ་བད་མཆོག་དགན་ི །དེ་བཞིན་བྲགང་འཕང་ལས་སྩོགས་དང་། །དེ་དག་ལ་སྒུགས་ཀླ་ནཾ 


༧༩ བབ ༠༩༩༨༧༧ 


༣༩ ༡ ༩༩ 








ག་ས་ས འས ཚ 
གུ་་ཝིར་། སིི །དེ་བཞིན་ནོར་བུ་བུམ་བ་བཟང་། །ནུར་གི་ཆར་འབབ་གཏེར ན་དང་། ། ཐོར་ལེ་ལོང་རོས་རལ་ཀྱཾ་སེ་ ། །འདེ་དག་དཔས་གབ ཟི 
པར་འཐགས་། )ཆལ་མཆོག་གི་མཆད་ཨན་ཏ་། ། ས་བདདནམས་ཚགས་ཆན་དང།  ཟ་སདེ་དྭགྱ་ཀང་ཐོབ་བརིའྱ་ཧཱཿ ཐེ ` གཞན་ཡ་་དངོས་གཔ་དམ་པ་ནི༽ 

































དང་རོགས་ཀ་ཤེ་བག་ ལ་ས འའ ལའ ཨིན་།་ །གསང ང་སཱགས་གང་ཡངྦ་རུ་བ་ཡེས་། ༽ ༨༣༣ ༣ 
གཙོ་བ་ཡནེ་པས་ཡང་ སྭཱ ེ པེ /སུགས་པ་ལས་ ཀོ ་བླུས་ཏུས་ལ། དེ ཊེསཱེང་ 

= པ་འམ་། །ཨང་ དྡ ལེགས་ ་བ་པོས་ནེམཚན་མོ་བྱསབ་། །གསང་པ་ 3 
ོ་ལྕལ། ཐ་འདའང་། །ཞྲེའུགི་སེང་ ཆ་གགནས། འོ ད་ གསུང 


༽ྲ སུ གག ང་ སཱཆོགས་ལ་སུགས་པ་། ། 
ས་ཨ གསའ འ་འ 





རག་གསམ་ལ ཅབས་ངག 


རམ རལ་ས ཅཕུངམཛ་ཟང་ 


ཐས བམ རམ ར་རམ ༩༡༢ 








༡༤ 


= བྱོབ ོིན་པོརོ་འགུར་། ༼གིམ་འཆའ་ཀའི་གླུགས་འདཞིག ཀགསརནི་མོའམའིམདོག་ལཱ་བུ། །ཀརབིལའི་མདོག་འུད་པའི། ཟཔ བོང 
༢ འལྱ་བི་མཐེཡུ་ཇུང་མ་འོད་བ་། །འཕནྷ་སེད་ཞེད་དུ་སོར་བཞིའོ་ཆེད་། །བདར་བཙ་ཤལའདབ་མ་འད་། ཀའགུབ་བིའེ་བ་སའ་དངོརཅན་ནོ་། །ཉག་རྒྱ་བྲེ་བའེཆ་ག་བཞེན་། །གཙུག་ཏེར་ཕགྱ་ཧ་གསཿ་ལསྭ་པ་། །ཡིད་བཞིན་ རྟེ 










ངོ ནྩོཧཱཧུ་བ་བས་། །ཆེ་ལ་བཞུག་སྟེ་བསྒྱུབ་བརུ་ཧ་། །ཆ་ལ་བཞག་ས་བསབ་བརྡ་བ་། །པད་མཙནདན་ལས་བས་པ་། །དེ་བཞིན་གསཿསོགས་ལས་ཐས་པ་། །མདོ་གངབ་ལ་སོངབུ་དངུཔ།་ །འབབ་བརད་ཧི་བོས 
“ མཛེས་པར་ཧ་། རྡར་སུརམོའ་ལཱགས་ལེས་ཤས་པ་འམ་། ། །ོམ་ང་ན་ཙན་དན་དམར་པོ་ཁངརུང་། །ལུགསྭ་གསུམ་ལས་ཐས་སོར་ ུ ཌཉིཿ ཅུ་ལ་ཡཱོར་ 






ཀ་ག །གསེརྦ་གྱོ་གོམེ་བག་འདའ་བའི།་ །སུལ་གེས་ 
བཙགནི་ཡུག་སྣམ་གསརམད་ས་ཅན་། །མེ་ཏོག་བ་འབུའི་མདོག་འདབ་བའོ་ 


བུབ་ལ་ 
བནདོ་སཕོའ 





ཇོ = ཟླསབས་ཆྭ་སུརད་འགྲུབ་པའི་ཡོར་། །མཆོན་ཆ་དར ཡུ་གྲིས་། ༽འང འཆོག་ལས་གསུངས་པ ཱུ སུབས་པའི། 


ཚོ 





༩ 







འཁོར རྦར ཟི ( རོ 
ེ ཤེ །མུ་བ་རང་ པུ ེ - 
༢  ་མིས་གསམན་ུ། དད ་ ཏུ 
བི ཤེ་བཟ་བཏག། དེ་བཞིན་དངསྲ་གབ་མང་པོའ། །བླསབ་བའྲི་རས་ན་སཱ་ཆོགས་བ། ས་དད་ག་ཁའ་གྲེང་དཔ ཀགཙུག་ཁག་བོ་ཡོས མཿ 
མ་ཉུམས་] །ཡུས་བཟངྒ་ྩ་ཡེད་དར་ལ་བྲབ། ཱ -  ་ སྲ་བུབ་ཕིརམཆག་༽ ། ` ལས་ཀི ༽་ 
ཉུ་གོས་། །༢༧ཾས་བུབ་པ་དག་ལྷ་ནི། །འཇིགས་སྱེད་མཆོག ཧཱ སེ་དེས་ང སསོ། ་ཛས་ཀྱ་མཚནདེ་ཀིཆོ་ག་རེམ་པར་ ཅ་བ ཀཱ ༡ 
ཁོ ཅིའགྲས་བུར་ནོ མཆད་བས་ནས་། །བསླབ་བའྲི་ས རྣམས་ ཨེངས་བཟུང་བ། །གསང་སུགས་ཉེ་བར་གྱུར་ནནིི ° །གང་ཆ་ཞཾབ་ཀའ་ ལུངྱ་སུབ་ཤེས་བ་། ༽ ༽ད 9 ངོ བང་ཁ 
“ལེགས་བརྲ་བ་། ཟུས ་བུས་གཙང་ཞིངབ དྭབས་ཏེ་། །ཀ་ཤིས་ངོམཆར་དག་གས་ནས། །ྦོ་དང་ཝཱན་པ་བད་གཏིདེཀྱེས་། རྨུབ ༥ ཡིས་ད རྲི 
ཆོ འཇགས [མདྡ་པ་། ཀཁ་ཐེབས་ བཞེན་དུཤེས་པའ། བ་པ་མི ༼ ཀགངེཆ་བསླུ བ་བའེདུས་དག་ུ། །གསངས་ 


་*་ 








2 


༨ ཅཿ བ་པའི་རས་ནྣམས་ ་ཨོངས་སུ་བཟུང་། །ཡང་ན་མཁས་པས་ རྫས་དགྲ་ནི། །ནམ ་མང་གཟུགས་དབལཱན་བ་དག་། །འུང་ གེས་དག་བར་ 

༧ ༡ རས་བཟགཔ་མདྱ་པདག་ པད །ཆོག་བཞིན་དུ་ཡོངས་འཟུ་ 'བཟུང་ནས་། ། ཐོཡྲ་ ཐག་ཏུ་འབ བསྲེམས་ཏེ་ ། །གློ་དང་ཝཱན་ པས་བསླུབ་བ་བཅུམ་། ། ནདཾེཾིྲིྲ་ ཟོ 

ལོར །དེནས་ བསབ་བའི་ རྫས་རྣམས་ཀུན་། བི ་བྲུར་ ནོནམུ་བཟནིནམ་ཁར་ གུང་། བཱ མནམས །བཞྲིནམ་ལཱསྭ་ཀ་བུར་བླསགས་། །བ་རྷི་ར་ ཀས 

1] ཐས།།ཀག་རེས་དག་ནི་གཏག་འད་བ།  ངྫུ་མུ་མང་ པོ་ སེ །བྲ་བ་ ་ལགས་བཱ་གཏ་ཐཱབ་།བ་ ་གཉེན་མང་བོས་ལ་ི ཊྲི་གཱ་། །མམཿ རོ འདོ 
ལྡུན་བའྲི་ཛྲས་།་ །ཨ་འཛའ་ན་ནི་། འབའ་ཞིག་གོ་། །ཟས་གི་འ ) ཁོར་ལ་ལ་སུགས་ ཛྔས་། །བའི་ལྕེ་བ་ཆུ་མང་བས་། བྫོ དངས ] ཀབ བའི་གཅིན་ རི 

།བའི་ག ཌོབ་བ་སུ 








།ིནོདུ་ 







རིདགས་ནག་བོའི་ཐེགས་ལ་སོགས་། ན་ལས་འ དེ་ལས་ཛཱསུ་ནམས་བཀུ། །དེ་ལྷས་ཛས་ནམས་བྱས་ནས་སུ་ །སཱས་ནུདག་གིས་བུ་ཤལ་བརཧ། 
གྱིཆུ་ཡེས་མ་ཡུས་བཤལ་། །རྫས་དཔམཐུན་པའིསཱང་བནི། །འཇིག་ཉེན་དགུ་ན་གང་གགས་ཐུ། །དདག་གིསུ་ནིརས་སཱ་ཐ། །ཡ་ཧུ་ཊབས་བདྲུག། ལཿ 
ཀ་ོང་བོག་ ]ཀས་གས་བྱན་བ་ལེག། བ་ཀུ་ལ | ¥ ཆཀྱ་ཀ་ཁྷ་གུ &: 


༢༣༩ 


ཏཱ ་ ༢ ཀཱུ རི རོ 


















ོད 2 
རཿ འཡུད་། །ཕལ་ཆེར་འཇིག་ཏེན་གགུས་བའི། །ཚད་ པ་ཌོདེ་དུ་ཟང་། །ལང་རེས་དགན་བཏགས་པ་ལས་། །དངོས་ བ་འ །འབང་ཐ་ལ་ན་སཾང་གྲངཿ 
ག། །གྷགིའུ་ ར་དག ཞིའོ ཧུལ རི་ ༤ | 
བ་ལ་གང་བ་ཤ ད་པའ༽ ཆ ནོ་གངས་བཏུན་ནམ་། །ཉི་ཤུ་ ་གཅིག་གི་ གི་པར་དཱ་ཤིས་ ] ནི །བླངན་དགོས་བའིད སླུ་བ ཆ་ ར བཱུ 
ཀྱངུདུང་ དཔཝ་པས་བླས་གལ། ིགདངས་༣ ་ ལ། །༽མཱག། ཀག བུ་དས་དགུ །༨ ཡུས་གྲས་སྐུད་ རོག འ་གང་ན་ 
དག་ས བཟུང་། ༦ ལ་ །གོགས་པོ་ནམས་གི་ཅད་དག་དང་། །ཟིགས་སཱགས་འདི་ནི་གནད་བ་ལས་། རྫཀི་ཆདྱ་ཀུང་ཤེས་བན་བ་། །རབ་དཔ་འདིང་དངབ་མ་ནི༽ །དཔས་གུབ་ག གི 
ག་ །ཡ་དབུ་ང་དངུང་ ེ་ངདྱ་འབ་ནད་བཅྟོ། །ངཱསྲཱ་ཀི་ཚདྱ་ཀི་ཆོ་ག་ཟིམ་བརུལ་བའོ།། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་གང་ཞོག་གིས་ །བེས་བུབ་མུར་ཅུའ ཅུ 
གདའ །གསང་ཆེནྱ་ཧས་བར་བཤད་པ་དག་། ཉཱ གཏས་འནོུ་ནི་ ཐེུག་མཐ་ཡོད་ལ་ལེགས་བསམས་ཏེ། གློབོ་དབ་ཝཱན་པས་ཡོ་བད་ནི། །ཝམས་ཅད་ལེགས་པར་བ 


2224 འེ རེ ! 
མཛོ དག. ་:¿ ླ་ རྫ ༧ , ༢ 


ཏིལེ་གྱི་ཇུས་ ད ་གུསོས་ཀི་ུམ། ཀཐམས་ཅནབབ་ུང་བར་བ་ ་ུབི་ག་ི་བབཛོ། 


༩ 





+ ༨ 
7 = ` 


།།ཧྱཞོག་ །སང་སཱགས་ཡོངས་སྐུ་ཚིམ་བས་ཏེ་། ་ །དབང་བསུ་མཆོག་གསུངས་པ་འངབ་། ་། །དེནས་བླགབྭ་བ་སཱམ་ པར་བ དཔོཀི་ལ་ལ་ལརོ་ས་ནསསུ། ཚོག་བཀིན་ཅུ་ལྕེག 
2༢4 ལ་ཤོག །དབང་བསུར་ནས་ནི་ལས་ནམས་བཅམ་། །དེ་ནས་ གཞན་ཨང་བཟཟཾས་པ་དག་། །དཔོས་གུབ་ཧིུ་ནོ་དབང་བསྒུར་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རམས་ཀུན་ཏེད་བ་། ། །གང་དག” - 
„ ར་བྱཏབས་ཀ།རིག་བའྱི་ཆལ་པོ་དིལ་འཁེར་གི༽ བ་མ །དེནས་ས་གཞི་སྦང་ལ་སཱུགས་། །ཐུམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཁ་ནར་བ་། །འུ་ཝ་འམ་བདུན་ནམ་བྱར་ ཟླུ་བཞིབ་ལ་གོ་བོི། འི 

] ཀཾ །ཟུ་བཞ་ས་བརམ་གཏུགས་བ། །བྱས་བཀོད་ སྭཱ ད་ན། དེའི་སས །དིལ་འཁེར་ཊི་ ོམས་ ནོར་བདག གམས ༣ ལ་ ཆེ 

༈ བཟབ་ཡགས་པརྡ་བི་བརབ་། །མཁས་པས་དེའིནབ་ཡོགས་སུ ཐུ་བཞི་ཡིས་ནི་བར་བཅདནས་། །འ་བྲ་ཝ་འམ་བཞི་འབ་ དླ་ཡཡུ་བ་ཁ་། ཀབྲུ་བའི་ཤརབུ་གདོ། 
2 ླ་པ་མངན་པརདབང་བུརཔོར། །རྩ་བའི་དཀིལ་འཁེར་དགུ་གིཀ། །ཐེདྱཀིཚད་ུ་གཀིལ་འཁེར་ཧ་། །ས་གཞི་ཤར་དུ་གཞོལ་ནནོ། ། 
ན། །མ་ནྭ་ི་ཡང་གད་པར་གསུངས་། །ཏུནྷ་ཐག་ན་བུཏབ་ནས་ཀང་། ཨོ་གཤོག་གིས་། ྱིཟེལ་དགནི་གུ་བཞིང། །དྡོར་མོ་གསུམ་བ་དི༽ ་ 

པད་མ་ སྭིངེ་བོར་བཅའས་། །འདབ་མ་བརྒྱད་བ ་བིསེ་ནས་སུ། རཾ 2 ་ ཟླབ སུམ་པ ཀཉ། །་ དཀྱིལ 


ཁ༣ = 














།གསང་སུ 
ལེར་དའ འ 







་་ 


* ༣༤ ° ` 
ཨཿ ངཱ ཤོ £ ལོ ༩ 


ཀཀ བ་བ་བེས་ས་ ད་ལ་འ །བུམ་བ་གང་བ་བཞིན་ནམས་ནིིི །གཁིར་ ་ (ལོཉི་དངུ་བཞག་པ་ འ་ 
སཾ ས།ཁ།ི་སེངྱདབུམ་ ་བ་བཞག་༽ །ཅ་བ་ནམ་བསནད་པའི་། །ཐག་གཙུག་ཏེར་བདམ་ད་ བདམ་དང་། ྡ་ར་དི་གསུམ་ཟིགས་བཞིན་ངུ། །མབཏུ་གསང་བའི་བདམ་ཨིན་། ། 


ན་། །ལེས་ཀུ་ །ན་བེད་ པའི་གསང་སཱགས་སམ་། །ཡངན་ལྷ་ན ས་ཀུནྱ་ཀྱ་བོར་། ཨ་ངས་ ་ཀརཧྭངྭ་ཱ་པཱམ་བ་བཞག་། གསེབ ཡོ ག་མ པོ ཀཿ 
ཀཨུངས་ཀརཾསང་བ་ ངཿ 


་ཡུ་ས་ུ་རས་ཀ་མ་བཞག་གོ། །དེབཞིན་བདདུ་ཆོག་བཞི ན་། །པདམ་འཆངབ་གཞག་བརྲ་ཏ ལང་ཡང གས ནུབ་དུ་ཚངསདབ་ག་ཐོའ་ ཀིས 


ཀུན་དགའ་བེ་ད དངུ བ་འཐིརདྭག། །མངུ་དྭཏུང་དངནི་མཆ་ །དང་། ། ལིགས་ཐཱགས་ གསང་སཱགས་ཆོགས་ནམས་ དགེད་། ། །གྲ་ ་གཉིས་ ༤--ཀཏ་ངོབོ་དག་ངུ་། དདོན་གྲུབ་བ་དང་ར་ མ་ལུ་རཅན་ང དང ངཱ 

གེསོ་ཀར་ཅན་། །རོགས་སུགས་གས་ང་སགས་ཆོགསྣ་ནམས་ ཁཿ ཀག་གཞིས་ཀྱི་ངོས་དག་ཊུ། ཛོར་བག་པ་དང་། ། ཁུ་རུར་གནམ་ལུགས་མ་། །ཆིགས་སུགས་གསང ལཱགས་ རམས་པེ་ 
ཀ་ནིངས་དགུ་ཏུ་། །དྭག་ལོའ་གླེར་ནི་དྲག་མོ་དང་། །ཚངས་བའི་ཐིར་ནོ་དབལ་ཆིན་དང་། སྣ་ཚོགས དད ཐོ་ལེབ་དཀིལ་ལཁོརདུ་། གཕོགས་མཆམས་སྲང་བཞི་ལ་ལས་ ཐལས་སུགས༽ ` 
ཝཾ་ལོ་བ་བླསར་། ༣མངུར་ངྲུ་འྲདྲ་ཅི་ཁབས་ 'སྩོང་བཞོག་། 


ཚི ཧོ ཡུ བཞིན་དུ བཞུ རཿ (ཡང་དེ ཤེད །ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་པོ་ཧ ཧྭན་ དགའ་འ ; ་ ཅུག པར་ཊ ༥ ངོ ས་དགའ 
















༈ ༄༄༠༡། །དཀྱིལ་འཁོར མའི་ཆོག་བཞིན་། །མཆོད་རྩེགས་ཆོག་གང་ཡིན་པ ཡ། །དེ་དགྲ་བས་ནས་སྩེན་སག་ལས་། །རྣམ ་གསུམ་ཆུལ་བཞེན་ལེགས་པར་བརམ་། །དགགས་ནམས་ 
- གཞོམ་ཐིར་དག་ཤུལ་སོོད་། །རང་གི་འྭ ནད་ཕཱར་རྱས་ ཕྲ་། །ཞེབིའིཆད་དུ་ཞི་བ ལསཱ་། ཅི་སུངམཐེངབཞན་བར་གསུལཊ། །ཅིགས ཡ་གསུམ་དག་གི་གོ་ལ་ཨང་། ས་ཀུནཔདཔའི་གསང་ 
༈ སུགས་སྐམ་། ་ ཀཡངན་ཐལ་གཱེར་ ད་པ་ཨོས་། །བགགསྣ་ནམས་ལྷནི་དག་ཤུལ་ སུད། །སངཔ་ཏདེ་ཀས་རས་པ ། ཞྲཾབ་རགེས་ཀུ་རིགས་སུགས་ཀྱིས་། ། ཧཱཾ ཀ་པ རཾ 
ཧཱ སསེ་ཡོནོ་ཆོགས་བ། །པཱིལོ་ལོཁཇོ་བཤད་པའི་ཆོག་བཞེན་། ༤ །མཁས་བས་སྤྲའགམས་རོལ་ངུ། ཆར རྫས་དགུ་ལཾ།] །སེནསགུ་དུག་གི་ལས་ཤའོ། ཀལསྨ་ནམུག་ 

” གསུམ་བོ་དག་ལ་ཨོང་། །མཁས་པས་གསང་སྭགསྒ་ནམ་གསུ་ ་ ་གིས་། །རམ་པབཞིན་དུགྱུ་བྱ་ལམ་། །ཡངན་ལག་ རསག་པ ། ཁྱུམ ་ 
་བསྒྲབ་པ་པོས་། །རིགས་དཔ་རེགས་ ལ་སུནསག་བྱ་ཧ་འམ་། ། །ཨངན་སོ་སོར་བདུན་སཱཉཿ།། བ་བའི་རིག་ སཱགས་གབསིནེས་། ། །གང་གི་བདུག ཟེ ཱ 

་དངནི་རིག་མཁཿམ་། །ནམདབ་ལུམ་ ་དག །༈ །རལ་བ་གཅིག་མ་འམ་། ར ཤཡཱགོས་བཞི་ནདུ་། ། དམ ུ་སྩ་མར་བཱཧྭ། ནས་ཐམས་ངད་ལགསམཇོ་ ཐ་ སག 
ནས་ནི །སུར་བཀོད་བའབུམ་བ་ལ་། །རངགི་སཱགས་ཀིས་མའོནོཔར་བསྟགས། ཉུ ཏང་ཏ 4 ཀྱིལ་འུཁོརད་གཾ། ཤའ 


> 
2༢" 














3#¶ ླ མཆ ཆེ ༩ ལ་ལ: ༡ 


ཟློ བབ ༽ །ས་ཅུ་གནོ་གང་འུག་ང་། ༢ གྲེ ཀུ་རགྱཱསཱཞོཿ ཱ 
རམང་མཱཀས་ ་གཞན་ཀུན་ཀྱིས་། ༽ནུབ་ཀི་ ཤྱིགྲ་གཉིན། ཡེས །ཡུམ་བ་ལྷ་དི་ ནི་སུལ་བཞིན་བླཟས་། ༡ ིལ་འཁརཀ་ན་ནམས་གྱུ་། ཛར དཱི ༥ 
མཆདདེ་ །རེནས་རབ་ཏབསོ་བ་བ། །དབངསུརཆནདུཆོག་གང་། རེ ཁ་དག་ུ་ཀནབཤད་པ། །བཀ་ཤོས་ལས་པུསདེ་དགནོ། །ཱང་ཡ་ནདཏན་ཁྱེལད་ ཧུ་པ 
ཅུང ༨ས་ཤིངསྨཱས་དང་བཅས་། རཿ ༩ ་འགས་བུ་ལ་མར་ ཅས་།་ །ཆུར་བཅས་བགུལ་བཅིངས་ ༥འཕེངབ་ཅན། །ད་ ཨཡོས་ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདལ་། ཇང་པོར་དབངཚ 
གསུངས་། ། །ཟུས་བ་པ་ ་མསེ་གྲོགླ་ནི། ཧཧ ཅུ པར་ ཏུ ངབསུར་རོ་ །ཨངན་རང་གྱི་བ་མ་ནི༽ །ལུང་ལས་ལཱཀ་ བམ་ མགས་པས་བ་། །ཨོནོ་ཏན་ལཱན་ ནིཐེད་ འྭ་བུབ་ཁིི། 
པས་ལས་། ཞ་བེདུ་གཞུག་། དགི ྲྲ་ ཟལ ± ནི་མགུ་བསུར་། །བུརྦཱ་བར་མ་དག ཊུ པདེ་དང་བ 
£ ཝ་སོགས གདུ གེས་ནམས་ཀུབ། །འདིན་ཞུན་ཏ་བཅའ་བུ་ཧ། །གའསུར་ཟིནནས་བདག་ཉིད་ལས་། །ཞི་བཞི་དན་སག་ཡས་བས་སས།  ངབ་མུད་བཅཅོག་བཞིན། = ` 
¦ པན་ཧ། ཧྱ ༼་ས སུ ད་པ ་ ས་ཞི །ོ་ཱ་གཅག་གིསསཔ་ད ཇུ སུ་ བླུ ` ཕགས་བཞིན་དུ་། ནད་ལའེནཅུ་མདུང་ང་ སེེ 


3 རེ <~ *ཆཆ ˆ. 































= 


` རི སིས མདོ ། ག་ན་ཡོས་ ་ཀང་། ཀཐད་ །ཉིད་དབང་བསྒུར་ཐར་འགྱུང་། དདེ་ ཞེགས་ལེདབ །འདེ་ 

ཱ སྲ ཤིས་བ དང་། བགགསྨ་ནམས་རབྭ་ུ ་ །ཚེ་དང་༢། ་ ་ ་ 
` ་བ་ཚུར་ཤེས་པས་། ོག་ར་ཤེ ' ཡར 

ཌ གགས་སྒྲུབ་བས་།་ །ཉནའེ་བཞིན་ཨངངུས་གསུམ་ཏུ་། སགས དས་སུམཐུནབཡིས་། སིཿག་ལས་ིགསུ་ས་པ་ ཏཾ བཅམས་། །ཆོག་བཞིན་ཅུ་ཏིལ་ནག་དག། ། 

ཧཧ །ལག་ཕན་གིནི་སྟོན་སེག་བ་། །ཞག་གངས་ཉི་ཤྲུར་ ༨ གཅིག་གམ་། །ཞག་བདུན་ཨངནྡ་བཅིག་ཅུ། །གསང་ སཱགས་དཔོས་ཟུབྲངས་མཐུན་པར། ། ་ 
ཙོང ང་ད ༈ །ཨདེ་ལ་ བླཟ་ཞིང་བྭཊཱ་བད་བ་ ཁོ ལོ བ་སགི་བིལའོ། །འགུ་ྲན་དབསུངས་དག་གི། ` ཏྱེ་དྭག 

རས་ལྭ དུས་ཚིགེས་སུུས་ཚིགས་སུ་། ་ ཧེ འགེས་བར་བྗིད་བར་ །ཨརྨ་ཧི་ངོལ་བླསབ་འོས་པ་། །མཁས་པས་ཟ་བཉ་ལ་ 
བཞི་ལ ་ཨ་ཁས་བས་རགསཀིའགསསུགས་ཀྲས་ ། 7 ཨཔ སོས ཨ་འ 
















ཧེ = *་ 


/ ནི་བརྒུ་བརྱ་བཟུས་། ད་ར་དཔ་ལན་པ་ཡོས། ས་གས བེས དེ་རརྱ་སན་འྲདས་པར་འྱག་པ། ། ༢༢ཏེ 
` དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལའོ། །མོ་ཏ་པ་ྲི་་ཏ་པ་ཡ་ཨ་བེ་ཤས་ཧ་ཤེ་སེ་སང །པད་མའིརགང་ལབ། །ཨོཾ་རཕ་ཛོ་ལ་ ༽ ཛེལ་ཡ་ཧཱ་ངུརི་དུང་ཕཊ་ འརིགས་ལའོ། ཀ་ཛ 
པོ་འམ་། །མེ་ཏག་མ་ལ་ཏེ་མང་རུང་། །ཡང་ན་ཨུངས་དགར་ དགྱ་ཀྱས་ཀུང། རྫས་ལ་ལེགས་པར་འཕང་པར་བ་། ཅོག་པ་ བར་མ་འམ༽བམར་མཚན་མ་བུང་བའེ་ཚན་འམ་། རེ 
ཕལ = རྲེ ༼ ཅེ ! = ༤ ༢ རོ རེ རེ་ཁེ 
ཅན་ལ །འབདས་་ གི་ནི ༤ ༤ ས་ཆོག དུ་ས་པ ོ་ས་པརམ། སུང་ེགབརངཁ་ 
བསངགཏོར་བས་བས་ཟན་བསན་ད།གགལྲིཇསནམས་སྭ་བན། །ཟགོའེ ད་ཤས་བར་བཤད། །ཨན་དང་ལ་འའངབད་བས་ནས་། ཆོག་ཤེསཔས་བི་དདང། མཚོ་ས 
དཀིལ་འཁྲེརསམཱའི་བཞེན་ངབ། །གུ་ལི་བ་ཁ་སོ་གཅིག་པ། །བླུ་བཞྡི་བའི་མབ༤། །དཔོར་ཤབྱ་འཁོ་ལ་དོང་། །ཕས་ུ་ཆུམ་བེད་ཆོས་བུཞག་ །དེནས་འངདུ་པད་མ་དང ། ༢ 


” ཿདབུག་པ་གཞུག་། དེ་བཞིན་ལྷེརན་དི་ར་དང་། །ངོ་ཨུ་དབུག་ཉོ་དུམ་པ་བཞག་། །ཉགྱ་ཧཝམས་ཅདསགས་ཊུ་ལ་། །གཞགཙང་ཁ་དོག་དཀར་པོར་བ །རང་གྲི་ཕུག་རྐ་བཀོང་ནས་སུཿ །ཊས་ནིཝོད་ 


°ླ "ལ་འ ཆཿ 


;ུ རྔ ྒ ངི རཿ 


རརར ཌེ 


བི ལྟ 
། སྔགས་དངད་སུའུ་གཟིའ་བརྗེད་གཏང་། 





[ཧོ བནི་ཏུངས་ཡང། །དཔོ་གུབ་ཆེནཔོསྟེར་པར་འགུར་། མ་པར་འ ཞྭ ༡ད། །རཾཿ་པཿ་དགུ་པ་མངོནྱ། ཆུ 


ར་རས 













༢༤༣ 


རགང་ ཅེ ༣ = 


ནོ་མ་ཤང་ཀེ་ར་། །གན་ཏི་ཀ་ར་། ུདཏ་ཁུད་ཏ་ཀུད་དེ་འ ཏཡ་ གུད་ཏན་ེ་ས་ད། འམམ་ཀའརིགསམོ། སེ 
དབང་བྭོ། ཅི་འ །ཇྲ་ལ་ཛཱཁ་ཡཱ. [རྒྱལ་བླ་ནམཿ 'ཀྱི་གོུ། །གདྡ་ངི་སད་ངཱ་ ཨ་། བར་མ་རྣམས་ཀྱིའོ་། །དྱི་བྭ་ཏིབ་ཡཱ། ། 
ཅེསྱ་བ་བནི་ཐམས་ཧད་ལའོ་། །གཟྲི་བརྗེད་༩ །ན་པ་རྫས་ནང་དཱ་། $ དྲ་བཀགས་ནསཾསུ ཟས ཏེ 
ཚིག་གིནམ་སུ། །ཟས་བུད་ཤིམ་ལདག། བདང ཨེསྱ་པང་བ་ང། །མེལས་བས་རས་ཀཅིནས་ ཀུརབེ་རའ 
དེནས་སྲུམཁིལ་ཏོག་གིས་། གི བསྐེད ར་ས ནསླ་ུ་ཤཱཀར་མ ངས བས་པབས་བུན་བླཟ་ 
སེསྦོ་ཆུ་ལྔསི་ཏང་གསང་གཏོར་་། །དུས་གཡུ „ཛི སེས་ཏྭ་རུས་། མང་ར སུགས་ བླ། ས་གསུངསབ་ཧཉིས་། །བས གཏོར་ཧཱ་ཞིང་རངཾསགསྭ་གི་། རཆ ÷ 
ཞིམ་ཤུར་གཱ་བརུ་ནིི །ནོ་སུད་པའི་ཆོ་ག་ང་ ཆ་འགསནིགས་སུགས རྣམས། ཟླུས་པ པ་པ། ༔ ཏྭ་འགྲུབ། ། །ཀ་ གྱིསད་པའ་ ར 


ཆོ་ག 





ཀྱ་ཏེནསང་དོ་ 





ད་བསན གཤྱ། །ངལ་བར་ཐལ་བའི་སྐྱེན་ཡད་ལས་། །སྭང་བ་བརྩ་པ་གོསེ་ས་། ། །པིའི་བརཧཱ་བྭཾ 






ཅུ་བགྱུར་བར་ཤེས་བརབ་། །ཕལ་དག་ལ་ན་ཡེ་བག་ཏུ་། གསརས་རལ་ནི་ཀན་ལཤིས་། །ག ༥དང་ཨུད་ཙ དཱ རང་ཊ 
རྣམས་ཀིས ཁསལ་་འང་རབ།་ཕུགིླིལད།ལས་ནམཝ་ཐར་པའབ ཤིས །བཀའ་ལུལམསཔའི་ཆས་གངས་སས་། ས་གཡས་བྱར་གསུམ་ལ་ཨངྱ་པ། །ཁ 
བླར ཅུད་བོལ། །བབེད་སླད་དག་གུལ་ཆ༢ ༥་བཞིན། །འཟྨབ་བ་དགནརབྱ་ ཤས་། །པཕིདསོད་ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་བ་། །ཧཿཔོལ་ནི་ཕལུ་རམས་བྭ། །སྔོནད་ 
ཐ་མའོ། །གུམ་དུལ་ལའེ་ལ་ཡུང་། །གསྦུས་གྱུམ་དག་ ཁུག ྩ་བཏེ།འབིང་པོ་ནམ་ཀི་ ,ེད་ཡའོ་། །རླྱ་ཀིིངའར་་ 
ལང །དེ་དཀཀུ་ཧེ་ ༢ །ཝམ་ཁྲབིངདབ་བྲ་ནམས་ཀས་། །ཆོགརེས་པ་ དེ་གཀིད་། །རབ་དཔའབིབདང་ཐ་མ་ཨིས་ ། 
ཀྱིང | །རིམྱར་ལེར་མ་ཐོངབ་བཞིན། །པེ་བགྲ་ནམ་གསུམ་ཤེས་བར་པ་། ཉ་ག །པས་རིདེ། ཡ་། །སནི་གང་ཨང སྐྱས དག་ུང་ཨཱད་བ་ཁུད་པརད། །གྲས་ཟིན་ཆོན་བ་བར་ཐབ་ ། 

ཀཞར་ཡང་ད་ པ་ལས་། ། 


བ་ཁ་སཱེགས་པའྲིཤེ་བག་ ལསག ཞའ ཤསུས་ །ཡང་ན་ཞེག་གཞས་” ་སམ། ཀ་ཊ ཆིགེ་ ཏཱ་ཨངུང། ། ཏུ་རུཿ ཏུ་བཤད་། །བབ་བའིདུས་རིམ་ བར་ཡ་པའོ་། །དནས འུ 
པཔ་པོས་། །བསཱན་པ་ དངམཆོད་པ་དང་། ཧུནེསཱག་ཆོག་ བསོོད་པ་དང་། ཊཾ 












༡༦༢༧ 


ཀྲ ྱ་བ་བབག།་ །བུམོས་ བཀལ་བའི་སཱད་པ་ནི་༽ །མ་དདུ་བླས་བཞིངསས་བླསས་ལ་༽ ་། །མདུད་བྲ་བདུན་ནི་བོར་བ་ལ་། ། །བླབ་པ་བོས་ནེ་གསུང་ 
༧ སྭཱ །འདིས་། ། ༽་ཆ་དུ་བླགསབིད་མས། སད་ལ་ནད་པར་བཅིང་ ཞས་དེ ། །ཁུཐུ་དགགས་ །པན་ཤས་ བརུ་འྱུར་། །ཨ་ཛོ་ཡེཀུ་མ་རུཀ་ཀ་དཱནྡ་པནསཧཱཾ། ། །ཨོ་ར་ ུཀྲུ་ར་གེནིས་ཟཱ་།། 







 ཨོཾཀུ་ལནདཔེདན་དན་དཱདཱ་ཡཊ། །བེད་ ་གཤེཁས་ལུགས་ལ་གཞོན་ནུམ་། །ང དམ དད་ལ་ཀུ་གི །སྡོང གས་འཡམ་གིས་། །ཆོག་བཞིན་པུབྷཱཾདཱ་ག །ཅུ་ ཧགས 
ཏཱ ཤཱ བཟུ བདག་གི བ་བར ༨དུ་གནས་ནས་སུ། །འདིར་ནི་ཡུན་ ཉེ ཨི གགས་ བཤད་བ་འདི་གསུམ་ན། བི རིང 
ཨིནན། །ཁ་ཅིག་ཏ་ཤོག་པ་ལས་། །གསུངས་པའི་སཱུགས ཤ་ཆོག་བ༽ །དིས་འ། ལ་འཁམདཀ་ི་འབད། །བསུནད་ པ་དད་དྲང་ཚིགས་དང། 


ིག་ལྷན་གྱིས་ནིགཉད་ཀངབས་ལ། །བླ་པའི་་ས་ིག་ལནདེས ོ་ས་པ་ུག་གས་ ་ 


ངུ ལས ་ ༩ 
་ 


ཨག་ མེར་བ དོ ཟློའི 





། 


༢༢༠×༡༡༤- ” 


( £¥ 


འེ 


ཐ་ པུཌས་ཏཱནཛ །ཤི་ ཏ་ཏ་ལེ །བ་རྟ་ཏའིཁ་ ཆུཿསྩ་། །གཉེད་ བ་ དཔའཇིགས་ 'པ་སལ་། ༽མཐོར་འུབཏུ་ཡང་དངུ་ ཨད 
བསུས་པའྱིསོག་ །དས་ནོ།ི །བསྒྲབ་པའ གས ༦ ༥ 


འའ ཤང་། 





-ཡ 








སྣ * ལེ ཇོ ¡ཱ ཌེ ། ཾེ 
༥ ;ི ་ ༤༠ ༨ ཅི རི 3 


ེ ཇེ 
ཏི་བ་ཁཾ་སྭ་དཱ་། རས: འ ་ 
5༧༡༠ །རོ་རིའི་རིགས་ ལའོ་།་ །རིགས་གསུམ་གྱི་མིག་སཱན་བྲས་བཟེགསངསུགས་སོ། | རྔ དི པཾ ྷུ མ་བུ ལ་ར 
མི་ལུ ྣ། ༽མཚན་མ་བཟང་པ་མཐེངནས་ནི་། །བླམབ་པ་གུས་པར་བས་པར་ ་ 


འདག །བབ་ཡིནེ་དེས་ནི་འ་གུབ་བུ་རསནད་། ¡ བམ་ཟེ་གོས་དཀར་གོན་པ་དང་། །ཤིང་རྟ་གངཔོ་ཏྟ་དག་དང་།། 
དད །འབུག་གྲ་སྨ་ནི་ྲག་བ་ནད་། །ཅིག་བེད་བང་་་དང་ རྒྱལ་བའི་ཧཱ་། །དུངདངར་དངྡ་པ་ཇ་ཡིས་། སྤ་ནམས་འགྲུ་ 
ཚིག་གི །ཐོས་ནས་འགྲུབ་པྲརཤེས་པར་བ་། ཁྲཾག་དཔགོྡེང་ཆ་སེའཐྲབ་ནབ། །སརཐུམ་ཏོག་ཆར་འབབ་དང་། པྷེ 


ྲ > 
:== ཧུ་ཀཧཿ་ཉཾ། །ཐསུཧཱཁཱད་་ ད་པར་ད 





” ཀ་ས  གས་བདག་གིས་དསོ་བུ་ལེལ་ །གསུམ་ལ་འང་གསུམ་ངག་ཏུ་ ངཱ དེ་དག་ལ ་སུགས་མཚན་སྣ་ནམས་། །དཔས་གུབ་ཡི་རནི་རབ་ཏུ་བླསྲགསན་ མདོཆན་གསང་ ཅེ 
༧༥ ་ཙཱགས་ཐམས་ད་ལ་།་ ། དེ་ལུས་བླཟོག་བརྡི་འ ་འགྱུར་ངོ་། ཏུབས བ་ བནི།ི །སམས ཀང་རབ་ཏུ་ད་གའབས་སྟ་ ། །ཨོས་ཨུ་མགུ་བཞི་བསམ་པ་ཡིས་། ། །དནས་བླསཔབ་བརམ་པར་བྲ་ 
༔ཾ , བསུབ་པའིམེཚན་མའིས་ པར་ཤ་བའོ་། ༈ | ླིེལ་འཁ ༽ཁོ རྱཀྱིནཾ་ཧྷུད་ཀུན་དང་། །ཿ ཡད་ནུ་ཁཱཿ །་བ་དག་ ལ་འབྲ་། །ཚེས ་གངས་ཨུདཙམ་བ ེད་པ་ དང། །མཆན་མ་ འྱ་ས་ཐ་ཤེས་ཤུས་ནས་། བྷ རྔ 
4 བཟངབ་ལ་མར་དག་གིས་། །གེས་ཀྱི་མིག ཕས་སྩེད་སོ ག་བུ། །དེནས་ལསི་ནམས་བཅས་བུཤ་། །འོནཏང་ བསྲ་བུབཐོབ་པར་འྱཧར། །གྲམ་གང་གྱུ་ཡེས་བབ་ནི་ 
དཀིལུ་དག་ཞི་མངོན་བི་ཞིང་། དེ་བབཔར་ རེ་ཊུ༧་ འོམ་པ་བཤདཔ་ཨིན་། །ིལས་སོུགས་པ་བཤད་པ་ ཨན །ཇེཔས་སྩོགས ་པའི་གནསྣ་རམས་སུ། ། 85 ÷ 
ཆན་པོཐབ་པ་བསྒྲགས་ །མཉོ་ཝམ་སྦྩོགས་ཕེར་འབྲེངརྣམས་འཐེབ་། །གཞན་དག་ཏུན་ཕལ་ མས་སོ །སུགས་དྲེ སུ་སུ་མཐུན་གནསྨནསསས། ་ ངཱ 
བཟུས་བརྗོདཏུད་པས་ ལསྣ་ནམས་བཅུམ་། ུནན་དྭ་བ་བད་བསནནི། ཟོ མྤུརྤཱི་འཐྲོབ་པོ་། ། ཅིསམ་མན་གེ་མཆན་ཉན་ཡུན་། མམ. བའ་གུན། ཐས ེི ཅ་་་ 
རྟེན་་ན་ཕོའི་ཉམས་དགའ" ,།བུང་ནུབ་ཆེན་པོའི འཕྲུག ོ བ་ཁ ] ཨ་ཞེགས་ནི་སོ་ཞིག། ླ མདུན་པ པཔ ཐེ 


རྫ འཚ 










ལ་བ ་ཡ་ 
༼-བའ་ཤས། ༣།ཡང་ནྭ་ཤིཉིཅི་་དག་ག 'ེ 
ག་པས ཆང 
ནྣ ཊུ་འགྲ 
བ་ག ། །བླཟ་ 
ཡེ་བྲག་ཏུ་། ཆོ་ག གཞན་ཡ་ 
ལན་གངས་བརཔ་། །མངེན་པར་བླནས་བྗོད་བྲས་ 


མཇུག་བཞུ་གྲ་ཀང རོ །ཡུག་གི 
\ 4 འསྟན་པ་འད་ ད་ཀྱིས །གནས་ནམས་གཏན་ 
པ དམས བའ །་གན་ར་ནམ་དག་པར་ ། ཟིན་གིརབཔ་བཞགས་ཁང ཐས་། རླབ 
” །ཙན་དན་དམའ་ཕོས་བསས་བ་ཡད །བཛྲའིངཱ་པར་ུ་འཛུབ་གུང་བ་། རོན་པར་ཤལ་བ་བཞི་ ་བ་བཞྭི་ཤཱས་། སྙད་པ་དམར་པོ་ དྭགུ་གེས་བྲགིས། )ི 
།བཉས་སམ་ཁྱིམ་དག་ཏུ་ཡང་ཊཱ ཅང་། །ཁུཆུཿ །རྔགས་ 





























ར་གིསྐ་ནི་ཡོགསླུ་བུ། ' །དངཔོར་ ལ ༥ཀུན་བདུགས་པ་ ་སམ། ུ་མན་དགགཿ གྲ 
ཉུ ཅུས་པར་ཤོན། འཁལ་ཡ་ཅ༽ི [ཀཿ ར་གོ གས་ཏེ ཛྷུ མའིཔཔོའི་ཡུ་བ་ལ་། །བཏགས་ཏོང ཏད 







"` བང ༡༩༤༤ ༢ 












༨༠ག་ ལ་བས་བྱསགས་པའི་ །ལགས་ཀི་ལ་མ་ས་༢བ ཉེ་ལ་བའི་གསངསུགས་ཀྱིས་། ཝན དུས་པའི་ཉ་མ་ཨཱེ། །འཁོར་མུག་ཏུནིདརི་འཐང་ །ཐྲིས་ནས་- ྐ 
རེ ཟོ རོ་རེ སེལ གྲིལ ལ་་་ །ཨངན་གཞན་གེེས་མི་ཕུ ཐུབ་པས་། དཀིལ་འཁོརགཉིས་ལ་བས བཞི། ། ཀའཕོག་མ་ ་ ; 
!།སོུགིས་བིངཐར་རེདོ།  ཡོ་ལ་ཡག །ཆོ་ག་གསུམ་པོ་ འདེདག་ནི། །ཐབ་དཀའ་བར ཡཔཡོས་སུ་བྲསགས་། ། །༣འམ་ ཨངན་ཀུན་ཀྱིས་ཀུང་ །བས་ གྲ ནཱ 
།ཆོ་ག་ག ུ སུང་པ་འདེ་གསུངས་ཏེ་། ། །མདོར་བ སོ སཿ ཐཾ །རེམ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་གཅེས་ 

£ ཅགདཉོས་འབྲོབ། །ཐང་བུ་ལ་ཡང་ ཙཚོགས་བར། རྔས ས་བཞུག་པའི་འགཏུ་ཡ་ངྱར་ དེ་གུས་ ༥ འས 
དག་གསུངས་པས། ། །ནས་ནི་ས་བྲརམོ་དགོས་ཀྱིཀ་ །ཆོག་དེ་འདུའ་ཕུ་ལོལ དཏུ་འོ། །ཏད་ིསདི་ཆོག་བཞན། སི བའི་འང་བརྡན། ་ ུ བབ; ཙུམ 
པར་འགྱུར། །ཞུང་དགྱུརུན་བླསཔ་བཅིད། །སྭ་ཚོགས་ད་ཐར་ཧེའོ། བ་ཡང ཅོན་གིས། །ླའ་ཁ་བམ་པར་ཡདོས་ཅ། །དནས་ད འདི སན 

མཐོང་བ་བཞིན ཞིན་ུ་གུས་ཤས་ཊེ ི་ དབ རོ པ་ལེག༽ཾ ཤུ ། ཅི £ ། ཊོབ གུསྦཱ་དཱཱ་ཁ 

དཔའ ཧ་ལམ 





འའ #= ༡ 
༩ ཤེ 


` འཆང ཅ* 
ྱ་ཉིགསེས་ པབ ་ གློག ཨཾ །ཞ་ རྨ 
༦ ༢2 གག གས་ལ་། །བདིན་ལ་དང་ ཁཐ་དང་། །འཁོར་ནམ་ས ནོ་བཅས་བ་དང ར་ས ཆོད་པ་ལ་ནི་ འདོགསྣ་ ས་ 
འཧསྐུན་ བདག་ལ ཁས ལེ ། སྐང གསྣ་མམ ར་ ྲ 
༦ བ ང་བ ད་[ །དེ ར་གུས་པར་གུས་པ༨ཉིན་༢ ་ཞཾང། ། གེ ང་ནི་ཡོགས་ བཞིར་བཅོད་། གལ་བ གླས 
བཀ  ་ཨུས། །བུ་ འེག འོག་འདི། །སོདྱི་བུས་ གླ་བབར་བཤད། བླབ་བའོརྱ་ག་འབིས་ 2 
སྭ དང་། ཀ བདུག་པ་དང་ན་འགས་པར་བདུག་། ། ཀ་ས ངོ བདོག བ་བ ཨ་ལ ཟོ 
ནྭ།བུའ་ར ཟད །སངནོ་བསྒྲབ་བ ཡེད་པ་འམ་། །གསངསུགས་བསྲུབ་བས་ཞག གསུམན་། ༥ འུ་ཅུ་པ་གེས་ཀག། །བླླས་བརད་ངེ ནད་ངས་པ་ ་ྲ འོ 
མ་པ འ་པ ་ཏལབསབང་། སློང་བ ༢ །ཀ་དཔས་གུ་བཟོའ། ་འི་ ཀ་འ 
ལ་ ཀནུ ཡི ་གཞག། ˆ །པ་ཕུག་ཅེན་པ་མུང 















༨༥༥༡ ༧༦༩༩. “ˆ ཇོ 


པ >; 322 2 ་ 
ལེ ུ ཏེ ངཿ ཏེ ༥ 


ཨུ། །བཟླས་བརེདའབ་ཏུ་འཅམ་པར་བ། གུས་པ ་མཆོག་གསུམ་པོ་དབ། ྲི ་དང་ནི་། ཀརཿ 
གསུངཊ་ །ྲ་ ཡཱ་ནམསན་། །ཡང་དང་ ་ །རྟག་པ་ངན་པརྣམསྲན་ ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་མངན་འསམསརྟ་ 

དང་ྱ་གས་པ་ལ་། །ཨོ་དང་བཅས་ཤིང་པ ་ཕག་དང་བཅས་། གྭལག་པར་ཞི་བ འིསེམས་ཀྱིས་ནིཊ་ ནི།ི ླི་ཡས་བླ་ཟས་བྲ་ངོད་ད་ལ་བུས་བ་། བཱ 

ངེ  ཀྱིས་ནི། རུ ཅུད (ཤིང ཕཊ་དང་བཅས་། །བླབས་བཏོད་ གཞན་གྲི་ཟཕ་ར།  །ནྭགཧཱཾཁཾ་ཧུད་ པའབ་ཏུ་ཤིས་། ། མ་ཁས་བས་གས་ངསུགས་ཡི་ ལེ 

ཧཱ ཅན ཨོཾ་ཛེ་ གདུ་ཡད་པ་། །དེ་སྐད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས ་བནྗོད ཧྭ ཀཡོ་ག་སུམ་ུར་ཁཏིས་ལ་། ཀཐླཟས་བརོད་སུམ་ འབུ ༢ མ་ཐ་བར་བཤད་། ། དྲ་བས་ཨི་ཀ བཾ 

འི་བའོ། །ཤི་ ས་ 2 གསང་སཱགས་དང་། །མཁས་པས་ ལགས་ པར་ཤེས་པ བསན་།  སྭུམཐུན་པའ་ེ་ས པ་ཡ ཡས་། སོན ཏུ་བསེན་བ་ྲརག་བྩ་བ་། ། ཤིནེད་ཏུམཆག་ངེ ལསྣ་ནམས་ན་། །བ 

ཁྱད་བར་ཅན་གེས་: ཊགྱུབ་། །སན་དུ་བསྟན་པ་འབུམ་བད་པ་༢་ མོ } །ལསྨ་ནམས་ཕལ་ནོ་འགུབ་ པར་འགྱུཌ་། །གསུངསུགས་ དག་ནི་ཐམས་ཅད་ནི༽། དོུ་གུབ་རམས༔ ཐམས་ཅད་ལ་། །ཐེག་མར་བླབས་བྲངོད་ 
ཤོ འའ གཞས་བས་ བ་ཡང ཙག ས་ལ་ད སྱ ། །དེ་ཚྭཟོས་བས་ཆོ་ག་བཞིན་། །པའི་འོག་ཅུ་བླ་ཟས་བྲ་ངོད་བྱརམ་། གཔ་ཞིག་མཆནཿ 









བཞནྲ་བསནས་ནིཀ །ཞེར་བུ་ཧིང་ཀར་བཟུངནས་སུ 
༢༦ ཧཧ ད་ འོག །བཟས་བཅོད་བརམ་། །ིདེ་ཀྱིས་ 
་ིེ རར ད་ བྗིད་བཅམ་བརཧ་ ཡུག་། །ཞི་བ་ 
















ཀའ བི ཟུ རིད པ་མྱི་བཞེདན་། ། །བསྙེན་པ་ ཨངནང་ཡང་བསླ་ན། །ལན་གསུམ་པར་ད་སྣ་གོན་གནས་། །ེས་སུགས་བསན་བསམཉེས་འགྱུ་རན། །ཟློས་པ་བོལ་ ཅོོ 
༧ དགེངས་ནས་སུ་། །གང་ཞིག་དཔ་པོརོབཀའ་སྩད་པ་། །ད་དག་རྤྱུར་ཏུའགྲུབུ་བར་འབུཌ་། ཟློས་བདོ་དང་ལྡནཔ་། མས་། །ལནུ་གསུམ་ཧྭ་གོན་གནུས་ཐས་ཀུག་ །གདག་། ' བ་འད་ང་ 


¿ དེནམ་ཨངངྱི་བླབས་སོའོ་ ༽གཙབྐ་གནས་གཙང་སླཱན་། །མཉམ་ ར་བཞུ་གསགྱུ། ་ །ེསོདེ་ཡདེནེམ་སྒྱོ་བབ་། དམིད ླགསབཅོདབོ། །ཆོག་ཐག ཀཀ བཱ ¡ 
ཙཾ ཤྱསནསུ་ཨུ་། །ས་དོམེ་ལ་་ཐུན་ཅིག་དུང་། །ཉིམཞིགུང་ལ་ཐུན་ ཤད་དམ་། །ཨངན་ཐུན་གི་སུམ་ཆ་བཟས་། །ཨང་ན་བུན་གྱི་ ་ བཞིཅ་འམུ། ་ས་བས་ པོ་ལ ོ ལུ 
སེད་ རྨུ ཏུ །མེལ་ཆ་ཐུནནོ་ཐིད་ཡད་ངུ་། །གངགིས་མཁས པས་བླཟས་བས་པ་ ། །དནི་ལཱག་ པར་མཆོད་བརུ་འྱགར་།༽ # རཾ 
དུར་ཁྲོད་དག་གི་ལས་རྣམས་དང་། ཀུརྟགཏུ་མཚན་མོ་བཟླས་བ་བཟུང་། ། ཞིནཔར་བླཟས་བྲོ་གངབ་ཤད་དང། ེདག་སནགག་མཚན་སྱོ་ར། །སུཆན་མོའིབཟུས་བ 
ཏིན་བ་ཁ་། །གབཞིག་བླཝས་པའི་འཇུགླཱི །ཧནི་གག་ེདཔ་མཆོག་གོ།། །གསུང་སགསུན་ལ་ད་ཡོར་ཡ་་ ཆོ མཁུས་པས་གུང་ 
གཟེད ཊ། [ས་མ་བ ཏེ་ལོ སྒལ དད ཡོ 'དབྱས་བྲར ཡག །ཆོ་ག་འདད་ 





༣ 






ཤ་བོས་འརྗོད་བེད་ བསྡུ་བ ཤུསུལ་གི་བདག་ ¡ཱ འགྱག 


གེའི 
་བསྐོདནས་ནི། །གིཊངའུངབྱ་མི་བས་མ་མོ་ ཟླེས 
ཤེད་བཏང་། འིས 


གདབ་བའི་འུ་ལ ཤི བདེཾ།༢ སུ 







དད་ན རར ན་པ 
གས་བྲོ་བགགསཀུནདང། ། ཅུ །བས་ 

པསཱཿ ¬ རཱ 
=£//7 །གུསཿ མས་ 


བའ་བཀད།་ང་ 







བརྩ 
ཛི ¶ །གཞིནས་ཀུཿ བྱ 
སུ ཧི ༽ཀུན་དུ་བྱརམ་བར ཐར ཤ་བར་བཤད་། ། གསྤ་ྱི་ནོར་བ ་ཐོག་མ་དང 
ན་པ། ུག་གའོ་། །སུགས་ཀེ་ ར་བ་ གས་པའི ༨ རམེའི་གཟུས་སམ གཟག །ཆོད་ མློ :- མག་གེས 
ཛྨ་  བླ་ཟས་བས་ངལ་ན་ཡུདང་ = ། ཡ་ གས་སམ་། །མཆད་དན་ད་ མ་དེ་གདན་༣མས། 
ལྒ ས་གཏང མི ངཱ གདང་། །བབས་ྡི་རེམ་པ་ཐ་དད་བས་།་ །ཅན་སམས་ནི་ེང་བྱསད་། །བྲ་ བལ ོནད་བསནས་ནི་ གསངསུགས་ཡི་གརབ་པ་ལ་། །མཉཿ 
། པསདུས་ ཡ་ག ཁསྲ་བས་ནསྐན་བླཟས་ ལ་པ་ལས རེ ཤག་ཀུན། དས་བ 'དག་ཏུ་ཐཊ་བརབ པ་ད 














་ེ ེ = 







:; £# ༧ || 
༄༅། ༈ །ཨིས་།།གེས་ནིམ་བ་གསུམ་པོ་དག་ །བཀུ་བ་འམ་བདུག་བརྡ་བ་བ་འམ་། །ཨྭབན་གསང་གཏཌ་དགྲ་ཀང་བཀ་ །ཞལ་དབྱའུས་བདམ་གཏོགས་པར་། །སཱགས་བས་ཐངགོསཉྱ་ང 
༧ ཤན་ངུ་འཇམ་པ་ད་། །ཏན་ཆིག་བཞིནེདུ་བཀུ་བར་བ་། །ལྷ་ལ་དགོས་པའི་སྣད་ནམས་ཀྱང་། །ཉེནའེ་ལནའ་བྲག་བར་བ་། །མེ་ཏེག་ཧིང་བ་དུས་གསུམ་དུ་། །རག་པར་ཡ་བནི་ཡག་བརྡ་བ་། །ཤེས་བབ་འ 
¿ ཀྱི །ླེགས་པམ་བཅུག་ཅྲ་གག་པར་བུ། །མཆོད་རེན་དག་དངངཀྱིལ་འཁོར་ཨང་།དུས་སུམ་དགུཞུད་བཞིན་བ་། །སོན་དུ་བསྙན་བའི་བླས་བྲོད་དག་། །དབ་པྲོ་གས་བཞིན་ཚང་བ་ 







ཅུས་ཏིས་སུ་ིཆིག་བླསམ་། །གང་ཨང་བགེགསྐ་ཀིས་བབས་པ་ ལམ། །དདནམས་ཀྱིསནི་གཟིར་བ་འམ་། ཀྭད་པ་དཔནི་པག་ མུད་པ་། །ཡྱུས་ 
བ་དག་། །བ་ཤད་བའྲངས་ལས་འདས་བཔ་འམ་།ག་གམ་པའིི་གཟངབས་ རོ གདད་བྱཊས་བདདེ་ི།བླ་བས་པའི་གངས་ནབ་ཤད་པ་ལ་། །མཁས་བ་་༨ ས་དེ གྱེ 
བཟླས་བརྗད་དངསྦ་། ཀསྦཾནི་སེག་ལསུ་ཀི་གྭངས་རྣམས་དང་། །སྤྱན་དངབའེ་ཆེག་ལ་།༽སུགས་ཀ་ཞན་བུམ་རྫོགས་པ་། །བཟླས་བརྔད་དཔས་སུ་མི་གཞུག་གོ། །ག 


སྟང་བཟུས་དང་། །ཱི་ཟླ་བ་གཟྲས་ཟིནཚ། །བསྙན་པ་དེན་ེ་ཙོམ་ཀྱིད་། །གཙུག་ཏེར་འན་གི་གནས་ཀུན་དང་། །མཆོད་རྟན་ཆེན་པོ་དག་དབ་།ི།ཆེམ་འཕྲུལ། 
འགྱུའ་པ་ལས་། ]༣གིས་སཱཱགས་བཟླས་བ་གང་ཐོབ་དང་། །གང་ཨང་ཏད་ཀས་བཀའ་སུལ་བླ། ཤདེད།རུརའྱུཏཧུཾཿཱཿ། གང་ཞེ དར 
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རྭ 


ཅར 


















ངྒེ | གག ང་ས ཕུར །ནག་དུདགའའི་ཡོགས་ནམས་དང་། - ༢ ༢ 
དག བའཡ༥་དབ་ཟ། ཿ རྡརའུཁོ་ཁེས་མངན་བྱབས་ཏེ། བང །དེས་མ་འཛོ་ ཡམས མོ | 
ཆས་བ ¡ །བགགསྤ་མསྨ་ནམ་ ་པའ་བསལ་པའི་པོ་༽ ༽། ༣༦༤༢ དནོ་ཉེས་པར་སྤུར་། ། །ཤེ་བག་ཏུ་སྭི་ལ་བ ཤོས་དབུ་ ཡ། ། ཅྱེབྲག་གྲུངསྦེནསག་འ ་བ་། །མརཾ་མའེ གབ 
སཞི་བི་དའ་དེ་བཞནེ་བ་  ལྟྨ་ཟོས་ཏ་་བུ་།་གཟུགས་ ` ཟི་ཨོ་མཆེདྷཉེན་ལས་། །གཱཆོགས་པའི་འདྲོ་བངན་། །དེཚ་དོ ་སྤ་གུབྱ་མུར་བས་ངས་། །བཀུས་པ་མུང་ཞིངནད་ལས་ཐ 
མྱ་བྐད་།དཏོན་འབུང། ] །ལཱག་པར་གཟིའ་མདངས་ཆ་བརྡན་པ་། ཀགསང་སཱགས་བཟླཟས་་ ་བའེ་མཚན་ཏིདེ་ཡེན་། །མཆན་མློ་རོ་ལམ་འདག་བ་དཔུ། །བདན་བླ་ནམས་ནིམོངོབ་དང་ །བླཟས་བོང་བད་པ་དགའ་བ་ ཐེས -།2⁄ 
གསང་སགས་བླས་བའིམཆན་ཉིད་ཨིན། ངལ་བ རི 'ཞམེ་དང་། །གཏོང་ཐེད་ཨོན་ཏན་ལྕུར་ལེན་ཅིང་། །ལྷ་ལ་ལྷ་པར་གུས་བརཆི” །གསང་སུགས་བླབས་བའེ་མཆན་ཞིད་ཨིན་། །༤ལ་བ་རུང་ཞང་ད་ཞམ༢ ` †#7 
༣ རྨ ༢ ཟཐ་ །གསང་སུ་གས་བླགས་བའ་མཆན་ཞད་ཨན་། །གསངསུགས་བླས་པའི་རེས་ ལ་ཡང་། །ཐེ་བག་ཅུནི་མཆོད་བ་བ་། །ལྷ་ནམས་ལ་ནིཅརགེས་བ 
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༡ 




















ཨི ༤༤༤༤ཀསྦིནི་སག་དགྲ་ཀུང་བརམ་བརུ་བ་། །བསྟན་པ་ཚུལ་བཞྲིན་རྔོགས་བས་ནས་། །རགས་སུགས་བསབ་བརྡ་བ་བའྲིཤོཆ་།་ ¡ སྭ ས་ཙ གི །ས་གོཊ་གནས་པ་ཅྱ་་། གསང 
ཤོ གཅིབེ།ཏུ་ནི་ཡེད་བླཟས་ནས་། །གང་ཞིག་གཞན་ངུ་ལེད་བླཟས་པ་། །བླ་ཟས་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ པ་འགྱུར་ཀྱང་། །དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་དྲོན་མྱེད་འགྱུར་། །དེ་ལ་ཁྲི་གགས་ལ་ཆོ་ག་བཞིན་། གཱ 
$, བདག་བོསོ་སྟེདུདུ་བཟླས་པ་འམ་། ༦ ང་འ་མཐོ། །བགྱ་སད་པས་ན་ ཞཱ་འགའ་ཞིའུ། གསངུས་གས་ལཱ་ གཞན་བླཟསྤ་བས་ན་། །ཡདྦ་ཏེས་གསོལ་བ་གུས་ཐས་ནས་། །བླཟས་བྲས་ཡང་བྱ་ར ་ུ 
-ཌའ ག་ས །རོགགུ་།ས་བཛ་ཆེད་བླཟས་ ྱ་བུངན།།དེ་བ་ི། །གས་བདད་པའོ་སྤགས། །ཅབ་ ཅ་ཡོསུསཏོག་ ་་ོ་ ོ་ི 
གཅིག་ཏུ་མུངུགས་ནས་། ཟཡད་འཚམས་སུ་བའི་་། །བླྨང་ བྱ་རད་དུ་བླགས་བྲ་གཏུབ་། །དུནས་ནི་གསུང་ཐཱགས་བླབས་བ ་ བབ་ག་ིནེ་སོགས་ 
ལ་པ དཀག་ཐམས་ད་ནས་པར་འབང་། །ནམོའ ་ེ་ཞུ་ིེ་པ་།ོ་ླཱ་། སན སབས འི བའ ཊེ 
ན་མོ་འདན་ད་ཡ་ཡཱ་། །ནམ་ཤཱན་ད་བྲང རྲཔ་ཨ་།་མ་ད་ཡག་ཤ་ན་པ་ཏ་ས་ཀཨཾ་པ་ཁིགི་ཁིག་ན་ ་ུ ཆ་ལེ ལོ རྱ རྡོརགས་ལའོ་། 


བའི་ཞ་ངབའི་མརབ་གཅིན་བའི་ལ་བེ་ནམས་། འོ་ག །།ངུ་ པ་ ། ཐཱ 













རི ` 'ྭ ¬ / | 
རྫ ཐང པབ ` འལ 2 


མཆོད་ཨན་སཱད་པ ཤད་པ། །གཔཡ་དངུ་ག་གཅིག་ཏ ཏུ་བཏཱང་། །དནི་དེེ་གརབསར དཱི ; 
བླབགུ་བས་ཏེ་བ་ གས་ནས་སུ། །གྲ་བྱསིནཔ་་པ་། །བཀའ་ལུངིགས་པར་གང་བྱས་ལད་བ། ཨི 'ོ 
རེ ེ་ན་པར་དམ་བླ བླཟུས་། །བླཟས་ བརྗོདོ་གངས་ ས་ སསི་གཞུག་༢ 'ག། །གཔས་ཀྱི་བཟླས་ བདོ ས་ཡི ད་ ~ ༤ བཞཁྱུང་ར ཀ།བླཟུསབ༔ 


ནྭཟོས་པྲ་ནས་ཀྱེས་༽ །བླབས་བླརདཆོག་གང་གསུས་པ་། ཚོག་འདིདགུའདེ་ཉིས་ནི༽ ± ༣ བར་བ་བ 

གཞན་ཤྭ། ། ུསལི་ར་ལ། བཀྱོན མག སུགས་པ་བྱཅ། | དཔཔར་མཆོད་པའ གུ ༣ ལེ ཁོ ། 

ལྡུན ཡར ་ཤཛོག་གས་། །ཡངན་ལན་བདུན་རིམ་བཞི་ནུ་། ཐའ ༡ ་ཅ& ་ ལེ 
དག་ིི་ོདདདགོད་ང་དད་བདཔ་དབུལ་། ཀཞོདུ༢མ་བགྲ་་ོ། ཊུ་འ། །ཚུལ་བཞིན་སཱནསག་ལས་ངས། 





















ཧེཁ་ད་བོ་དང་མར་། „ངེང །དནས་ཞོ་དངམར སུཌ་བའི། །ས་པ ས་ལུཌ་འབས་ཅན་ཟིསག་ཁུགས་བྱར། །བའི་ལོམ་ཟུས་མཆོག་དང་། །མའ་ མང 

༧༡ གཡུགས འཇུག་པ ་མཆོ་ཡོན་བཀངནས་ཁུལ་།་ །ལན་ང ཅར་བླ་ཟུས་ཏཾདབར་པར་བ་། །ཆོག་ད་ལཱཿ་ཉིན་གཅིག་གམ་། མ་ཀག །མབནཉི་གསབ་བས་གསུམ་ 
རྐ རྩ་ཀམ་ངན་ཉིམ་ ༢༢ རར །ིགས་སྲ་གསུ་བཅདན།་བ བལ་ཟ་འམ་། །བཀག་བ་འམ་ ་ཡུར་ཐུས་བཏབ་བ་ འམ་། །ཐ་ ཕྲུ བུ ཀར ༽གཟིར་བ་ལཱ་ག་པར་ཆིས་པར་འ 

8་ །ཞག་ག སུམ་གེས་ནིིས་བར་འབུར་ཏེ།། །ཧྷ 

ས་མཆོད་། །དུས་གསུམ་བླཟས་བཅོད་བྱར་ཤུས་ཏ་ ཚོ ། །མུཀ་བུ་ིང་གི་ཐ་དུས་བག་། 

ཆེ་སབོས་ ། ུ་ཀུངཆན་པརོབསུར་བར་ཧ་། །གོཆ་འད་དག་ཧས་ ས་ཤྷ་ཞིས། །ལ་ནམས་ཨོངསས་དས་བཟ་འྱ་ང་། ། བུ 

༦ ༤ རེ །གསར་ལམ་དབུལ་ ལམ་ཟངས་ཀྱི་འམ་།་ ཐཾ འཆ  ་ི་ས་། སེའི 

བ་མཁན དུ་འ ཁག ཊྲ 















ོ་ ན་ལ་བ ཟ ས་ལེགས་བྱ་རནད་ཏ་། 

ཟིགས་སུགས་དག་། རབྱ་ཅུ་ཆབས་ཁྱུར་། །ཟླགག་གང།ས༔ 

མངོན་པར་ ི་་་ི རླག ལོ དབང་སྐུར 

མཿ ས་འགག་ལལ ཀྲ ༼༢ ༢༣ རེ 
ཨཱ རེ ་ པར ་ར་ སླ་བ གཏུངས 


འབ ) །སུམའེས་ ¦: རལ ༽།མ་ལ་ ལའ འབབ་པ བུག་ བས །བདུགས་ ཕབ་ མཆེད་པའ བ་༽ ཉར 
མུནྙ་གྭ ཡཿ སག་ན༽ ༽ ཨ་བ རྒྱ་བརྒྱན་ཧས་ཏེ་། ཀླ ཨུགས་ལས་དེུ་ མཐུན་པར་] བྷ བ་ཡུ་ ས་དྭབུལ་། ༽པ ཕྲུམས་བཀལ་བའེས 
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རར ་ །བདུན་པོས་ལན་བདུན་སུག་སོ་། །དཔུངཔ་གཡོན་པ་ལ་བཅིངེས་ལ་། །ཀུ་ཤའེ་ལོ་མ་ བཏེངབ་ལ་༽ ¡།དེཏློཊིོནླིོ་འབ་ས་། །བཀའ་ཡང་གོ་ལ་བ་བདབ་ནས་ནི། གྲན སས་ལ ༣ 
༡ བས་ཀས་ཏེ་།ཀུད་ལ་གསང་སཱགས་འདོན་བཞིན་ངུ། །ཀུ་ཤ་གསར་བྭ་ཁྲསྱ་ཀྱི་ཡུགས་། །མ་ཏོགམབཔྲོ་གཟས་པ་ལ་། །བེལྟར་བདེ་བཟླཉལ་བརུ་། ། །གལཏ་གཞིད་ལོགྱོ་མི་ ལུ་མོང་ ཆི 
ཿ རཾ འམ་། །སྭ་སོ་རྭག་པའི་གཟུགས་དག་གམ་།་ །ཨ་པུན་རིག་པཱ ཨགས ་བདག་པོའི་རུང་། དདཀནོམཆུགཱ། ༈་ལ་ིག་ཙམ་ འམ་། །དེ་དག་ལ་མཆོད་པ ་ལ་སུགས་པ་། ་རྒྱ་ལ་གུསྭ་ངཱ་འབུ་བཆེན་བོ། ཨི ྦ 
ན་པ ཁ་ཀཏིདངོག་དོ་ སུས སློ་བ་ལུ་ང་ དག མཐོང བོ་ཏ་གྱརངས་།ོ། བ་ཡིས་ བར ན་འྲས་ཞུཤི 
དཔམོ་ལ་སཱོགསྭ་བྷ་ནམས་དང་ །སངག་ཁ་སུགས་ཆི་དགས་སོུགས་། ཁྱུ་མཆོག་ཀྲ་ཤིས་རྟལ་སོུགས་། །བུ་མོ་བཟངམེ་བྱ་ཧན་པ་དང་ ཏ ཤོར རས་ ྲཱ་ོ ཏཱ ཅུ 
ཚགས་ན །ནོ་དཔགོསྣ་།མས་རྭད་པདང་། །དེ་ལས་སོུགས་པྲ་ནམ་དག་ པའི། མི་ཕམ་བྲཟཔཔོ་མ་ཐོང་ནནི་། །བོ་ཅན་འགྱུབ་བརཤེས་པར་བ་། ཁ་ལ ཡ། 
:* ཟེ མགི ས་ག །གགས་བཔའ གསུམ་པས ། དྲར འུ བས་འ 
གལཏ་ས་གས་ སྭ་ཀི་ཞོར་གུའམ་། ཁུག ། །དནས་སྙན་པ་འམ་ བ་པའི ། ཤཱཀ ལོ་དང 
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ཐུབ་པའི་།་ ཀལསྤ་ནམར༽ རབྱཏུ་བྱརམ་བར་བ་ ཀཿཔ་རེག་སྭཿ ཅེ ཞད མཆད་པ བཿ ། 
སིས །ལན་གཅ་ཏདུ་འགྐུག་ནཀ དན་ལ ིལམ་ངུ་། ིགས་བའི་བཀམ འ་པ གའི གས་བ་ན་ནི། །གག་ལ་ཁརསའིའ 
།ལན་བྱུ་བུ་དག་ཏུ་མ་ངོན་པཱགཊ ཡའི །ཅུས་གསུམ་དག ྱར་ེགས་་ད་རབ། དའ ཊལ་ཨ་བནི་གསོ་ 
ར་ན།། །དེ་༢ རུབ བ་འཆུ་བ་། ཀལྷུ་ཏིད་བཀའ་ལན་སུལ་བརམ་ཛད་། །མུང་ བྲུས་འདོད་བའྲ་དུས་མཚམས་ཌ་༽ གཟིགས་ས 
ལརས་ གུ་དས། །ུ གླུ་བགྱརདཧུབ་ལོམ་། །༥ངུན རི 
གིས་འ བརྡ་ཅུག། །སླུ་དེན་གནས་པའི་ཆེག སཅུ་གྲུ་ སྲ་བ་ཡོ་ ཏུ 
།སྤོབ་མ་ས་པཱིཿ ཡཡག་བུས་ནས་། །ཁྱད་པའྲདུནོ་ཡོན་ཕུལ་ད། །བ་མའེ་ཁ་ན སུམཏུ་། ་།ཟགས་སུ་གས་ཨེང༥ ཐ་ 
༢ ༢ ཀུ ་ལ་འགའྱང་ཅི། །པཤིསལན་གནུ བླབས་ཏར།ན་ཡ་གམའིལགས་། །འགེའུ གིག 
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༼ ˆ ལའ 
གྲ ོ་གཡེད་མགོསས་པ། །གཅིག་བུ་ཡ་འི་གྲུབུ་ པའེསྙན་། ། ་གཅིག་བུ་དྲ བེ །ཡག་ངུག་མ་ ་ གཅིག ཅུ་རག་སུགས་་ # 
༧ མ་མ་ཀཀེ་ ཟིགས་སུགས་རྱལ་ཧིང་གཅིག་ ཏུ་ཅ་། །ཁྭ་བོ་ཀོཾ་ལོ་གཅིག་ཏུ་སྭཱ།། །གཅིགྱ་ངཱ ཏུར ལུགས་ཀྱུ་མ་། །དེ་ཧཱར་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀུན་། །ཧང་པོ་དཀྱིལ་འཛ་དྱ་དགོད། ་ 
ྷེ  ལས་ཀུན་ཁེད་པའ་གསངསུགསྣ་དམུས་། །ཕི་རོ་བད་ཕྱེགས་ཊ སུརིབ་པ་བཞིན་། ེ་སྟར་བཀོད་ནས་ “ཕོ་ལོལ་སྒོར་། །གཞན་གེས་མི་ བུབ་བ་ཡུངུ་བཱ་། དད་ནས་གུས་མཚུམས་གུང་་་ 
ཌཾ ཁི་གསང་ སུགས་ཀྱིས་། །ཅཆས་པ་བཞིན་དུ་སྤན་ཨུང་དང་། ༽བདག་ པ་ན ཧུ 
བདམའི་དབུས་སུ་རངསུགས་ཀས་། །རས་ནེ་ལེགས་པར བཞག་ས་མཆོད། ། །བུམ་པ་གངཔ་དེབུདུ་། །ཆོག་ བཞིན་ཏྲ་ངས་བཞག་གོ། ། བསལད 
པུག མ་ཏོག་ལས་སུགསླ་ཐུགས་པར་གཞག་། །དེནས་ལག་པྲས་གྲ་བ་ཞང། །གང་གིརིགས་སུག  ་ འའི་། །མུཀུ། ་་ ཀུ་ཡ ¡ 
ནས་གུ་ཀུལ་་བདུག་ཅོས་ན༽ི ན། །མུ་པད་ཧུཿ  དཀ་བའ་ཤོ། སོས་ཆུས་བླཟས་བྲདོད་བྱས་པ་ ཡེཾ་ རི་ ནས་དལ་བུས་བ མཿ །དེ་ནས་རང་གི་གསངཔྦགས་དུང། །དཀིལ་འབརད། 
ཧུ ། ཉེ ཊཾ ཌཱཱ་ཀྱ། །མར ཊཱུ ངེ དཱ །ལ་རླུང་དང་། ༩ ་ 










བཤད་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་། །འས་བོར ༣ རལྩ་ བ་འང་ཤྭ། །ཡཱཿ 


གག གབ 
ནས་ལོ ། །གཅས་བའྲི་ཆྒོ་ག་མི་ །ཡན་བརྐ་བྦསགས་ ། །སྭ་ གན་གནས་ པའི་རྫ ས་དེནི་། ། 
ོ ་ ༦ ཛྔས་ཀྱིས་ ལུ བ་ན །ཆེ་ག་ ་འདིདག་ ནདེ་ཀྱི ཀྱིས་ ༧ ཤེ ཤུལ་འཁར་འྲགའསུག་ དྲ 
ོ ¬ ཅུ་མཅུའིབརའྱཆུབྲ། །རྫསརྣམས སང་བྱཅཅ་བ་དང། །དབ ངབླསར་བའི་ཆེ་ག་ཡེས་། པེ བས ཱ 
དརེ་། །གསངཆེན་གསང་བའི་བདག་པསོ་གསུངས་་ །དྱཀིལ་འཁར་འདི་ནི་བབས་ན་། ཟོ གྲུབ་མུ་བངུ་ཐེབ ངོ 
བསནས་། སྤུབཤོས་ནིདུས་གསུམ་ཏུ་། །ཁྲུས་དང་སྩོན ༥ག་མཆོད་པ་དང་ །ལ་ག་བ་ ་ཡས་ཀ ཀང་འེམ་ བརབ ཤཀ 
།ཉྱད་ །ཅ༽འད་ཞི་ཡེགས་བྱ། །ཅུ་གསུམ་ ་དག་ ཤྭསགླ་གཤེགས བསད་ ཛྫས་སུ ཨོའོཔ་དང་ །དུས་ 































༢༢༤ 





«ˆ. 














ལེགས་བསསར་བའ། །གཏོང་ཨྭྱ་ཆ་ 
ཆུ ླ་བརེ་རོའམྭ་ཟུ་བ་ད་དམ་། ཏེ 
ན་ 'དཀྱཾ། ཁེར་འཾ་ ཊཿམང་ཤེས ཆོ ཅི་ལྟེར་ རྣཱའ་བའི་ཚད་ཚམ་ངུ་། ཀུ ཐོ 
ཁུ །ཆོགས་གཟཟུགས་དུང་སྨན་གསུམ་པ་།་ །ཕག་བཞ ཕག་པ འནོ་ 
དྭ རར སུ་ཀཿ་ལས་ཀུན་ངེད་གཞག་པ་། །འགྲུབ་ཅ ོརི་བད་མ་འཆང་བ་ཡོ་ 
ེ ཅི ལེས འ  མེལ་ཀི ༢ ནེད 















== གཙེང་སིང་ ཚི་ 





:བང་ ཟོ 
ཅིར ལོ ས--༤-ས- 





༄། ༈དླུབ་དང་ལུན་པས་གཞག་བརྡ་བ་། །སཱོ་འེགས་ཀྱི་ནང་རོལ་བུ་། །རེརེ་འཐ 
༧” བ་མཆོད་པ་ཡང་།་ །ཆོག་བཱ་མ་བཞིན་ངུ་བ་། །ལྷ་རམས་དགའ་བཟའ 








'' ་ཀར་བགོས་། །སྙེན་སག་ལས་ནབྱར་མ་བར་བ་། །ལཱ་རྣམསྐ་ཆོག་བཞེན་མདང་། ཀ་ཤིས་རོམཚ 

རཾ ྲླ ༈ གའ་་། །ལཱ་ནམ་ ག་བཞེན་མཆདད་། །ཀ་ཤུས་ངོམཚར་དགྱ་ཏད་བ་། །ཆོག་བ 

༡ བ་ཀུངྱ་ལཱ་བས་བུགས་ནས་སཱ་། །འབས་ཨོས་ཀྲུ་ཤ་སེན་པོ་ དང །མེ་ཏོག་དཀར་པེ་བཞིམ་པས་། ནས་དྲེ་ཁ ཤེ 
ཞོདང་ཀུ་ཤ་དང་། །མ་དབྱགཔྷ་ཅེ་འབས་ཅན་ཏིལ་། །  བགག་བྱབུཟན་ཅི༽ ཉེ ལོང 

སུདགང་གཟར་བུགས་ཟུར་དང་། །ལེགས་པར་བཞུས་པའི་མར་དྭག་ ་ ་ཱ 


ཀླ མཱ གཞག་སྐུ་མཆོད་ ས་ནས་། །དེནས་རང་རིག་སྤན་དངས་ཏེ་། 











-ཅཿ = ུ ། འའ སུ 
= ོང ་ུ 
གན མའན་་པའི་ན་ཡབ། ༈ །བླསངབ་འས་ 


ཀ་ཤིསེ་ཅན་། །ས་ལུའི་ ཐཟས་ཆན་ཞོཟ་བཅས ་དབུལ་། །ད །དེ་ནས་བདུག་སྲས་དྷི་ནྡིམ་ ་པས་། 
དུལ་ཟུངས་སམ་ང་བོ་འམ་། 





གསད་ས་ སུལས་། ཀུནཉེད་པ་ས། 











།ཀུནནས་རབ་ཅུ་བདུག་པ རཾ ཧཾ 
¿ཉུང་དང་མུ་ཏོག་ཤིང་དག་གམ་། །གོག་འཁར་ས་ལས་ ཤས་པའི། ད་ྲངསནོ་གཞག་པར་བ། ། །བང་ཆུ 
།དའ་ གདངི་པར་ཤོས་པ་འེ ན་། འོ་མ་ཅན་གི་ ༩ ཤིང་གྭེ་འ གྲྭ མ་དག སྲི་གོ་འ ལེག ར་རི ། ཞེང་ 
་ཞས་ཤུང་ལས་རྩས་༨ 'འ།ི །གནངྡ་པ་ ལེ དོ 


ཤབ་] སས ཀིན །མང་གི་བསག་། ལུག 
གཟར་ཆག་པས་ བཟུང་ནས་ནཾ། དལ་དུས་མཆན་ (་ལེག་བཀྲའེ 


བཟེག །།མ་ ཡེཧན་འ 


ྒ གི་ །པད་མའི་འདབ་མ་འམ་ཀ༤་ ཀ །མང་ན་༢༨: ༥ཇམ་བོ་ཨང་ངུ་ ཏཱ 
ཉིམ་ཁུ་བ་ སྤལ་སྙགས་ ། །ཅི་འོགས་པའནི་གཡོས་ ནས་ཀྱང་། །ཆོག་ཤེས་པས་མཿ ཉམ་བཞག་ས་། །ཛཱས་ལ་ལེགས་པའར་བདུག་བྱ 
སྭ རྒྱུནཏྲུབསག་། །ལྲག་ བལ ཞིང་ཆོག་འ ་འདས་། 


ཊོ །རྫསཀྱི་སྙེངྲདུ ད་དེ་བླཟས་ཤིང་། 
་ན )གངས་བརྱར་། 





ཆ་ བས་བས་རྫ་ 
། །བསཾག་ ལུགས་ །བླཟས་ ལྔམ་ འབར་ལ་། 
རྫས་རྣམས་ལ་ནི་ཐུདུ་ག་ པའ་། །དེ་ལྟརྨ་རྫས་ལ་ཨང་་ དཱུ 





བྲ ཤོང་བསང་གཏོར་༅ ང་ན 


་ ཏེ 


‹ 





ཌ༈ ོརཛི་བ་ཆེ་ཆུང་ཤེས་བ་ས། ཀ་ལྲ་ན་ 


ཤོངེ་བསང་གཏོརས་ཀ༡ 
| རབ ༽ གཏོན ཏི | །ཞེད་ནས་འུ་ཆོད་ཅིང་བྷལ་བརཤ། 
ཤའ ° དེ་ནི་ག་ཡས། བོལ ལཱ ༅ བདང །ལས་ཀྱི་དེཉ་བཾ་བྲསགྲས། 
༈རཾས་ཙ་ིམ་དུང་། །མཁས་པས་།༔ གབཞག་པ་འམ་། །གཡོན་དུ་ བོལ་ར་འམ་ རར ་་་ 
ཿ ལེ རོ ཉུག་པ་སོས་ཏྭ་ཤ་། །གདུག་ ཐོ་བ ཀཾ། དེཿ ༥ལ་གདུག་ཅིང་ཧ་། །སྐམས་ཅ ཧད 3 དྲེ་ར 
།ཀཏ་ཨའ་དག་མ་འའོད་ན་། །ཆོག་བཞྡི ཟེ པའ་ཆག་འདེ་ཡས་གུ་། །སཱོན་བཞིན་ལ ན་ཀུན་ཁི་མགོ་བ་ལ་། 


རཿ 
གངས་ཏི་ཀུར་གཅིགྱ་ཀང་། 









ཅུན ་།ཨངནསྐགྲ་བའྲི་ཛེས་ བསྐུ་ནད་ང བོ ། ཨང་ན་མའ་དད་ལྡ་མོ་ནང་། ར་་་ ཅུ ཐེར ། རཡ་ལ་འྷི་ཧ་བླཁ་ཅིག་ལ་། 

གསུ་་། ཛག་ཁ་ཡོགས་པའྡ་ས པི འགེས་པར་འདག་པདྡ་བཏྲ། །ཚིནང་ནམས་ལ་འུ་མསོ། ༥ རོ །ཞིབ་ལ་སུགས་ཁུདཔར་ག། །བ་ཅིག་ལྷ་གྷིཞོ་ཨང་ 
དེབ ལགཀྲང། ངས །ཇེས་ནིནོམ་བ་སྟ་ཡོགོད། `; སམའྦ་ཡཾས་། །དི་ཞོམེ་ཐང་ ཅག་ལྷ་ནིཞོ་ཡང་ 
 ི་ཐར་ས་སགསྱ་ཀྲང་། སསྐོས།ད མ་ནི བ་སྭཱ་ཡོགས འ རྤ 


་དང་། དི་ཞས་ལས་བུང་འབསཊུ་ཞི་ ཊྲ ཆུ་ཨན་ཛན་] ཏུརྟཱས་སོགས་ ་མརྦ་ཧིིས་། །གདུག་པའྱི་རྒོར (༨. 
'དི་དེར་ར་ བདུག་པའི་ངོ་གོ་དགྲ་ཀང་ཧ་། ཆེས ད་ལ ་ > ཀབུནྷ་ 
ྦ་ལ་པ་དིསས་ུན་ཀ དན ག་ དྲུལ །ཟོས་གུྲ ག་བ 






-;༨༢༥4¿ 





> བ ' 


མྲེ =± རར 3 
སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཇ&„ ° ༩ ཡཾ; 


ཅེ 


= =¬ ལྷི ཾ 

བད་ ཀྐ བ་་་་་ ཁ་ལ བཞིན་ཁུས་ཆི་སུ་རུས་། བ་འ 

2 གོས ནབས ཀར་ཆུ་དག་ལ་། །བསུང་པའི་པོརེནྡཾ་ཛེས་འདི་ལ །གསང་སུགས་བཟླས སྦ 
འ ཉིརདེཚ དགོས་པ་ཀུ ཀྲ །ཐོག་མ་ཏིདེུ་སགསུ་བཱ་ཀུ་། ། ལྙེ་ཏྟག་་སྤོགས་ཅིའོརདབ་། །མོ་སྤཾསུ་བྱ་རབས 

མན་གི་གནས་པར་། ཆོ་ག ་ཨོས་། )མཁས་བས་གཉྱིལ་འཁེ༢ བསེ་མསྭ་ཀ་ 
¬ ཀུན་ཧེད་བའི་གསང་ཕུགསྱ་ཀིས་། ་ །མཆོན་པུ་ “ལའ་སད་བུཿལ་། །ལན་བར་བསུགས་ནས་དཔའོར་དེས་།ཉ །ཕུར་བླུ་རམས་ལ་དེ་ བགུ །མཁ་ 
བ་ལ །གདབུ་འདུཔ་བབ་ སོ གན་། །དནས་དེངའོ་གཞུག་བད་ཤ། ཡུས ན་ཁློ་ྱེར་བ། ོར་བོ་་ལུ་ཞིར་པ། 
བཛ ༣ སྒྲ་ཁ་པ འ་བ་གོས། །སདད་ ཨགུ་པ་འཕྲུ། སཔ ་ ཁཱི 









ཅེ 

















ག་ཆ ཀརུང་ཁསད་བུ་ལ་སོུགས་ཆོ་ག་དག་། །སུར་གསུང ངས་པ་ཨང་ཤེས་གྷ། ་ཧ་ཞིངེ་། ཀདཀྱལ་འཁོར རྩ་གི་ནི་ཏིན་ལཁེརངུ་། )ཆོག་འདི་དགྲ་བ་བར་གསུངས་། ྩོགས་དང་ཉོགས་སྤོངའི་སེད་ 
- དང་། ཀཱོ་སོའ་ིགས་ཀྱ་ལཱའི་ནམས་། །ཕོགས་དང་གོཿམས་ཅིལྟ་བར་། ད་ཀུན་ཕི་ཕུབ་དག་ཏུ་མཆོད་། བུ བྲ བུམ་པ་དྲོ་ར་གཞག་པ་འམ་། །ཨ་ན་ལོ་མས་ཁ་བྱརུན་་། །དེ་ལ་བསད་བུ་བཏགས་ནས་ པི 
༈ ་སུ་།ློག་་གོས་སྲུ་གུཞག་ང་ བུརུ་ཱ། །རིགས་དཔརིགས་ནམས་སྤོ་སོའ་ །ིག་བའྱི་རྱལལའྱལ་ ་པོ་ལཱམ་། ར༢རྲི་མས། ། ཱོ ཧཱི 
༢ རྱ་རིགས་སུགས་དང་། །སོ་སོའཛོགསྤཀྱི་ཤགྱ་ཧ་ཡས་།། །བགེགསྐ་མསྐ་ཞི་ར་བ་བའི་ཤོར་། །བླསཔ་ཚ་འདིནནི་ ཐམས་ཅད་བྲསང། །ཧཱུར་བ་འིལ་གལས་ 
ལཾཡོལ་། །དྡ་ཡར་ཐས་ལན་བྱ་མ་རུ། །མངོན་བར་བྲས་ གས་པ་གས་བདོག་། །ལཱའི་གནསྭ་ཀི་་ ་།ལོཟད་ ཏུ། །གདཞི་ནཏཱ་གདབ་བའག། །ཡ་ཧ་ 
ཙི་རཁོད་ཏུ་། །བཏབ་ན་ལས་རྣམས་འབ་ཏུ་བ་། །དྡོ་ད་ཡུར་བུ་འི་ཆོ་ག་འདི༽ །ལས་ཀུན་ཐེད་བར་ཤེས་ བར་བ་། ཿའདེའེ་ནི་བགེགས་འཚུ ། 'ཱཾ 
ཚེས་འྱྱ་ཅིར་དག་གོས་། །སུ་རོགས་ཆོན་གྲི་དདེ་བུ། ། །དཀིལ་གོ། ལེགས་པ སུ ཏི ནོབ 


དབུས མས་ དག་ཏུ་ཡང་། །རོ་རྔ་སཱེངས་པའི་འཕྲང་བ་ ཊབ་། ། 




















༩ 5 > རོ་ཁང ༩ : > 


- = བི 
>¬ བཾ ༡རྩོས་ ུ 
ཅན་ད ིིཊི་བའི་ད བ་བ་། ཀནྡཾ་ངང་བའི་གསང་སཱགས་ཀྱིས་། ཤིནདྱ་ཐུབ། འ་བ དཾ 
པས་རྡ་རྲབས་ནང་སྐུ། །ད་ནས་ལསྣ་ནམས་ ཙ་ག། པ། །ཨེ ལང་ཆུ་ངངུས་8དུ་ལ་། བའོ ¡ 
པརུ་་། ཁུལ ༢མ་བདུན་ནུམ་བརད་པ་ལ་ གྲུ་བཞིབ་ལྭ་བཞི་པ་ 2:07 །ཨ་ངནྭ་ལུག 
ནད་དང །༥༥་ཀུན་བད་པའི་ཐུམ་པ་དག། ཕོ བྲུད་ནི་གཞད་ པཱརྩཧཾ། །དབུས་སུཆོས་ཀྱ་འཁེར་ལ་དང་ 
མུདུ་ང་བུདཱ་དང་། པཔ རས་ ་ ཨི་ཀཤེག ས 'ཡུག་རུ་ཡམས་ཅདདང་། "འི གཞན་ཤྲེས་མ་ མེ་ཐུབ་མ་ 
རྣམས་ནི །ཕགས་ཆ་བསྙནད་བ་བ, ༡ པཕ་ལེལ་ཏུ་ན༽་དགའ་བའ་ མས །ཡན་ཧ་བར་གསུངས་། 
པཔ ༢ ་ལ་ ར་ཇ ནི་བྲཾ་ར་བན་དང་། ཅོར །ལྷ་ནི་དེ་དང་དེ་དག་དང་། །ཡོགས་སྒུབནམ 


ཏུ་བིི །དེནས་ ཨ་ཁ ། །ཱ་ཡའི དྲ་ཀིལ་འཁརྡ་ཛས་བཞག་ས་། ཅུ བཅས་དང དུབ། །སྱེནྲསག་སས་ནི་ང་བར་བསགས་། 























༈ ཐོག མརྩལབོལ་ནམས་དབོ་ གོད་། 
། །རབ་འཐོནད་དང་ནི་ཀླུན་དགའ་པོ། ། པྒ བོ 
ེཿགྲུབ་པདསཞུང་ཆན་པ། །འཇམ་ང་པལ་ དཔའི་གུང་པོ་ཆ་ 
་བ་སྭ་ཆོགས་ནམས་། །ཝི་ལོམ་དྭ་ཀིལ་ལུ 
།མངེཿ རོན་བསུང་བའེ་ལྭན )རྣམ་ 


















གཿ 


༤ ཀི་ལཁེར་དགདུགསུངསཔའི་བཞ། ཞེན་། ༧ །བསྒྲུབ་ བའི་ཙན་ད་དག། ཀུན་། །བྱད་པརདུའི་ ཡཱར་བརྲ་བ་། །དཀྱིལ་འཁོ་བཅོ་ག་ ་བ་ི། ཀིན་གཤགས་འགྲི་ 
རཿ " གེས་ཀྱིས་གསུངས་། ་ །འདེས་ནྲི་ཛེས རྣམས་བསྒྲུབ་བྲས་ནས་། ༤ །བླཟིས་པ་ ཀ་ལོ་ཡ་ཿ མྱུནུ་འགྲུབ་། ་ཀའདིར་ ན་བྱ ས་བཅམ་ཆིས་ཀླ ཀང་། ལི་གོས་ རོ 
༡། དེར་རས ཟེ ༽ ཡོ 


= 
„ ཁྱད་པར་དག་ཏུ་ཡང་། །དིནེ་གོས་ཌླབ་བ་མཛུད་པར་འེརུ འུས །ད་བཞིན་གཤེག སུ་ཐཿ ༢གེས་ཀྱི་རྫས བ་པ པའྱ་དཉིལ་འཁུརྱ་ཀི་ོགའིམ་བརྩལ་བ་གོ། 
ཡུན་བཞིན་ 
བེད་དགོས་པར་བ་། །དེ་ནས་ གསངཔས་གསྭ་ཧའ 












ཤིདདུཊ 





:་ 


འི་འོག་ཏུ་གོས་ཀ་ཅར་།་ སྒོམ་མ་བདུན་དངདཔལ་མོ་བུདུ་ 
ལའའིགོདཔུརཏོ། ས་ཀུན བབུམ་པ་ལ་ཨུད། །ཟ གླི ངར རྩམ 
ང་ལོ །འོདྲ་ཟིར་འཕེང་བས་བྱ་རན་པ་དཔ་། ཀཀུ་ལྱི་ཧལ་བེ་མོཐའ་ཡས་་ 
ཁོ 












ཟླ ཟྱ་ ་ཡར་དཀའ་།ཁ །དད་མ་མ ས་ཁིང་ལབ 
བསས་ཀུང་། །གདྦད་རིག་སུགསྤ་རལ་བླེགི 
༨༨ ལཿ ་༽ 















གང་ལས་ན བས་པས ིསེད་བསྟནདབཟ་ལསྐ་རབས་རྫས། བར 
ལའ འམ །ཡངནན། ཁར་ཧྭས་བྷ།་ །བུམ་པ་དག་བ་ཐམས་ཅདན་། ། །སྨུབ་བར་གསུངས་བི་ཅོབ་དང་ །བསྒྲབ་བའི་དཀི གྱིལ་འཁོར་དུ་བ བསན 
ེམསུ་ཅུན་ཀུན་། འའུ ། བ་བ །དཀུལ་ལཁེརདག་ཏུ་བྲ་བརྡ་བ | ཆིགས་སྲགས ¦ྲ 


; 





ཨང ཁ་ཚ ༩ 
༄ཤ་ ( དམ་ཚིག་གི་ཆོ་དཀིལ་ལཁརུ་།༧ལུག་པདགིནགིས་རེབ་བ་དག་། །ཊྱད་པརྲ་དུ་ནི” གླ་བ བོབས་ པས་མཉེས་ཐ་བཞི། ཆོ་ག་འདིསྔ་ནིདགངོས་འྱགུར་ཞིང་། རཿ སུ དྭ 
༧ གབ་པ་པོ་དག་འ་ དེསྲོ་བུབ་ཐམ་ ཅད་སོོལ་བར་མཛད་། ་ ཀའདི་ ངོ བནི་རོགྱསཌ ཁཔོ་དང་།༽ །རི སྱ་ཀིི་ཡུམ་དངྱ་ཧབ་པ་དང་། པཱ ཁ་གས་བགསྭ་ཀུང་། དེང་བབམུར་ ཡི 

བཱ ཟའ བུ རོས འེ ཅི འོ 'འདོ་དེག་ནི། །གསང་ཆེན་ཨིན་པར་༥ེ ཨོབས་གུ་བླསགུས་། ཟླ་བས བར་བསལ ལོཁོརྱ་ཀུ་ཆོ་ག་རིམས་བར་ཤཾ་བཀོོ། ཀོ་ རི 
ད་ ུཧུང་བོར་ ད་བ་ས ུལ་ཡནིནོད་ངོས་མཚནུ་བའི། །དིབ་འབོར་ལེགས་ པཔ ༨ 
ཡཁ་ཅ་འགསྐཀི། །བགས་འབོ། གོདཔ་ ་གཞུག་། ཀི པ་ོར་དམ་བོཀ། ། འངངོ་ རབ 
ཤུྱཿ་ཱན་རས་ ་གཟིགས་ 'དབང་ ཤུག་། །ལྟེརོ ལྟཾརནོ་བེཙོམ་ལཱན་རྡོངྔ་ འཛན། ཀཞུ་ཅུ་གསེརབདག་ག་ 
རྫ ེས་ འགེས་གུགས་གསར ཡགོས་སུ། །གཡོན་ཅུ་ལས་རམས་ཀུན་ཐེད་བ་། །ནུ་བསོགས་ཀུན་ངོས་ ཏས 
ཟའ་གཉིས་ཨུ་བིཀི །ངཉོགས་ཁག་ན་བད་མཁི། །དབུག་བདབནི་འ 






འི 












༩ 
ཨ་་།གངང་གོསས འ་ཞ །ལྔའི་ཐེག་ག་ ལའ༧་མཁའ བདུལལ་བ་ཅགྲོ 
དཔའ ༽ས་མ་བནུ་ཡསུ་བླགགས་ ༽དཀེལ་འ་ དརར་ཏུགསབ་བ། འཚེ 
ི ལཱ ༩ལྨ་ རྦ ་ འཙུག་ནོས་འབུང་བ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀང་། །བགགས་་བརྙནྷ་མོ་ནུས་སོ། །འེདངམ་ཏོག་ ཅང 
མ་བ སོ ་ དས  བབས་བརོད་ཆོགོ་ལས་གསུ་ས་དང། །དྭ་ཏིལ་འཁྟོར་དག་ ་ གོ་བོ པྱ 
ཅོ 











ནོ སིང 







ད་པ་སཱ་ཚོགས་དང་། །མཆོད་པ་ནམཔ་༨ སྭཱ་ཆོགས་གང་ སྐནོ་ཐ་། །ཆོ་གྲ་བཞིན་ངུ་བ་བར པ་གསུངས། ཤི 
ཨུ་ལང་ཏུ ཧཾ ངང པོ ་ ཀརང་གས་སུགས་ལ་མཆོད་ཡོན་དབུལ་ཀ་ །དེ་ནས་འི ཡོ བའ ་པ་ཨོས་། །ཡུངས དཀོ ཁ་སཱ་གས་ནོད་ 
སེ་བ །ག་ྲི 


།ལས་ཀུན་ཤད་པའ་རོགེ་ སུགས་སམ་།  འདུ་བ་གཞན་ཡ་ངའང་། དར་ ཡོས་སུ་ བླ་ཟས་པ་དག་། ཛཿ 
། ཡོགས ཐག 
1 འགྱུར་། །གཡེནོ་དུ་ལང་གྱི་ཧ་བཞག་བ་འམ་། ། །ར་ལ་གོ་མངོན་བར་བླསགས་ང པ་འད ཌི 


༤༨༽ 


༠༡ (༤ ཀདེའི་གགསངཞིང་བསུངཔ་ག་ས་། ཀསེམས་ཐོབས་ཆ་ཞིང་གཙངས་༦ ཅན་། །གསྱ་རཿའའི་ཁ དོག་ལཱན་། ཀཨུམ་ནབ་སྙེབས་དང ་ལང་ཚོ་དང་། ་།ག་ ༈ །དཔའ་ལ་ 

= ་གས་ལཁི་བྱ་ི་འཛནང། མ་ཀུན ང་ལ་འ ་་ དག་ནིཾ་ཐུ་བར་ཐུགས་། །བགེག་སྣ་ད རྣམས་ལྟ་ལ་མཁས་བ་སྭ་། །འཕང་པ་དངནི་ཡུངས་་ ཀར་དག་། །བཤགས་ལ་བར་དུ་འཕལ་བར་ 
ཿ ཅུས་། །བགྲེགསྷ་ནམས་ཀུན་ནས་བངབ་འཐུ།། ་ཨང་ན་འཇིགས་བ་འེ ཆེན་པོ་ཁ་།།འཇིགས་བྱིུནམཇ་བས་ཤོས་བསྡུག ག་པ་ལས ཨུ་་ཀར་དག་དའཐེབབ་ཡོོས་། །བགགསྡ་རུས་ 

ལ་ལ རོབས་དྱ་གས་ནིེད་ཁྱག་པཞིང་ ་ 


༢ ེབརྟི་ཐར་འགུར་། །ཨངནཱ་ཟབགོ་གནས་དགྲ་ུ།ད །ལེགས་༔ པ་གནས་བའི་ཕབ་ཞོས་བཀ ཀླས་པ 
གྱ ཀོ ཀ་པ ངེ རཾ 
ངཱ 


1: 
ཚྭ 
རེ 
ཁི 
ཨེ 


ཀྱང་འཇུག་བར་འགྱུང་། །དེ་བས་ནན་ཏན་བསད་ད་བྲསང་ 
པྱ བཀྲེ །ལུགས་མདའ་འམ་ཨང་ན་མདའ་ཏ ་། 
རུ བམཆོག་སྟ་།་ ནཱ །དེས་ནོ་དོག་གསུ ༥༠ 


ལས་འ 





སུ དེབ གབྱས་གྲས་པའེ་ ལག་འ ལལ ༥ :་ དྲ ་ 
་དག་གེ རོ གསྣམས་ཐམས་ཅད་ ར་ཤ ཐམས་ཅད་ན ཱ་དའ་དཱས་བྲ་བ་བང་་ སཱཿ བཤད ཉི 
ཁུ་བྱ་ཙམ་བར་བ་། བི་དང་ལུན་བྱ ཧུ ༢ྱདུ་ནས་། །ཞེ་འེག་ དུ རྨ ཀུ འབ ག་ རཱ ་ : 
བླཟས་ལའ་ར་ ར་ནྱཾ་ཏོ་བྲ་བ བྱ །ངལ་ རཱ 'སུགས་ བ་འི།་ །གཅད་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འྱུ་་། །སྟངབ་ཟྲིའ ་ཱང་ ཅི་ཡི་པེ་གེ་ 
བྱསུས་ནཱ་ཧུང་བར་ནོཀི ་།བ ཏིད་སལ་བའོ།་ །བསུམས་ཤིངེ་ཤར་དཱ་ཁ་བསན་འདུག་། །ལྷ་ར མས་ལ་ཨང་ཐག་འཚལ་ནས་། ཀུནལ་ཨདེ་ཀས་གསལ་བ བཅས་། 
ཀོ་སག །འ་བསའཇ་ེདཔས་བ་ཞ། ཏུ་དགའ བདིསེལས་ར ནི །དུག་ཡ་ཁསའདུག་གར ན་གཞི འ་བ ༦ 
གསུངས་། དེ་ནས་བླ་ཟས་བས་མཚན་མ་ྐོས་། །དངོས་ ་གུབ་བསྟ་ནད་བ་འདེད་བརུ་ཊ་། 11 ཅིག་བའྱི་རལ་པོའླ་བོ་བསམས་ནས་། །བྲུམ་པ་སྭ་ཀར་གནག་པ་ལ་ ཀའ ༣ ྷེ 


ལོའི རཿ ཧྭ 






་༢(འོ་འངྲ་ 














ཀཾ དག་ཀང་གས་ཁན་ཁ་།ཀལཱལ་གནས་སུ་ཞུགསཞས་ནི་། །དེའ་གྭ ཏ་ཤག་བས་ནས་། །འག་བད་ག་ཤིར་ཐམས་ཅད་ལ་། །མཆོད་ཡེནྭ་ཀིི་བ་བ་། །ཟིག་སུགས་རལབོ་འཐྲ་ 
ཁྲོ རྒྱལ་མོ མཡ་ཧུ་ོངཔོ་འ།ཅང་་མགས་ིས་ཅ་རགསབར་།སནབའི་མོ་གྲབ། །དཀྱེལ་འཁེར་དགཏུ་བ་བ ་བཞིེན་། །རང་གྲི་པགྒ་ཆ་ལེགས་པ༨ 'བ་སྙནད་། དེ་ལྟར་ན་ནི རི ཟིགས་སགས་དང་། །གསྭད་སཱ་རྒསྫ 
༧ མཐུ་ཆེན་བིནྱེ་གྲསླ་རབ་། ༽ཛྫས་ནོ་ཁ་ཅོ་གྲ་ནམ་བྷཏགས་བ་ཀ་་ །པག་བའི་ཧོཾཨམེ་བའོནངདུ་གཞུག། །ཁ་ཅག་མཆད་ ཨོ་གནོདངཱ་གཞུག་། །ཁ་ཅིག་ཐུམ་བའྲེ་སྭ་བུ་བུ་འོ་། ༽ །གོག་འཁར་སའི་ཁམ་བོར་རམ་། ། 


 མདུན་ཁེ་མ་བཏིང་བར་བཞག་། །བླམབ་བྭ་ས་གས་བུ་ལ་བཞག་ ༠༤ པ་། །འགི་ཝང་བྱས་པའི་སྙནོ་བཅུགུ་ས་། །བླཟས་པའི་ གནས་སུ་བཞུགནས་སུ་། །ཡབསཀར་དག་གི་སབགབས་ཏ། གབས་ཏེ།། 
ཐཾ་ཙན་ཆོག་ཤེས་པ་ཨོས་། །མ་ཏོག་མ་ཏ་ལི་ཡིས་མཆོད། ། ) །ཅི་ལྟརརིག་བར་རྫས་རྣམས་ལའོ། །མ་སཱོངས་བནྷནྱིབ། 






ཊོན བརྟན་པར་བ་དང་བསུང་བ་དང་། །བྲན་སྙུད་པ་ནོ་གང་བཤད་པ་ 
བཁརགེས་། །ལྷ་དངྲ་ངས་ཀྱི་བར་དག་ཏུ་། །ཅེ་ཡང་བཞག་་ བུརྟ་ི་བའོ་། ཡེ སེལ གཞབ 


















༡༢ །འ འཐབལས་སགས་ ས་གོ ལ་། ། བ་གཞག་། ཕྲུབ་པ་ཿ 
ལུག་ཨ་བླས་གེངས་མཆོག་གོས་བ། །བསེགས་ཆེནྷ་ནཟས་ནི་བྷ་རོས་པ་ལ་། སེས་ུཁྱས་བདགའས་ཁ། འམམ་ ཅ ཞུས་ནབ་གཏོདྱ་ཅིས། ཁུས ཅཱ 
ནས་ནི་ཆར་ཆེན་འབབ་། །ཇགསསུ་པའལུར ས་་ །མ་འི་ཡེགོས་སྲུ་བབུན་ངུ། ཆམས ངབ་ནམ་་ནངས་ང ་བཞིན་། ཀ་སད །འཅར ཱ 
རཁ་གི་ཁེགས་ ཤེངསྒྲ་ཆེན་' འཧན་། སྭ་ཆད་ལེ་མྲ་པ ྱང་། །མའོ་ི ཁག་ནོཁྱས་བརུ །མགྲ་གླཱ་ཧན་ངྲ་ཛས་ཤོང་འབར་། ། = བེ ངེ 
པརྡ་ཤེད་། །དདན་བལ་ཡཁས་ནས་སམས་ཅན་མཐ་། ཀ་འ ངོགས ༤ ཟུགས་ཅན་ཐ་དད་པའོ། །ཆུ་ལའི་ཐེགོས་ནས་ལཱའ་བེད 
འཇབས་ཆནའགུང།།གདེ་ནི་ལོ་སངང་ཁོ་གས་༢པ་། འབ་ལནའེ་གས་ནས ༣ ཀིག་གགས་། གེ ནམ་མུབ་ཆ་ལ་མས་འབུབ། གྭ 
ཁབ ཀདེ་ཁ་རོ་གས་བ་པ་གེགསྱ་ཀྱི་དམག་ཀ གགས གོ །ནམ་ཅོ་ཡིད་ན་འབུད་ཁན་ཁྱག་ར་། །དངས་གབམོ་ནོམས་ ཡཱ །ི་འྷཾ་ཐཱཀགས་ཀང་རཱུན་པོ་ཏྲི། །སམ་ཛེས་སུ་བཟུན་པའི་། ། །བཟེ། ངི 
ུ =. སྲོ ལོ་བ །བ་མ་འུ། ཁ་ཅུ་བ་ཤད་། །ཅུས་བཞོན་ ཤུབནམབ་ཅུ་ཤིས་ ། །དེ་བོས་བླཟོག་བྱ་བི་གོས་ས་། །དོ་དྲདདུད་ཛུལ་འབར་བ་དག༽ 
















/ 
±: 


རར ` ིཝྨོ་ར་ལགནད་པ་ཨིན་། །འབར་བ་ལས་སུམ་ཆར་བཤད་། །དུ་བ་ ་ལས་ན་རོམ་བཞིན་གཉིས་། །དེད་ལས་དངོས་གྲུབ་གཅོག་བུ་ས་ རཀ དདེ་ནོ་བ་མ་ཡེན་པར་བཤད་། རསིག་གསདྲ་སགས་འོ། ཧུ 

= ཀྭ བླགྭཾ།ཁ་སཾ་། མུརཏུ་བཟ་བར་བྱགརབ་འམ་། །ག་ལཏེབླཔ་ཚེ་ཐེགོ་མར་ནོ དོ །ཆཿིག་འོད་བུང་ནས་] ེ་ཚ་འབརིགས་ལིགས་སུགས་ཀྱིས་། །དངོས་གུབ་ཨནུན་བུ་བཱཧ བར་ཧཱ། དྲིག ༦ 
༼ ཊིཀགས་རལ་པ་ ༽ །སཱབབས་བའི་འགེ་ཕང་འམ་། །ལག་པར་ཐིམས་ན་དཔེས་གུབནོ་། །མནན་པ པ་རུཁྱུ་ུར་ ་ཞོང་བསྟན་པར་འྱབང་། ཤུཆུར་རུམ་ཡུ་བུན་ བཿ 
ར་ ་ རོ འོ ང་བགཔར་གུར་ ན་ན །ཐེགར་གནས་པའགས་ ནས་སུ །ནས་མཆན། 

ཁུ ཊི པ། །བཱེ་ འ་བ  ་ །དངས་ ་གུབ་འབེང་པོ་དག་ལ་ཡང། །ཆོ་ག་དེ་བཞིན་བ་བར་བག། དེ །ཞུམ་ཡིད་དགན་གུབ་བླྲ་གི ཤུ པ་འི རོ 
་ །དང་པ་པ་ནིསད་ལ་སྟ་། །འབེང་པ་དག་ན་ནེམ་ཤདན་། ། དས་གུབ་རབ་དག་སུ་བཞ།ི ཚེ ` སུའོ ས་ལི ླ 1 བི ྲ 


པོ་མཆན་མེ་སྣ ར་མི་བའ།དཔས་གུབ་བམར། 


ཞིག་ནང་འབརྭ་ལོ་སུད་ལ་། །ག 


















བླ །དས་ཡས་འདང་ ཨོ རྐབ ཧཿ 
ལོ ༈ །ཉེ་བབ་བཞྲི་ས་པཀ། ཤ་ཡམ ] ྱ་ཨ་མཛུམས་ ༥ཡ་། །ཟླས་བ་ཡབས་ཧད་འར་བ། 
ཟ་མ པ་ད ཡཀ ཟང བགང གིས་ཤོ་འཡུལ། གོ་བོ ལི 
གེ་བཟབ་བ་འགུར་། ། ༢ བ་ནམས་ལ་དུས་དགེནི་ཀ་ གཟམ 

སོགས་བ ཆོ་ག་འདང་ རར དར * ་ 
པའི་  ག་བཏཱ་ཐོས་པར་བཆ། །ཧཀིལ་འཁོར་ཁདིཚེན་བི་པོར་བ་༼༩ ༣ ཆས་གངས་མ་ང་ ལུ 
དའདྲ་ཐཁ་ཕབ་ཡོས་། ཀླ་མུ་གསུཊ་ཆུབ་ང ཐེ རལ ཡྲོད་ བ༽། ཊར 
བབ ཧ༽། །ལེགས་བར་ ཟླ་ཁིའིྱ། །དྲག་པ་གནོད་ 
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ཙུག །ད་འཅུར་ལགས་གུམ་། །ྫཀུ་ལོ་འདིགསུ་ཏིན་གཟུགས་། །སེར་ག་ད་ནི་ཐེག་ཐོག་གཟུགས་། །ཡུགྱརུད་ནམ་ཆལ་ནག་བོདག་ །ད་བཞིན་ 
སིག ་ེད་གདོ། གཟི ས་ཨ གས ི་ །མཁས་ པས་མཆོད་པའི་ཆོག་བཞིན་། བསཿ ་ 
* པས་མཆོད་། ˆ །གཏེརོ་མ་། ཁྲག་དང་བཅས་བྱུར་གསུངས་། །དག་ཤུལ་གུད་པའི་ཆེ་ག་ནོ། _།ནོད་བུཧནད་པའི་ཀུན་ཀུང་བུཀ །མཁས་པུས་པང་གི་རིགེ་སུགས་ལྷ་། སྒོ་ཀོརམངོན་ ངོ | 
ཌ ཡུ །ས་མཏགག་ས་ུབ། ཀཆོག་མཞནདུ་མཇོ ད་ངའ་ཏ། །བྲ་བཅི་གགའ པས འ་ང་ སྱ འད གྲིཐ་གཔོ།།མོ་ 
གི པ་ོ།་བ་ཧུ།། ། སྭངེ་པའི་ ཁི་དྭཀི་ལ་འཁེའོ་དབུས་སྲུ་ཏི་ ། །དགྲ་ཤུལ་ཁུན་བ་ཁི་ལས་ཀི་ཐབ་། མི་མ་ཁོ་འོང་ རན་ཉན་གས་ས་། ཨུན 
མེ་འབར་ཨམས་ཤིངེ་སེང་ལྣང་ན། །ཅས་པ་ལམ་དུས་ཁྲདོནས་སུས་པ་། །རང་གི་ཁག' ལས་བསྟགས་རྣང་།་ །དུར་ཁྲེད་ཐ ལ་བ་སར་བ་འམ་། །དུ བོས་ཀར་བྲསས་། 
ལུགས་དབུལ་། །རྫས་འཕྲོག་ པའི་པོར་བྲསས་ཏེ། །གཟུགས་བརྟན་ ར༽ ཟིང སདྲེབ་ 
ཆེ་མ་སགསུམ། གབས ས་གནས ༥ ་ སླ བར 
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6 ^ ལལ ¬ -ྗྙ© 3 ྭ ཟོབ = ༢ 
འཇིགས་སྩེན །ཞི་བ་ཅི་དགར་རབ་ཏྲུ་བ་ །གལཏ་ཞི་བ་མ་ཟས ན་། དདེ་ཚམོད་ལ་འཚེ་བར་འབྱུར་། ྱ ཅི་ཡང བི་རི་ ། །དཀུལ་འཁོར་འདིམ་ 
པའི་རྣམས་། །རྫས་དག་ལྷག་པར་སྙར་བུརྱུར་། །རྫས་འགོག་པའི་མད་ལ་དགུག་པའི་ཆོ་ག་ིམ་པན་ཡ་བའོ་།༈ ་ རའ ཧིང་པོ་དྱཀི འཁོར་ད་བས་སུ་ནེ༽ི །བ 
བླ ོ་གསུང་ནསས་ཀི་ངུ་ཡིན་ཏེ། དྲག ཧར་ནི་ལས་ཀུན་ཧེད། སཾ །ཡགས་གས་། །ཡེགས་བརྱ་གང་འེགི། །འཇིགས་ཤེདྱ་མུ་བཱ་བད་ཀེལ་དད །དང་ 
བིས་ཏེ་དགོད་པར་བ་། །རྡོ་རཾ་ལྔལོལོ་ཁྲ་ཆིན་དང་། མ་མ་པི་ དང་ལུགསྱ་ཀུ་མ་། །རོ་ཇི་ཁྲུ་དར་རོ་འིཏོག་། །ད་ཇོ ློགུག་པ་ཐོ་བ་དང་། །འ ཆས 
ས་ི་དད་པར་ དོ། །སྐ་ཧི་ དྱ་ལགས་འུ་མ། རི་ཀྱོ ོ་་འ་་ོ་ཡོ་་་ 

ང བོ་འི །གསང །ད་འབང་ པ་ལོས་གནན་གང་དང་། །འདོད་པ་འབར་བེད་ད་འགོན་ད་ ར ། ༤ །༽ ད་བང་ཁ་རོལ་ གཞོན་ནམས་དང། །འཁོར་ལོ། ྦ 
ཾ ལྭ ་ བའུ ༣ རྭམོ་དྭངྨ་ཟས།།ཀར་ །སྤོལུ་ཟླ་བ་དཔལ་མོ་གག། །རྨད་བྱུང་ཐ་ལོལ་གནོན་རྣམས་དང་ == 
ས་དག །ཧ་བ་གཟོ་གུདགད་ །འགས་ལནམ་དག་པཔ་མཆ། །དཀ་པོ་ད་ཀ་ཅན། །གློ ༥༥༩ ཞནགིསརི་ཐུབལ་སུགས་པ་། །རགས་ཀགས་སུགས་བྟནཔ་ད 
ཙྱུར་སོགསུ་གཙུག་ཏེའོ་དང་། །མཛོད་སྲུ་དད་ནི་བདེ་ག ཤགས་སྣན་། །མཆ་བངདུད་མས་མ་ཆེ་། །རདྲུགང་པ་འོལ་གནོན་གངདབ། །གཞན་ བསོངས ཉོ་མཛག་བ །བ་སོན་འགུས་ཆོན་པོ་དགད 

ˆཀུན་ཤེད་པའི་ བོར་གགས་ ་གང་བའྲི་ས་བ་དབ་། །ཆོ་གར་གཏོགས་བ་གང་མོན་པའ་།ི །སོ་སོའ་རོགས་ཀྱི་མབག་བཞུག་བ་།་ 
།ཁས་ཀུཿ ཁ་གསང་སཱགས་དདུ།་།ཅག་རུ་ཆེན་པོར་ག ས་པ་དཔ། གཧཱ་ལ་བོ་སུང་བའི་སླེ་བ་དབ།། །ཆོ་ ་ ཅལ 


ླ་ 





སླི 
པཿ 









གོ ་ཀབའ་བ་།ཅ །ཕི་ལོལ་འཇིག་ རྟན་སྐྱོང་བ་དང་།  །ཚངས་པ་མས་བོ་ཆེན་པོ། དང ཟོདབང་ཕུ་ ཡུག་ཆེན་པོ་ཆུང་ཿ མར་བཅས་།་ ཚོགས་སྤན ུ་ཚགསདཔ་ལནཅིགུ ཛེ ༣ 
༧" དེ་ང ་བཞིག་ལུ་ཡིནབདུག་ལོདད །སྙནད་པ་ལ་ནི་གང་དགའ་བ་། །རྨད་བྱུང་པ་འོ་ཁད་གནོན་ཀུ་ད ཀུདང་། །དཉིལ་འ འབོགསར་ ཆའོ གོས་སུ ཊཱ པྱ ྦ 
སཱངས།། །དེ་ནས་དེའི་ འགྲུ་ཏུན། ཆག་སོནབཞིན་མ་སུརཏ་། །རྫས་ཿ འགོག་གཟུགས་བརན་སཱ རྭ ་ཚེལ་ལས་། །སྙིན་གག་ཆེ་ གྲ་བ་བར་གསུངས་། ཅི ་ ཡཿ ཆུ 
ཤེ ཏུབ་གཏུ་ ༩ འཇུང རར སོན་བཞིཿ བཞན་ མཆོག གར་ད ས་ཡོད བླས ལྨ་ཿ 
ཟྟ་ཁྱ་། །དེ་བཞིན་འདྲ་ཧི་འ ག་ རྒར ཀེས་། །དགྲ་གུལ་ ཆོ་གྲ་བ་བར་གསུངས་། བར་གསུངས །ཀེ་ུབ་ལ་མ་ཐན། །ཛྫས་ ` ཡིརནལུདག་ཤུལ་སུད་། 
€ ཆོག་གོ། རྷ་ གེས་རེ་དྲག་ གཞུ་ཞི། ེ་བཞིན་མེས་ཀུབ་གཟུང་བར་ཧ། ་ཚགས་ཚོག་གིས་བྱ་རད་པ་ནད། ། ཡུམ ཤི 
རང་ ༩ བརས ཁལ ཁེར་འདཏཱོ། ༣་པཅུ་ གུ 
ངེ ༥ མོ ` ཟི རཱ ངྲ རྐན ་བེས་ བཀོསེ་ནས་ཨུ་ ། མ་གབས་བཅོའེ་པ 
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་ེད་འབུག་གི་བར་ངུ་བ་ལ་ 





ཇ་མ 
དཾ 

ངི ཤིང་། ཀའབུ་ཡ་ར་བསུགས་པའ པ་མ ་ལ་བསག་ ། །རང་གི་ཁྲག་དང་དུག་ དང་བཅས། ཅུཀུངལམཚཇས་གུ 

མེ་སབྱ་ནི་ཅ་བྱ་བད་བ་། །རས་འཕོག་པའི་མིང་ད་ནི། །རབ་གཞིནདགནི་སྲམ་ནས་སུ་། །ཟག་དངྱས་ཐའེ་ལན་ཚོ་ཡིས་། །ལག་པར་ཧམསག་བ་བརོ་གསུངས། 


༨ 


རྒ །བདག་ཉིིད་ངན་ པ་འདིའ་བདག་ཐ ཆིང་། །དེ་ཚེ་ ༥ཆི་བརྭ་གུརཾད་པའི་ལས་། །མ་ལུས་ བས་ནི ཡིག་བ །གང་ཚེ་རྫས་ནེ་ ནྱེ་བུནྱ་གུར་ཏམ་། །ཨ་ནྭ་སྙེུན་པ་ཐུ། 


ག་བ] ༤ ཀོ་བི་ད་རི་ཡམ་ས སྭག་ཤིང 


















ས་པས་ ནེ་བར་ཤ་། །གལེ་ཆུད་ནེ་ གསན་བ་འམ། ། བག་ ཱ་མད་བས་ནི་སཱད་གཱ་དོནཊ ཀད་ཚྭ་སཱག་བར་ལ་ནི་། རར 
ཅཱ ;\ འ་བ [ ཁང རེ མས་སམ་། །ཅམྱུར་ རུུ་ཁོ་བེ་ན་པོ་འམ་། །ཡངན་ མནལ་བ བ 'མེད་པ་ ཡསེ་། །སྭན་སག་ལས་མཐར་ ཡུ 
བསྐུལ་། །མཁས་བས་༔ ༢་གསུམ་དག་གི་ཡང་། ལ་ག པ་སྲར་ནཾད་གུ་ག་བའི་ཿ ཤེ །དཀལེ་འཁར་དག་ཏུ་ཆོ་ག་བཞིན་། །གསང་སུགས་ འདི་ནི་བས་ ནིང་ཐ་། །ན་ ཨོ ྡེ ན་མ་ཙན་དྭང 


རཾ 


པན་ཡ་ རཿ ' འའ ˆ = 
ཡཱ རཿ མ་ཧ་ཡག་ཀྲ་ ཧིཿ པ་ན་པ་ཏུ་ཡེ་། ་ཨོཾ་ །སོོ་ཧར་ཧ མ་ཐ་མ་ཐ་བྲ་ངཾ་། ངཿ དྷུ་ན་བྲངཾ་།། ཧྙན་ཧན་བྔ་། ་དྷ་དྭ་ད་ད་བྲ་། པ་ཙཾ་བཙ་བྲར་། ད་ར་ད་ར བྲང་། ད་་༣ དྲ་ཨཡ་བླང་ ད་རུན་དྲུན་བྲང། 
དྲ་ར་ཨ་བི་ད་༢༢ཡ་ བང་། ན་ྷ་ཚིན་རཱ་བཛྲ་། ཧེ ན་དྷ་བཱཾ ནཾ་དཱ་བཛྲ་། རུ་ཕཊ་། ཟོསོ་ ་ཀྲད། ་གལཏེ་ངས་ཧད་དམ་། ༤ཀ་ཨ་པན་གཞན་དག་ཐུབ་ཀང་རུང་། དེ་ནི་སཱེན་བཏེ འཞེན་ངུས་འཚམས་ལ་་། །འསུང་བར་ག་གྱེ་གུང་བར་ 


་པ་ཅིརགས་པང་། །དེའི་མདོ་ལས་སྤར་བར་གསུངས་། 






༄ཨཀ་ ༤༤ ་གཞན་ཨང་དངུསོ་གུབ་འབིང་དག་དང་ །ཐ་མརུ་ཟད་ཙམ་ལ་ཡདུ། །ཆོ་ག་ཤེས ཀླ ་ 
༤ ཀྱེ ཡབ ་ཐོག་མར་དབུལ་། །ཕྲོ་དང་ལྡན་པསྲ་བ་མ་ལ་། །ུག་ཧས་ནས་ནིགཏིས་པ་དབུལ་། གསུམ་པ་སཱར་གུབ་པ་རྣམས་ལ་།ˆ ཀླདཀུལ་འདང 
གི །བར་་ད་་ོིུ་པརཔ་ །ེལྭ་གས་བཡད་ལདུ། འག་ས་འྱ་གིཁདྣལ་ ས་པ 

¦ ཡན །འཅམ་མུན་ཧྭུ་ག་བབདག་ཏོད་ཀིསཀཀམཆེད་ ནོ་ཨསནས་གྲར་ ཌ་། །སུལས་རུག་ཤུབ་པ་པ ལས་གྲུབ 
ཤྲ རད་ན་ནི།ི །བ་མཁི་སལ་བ་བདག་གསེ་བང་། ། ། ཤབ 
འོད་ཀི་ །ཞེས་ཞེས་། །ཚག་ནི་ལ ་བར་ཧ་། །སུགས་གུབ་པྲ་ན 
ི་བབ་། །གསང་ུགསླ་བོབའི་སོགསུརམསཞིཀི །གུས་ཤིརག་ར་དནོཏཱ་གཆ། དད 
ལུང་བའ་ཁོས་བསྡ་ན། །བདག་ཅ་ག་ནས་གྲུབ་བོ་ཞེས་། ¿;9 © 
; = 5 ཤེ ®. 


༤ 


༡ 





ཤེ ཡས་ 
ཙཿ 


དཀ ་ ཐ་ན ཟེ 
ནིནཾམ་པར་བགོ་པ་ རྭ་བ །བླསབ་བའྲི་སྣར ཁ་ཅིཿ འན་ ངོ ཨནཙཾཿ ཊྲ ཱུ རི 
ཛོ ཨདྷཱ་ཀིས་བགོ་བ་ ཧས་ཏེ་དཔར་། དྲ ྣཛཝ- ˆ ི ས་སོ ཱ པཿ 
མཐོང་པ་བཞིཿ ཐཱཞན་ ངྔ །དེ་ལ་ཕན་གདགས་བསམ་པར་ རྩ་བ་། །གྲུབ་པའི་ ་ྫས་ཀྱི་བེ་བྲག་ལཱ་། ཁ་ གཅི བ་འཛུ་བགས་ཏེ། ལའ ི་ཡུ་ཡ་པུགས་མཐོང་་བཞིན་ ༽ད། ངུ 
རྫས་རྣམས་ ལ་ནི་ཕལ་ཆར་། ་ཡང་། །གཅིག་བླུ་མྭབ་དུ་བཀུར་བར་ གསུངས་། ། སྙཁ་པར་ནོར་རམ་མན་ངག་བསྟནདུ་། ། བྩོུན་བུས་གོས་ཆོས་་འིདཆས་ཚུ ་ ས་ལགས་བོས་ ་ 
ཅགཅེ་ འམ་། །བདག་གཞེར་འདི། འདོ་ཀེའ་ཀོས་ཀ བླ ས་བོད པས་གོགས་པོ་ལ་། ༤ ༽བགོ་བ་དག་ན་དེ་ལར་ ཤོ བྲུབ་ བ་བ,ྒ་གུརདན་ཆོ་ག་བཞིན་། ་ ཏེ 
ཕན འདེགས་བ་། །བདག' འའ །གང་ཨང་ ཡཔས་རབཏུ་བ་། །དངོས་གྲཿ གྲུབ རྣམ་བ་མང་པོ་དག་། ཀགུབ་པ་ 'རྣམ་པར་བག་བ་ན་། གི ཏུ་ནེ་བེདག ཉིད ཤེ་ ¬ ཅེ རཾ 

ཧཱ་ལབ་ དབང་བ་མཆག་གནས ་སཱ་། །ཟྲེས་བས་གསེའ ལ་བ་གདབ་ ་བད་བ་། ཟི་ཀཁ་ ་ལུངབུཊཱ་ཤེས་ ས་ནབ་༽་ གཟེའི་ཁོག་ཏུ་བགོ་པར་གསུངས་། ཀུན ལ་ཅེ་རིགས་བར་།༤ཀ་ལ་གང་ 
རིམ འའ & 1 ཞི་འཤ་ཏད་གག།ལས་། །ཛྫས་གྱབ་བ་མའི་སྐལ་ ལ་སོགས ཨ་ཀ ུ 



















གཅང, ཅི ནས་སུ །རསྣ་ནམས། ལུང་བཞིན་ ལེགས་་གླུཆ་ཐགོ།། ཤཆིགས་༢ སཱ་གསྭ་ར་ཐག་ས་ནས་། ཁགྱ་ཆ་བླ་བ་བ 
༼ཀ སགས མས སེ །གུས་བར་བསམས་ཏེ་ད སསར ། བླཾ༦ན་གྲུབ་ནས ་ནམ་མཁའ་། ལྭ །ཅི་བད་ བརྡནིའ་གོ་ གོ་བརུ་ཤ། ། །འོན་ཏམ 'གུབ་ པ་ནམས་ལ་ནི། །ལཱན་ཅིག་ ཉི 
* རྟག་ཏུ་ང་གི་ གི །ཨིད་ལ་ཡོངས་སུུ་བླཟས་ པ་དུང་། །བདག་ གླིབ རྫས་ནུགཱ། ། །རྐཱཏཱ་ལཱ་ ཞེན །ན་པ་། ཀཔ་ལེལ་གནོད་པ་ ད་པ་ནི 7 ཱ 
རྨ ¦ ་མཁས་པས་༢ ས་སྣགསླཐྱབུས་ན་། ་ །གུབ་པྷ་ནམས་ཀ ཀྲིས མཆོད ད་པར་འགྱུན། །ཇིགས་ཀུ་རོགས་ སུགས་བླཟས་ན་ནི་།། ་བ་འཇིགས་བ་ རྨ 
མཐེང་བ་ན་། །མཁས་པས་ལེགས་བ་ སཱ་བར་བ་། ཟེ ི་ ལྔག་བྲའ། བར་པ ༨ རག སོ འབོར ཊཾ 
པའྲི་པསྭ་ཀང་བས་ནད་པར་ཤ བ་། །གང་ནས་། འངས་ ་ཞེས་ཟེརན་ཡང་། །དེ་ 





༩ ཌཌོ་ཀྲིལ་ལསྣ་དབྲག འགུར་གེཊ། ར་འ བས་སས ད་དོ འགོ་བ ད་ཧུཧ་། འོད་དཔག 
ཁྱོམ་ཨང་ཅིཧལྟར་འདོད་པོ་འྱ་བུང་། །ཀུན་ནས་ལོན་ཤིང་མང་བོས་བྱཧན་། ༽སྣ་ཚོགས་ཐ རྣསཱ་འགུ་ ཁབ་མོ་རུ་བའི། །རྒུར་ཀྱི་ས་ནི་ སོལ་ཁོལ་ཅན་། ད་ང ལེ 
པར་དགའ་བའི་ཡོན་ཏན་གསལ་། ་།ཞེ་ཏེག་བཟང་པོ་གུསུམ་ཀིས་ཁབ་། གི་ བ་་་་ ལྗོན 
བའི། ་།རྨད་ཅུ་བུང་བའི་མཚན་ཏིད་འབུང་། རན་ཨྡ་ོ་ལབ་ངལ་ སྭ་ཡཾར་། །ནརཨུ་ཁི་གཞི་ཁས་འབབ་ཆུཅན་། །ས་གཞི་ མཿ 

རུནནས་ད་ཤ་ས་ནམས་དུད། །ཅད་མོ་དག་གི་ཆ་བད་དང ཾ ;། བདུད་ཆི་ ཅཱི་ལས་སོ་ས་ འབས་ལྔན་པའི་། ་་། །དཔལ་གི་ཤོང་ 
ཅེ་ལྟར་འདེད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་། །གུབ་བརྭ་གུརད་ནས་དེནས་ནི་། །བསུང་བའེ་ཤོར་ནོ་འབད་པར་བ་།་ དབེན་པའི་སྤྱད་མོས་ཚལ་དབ དག་གམ་། །རྷི་མམས་ཏྱི་ནི་ངེ་ 
༧ 'གྲ་གོང་མ་འང་རུང་། །རང་འབུལ་སུལ་བ་ ལས་བྱང་བ་། ༈ ཀི་པ་དགའ་ོོར་། །གྱུབ་ཁ་བ གཞན་དང་ལྷ་རག་ཏུ་། །སེནོ་གུ་བ་པའི་བ གནས་སུ་འང་རུང་། དེ་ལཱར་གྲུབ བ་པ་བས་ན་ཡབ་ ཡཱ 
ཟང 3 ཟུ ་འཧེ་པ་པབ་ ། ] དེ་ཀརས་བརུ་ ཀི དོ འ་འི་རི་གས་ས་ཡུས་། ཀབ ཁོ་ཡངནི་བས་ནས་གུ་། ཀམ་ཁས་ ལས་ད ་ 
རེ 
དམ ˆ 








པམ ནི 
- 


༄་༠།༤¬  །རོ་ཡང་བླ་བས་ཏེ་བསབ་པར་བ།། „ །ཡོནྱ་ཀ་ཧ་ལཏྲེ་རས་དེ་ནི༽ ]བྱརྱ་ཁ་གྲུ་བ་པརམ་རུརད་ན་། །བཅོན་འྱ་ག་བརྟན་པརབསུདནས་ན། །ད་ན་ཅ་ནང་བྱབབར་བག། ÷ 7 
༼། གལེ་ལ་བདུན་བནད་ཛས་།་ །བླསབས་ེ་འན་ཀངམ་གུབ་ན་། །ག་ གས་ཆ་ག་འགྱ་བས་ན། །དེས་ནངས་བཟུ་གུབ་ཐར་འྱར་ ཀབསད་སེམས ་ལར་ཞིང། ང་འ 
དཱ བརྗེད་བེད་ ོེ བོནོ་། ་ གག འོ །མཆོད་རྟེན་ཆེ་ལྷ་ལྐག་བའ་། །གུས་བ་ཤེས་༢བ་ལ་རོལྱོ་བིད་། །བདུ ནནམ ཡངན་ལན་བརྒྱར་གླུག་། རཝ སོི་ཁད་པ་ཅིན། ྦ 
ེ་ས་ལ་དབལཔའ། ཛིའི མ་མ །ཡངཱ་མངོའགིངམ་ལ། །མཆོད་ཉེན་དག་ ཅི་འུ་གང་བུ། །མཁུས་བས་བསབ་དྱབས་ཏེ། ཟེའི 
རཿ ད་རྟན་ང ་ ཟ་ང །གདོན་མྱ) | ་འགྱུག ཟེ ས་ནི དྲེས ཱ ར་ 
༧ །བྱ་གཉིསཀིས་འབུབ་བརའགུར། །མོག་འ་བཞིན་ུ་ས་བསན་བས། རིགས་སགས་དངས་ཟུབམ་སེརན། །ཇིམེ་བར་བཐ་བད་བའི། ཀླེ 
ཝི ལས ལི ཁྱ ]ཱཱིཔབཞི་འོ།།པིིམ་མ་ཕུགས་ལྷས་སྐམ་། །ཡངན་གངགའ བེམ་འྲ། 
༄- ངི | འཁ ཿ ཡ་ པི རཿ ˆ >* 








ཁན་ཉ་། །༣ང 
ཆག 
རྫར 


ཿ 


&  ་་ 













ཟུབས ་ ། །དོིའདོ ལན་བ །ལུནིབྱོར་་འྱདའི 
;་ཨེབས་སྒུ་གཟུགས་། ཁེཐ་ཡུགཆམ་བར་བརྒྱལ་བའེ། སརྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། ། 
དང་ལཱན་པས་སུད་པན་ ཨུ་།། །ཅི་ཟྔམ་ཁ་ར་ཁོ་ར་ཡང་ཏུ་། ཀ་་ ཞིང་། ། གསུ 
དུད་པ ལག་ལས །གསུམ་པ་ཁུ་༣ 2 འེ ༈ ཆོ་གོད་ཧ༩་བོནོ་བཟུང་། ༣ ཆོག་གས ` 
ལྷག་བཟན། །སྙིཾན་སེབ ཀ་ཀྱ་བ་བར་གྱསྟུག།། ཀང སས་ འོ་འང་དརོགས་སྔགསྤ་ཀྱིས་། །དུམ་པ་གངཔ་ བཞག་ གག པོ རེ 
ཤྭ །ོ་བཞིན་གཤགས་བའི་ཤི། _ ཁཾ ར་ཀི་ཡོཁ་སུག་བར་བ་། །བང་ ཁོ །ནི བོ་ཁྱེུས་། དངམ ཡ་བ ནེ ཡབསཔས་་ཤ་་ 
ཀུ པི་བར་བྭ་། ༡༦ འཀྐུས་ །གཅོ་གེརྐུ་བ ཉེད་སུནེརིགས་ནམས་པི །དེའི་ལྷག་མའི་ཆ་དག་ཀྱང་། ། །ནང་རིམ་བཞན་ ལོ་ལོལ་བི༽ི་ ༢༠ ཇིས ོ པཿ : 
་འཆ མཆང་ རཾ ༥ ༢༢༢ ༥༢༠༠ 


རཱ 













#" 





༨༡, ༈ །འཁིབ་གཁབ་གཏུ་གངབྭ།ན་པའ་ ༢ །ཕོ་ཉ་ཆེ་བཱ་གོ་འཾསས་པ་ཞེན་། །ཧཱིལ་ཁ་ཁེརདཱ་ནི་དགེདོ་ང ད་པརྡ་ག་ཀ་ །གོ་ཀར་ ཀགེེ་ཀར། པ་ཀ་དབོན 
༧ ་གིསནི་བུབ་གཞག་། །ུག་མོ་དེགདབ་བར་བཤད་། །དེ་ཀྟརརུནདན་མཐངཔ་ཡོས་། །།ཁིལ་བ་བརོདགད་པར་གྱས་ན་ཀུང་། །དེངནོ་ཧ་ོ་སན་དསས་ས་ 
༩ ཡགས་བཞིན་རགེས་འ་ལ་ པབ །།སན་སག་ཆོག་བཞེནེཔས་ནས་། །ནབ་ཏེ་བུམ་པའླུདུང་ད་ ཊེ གིའོགེ་བ་ སུགས་སྭིཿ ན་སུཞ་ས་གཡྫོ་ག ཞི 
[ སནུ་གགུ་བ་། ནིན དྲ 
་ ཀྱིལ་འཁྲོར་ ངོ གབ རོའ 

རེ པོ ད་དུང སྒྱུ་སྱར་ཏ་འ ལོ ཆུ 
ས་ས །ཚོམ་ཿ ་འགགུར་ཞིང་མཉེས་བརཁྱ་ཧུར་། ། 
།ཡུན་བདུན་ཁོནོ་དསེ་ནསྭ་ཀང་། ེོྱོ་ེད་བརཉས་ཕརའ་གུབ 
གས་ཏ ད་ཨ 


`. 7. 














` ཀྱིས་ ལོས་འདེབང་བ་ གྱུན །ཁ་དུས་དུནིབཞག་བ རྫུ རེ 
རའ༧གཔ་གུས་ ང་འཚོམ་པ་ཡངའི་དུག ཀའོ་གུང་རོའ་འི གོ་ས  ་་འ༽ 


2༨ ༤༨ << 


ཱེ ཅོ འདིར་ནྭོ་ཝཏཾད་མ ན་ག གས་ནས །ཏིདྱཀས་སབ་བ་པོ་ལ་ན། དཔོ ཁོས་ཡི་ཡོ ཇི 
= གྱུན་ནས་དཀྱལ ་ཁཁོར་འདིར། པཾ སཱ་བུག་ག་བ་ཅན་ ་ 
་པ་པོ་ལ་གཏགས་བརམངད་། ° རན་། ། 


‡ 








` 
° 





ལྷ ར་ར གགཔ་ རོ ཚོ །ལས་ ༣ 
ངོ རྣམས་ཐམས་ཅད་བྲས་ན་ན༽་ དངས་གུབྱ་ནམ་གསུས་ཐོབ་པར་འགྱུར་། བ་ག 1 ཙོ ༣༤ འ་ 
== །ཐགདིན་བཞིན་ཚར་བཅད་བེད་བ་ན་། ཁི ༽ ོད དི་ 
® འོ དོ་བུར་༼ བདག་གིས་བ ཐ་བས་ཁགང་བླ་བད། ཐོད ཟབ ཀོང འོད 'ོ 
བགྲ བཏང བྱོང ཡུ ཀུ་ཧུ སྲ་ཿ་ 
_ གཞིནདགུ་ཤུལ་སུད་། ། གཞན བས་ནེསཔརའཆི་ གས་བར་བི་ མམ 
རོ རྡོགས་སྩོ་།་ 


ཅཅ ་ 


ཚང ༨ ༠ ་ ལཿ 








རཾ 


༡ | རེ ་¡ཱ དད ཟབ ¡ 


[ ྐ ཧ་གཀ་ ར་གཉིས ༠༨༦༠༩༠༡༩༠༠༥༦༨།༥༣༥༥ཕཞེཡ།ཏ། བཱཿ༥༥༥།༠༥:༦རྒ༢༩༥༥༥༥༢༡ ་¡ ཐོ རྲི ངཱ 


ང་འབརཀ༡༥༤ར༦ འོད་དེ ༢༨༨ 





ཁར ལོང ༡༡: ལས ༥ 
ཁྲ ཀྲ 

















ཙས་བ་ཀ་མས་ན་གྭ་བ ་ཀལ་པ། ། བོད་སྐྲད་དུ་ ། གངས་ས 
ཕོའྱ་རལ་པོ་འཕགས་བྱ་སེ་ག་ཡོའ་བརའིའ རྒཐས་དཔག་ཏུུ་སེང་བ་ བཏུལ་ཝོད་པ་ འདུཝ་བར་གསུངས་པ་ གསུངས་པ་ཞེས་བ་བའ་ 
]འི། ོ་བཙུན་འཕགས་པ་སླུན་རས་གྲཟིགས་དབྱད་ཐུག་ལ་ཤ་།་ ནྭའྲུང་། ། ་ཱ 
 འདྷགད་པད གཞིས་ཐོས་བའི་དྲུས་གཅིག་ན་། \བཅོམ་ལཱན་འས་རླུང ལ་བྱཞུགས་ རཆ: 
**། ཆེ་ཱ་ཚགས་བཀདཔའིར་མམའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། །ཞལཱ་ཡ་བ་ཁ་ །ཁངཤེ་བ་གཏས་ཨིད་པ་ : 
དྱུམས་ བཀོད་ཧོངེ་ཡོངས་སུ་བསྐྲར་ ་བ་། བསམ་ ྭ་་་ེ་གས་ལིད་པའ་ད་བ ར་བཞིན་གཤེགས་པའ་ སྲ 


རོ ཀྲ ླ#ླའྒ་་ པོཆས་སས་བས་། ༽ ལོ 


" ༄༅ ཀི ས་ དཱ ་ ཿ ཡ་་་  ་ 
-- ----------༡ྷ 223 ༧༧༧༠ 


ཏུ ་ །འཇིགཏྟེནདྱ་ཧི་ཁམས་གཔས་མྱད་པན་སྣང་བར་ཏྱེད་བ་། །ནན་པོ་ཆྭས་ཚོགས་ཀྱི་ལྕུགས་རིས་ཡོངས་སུ་བསྟོར་ཞིང་ཤིན་ཏཱ་ཡད་འཕོགས་པ་། །སེང་དའནེ་འི་སཱཚོགས་ཀྱིས་སུས་་ 
~-¬ཀ- ་བའི་བོནེ་པོཆོའླི་བའེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གྱོ་དིད་བར་སྣང་བར་ཏེད་བ་། བསམ་་ཧྱེསྭ་མི་ཁཊ་པའི་བེད་མའྱིརལ་བོརན་པོཆེ་སྣ་བདཱན་གྱི་རྒྱུལས་ཡང་དག་བར་བུང་བ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱཀུ་བསམ ཆ 
༈ ཡོངས་སུ་དག་བཧེད་བ་ ། འོད་ཟེར་ཆེནབོ་ཕུལ་ཏུ་ཐུང་བ་གསལ་བར་ཉེད་ཅོང་། སུནནག་ཐམ་ས་ཅད་རབ་ཏུ་དངབར་ཧེན་བ་ ༽ ཧངྲདབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀིཡེ་ཤེས་ལས་འས་བའི་སང་ག་བྲའི་ 
༧ བསམ་རྱེསྦེཆི་ཁཁ་བ་བ་དུམས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ་། ཤང་ ནུབ་སེམས་དབའ་གཔས་མེད་པ་དུམས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་། ཇཾ 
་ཐིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལངདང་ ། ཧོའམཊོ་དང་ ། ལོ་ཧོ་ཆེན་ ཐ་ལྷ་སོགས་བྱ་དམས་ཡང་དག་བར་བྟར་བ་། རའ  ་་་ 


བ་སཱུན་རས་གཟིགེས་རྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་ ། ཤམས་པ་དང་ ། ྤིབ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་རར་སེལ་བ་དུང་། ཞེ་བི 
མཁོ་མེ་ཏོག་འཆུང་དང་། ནམ་མཁའ་ཧེངེ་བོདང་། ཤིན་ནམ་དུག་དང་ ཤག་ན་རྡོོལ་སོགས་པ་། ཁང་ནུབ་སེམས་དབུཉེནཔོས་མངས་སུཌཾསེར་བ་། ཉན་པོས་ 
རིའི་བུ་དང་ ། ་མེ་ཁུཁགལ་དང་ ། རཐབདང་། འད་བྱག།ཏུལུ་སུགས་བླ་ །། བླ ། གླགས་ཆེན་སྙན་པ་ཆེན་ཏོ་ སཱུ 





- བབ ༽ 9 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ན་ཐོས་དེ་དག་དང་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་ [ ཅོ་ཙུས 





( 





།བྲས་ཡོངས་སུ་བསྐེར་ཅོང་། །བཅོམ་ལཱན་ཐདས་ཐུགས་ཆཆེན་པོ་དྲ་ - རྲེ 






ཀྱི་སྩོད་ལམ་གྱིས་བཞུགས་དིང་། རྫུ་འཕུལ་ཀྱི་ཆོའཕྲལ་རྣམས་མཛད་དོ་། །བསམ་ྱིས་རྒྱ་ཁྱབ་བའཾ་སངས་རྒྱས་ ་ ཤཱ ༽སཔ་རྱས་ཀྱོ་ཆོ བྲུ 
ཀྱང་གཟིགས་སོ་། ° ས་རས འདུ་མ་སངསངན་ དོ། = ། ། རཾ = € མདོར་ན་ཐབ པ་ གང་དང་ག་ ཅན དྲ ་ 
ི་འནོདུ་གཟིགས་བནེ་དང་ད་མཛོད་དོ། །དྷནུས་བཅོམ་ལཱན་འ དག་དེ་བཞིན་གསིཞས་པ་དག་བཅོམ་བ་སང་དགུ་པརྡ་བོས་ -ིསངས་མ་གྱུ་ཀ་བབདས་ལོའ་ཚནཔནོམ་ས་ལ་ 

གཟ །ད་། ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཤ་གན་རྡོ་ང་ལ་བཀའ་སུལ་བ་ ། ་ལགན་རྡོ་རྗེ་ བདག་གིས ས་དུམའི་གསུང་གི་ཡབ་སལོས་ར་བུངདེང ིགདབསི་གྲ་དུ་བ དཔ་། ཀི 
སེམས་ཉན་བྷཱ་ཚོགས་མགུ་བར་ཡེད་བ་ ། ཉག་རར་དང་ ། སུགས་སྣཱ་ོགས་ཀྱིསྒ་རམ་པར་མཚོན་པར་ུརད་བ་། བྲོ་བ་སྣ་ཆོགས་ཀི་ཁད་ཐར་བཛོད་པ་། །སཱག་བསལ་བཱ་ཆོགས་རབ་ཡུའི་ཧ་ དབང་བུག་ 
ཧཱུམ་དང་ལཱན་ཞང་ཡོད་འོག ་བ་ཡི་གེ་གཅིག་དང་ ། སྟོང་གག་བརྒྱ་དང་ ] གངས་མྱེད་པ་དང་ ། ཀྱེད་བ་དང་ ། གསུམ་ཐ་དང་ ། 









རེས་འཇུག་དང་ ། རིང་བོ་དང་ ། ཐུང་ངུ་དང བརོ་དང་ ། ག་ ད ཀི 


༄༅། ˆ $ ` །མཚན་མས་མཚན་པ་ །ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆས་ཀྱོ་དབིངས་ས་བཅུ་ལ་བསོགས་བའྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་དཔ་བ་དང་ ། ཉན་ཐས་དང་། རང་ས་ངསྤྱ་རས་དང་ ། ་འཇིག་ཏེན་བའི་ 
༼། མངོན་བར་ནས་བ་ལྔ་དང་། །ལྷའི་གནས་ལུ་བརོ་གས་བའི་དབེ་བ་དང། ཆོཾཁི་འགོད་ ། ཨོཾ་དུགས་དང་ །དུད་འགོའ་ཁགོ་ཐ་ུ་ཐུག་པར་ལེ་ཞིང་བཅད་པྲ་ནམས་ ། གང་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་ཐའི་ ་ 

_ཤྷཀ་བའིཕམམ་བས་ཤ་བ་ཐག་བབ་སེགའུདུན་བྱམབན་གས་སམས་ཁནནསས་ཀིདོུགསུམས་པ་ཡན་གོ །ཡང་གཞི་ད་ང་བའི་ི་ཏགིས་དུཤུ་བ་ཡེ་ ྲ; 
།གསང་བའ་བདག་ གང པ་བདན་ རབ མས་ཀྱུན་ཀྱ་ནང་ནས་། ངྲ་དྭ་བ་ མས་དབ སྔབ་སྭུནསསྨནཱ།སྦ་དབང་བུག་དང་ | ཏུ 
 གཅག་དང་། མངག་བྱའགམ་དང་ ། ཕོ་ཉ་དང་། ཕོ་ཉམ་ལྔ་སོགས་པ་དྲ་ནམས་ཀྱིལེགྱ་བདང་། སྔགས་དང་ ། རྟོག་པའིཆོག་ཨངྱ་ཧཱས་བར་བསྟན་ཏོ། །ཡས་སྣཱ་ཚོགས་དང་ཀུ་བལྡན་བའི་བསྒུབབའི་ཐ 
;; ཅི ། བླསཔ་ཐབས་སྣ་ཆོགས་ཡང་དག་ལྡན་། །རན་རིས་ཆོ་གྲ་རམ་ཁར་བསྟན་། །ཡངན་ལས་ི་ཆོག་བ་། །གངདམབས་ཆེན་གྲུསང་བའིལེས་། །སྙིན་སྱུཀྡག་གིས་བ རུ 
མ་ད་བཞིན་ཡུལ་གནས་གཞན་། །དེནས་མ་ཡུས་མེ་ཐབ་དང་། ེ་ཞིན་ཞི་བ་ཁནུང དབང་བ དངམངོནསྙ་དང་།༽ །རིནཏུག་ཀི་ཀྱད་བར་དང་།, །དཀལེ་དཁར་ཞངནད་བཞེནེ་བསྟན། ཀྱར 


:¡ 


.: 
: 
ཡུ 









༩ ༠༨བདག་གིག་བརྟུན་ ] ། ར་གསོབཞེསའི་གཔནི། །ི་གརསཔདག་ཞིས་བ ཤང་། །དག་པའི་སེམས་དབའ་བློ་ལན་བོས་། །སུགས་བས་གབཞིག་སྤྲབ་ཧ་བའི །བསམ 


 ་ 







ཱ =. 
(དགྱ་ཀངམ་ཡུས་བར་། །ས་ལོནོ་དཔ་མཚན་མ་དང་། །གསང་བའི་ཨོ་འོསགས་ནིངབ་ ,།རིགས་ཀྤིམཚནམ་སབཞིནློས། ༡ ་ཡུས་བྡིདསདབ་ཡང་། ། 


ཁབ་སྭ་ཚོཿ 
* ་གསང་སྙགས་ སྭ་ཀ་ནོ་བླེསབ་ཐབས་ཞིག་། །རྟོག་པ་འ པ་འདི་རུམདོར་བ །སནས་། ། ཡཿ ཡང་དག་རོགས་སངས་རས་བ བཾ བས་བས་གོ་འ། ཡུང་ཐོབ་ཐར་འགུར་། ། འེ 
གཤེགས་བའི་སས་ཀྱི་མཆོག་། །ཆོས་ཤེས་བ་ འརླུ། ར་འ དཱུ ག་པར ཟོ ལ་མཛ །ནམ་མཁའི་ནི་ལམ་ལ 
་གཟུགས་ཅན་ལུས་ལ་ བརྟེནད་ནས་སུ་། །སེམས་ཅན་ཐ་ ་བྲག་ཐུ གས་སུ་རུད་། ། ཇེབས་འི་ ་གདུལ་དཀའ་དང་། ། ° གི །དནམས་གསུང་བ་ ལྲི 
བའི་ཤོར་། །རོགས་སངས རྒས ་། །མཚན་ནོ་ཤོ་གཡོའ་ེས་བསས་གས་བ་། །ཁྲེ་ཕོ་འཕགས་པ་སྡོབས་པོ་ཆེ་། །དཔལ་ལཱན་འདུལ་རྐའདུལ་མཛད་བ་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ུས་ཀྱི་ ངེ 
སྲས་ ། ° གྣ་ནམས་དང་ན། །དེ་བཞིནྱ་ཧལ་སྭསྱ་ཀྱིས་བརཏག་ བར་། ། ཐག་འཚལ་ཚངས་པ་ལ་ཚོགས་དང་། །ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་མཆོད་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནོ་བྱས་བ་གཟོཊ། ། 
། །བདིན་སེོ་པ་ངས་ཇོགས་ཤིང། £ རའ །ཅོ་གཡོའ་ཞེས་ཤ་བའི་ས་ཐོབ་བས་། ཀམྱི་ག་ཡོའ་ འདི་མ་ང་དོ་མཚན་། \བདུད་རྣམས་ཀུནཀྱིས་ཚོང ¡ 





༢ 


༄༅། ༨ །གཡོལ་བས་། །བཏུན་བའ་ཡས་དྲ་བཟང། །རེགབཅིལ་ཕོན་ྲ།།བིསེ་ུ་ད་ུརཏོནཅག་།།སངས་རསཤུན་ིཧན་ས་ཆས་།༽ཆསཀིས་སུ་། 

༧ གཞོས་བས་། །རྟག་ཏུཚེ་དངནད་པདམ་ཆོག་། །དཔོས་གྲབ་མྱུར་དུ་གསེལ་མཛད་པ་། །རྟག་ནུ་བགུགས་རྣམས་གསོལ་ཧེདཊིང་། དེ་བཞིན་བདུད་ནམས་རབ་ཏུ་འཇོམས་། །སེམས་ཁནྟ་དམས་ནིབདང་བའི་ཧོརི་ྨ།། 
¡ རྟོག་བའནོ་རེབ་ཏུ་བཤད་། །དེནས་ཤངནུབིསམུས་དཔའུད་དག་དང་། །ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་གབོར་ འདག་འཛིན་གཅག་གུགགིས་གདལཔ། སེམས ཁྱ ; 

སྤྱད་དེ །བཅོམོ་ལྔན་ཁགས་བཤད་དུ་གསོལ་། ། བད་བར་གཤེགས་ཤུས་བཤད་དུ་གསོལ་། སྤྲ ལ་གོ ཀ༨ལ་བ་དང་། །བཅོས་ལུན་འདུས་ བཞུན ད་བཞིནེ་གཤུགས་པ་དག་བཅོ་ ླ 

བ་མང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སངས་རས་ཤག་ཀྭཐུབ་བས་། ། གསོལ་བྲ་བཏབ་པ་དུ་མཁནད་ནས་། །གཞིདེང་ཧྭང ངཔོ་མཾ་རྟོག གིས་བྱ་རྐན་པའའཇིགཏེན་རྱི་ཁམ་ ཤྲ ། 
ཤམ་ནས་དཔལ་ོ་ཞུ་ལསྱབ་གཞསཧའི་འད་བདྲ་བུང། འ་ཟ་ཉེ་ག་གགབ་དམ་གས་ཡིདབས་མོ སྭ་སུ་བླསད་བྱ་ཐུངནས་། ། གཞིའི་དང་སོང་པོ་མ་ཏོག་གོས་། །བུན་བའིེིགེ་ཏ་བ 
ཁམས་འདིནེས་བཟུང་སྟེ་། ཅོ་ནེ ཀེན ། ཟུ ' ི་ཁེམསྦ་ཀྲམཐག་ ྭ་དུ་དེས། 
 ་ དེ་བཞན་དུ་བ་ཡོགས་ དང་། ཤུབདང་།། ༨ཀྱེ་ཉྱིགས་དང་ ། བ་ཀུ་ལ ༡ཐྤྨན་ དཱ ངས་ཐར་ཧྲས་སོ་། །འཇིག༔ ༦ མས་དྨོནསྭས། 


=÷ 
















།ཨསམསདབས་གངནཐམས་བནཅིསིགས་ས་བཅད་ཐརདག་པས་། བོ བ་འོ འཔ་འཚོ་ཅས། རམ ་པོ་གང་བྲའགིས་པ་། །རོ 
ཡས དེ་མིནད་སཉན་ །གསབབས་གབའུས་བཡ། དག་ག ང་མ་བ 
བཅད་པ་འདྲི་ཐེས་ནས་སྨར་ལག་སྣ་ །བཅོར་ལྡན་འདསྱ་ཀོ་དཔལ་བེ་བུ་ཞིད་པ་ ཞུགས་བར་གྒུརད་ཏོ་། །ད་ཞས་གངནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེནམས་རབདང་གེ་འཇིག་ཉནད གོ ས་ཤ བཾ ྱུས་ 
བཅོམོ་ལན་འདས་ཤུག་ཀྭཐུབ་བ་ག་ལ་བཞིར་ལུགས་སོ། །དེ་ ཤུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་བས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བའི་ ཁཁར་རྡ་རམས་ཀྱིཿ ༡སམས་རྩ་གཅིག་བར་མཏེན་ན ་ འའ 
་ི་བྱགིངས་བ་བྲགགས་བའོམི་ལེ་ཀུན་ཏུ་འ ང་ ཁ་ཏེངེ་ “ ང་འཛིནེད་ལ་སྣམས་བར་ཞུ་ ས་བར་ཞུགས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ གེམས་བར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་ །ོང་གསཊ་ོ་སེང་ཆན་པའོ་ 

འཇིག་ཉེནྱ་ཧི་ཁམས་འདྲིནམ ་པ་དུག་ཏུ་གཡོས་། རབྭ་ཏུ་གཡོས་། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གས་ཀ་ འགུལ་ ཌྷུ འག ། ཀན་མྭཧཧཱ།་ ། ཝུག་འབ་ཏུ་ལཱག་ ། ས་་་་ ༧ 
ཧད བས ཤུཾྱུ་་གླགགས་ ། འུང ། རླད ་འནའུན་ ། ཀུན་རུརབཏུ་ུན་བན་ ] ཆེམ་ཆེམ་ ། འབྱ་ལེམ་ཆེམ་། ཞུནང་རའ་ཏུཆམ་ཆེས་ ¡ ༣༣༦ ཿ:ྲ 
བར་འཇུརྟཏྟོ། །གཞན་ཡང་བས་མ་ཧྱསེཧོ་ཧེང་བའི་མའྲོཔལ་མཐེང་ངོ་། ། སམས་བར་ཞུགས་བ་འདིན་དེ་གཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་བསམ་ཐ་ཡོངས སྭུ་ཚོགས་བརྩ་ཧེད་བ་ ། དུང རླ 













“× ? ལླ་ ༥ ༣༡ --- རར 


གནས་པར བོ་བ 
བོ 







5 །འཇོམས་བར་པེད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོག 


༠ 


` ཨཱིངཤདེའདིལས་གཞན་དགྱ་བུང་། །ཆོས་ིིས་ི་བདག་ཉིད་ ། །འདི་ལས་ཆལ ས་བྱ །དྲ་པང་།ཀ ་། བདྲ་བལ་བ་བམ་གཅད་བ 


' དེ་བཞིན་གཤེགས་བངག་ཀྱ་ཐུབ་བས་་། །གསང་བའི་བདག་པོ་ ཤུགནར་རོལའདྷི་གདཅེས་བཀ ཀའ་བསུལ་ཏོ།།ལ་ག་ན་རྡོརེ་ ། འདའ ཁྩརབ་ད་བཞིན་གཤིགས་བཞྟིཏློངོ 
ཱ རཱི ས་། ཀསོད་པའི་ཁམསན་འདི། 


༧ 


༨ ང་ང 







ས་སྦྱ་རྲས་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་། །མ་ཤེན་པ་དང་དེ་བཞིན་གཞན་ ། །ཐམས་ཅད་འདེལས་ ་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དྲོམ་མིད་། །སྣཱས་བྲ་ཐམས་ཅད་ མ་ཤར་ སྲར 
རྟགཔར་སྤ་བྱེད་པ་ཉེང་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུཊ་གནས་པ་ཡཞེ་ ; ས་གོ རྨ ཝག 1 ་ ཊཱ 
མྨེད་། །ཐ་སཱད་ལ་ནི་བེརནནས་ཨུ་། །སྐྱེཐ་པས་དེ་ཏིདེ་གསུ, ངས་པ་ཡིནེ་། །སེམས་ཉན་སྱད་དེ་ས་མ་བཞིན་། །ཨིད་ .  ཏྱིས་བསྟོམ་ཐར་ཐ་བ་ཡོནེ་། །ཡ་ལར་སྤུ་མ་ཅེ་བཞོན་དུ།། ཅཅ 
རབཞིནི་སིན་བར་ཡང་འགྱུར་ཏ། །གྟོ་བེའའི་རངབཞིའེ་དུ་། །ཐ་སྐདནམསནི་ཉག་པརྭ་ཏ་ །དེསུར་གསེང་སཱགས་མགོན་པའདོ༽ །རང་བཞིན་མེད་བར་མཉམ་བར་མཛེས་ ། བདོ ྲཾ 
ནསྭུཙལ་བ་ཡང་། །ཐ་སྭ་དྱ་ཀང་ྲཾགས་བདཤད་། །དེ་ནས་ཧུབནབ་སེམས་དབབ་ཅན་པེ་ཀླན བ་ང པབྱགོསཔ་འམམ་ཅགདཔྲ་གབའ་་བསང ངོངས་བདང་། དབ རྨ 
ཙོགས་པ་ནམས་ཤཞིནད་ཅུ་ངོམཚར་་མད་དུ་ུརདཅིང་སང་བྣས་སངས་ཏེ་། ། དེ་ཐམས་ཉད་བཅོམ་ལན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་བལྟས་ནས་ ། ཚིག་འི་དག་མདིན་གིཅག་གིག་བསོལདུ་། ཀྭ 


༄༠། །ལྡན་འདས་བདུག་ཤློས་སྔན་ཆད་མ་ཐེས་བའི་ཆོས་ར མྱ་ཉིའཁར་ལ་ལ འབད་བ བསྐེར་བ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ཏེ་།་ །བདུར་གཤེགས་པ་ངོམཚར་ཏོ་། །བཅོསོ་ལྡན་འདས་། ་ བདག་ཅག་ 

༧ མཆོག་དུ་བདའ་བ་དང་ལྡན་པར་རྱུརད་ཏེ་། ˆ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། དདིནོ་བེསམ་གྱཾས་ཆི་ཁབ་པ་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ །་ འདིནོ་ཉེན་ཐོས་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ། ལཾ ཅར 

༡ ་་ཡགས་ས།་ _ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། ད་ཏེས་ན་ནམས་དང་། བགགས་ོླགགསཅན་ཐམསབདྱ་ཀུམ གཞོ བརྡ་མནུས་ལགས་ས་། །བཅེམ་ རེ ཅར 
7 ཅཧཊ་ེན་བབ་དེ་བཞནཀི་ནོ་བང་ད་བ་ལགས་སོ་། །་བཟ མ་ལན་འདས་ ། འདོ་ནོ་མེངོན་པརུ་འདད་བའི་དན་སང་བ་ལགས་  སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ། ་དནོདེ་གཞིནི་གཤེགས་བའི་ ༤༤ 

སན་པདང་། སེམས་ཅནནམསེསངཔ་ལགས་སེ་ །། བཅོམ་ལྡན་འདས བདྡནོ་སྐོན་པེ་དང་།། གྲལ་བུམ་ལྷ་ཅོག ས་བབས རོལ་ ད་བར་ ལགས་སོ ོ ཀ ྦ 

སྐདཙས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་དྲག་བཅོན་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་བཞིའ པའསས་ཅ།གྱཱཀྲབ་པས་ ཧཱ ན་བདག ལ་ལ་སོགས་ཐའིའཁེ་ 

པནམས་ལ་ཡགས་སེ་ཞས་་བ་བིནི་ཏ། གཙུག་ལགལགུས་ས་ ། ལུགས་སོ། །སྨུར་ཡང་གཙུག་ལགསཊ་ཐར་ལེགས་སོ་། །དེཏ །ཅུག་ལག་འདི་ཡོ་ཚོག་བྗོད་བླས་པ་་ལར་ཤྭྲི་དིཉ་བ་ 

དེ་བཞིན་དུ ལ་བ་ད གྲིན་སོནས་གཞིསཏི་གི་ཡ་ཏོ། བཟས སསཉན་སྱུག་པས 









༩༢ ˆ"... ཨའ 2 ༡༨༨2 ༤ 
ˆ= › × དཾ 23:34 ༣ 
ཉི་། འདི་ནཉེན་ངར་མནུས་བའི་ ༽ གོའཝང་རོགས་སསསྦ་རྒས་ཀྱིས་གསུངས་། །དཾམས་ཐེ་ཡོས་སྱིར་བདག་གིས་། །ཨེཤེས 


སེང་ན་འདོན་གནས་། །ཚུལ་འདི་རབ་ཏྲུ་མིའེས་པས་། །ྱྱམ་གྱི་བཅིང་བ་དམ་བོས་བཅིངས་། ༦ 5 ེ རོ 

་ེ འེ རེས་པས་། །ྟིམ་གྱི་བཅིང་བ་ད ས་བཅིངས་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འད་ རེ 

;ོ །བཅོམ་ལཱན་ཁ་ས་ངོ་མཚར་ཏོ་། །བ༽་ཐར་གཤགས་པ་ངོམཚར་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིནི་མེཟུར་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལན་ཨཱསཱ ། ཿཱ མཆི ས་བཀའ་སུལ་བ་ རྨ 
གོསྣ་མོ་བཟོད་ལགས་སེ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ ། ཁྲོ་ཕོ་འ རྒྱལ་ཐོ་ེན་པོའོ་ཧོའི་ པོན་གངུཊ་བཀའ་བ་གྱས་བ་ལགས་ , ཟོ ། ོན་མོངསྭ་ཐམ རེ བྱས་ ༧ 
གསང་བའི་བདག་པོ་། །འདི་ནོསྭ་སྐད་སས་པ་ད་བཞིནི་ནོ། །འོན་ ཀྱང་གསང་བའེ་བདག་པོ ། །བདགནི་གསངསུགས་ཀྱི་ཆབ་པོ་ འདྲངས ༨ =» = 


འི་གསུ་བགིའ་ལོར་ལའདཀིལ་འཁོར་འཛིགས་དེན་བཁུམས་ 


ལེ། གསང་བའི་བདག་པོ ། གང་ཡང་བདག་གིས་འཇིགག་ཏནད་གིཁམས་ན་འདོད་པ་བ་དད་པ་ས་ཆོགས་ཉིས་སེམས་ཅན་ནམས་དགུའ་བླུང་ཤདཔ་ ནྲ་གུ།ཐུམཧ་ ཟུ་ 
', བའི་བསམ་བ་ཐ་དད་བྷ་ནམས་ལ་བསྟནད་པ་དྲ་ནམས་ནོ༽ །འདྲ་ད་འནྱེ་ཧིས་བླ་ནབས་བྱིས་བསྣན་ཏོ། །ཤང་མང་གས་ང་བའི་བདག་ཁོ་ ། ± ྣི་ 


དྲེ སྭ ཤྱ ཱ ཀི - 
ཆུལ་བོད་བྲ་ཉཉས་པ་དེ་ཡང་སྟང་པོ་འབིད་ནབས་ཀྱིས་ཡེནེ་་། ། གཅིག་ཏུ་སེམས་ཅན་དནརཔ་བཅོན་། ། སྐ་གཞི་ལྷ་ནྨོརམ་བར་བཞུགས་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཝན་འདོད་པས་ ། གྲུབ་ི་ 
2 རྩེས 


_ » 2: -=-ཊཡ་ཡམམཡར། 


- 2 ར་ར 


༠༠། ༡༡ །འགྱེད་བར་མཛད་། །མཆོད་ཅིངེ་མཉེས་བར་རྟག་ཏུ་ནི༽ །རྒྱལ་བ་ཞེང་ན་བཞུགས་། །ཅྲིགིདྲ་ཕགས་ནམས་གནས་ཀྱི་བེར་། །རྟག་པར་རྒྱན་དུམཆོད་འགྱུར་བའི་ི །སཔས་རྒྱས་ཀུན་ནི་མཉམ་ | 
༤,” ཧ་ར །ྱངརུ་གཞས་ཧ་འདིལ་བཞུགས་། །རང་བཞིན་སེད་བའ་ཚསྣརམས་ནི༽ ། སྙེབ་དདནི་འག་པ་ཡན་། །ཐ་ག་ལ་ནི་ནནས་བ་།།གངཞིག་སམའབཞིན་དུ་གསུངས་། །སྦུམགོངགཞིདསིན་ཏང་། 

བདེའི །འོ་ཁང་གསང་བའི་བད་ག་པོ་ ། བདགགིས་བྷསཔཔ་གཡམ་ཞིདཔ་ཁག།འིག་བྱསསོངཕག་གསསེད་སི་་བསེད་དུ་ ། སེམས་ཅནྭ་གས་ཀི་་སནས་བས་གབྱསས 

ཧཱཾ དད །༈ འགོ་དང་༽ ལག་བ་དང་། རྐང་བ་དང་ ། ཆུ་དང ཡན་ལག་ཉྱི་མཆོག་དང་ ། ཆུ་ངམ་དང་། བུ དང་ ། གུ་མོ་ ༽དང་ ། གླ་པོ་དང་ ། གུང་དང ། །དེས་བ་གས་པ་ད་ 
གཞན་ཡང་ཞིལཡ་ཀ་་པེནམས་ཡོབས་སྲུ་བཏང་གེ་། །པ་རོ ཡྱ་ཏུ་ཡིན་བ་དག་ཡོངས་ས་ཐོགས་ནས་བསམ་ཅིས་༩ བ་བའ 5 བས་ནས འོ་་ 
ཱཐོ།འདོདཔ་ས་ཚོགས་བ་ལསྨུཤངས་དང་། ཚིག་དང་། ཡོ་གེ་བསྟན་་མཱ་ཡམ་སཱ་ཚོགསྱ་ཀིམཚན་མའནུ་ཧད་དང་ ། ས་་ཏད་པར་གིས་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་བས་གཏེ་། 
༣ ་་ིང་ོ་བདད་བཞི་བཅམོ་བདེ་ཟམས་ཅད་གསང་སགས་ཀྱོརལ་པོ་ི་མེསཉས་སོ་།།ཟདནིས་རས་ནམས་འཕེལ་བརླ ད་བ ། བ་ལགས བས་པར 
ོནཡེད་བཟྲ་ཧད་བ་། གཞན་ཡང་སྭ་ཚོགས་མ་ལུས་བའི་བགེགས་ལས་ཀཀངྱ་རལ་བརྩ་པདབ་སེ་། །།ཞིལས་གཱི ཧཱཾ གི སས རྱསྒནམ་སྦྱ ཀའ 
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¡ བཞུགནས་ཀྱང་། །ཅི་ལྟར་བདེབ་ནམ་པར་གནས་།་ །སྔང་བར་ཧད་བ་བགེགས་ཀྱང་མད་། །གགས་ཆོལ་གཞན་ཡང་ཡོངམ་ཡིན་། །རྟག་ཏུ་གའི་འཇིགས་༢༩ད། །ཆཔས 
བང་མེད་། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལ་སྨ་ནམ་པར་གོལ་། །རདི་ནིང་ཀར་གནས་བོམས་པས་། །བདག་ནི་ཨུན་རིངས་བསལ་བ་རུ་ ། །འཁོར་བའྱི་རམཚོའ་འཇིག ་བ་ལས་། །ཇོ་ 


ཟི་རིས , = ༤ ¬ ་ ༤༤ ཆེ ཏི ཆོཾ བརྡེ་བི་ཿ ེདྲཀྱི སཿ ༽ཿཛྤ་ 
ལོག ལོ་གསར [གིས་ཅེ་བདྡ་ཤོ་རདཔར། ཤཚུལ་འད་ལས་ནི་ནམགཏཞས་  །དེ་འིརལ་ྱ་གརཐོབ་ཡཧུ། །ས་ྦར་ལཀ་་ 3 
རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡོས་། །གསང་སྣཱགས་བསཔ་ཐ བས་བསན་པར་ཉྭ་། །དེནས་ཡིད་སྦེན་ནོར་བུའི་མདོའ་། ། འོད་རུ་ཐོབ་བར་འགུར་། །གང། རླ 
བའི་། །དྡེ་རམས་ཀྱི་དངོས་གུབ་ཉིད་། །གངཚ་སུགས་པས་མཉ བཞག་པས་། །དེ་བས་མ་བཉེས་བ་ཡང་འཐོབ་། །འདིས་ ང་ ཤིས ཡེད་བ་ཡང་ལུད་། རོ་རྒྱུ་པ་ལས་མ་ཧ་ུ་ 
གང་ཚེ་གསང་སུགས་རྒྱལ་པེ་བསྟེན་། །དཾ་ལུས་འབས་མེདཅི་ཡངེད་། །གསང་སཱགས་གཐོས་ཆེན་དུན་པ་ནི། །ལསྭ་ནི་འདོད་བྱ་བེད་བར་འྱཇུར་། །སུགས་ཏི་མདོན་པོམ་པུས་ །་ཡུ་་ ངི 
བར་འགྱུར་། །གང་ཚེ་གསང་སྣགས་འབས་འདོད་བས་། ། འདོ་རོན ཉོམ་མྱ་ཐེའོ་། །ནས་ཧངྱ་རུ་ཐ་སེམས་དཔའ་ངེ་དག་དང་ ། ཐམས་ཅདྲ་དང་ལཱན་བའི་འཁོར་ད་དག་ ཅོམ ི་ོ 
སྤྲས དཅིགེ་ངུ་གངུང་བའི་དུ་ཉངས་རྱིས་གསོལད་བ་ །ཨེ་མ་འོ་སངསྤྱ་རས་བསམ་མི་ཁབ་། ། སེམས་ཉན་དོན་ནམས་ཐུགས་སྲུ་ནུང་། །རོག་བྱ་མང་བའི་རང་བཞོནེ་ཡང་། །ཐུསྲམ་རྱ/6ཿ ཱུ ཊི 


*-ཤ3£ + ༩ 


གང་གིས་ལག་ཏུཆུད་བ་ལར་། །དེའི་དེཔོས་གུབ་ལག་མཐིལ་གནས་། །འཇིགས་བྱ་མེདཅིབ་ཡའྱེ་སེད་།། 
མས་ཅད་སྐེབ་བར་ཤེད་། །ཏདོད་ 


༠༠། € །གང་ཞིག་འཆང་བར་ཉེད་བའྲི་སོ་ །རིནི་ངན་འགྲོ་ནུམ་པར་བཅད་། ། ལྤ 
སམས་ཉེད་། །གསང་སཱགས་རྒྱམ་པོ་སྒོབ་བ་ཡིས་༽ ། བདག་ཅག་བ 





སས་དང་ཐལ་ལ་ཡག་འཚལ་བསྐད་། །སྤེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐན་འདོད་པས་། །ཨཱ་པ་སཱད་གྲུསས་བ་སཱ །དག་བ་༔ རི 


དཀ 


།ཅོ་ལྟེར་ནམ་མཁའ་ཤིནེ་ཏུ་དག་། ¡ ཤ་ཡདཿཊཱ། དུ་ཁུང ཡངོན་། 


དག་བའི་སེམས་དབའ་ཉཀ་འཚལ་བསྣེད་། 









[གིཁ་ཨོང་བཞིན་དགཞིད་ཏུ་དག་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བར་ག་བ་མད། པོ་འ ཐསཐད་ནས་དགྲ་བ་། ཤེས་ཆམཚོགཧུགཟཚལ་བསོད་། །དམོ་མཁའ་བནོ་འདུའོ་ 
༢༠༡་ཁོན་ཏེག་ཏམཐེང་། །དེ་སར་དག་བའི་སེམ་ས་ཙན་ཅྱིག །ཧྟཀྱུ་ག་ལོ་ཏོསལ པང འཝམ ཅད་ལས་བོལ་བབ། །ངབ་ ར་བ ཉོར་འྲ་བབས། 
དགྱཟུང་། །ཡ་ཤས་ཅིགབུ་གཟིེ་བྗརདེཆ་། །ས་གྲཞི་ཐམས་ཅད་ངས་པ་ར། ། སེམས་ཅན་སུག་བསུལ་ཀུན་ཏུ་འཁྲིགས་། ། སུག་བསུལ་འདི་ནོ་ཟེད་བས་ནས་། །ཟླ་མུད་གའ་བངས་འཕྲོ་བ ༽ེ 
གསང་སྔགས་རྣམཊི་རྱི་གཙེ་སུགས་འདེ༽ེ །ཚེསྣ་ནམསྱ་ཀྱི་ནི་ ` སློའཡེལ་བར་། ར་བེའ་ག་པ་ཐམགཅད་བསེད། ། ༤༤་གཙོ་བྲ་ཁྱ་ཀོསེ་གསུངས་བ་ཡིས་། །དངེས་བཟམས་ཅད་ 3 
ཨང་དག་འགུ་། །རྒལ་བབདགཏེད་ཆུ་མེད་འཇུས་། །ལས་ དང་གེ་ལསྣ་རམ ཡུར་གེལ་། །རལ་མཆོག་གུང་བརོ་ཁུང ་ས་བར་འཁུར་། །ཡེ་གསས་མུ་ལེ་རང་བཞིནི་ེད་། །ས་ 
ཙས་ཐམས་ཅདྲཡཾ་བཾ་སཱངས་། །ཆེས་ཀྱི་བབིཐེས་ཀི་རང་བཞེན་གཅིག་། ། ་རྒྱལ་བ་བླ་ཆྱད་ཕྱག་འཚལ་འདུད་། །ཅེས་བས་སོ་། །དནས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལགན་ནྡོ་རེས་།  ་ 










ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་བས་སུགས་ཀྱི་ཆིག་གོ་དེན་ཞུས་བ། །་ བཅེམ་ལྡན་འདུས་གསུང་སུགསཅོ་ལྟའ་བླསཔ་། །བསླབ་བའི་ཐེབས་ནོཙོ་ལེར་ལགས་། །བསླབ་ཐཐས་ཆུ་བ་ཅོར་ཤེས་བ་། །ཅི་ 


༼ད་བསྟན་ལགས་། །ཅི་ལྟར་སེམསནོ་དག་བའིཉོར་། ། གཙ་བདན་ཅཞེག་བྱསམོ་། །ཅོ་ཏེར་དནི་གསབྱི་མེད་། །སུགས་པ་ནིསནིབསན་བབ་། །ང་སྒདཅེས་གསོལ་བ་དང་ ཀ་བཟོ་ 


× ཤང་ནུབ་སོས་ནོརྩ ་བ་ཡན།། 
_ ༄༅།།  །འདྲསྭ་ཀྱས་གངནུབ་དཔའ་ཕགན་དྡོ་ཚལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ་། །ཅང་རུབ་སེམས་ནོ་བསྟན་བས་ནས་།་།སུགས་ཀྱི་དངས་གབ་བོུད་པར་བང་། །་སཱགསྦཀིདེངས་བུབ་གུ་བའིཚི་ག་ 
༥ གཞན་དུ་ཐམ་ས་ཅད་འབས་བུ་སད་། །ཅི་ལར་རུ་བ་བསྐྱེདནས་ནི་། །གང་གི་མེ་ཏེག་འགས་བྱུ་བེད་། །དྲེ་ཝར་གསང་སཱགས་འབས་བུ་ཤེས་ ༢ །བང་ནུབ་སེམས་ན་བ ད་བའི་ག་འཕངས་ 
2 ་འཐོབ་། །འདི་ལ་གནས་བའི་ཆས་ཀུནན། །སྐྱེ་དུང་གནས་བར་འབྱུང་བས་ཏེ་། དངོས་པྲ་བམས་ཅད་མདོར་བསུས་ནས་།་ །རང་བཞིན་མྱེད་ཅིང་བསམ་དྲུ་མེད་། །ཤང་ནུབ་སེམས་ནོ་ངས་བར་འཐོབ་། །གཞན 
ཤུ་བའ་ཤཞག་པར་འྱསརརོ་། །བུའི་སེང་ག་མ་ནི་ཏེ་། །སྟངོ “¬ ཉིད་འདུས་ཤས་བློུས་བརབད་། `།སེད་པ་ཐམས་ཅད་སྱ་ མ་ལྟནེ་། །ག་ཞོག་བསམ་བའིགས་བུར་གནས་། །ས་ 
 སྟེགསྣ་རམས ་ཀི་འདོད་བཤད་པ་། ། བདག་དང་སེག་དང་གང་ཐག་ བསཿས་། །བགཙོ་བྲེསས་བུན་བཤད་བ་དང་། །དཔས་པ་ཐམས་ ཅྭངད་མདར་བསུས་ནས་། །རབ་བཞན་མུད་པའ་བསམ་དུ་མུད་།། 
གང་དྲུ་ཁབ་བར་གནས་བ་དང་། །དེ་ལྟུར་འཁོར་བརྣམས་བརྟགས་ནས་། །འཁེར་བའི་དངོས་པ་འབའ་ཞིག་སྣ་། ། མངོན་བའི་ངེ་རྐྱལྱ་ཧེསྣ་མོངས་ནས་། །ཤྱིསི་བ་སུག་བསལ་བཏྟན་བ་ཉན། །ལེར་བའོ་ཞྭེགུ་ 
བས་བཅིངས་བཞི། །སུག་བསལ་བདྡ་རམས་བཞས་ནས་། །དེ་ནམས་ཀུན་ལ་བརོད་བནོ་། །ཅིསད་གསུང་ ནབེཀའ་སུལ་ཏོ། །སྲག་སེད་སེམས་ཅན་ཀང་ཡོད་ཧིནི་། །༣བད་པུཊད་གཙེ་བོ་འདུ་ན། 
ཏབ་བ་མིདཅིང་དས་པ་འདཉད་། །རྫས་ལ་བསོགས་བབིའང་གཉིནམྱད་། འག་འ ༽སྨིད་ཛའིཌཆིང་ྷནས་བུནྷ་སཱས་། ། བུས་ཟླེ་བུམས་ཅདྲནམ་བྲ་། །རའགགི་ 












! བཞིནེ་རྣམ་བསྙེམས་བུས་། །དངོས་པེ་ཐམཀྲུན་ལས་ནམ་བར་གོལ་། ང་བ་ཞིདྱ་ཀི་གེ་འ ཁོ་། ། ཧིཿ ཀླ ར་ག དྷནམ་ཐར་བླསོམ་། ། 
[ཨགལསྭ་ུ་ ཁུ ཐསཝད་དམནམས་ླམམན ག་ས་ས ༽སྣག་བཙིཆོ་ག་ལས་གོལ་ནས་། །འཆི་ཆིང་གའ་པང་བུཿཡུལ་ཁྱུད་ 
ཀང་། །གཞན་གྐ །ཁུང་འཇོནེདནནུ་སྨ་ལྭསུ་འདས་། །ཀུན་མཁེནད་ཡཤེས་ཞགས་བནོ་། །འཆེ་བའི་དེན་དུ་རབ་ཏུ་ནག་ ། ། གང་དུ་ཕུང་པོ་ཁམས་རྱདཅིང་། །སྐེ་མཆེ་རྣམས་ནོ་འབྱུང་བསྱེང་། །ཿ ཟི 
¡ ལས་རྣམ་གྲལ་བུར་། །རྩལ་བའིམཆོག་གིསེ་རག་ཏུ་གསུམས་། ། གུང་ད་ཀུནགྲྷམཤེསྱ་སིད་། །བཏག་གིད་གང་ཟག་ཧཏང་ གཨོད་ནི་། །སངས་རྱས་བ་རབ་སནངས་འདི། །ག 
ཐམས་ཅདྱཾ་ཨཱ་ར་གསུངས་། །རནོཾ་ཀ་མཁེནདཱམཁར་བནེས་པ་།། སམས་བན་དོནྷ་རམསུ་སུ་ནུད་། ཞ ཆོ་གཞྲི་ཏ་ཐཱ་ལ་ཞུགས་ ཚོར་། །༤བུ་ལ་མ་ཡུས་པར་བཤད་དོ་ །གང་ 
གཞི་ཡེད་པ་དང་། ། བཀེ་ནམ་ཞེགྱ་ང་ཡོདཔ་། གཞག ཡོདདའེ་ས་དེབསན་ཆུར་བ་། པས ཡོས་ལྱབ་འ་ ༨ རྫར དབ 
གཞུག་བུརྲ་བ་ཧུརེ་བུ་། །ཚེ་གྱ་ཆས་པར་གསུངས་པ་ཨོན་། ། སེམས་ཉན་མདཅིང་སགྱོ་ཀང་མད་། ། གང་ཟག་སདའི་ངེ་ ཊཔ་པོ་འང་མེད་། །རྣམ་ ས་མེ་དཅངེ་ཀུན་གཞོ་མེད་། ། གང་ལ་བདག་སིད་དབང་ང་གཡུ ། 
སེས་བུ་མེད་ཅོང་ཁབ་བ་འང་མིད་། །གཙོ་བོ་མད་ཅང་རྒྱུ་ངེད་ ར་ཡང {¡ + ཁེ དོའི །རྫགས་སངས་རྱས་་ག་ཁོབབསན་ 









= 


།རྟག་པར་རྒྱན་ཏུ་བསྒེམ་ བར་ཧ་། ། ང་ཆུ་བ་སེམ་སོ་ནམ་ པར་བསྙོམ་། །།གཟུང་དང་འཇིནེད་པྲ་ནམ་གོབ་བར་ ། །དཔོས་པེ་འོམས་ཅད་ནས་ཊར་ལད་ཆ་  "ཾ་ 
༧" སཱངས་། ཐམས ། །བངནབསམས་ན་བསུས་བ་ཤད་། །ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བློ་ལྡན་རྱིས་། །དེལྟར་ཨོདྲ་ཉྱེས་བླཾམ་བར་བ་། །ཡུན་གསུམ་འཆོག་ 


༡༢  སངས་རྱས་ཞིདེ་ཀྱི་ཐུགས་། །ཐུག་ཨོད་བས་ནི་བརྟག་རྟནང་ན་། ། ཧང་ནུབ་སེམས་ཀྱི་ གུའུཆན་། ། །བསྟེན་བར་གྱུརན་འས་བུ་འཐུང་། །གསངགས་ད ས་གང །ིད་བཞིནརོས་ཏ་བའ རེ 
སཱུ་། །རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱིས་ཐབོ་བར་འགྱུར་། །ནམ་མཁའ་ ` །སྤཱནོ་ཀུན་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །ཤང་ ནུབ་སེམས་ནེ་བསོམ་བའི་། །བསོདནམས་བསམ་རྱོས་ཆྲི་ཁབ་ ་ 
. བགད །སྦྱ་རས་ར་འཐལ་ཆེ་ཀུ་ཅིས་། །འདས་བབུང་བས་ མ་ཅྱིསྦ་ཁཐ་ཨསུངས་། །དེནས་ཧབ་བ་ས་མ་ས་དབའ་༽ མ་གས་གག་སད འཡོ ་; 
 ལྡན་དགས་ལ་ལན་གསུམ་བསརོ། འ་བ་ཉས་ནས་། །ར་ིའྲི་ཞགསུ་བུ་ོལ་པ་ལངས་ཏེ་།་ །བཅེས་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གདེས་གསེལ་ ཀེ །ཡཤེས་རྒྱམཚོ་ལས་བུང་བའི་། ། དོ་སམ་་ངབཞེད ཁུ 
འདིའེདགཞན་འསོམ་ཚོཟེ་། །ཐདག་གིས་ཅི་ལར་ཏེ་གོས་བར་བྱསི། །གང་སླུད་ཧམས་བ་ལ་གཞུས་གཞན་། ། སཁའུ་མ་བུས་ད་ཐམས་ཅད་། །།ཏཏིལ་ཝ་ཙོག་འཚུལ་ཉིངེ་འཆིགཏུ། བེ 
གསོལ་། རད བཱ ཞས་སེསྒ་ནསཁངགས་ [སམས་ལ་ནོ་གས་ེི་ཉ། ། ནའ ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གསོ། 


པཾ ༥ ་ 


$ 












( 


ར་ར &÷ 

| སེམས་ཅན་ཕན་བས་བཙོན་བས་གསུངས་། །འདའོ་མྱའུསེབསྱ་ཀང་ནིཿོ་། །འདེའོ་པ་རོམ་བཞོན་པ་ཅེ་། ར་གཡོ་ཞས་བའི་ག་ོ་འོད་ཉིས་། །འདིརཤོངཀྲི་ ཨ་ག་ཞས་ 

༤ མེད་། །འངེ་དེག་ཐམས་ཅད་གསུང་དུ་གསོལ་། །གང་གི་གོ་ཝ་ངའད་འྲེ་གབ་བའི་། །རཀིལ་འཁོར་ཡན་བ ཞད་དུ་གསོལ་། ༤། གྷ 
གསང་སུགས་ཀྱི་ནོཚེང་གཡུ་ཁ ཿ ། དཀིལ་འཁོར་ཨང་ནིངོ་ལེར་ལགས་།༤ ། མགེན་པ་འདོམ་ཐེ་ཙོམ་ཟ་། །གང་འདོར་འགོ་བ་ལ་ཕན་ཙོར་ ཀཾ 
མངེན་སུད་ཀང་ནོ་རབ་ཅུ་ཐ་ཤད་། ༠ །ཞིདེང་རྒས་དང་དབང་དག་གིས་།།༼ ་མགོན་པསྔ་ཧྷོ་རཆི་སྱར་བར་། །སཱགས་ཀྱི་བཟླས་བའི་འབྲས་ 






༤ 


ˆ འབྲུལཆ་། ། གང་ཡང་འཇིག་རེན་པར་གགས་བའི་། །ཚངས་སུད་རྔུ་འཕྲུལ་ཆེར་བཤད་པ་། །རྩ་ནམས་ཀྱི་ཡང་མགོན་སྦྱབས་ནོ །ག 





2 ་ ཆླ་ཧང ེ་གརཐམས་ཅད་དང། ང་ 


འདྲ དང་། །སྭ་ཐཱ 









༩ ཐལ་བར་ཀླེཾག”་ ། །གསང་སུགས་བཟླས་པ་རུ་འབྲལ་ཆེ། སྒྲ ཐ་བ ངཱ 
ཙེགས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ། ཧངརུ་བ་སེམས་དཔའ་བདགཞིང་ཆ་། ཡལགགོིག་་ ྡ 
ཀྱང་། །རས་ཐལ་འདའ་བ་མཚུངས་བར་བརྟག་། །རྱིང ནས་སྙེས་པཙམ་རྱོས་ནོ། །ཁོགས་བཅུ་ནམས་སུ་འ ར་བ 

བནི། །རྟག་བར་རྒྱུནཏུ་དྲན་བརྣ་ཐ་། | །གསང་སྩགས་ : དངོསྤ་གུབ་འངོད་བ་ཡིས་། ཿ ཐམས་ཅད་དུན་འཇིགས་ཧ དཱ 

མགོན་བདན་བ་དང་། །འཇད་བ་དངནོ་བྷཏྟག་དུ་བླཐོག་། ། ཉཆིན་དུ་གནས་བཞོ་། །ཨཆ་བ་བཅི་གསུ་བ་ཡ་ནྲོགས་། ། 

དགའ་། །འཇྲིགས་ཤིངེ་སྐུག་བས་འཁྲེགས་བས་ན་། རལ་ས ཐོ གམ་ཁུས་པ དོ བོ་འི ཟ་བ འྭསྭཱ་། ་ 

རིམས འེ ལེགས་ལུུས་ལས་བུང་། །རྣམ་ཐ གས་ཞུན་འབྱུང་བའི༽ །ས་སེངས་ཡུས་ཧན་ན 

ཡས་ནུགཏུདན་བར་། ད ཐོ་ག ཟི ཁིས ༦ ༨པའ་། ཀུན་མཁེན་ལས་གཞན་ས་སེངས་ན་། ། །རྟག་ཏུ་བཟོད་ནུས་་ 


© ཧཾ དད་བད་འྱུང་། །ཁུ་རྱམ་བསམཀྱསེཚོ་ ཤཐ་བའི། 


་ཟོད་བར་མི་ཞུས་ཏ་། ། ་ལོ་བྱོརལ་པོརོལ་བ་ནི༽ ྲུ 
ཐི ཛྲ ལ་ཝ སི སབས 


ས་གནས་ས་སེངས་ འཛིརྦ་ཀྲ། ། 
2 ལའ སས་ུ 





7 >: ་ི 


! $༠ཧ། རོ 5 - །སྐུ་ཞིག་ཡོད་། །འཁོར་ལས་བསྐར་བའི་མཐུ་སོབས་ན།ི །ཅི་ལར་ རཆོ་ནུས་པ་། དེ་བཞི ཁྲཱ་གུལ་བ གི་ ཅི་ སོ དེ་ད 
” ལེ་བསྒྱུར་བའིི་ རབ རང་ས པལ ་ "། འགས ཧག བལ ་ 'བའི། །འྲེབོྱ་རོལ་པོ་ཛམས་ཅད་ཀང་། །ཁོ་ 
› བའི་མངག་བཞུག་ཕོ་ཀ་དང་། "^ ཏེ་དུ་འཕྲཆེ། །དྡེ་ནམསྱ་ཀྱི་ནོ་ལྲ་བེ་འདོ་། །འཁེར་ལེ་བ བྲ སུར་བ་ཞེས་སྲུ་བ ཁྲེབོའ་རྒྱལ ལ་བས ཧར་འདསོ་གསོ་བས་། ྒས་ ༣ 

༧ སངས་་རྒས་ཀུན་རྩི་དཔའ་གཅིག་འདི་། །དེའི་དབུའ་ཐོ་ཞི སུ་བ་ཤད་། གབ ད་ལུ །། བན་དེ འི རོ་རིི་ 
་གཡོའ་བཞེས་མངོན་བར་བཏྔོད་། ། ཚོ་གཡོ་བའིས་ཐོ་ བ་བ་། །བསམ་གཏནརྩེ་གཅིག་བློར་ འ་ཡེས་གནས་།་ | ཏུ ༤ ཐོས་ས་ ས་དདུ་བུབ། ། ། 
པབ འོ རོ །རྫོགས་ཐའི་སངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་མཆོག་། བངནབ་སེམས་དབའདཔའབྱདམས་། །འདི་ནེ་ སེ འར [ཞང་ཡང་འདས་བས་ 
རྒས་དང་། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་མ་ཧོན་པ་། །མགོན་པདྡ་ཉར་བཞུགས་བ་གང་། །འགྲོ་ལ་ལན་ཉིར་ཆོགནི། །ད་དག་ཀུན་ཀིས་འད་གསུངས་པ་། རར ་ ཤད །སེམས་ 
ཧན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཉདྱ་ཀིི༽ །བསྟནདའ་གཏ་ཏི་ཡང་ །ང། ། །སྭརྱས་ 7 ¡ ཏུགཱ་སུ་པྭཿཛ། གི་ག ཡིས ་ ་ལ་ཚང་ ་ 
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༤ ཛེ )ལགན་རྡ་་བོ་ལཱན་ཁ་། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ དད ། ་ ཱེ རྭཟེད་། ུ 

བཅངས །བླནྱ་དད་བའི་གའཕང་འགྱུར་། །ཌེ་བོ་འྱྱཆལ་མོ་འོ་ད ང་ལྡན་། །སཱགས་བས་མ་བསྒྲབས་བ་ཡང་འགྲབ་།་ ཁྲ་བོའོ་རྱ ཀྱས་། །འདོད་པ་མ་ཡུས་འགགུབ་བར་འཛུར་། ། 

ཅད་དཔ་ནཔའི་འཁོརོ་དདག་ཐམས་ཅདང་མཚའ་ཏེ།།བགའ་ཞེང་གྱ་་་མྲ་ི་གཅིགདང། བགུག ལསགསོལ་བ། །ཅེ་མ་འོ་སངྱསྦཱ་ཧུས་ཐམས་ཅདན་ི ི་ོ 
ཏུ་ྱད་། །ཐུགས་རྗེར་སུརད་བའྲི་ཐུགསྤུ་ཀས་ནོ་༽ །མཆུ་ ངས་མད་དམ་ཆོས་བཤད་དུ་གསོལ་། ཀགང་ཡང་སེམས་ཧན་ 2 འཇིགས་བས་འཁྲིགས་། གསས་བལས་དང འི་ ྲ 
གང་གིས་གུས་ཆེན་རང་བཞོནེ་ཧུས་།་ །དེའི་ངེན་འགོ་སྟོངས་པར་ འགྱུར་། །ད་ནས་པང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ གན་རྡོ་རས་། །བཅྲ་ད་བསལ་འདླིག ས་། ཁབ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་། ཁྲོ་བ་འ་རྒྱལ་ཁ་འ་དཀྱིལ་འཁར་འདིའ་བཞུགས་བཙམ་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་རམ་བོའི་དབང་ཡུག་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་། [་་། བེ་གྲུས་ད ལེ་ཀྲོལ་ ་ གོ 

འཚེ་བར་ཚཱ་ཞུས་བ་། །དངོས་གྲུབ་སྱུར་དྭ་འཐོབ་བར་ཉེད་བ་། །དབང་ཕུག་ཐམས་ཅད་ཨང་དག་བར་ལཱན་བརྡ་པེད་པ་བཤད་ཏུ་གསོལ་། །དེ་སད་ཅེས་གསཁད་བ་དང་། ཧཿ རི ཤུ ། `: 
བའ་ཆེན་མགན་ནྡོ་རོལ་བཀའ་སུལ་བ་། །ལགན་རྡོ་རལེ་གས་སེ་། །ལགས་སོ་ ། །ལགན་ནྡོ་རྲ་སར་ཨང་ཤིན་ཏུ་ལགས་སོ་། །ཏྱདྲ་བེས་ཁ་བོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་དོནའདོར་གེས་ ཀྱ་ད་ཉན་ཅག་ ། 


༠།༤༠ ེ་ོ་་་ིདིལ་འཁོའདི་ང་གསཐོས་བས་ས་སེངསྭསུ་ས་ཅ་བསོ་ར་ནི་སིགྱཆས་ཏ། །ནུས་་ཤདབས་དི་བཟ་བར་ིས་ཤིང་།ཀགནས་པ་ཧེངས་ 
~། ་སུ་བཅེལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཏིས་དའིའ་། བདུད་ཐམས་ཧད་སེག་བཞྲིམི་ལེ་ཡང་དག་བར་བུང་བུ་ཞེས་བ་བའིཊངེ་ངའཛིནད་ལ་སེམས་བར་ཞུགས་སོ། །སེམས་བར་ཞུགས་ནས་ 
རཾ གསང་སཱ་གསྭ་ཀྱིཆལ་པོ་འདི་སེམས་ཅན་ཐམས་དདྱ་ཏི་བསམ་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་མཛད་པ་། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཀི་ཧཏུནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡུས་པ་སྙེད་བར་ཉེད་བུ་ །་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཏིེ 
_ འདོད་བའི་དོན་གསོལ་བད་པ་ཅང་དོན་ཡེད་བཏ།དེ་བཞིན་ག ༩ ཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་བསོད་ནམས་བསམ་རྱིས་ཉོ་ཏུབ་པའ་ལ་ ཨ་བྲ སེམས་འ བད་ཅསདདེ་ཅུ 

མཐོང་བར་དཀའ་བ་། མཐོང་བའི་བཀགསྣ་ནམས་རབ་ཏུ་འཇོ མས་པ་། ངན་འགོ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་སྦྱང་བར་ཐེད་བ ཤི ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཐེད་པ། ་བསམ་བ་ཐས་ རླ 
༠ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བའྭ་སད་བ་། གདེན་མ་རུངུས་བྲ་བམས་ཅད་ལས་གསོན་སྦྱོང་མཛད་བ་། བདུད་ཀྱི་ངག་ཐམས་ཅད་ལས་རབ་ཅུ་ཞི་བར་མཛད་བའི་སུགས་བཀའ་སུལ་བ་། 
སྐར་པརི་པུར་ཀྱེ་ཧ་། སྐརྣ་ཐཱ་ ། ཙརས་གརྐཤཌསོཏ་ཡྭརུང་ཏཾ་མོ།། ཧཾ སཱི 
བཀའ་སུལད་མ་ཐཱག་ཏུ་། ཤས ད་ལ༽ ནྲེ ད་ཡ སྒུ 
ེ @& ༩ 







སས རག། རྗ: ,. 


༄༠༠། ཧེ །ཐར་འགྱུར་།།ཁ་སྲུབ་དུ་ནཾ་སཾ་ལ་འབྱེལ་། །ཁྲོ་ཕོ་མངག་བཞུག་བཀའ་ཉན་མ་། 
༡༡༩ འགྱུར་། །གང་ཡང་ཞན་ཐོས་བསེ་རུདང་། །འཇིག་རྟེནརྫ་འཕུལ་ཆན་པོ་གཞན་། །ལྦུགས་ནེའཉི་ཨུབ་བ་ལྟར་། ། 
ཿ ྫུ་འྲུལ་ཆེ་།  །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་འགྱུར་། ] སུག་བསུལ་འཁྲིགས་བརྩ་བུདན་ནོཀ། །ཆུང་ཟད་སར་མང་ཕན་ུན་དུ་། ངེ ཡར" 






ཚ ་ས་གཞི་འདི་དག་ཤིན་ངུ་འཇིགས་། །བདེར་གཤེགས་གའཕང་ མ་གཏོགས་པ །ཞོ་བེཅི་ཡ་ 
དག་གནས་། །ཡྤས་ནིའྱ་གུརབ་བུ་་། །ས་སེབས་ ནན་ཤོངེ་བཞིན་གནས་༽ །ཚབས་པ་ལྔ་སོགས་ མུལ 
ྱུ་བའ་ཡས་ཀུངནི།དུ་ཀདུསར་ཀུན་ཅུ་གནས་། ། སངས་རས་ཞིབ་ནིམ་ཡུས་ཁར་། །འདིདག་ཐམས་ཅད་བསེག་བ 
སེམས་ཅན་དོན་དུམ་བསམ་བས་། །བཅོམ་ལུན་བཀོད་པ་བསྡུ་རུ་གསོལ་། ་བླསཁུཏེན་ཧ 
ནིའབྱུང་བར་མཛད་། །ཐུགས་བརྩེ་གཅིག་ཐུའིརལེས་འཁངས་། །སེམས་ཅན་སུགཔུ། ཕལ་མ་དྲདབའ༽ 

ˆ @ ༨༢༧ ( 
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སྦྲལ་པའོ་། ། གཞན་བ་བང་ནོ་ཌེད་གཅིག་བུ་།་ །ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་གསོའ་མཛད་པའི་ ཛ་ལ །དམ་བའ་ལར མ་མང དུ། ། 
ˆ ཌོད་འབའ་ཞིག་། ] མགོན་པ་ཡུགས་ར་བསྐྱདན་ནོ་ ། ། ས་གཞིཐམས་ཅད་ཡང་དག་འཕ ཅ་ འརི ར་བའི། ༈མདགྲ་འབིི་བངརོང་སིམས༽་ སུའེ 
ནམས །ཡས ཁོང་འ < སེམ་ས་ནི་ངེནཔར་ཞདའ་ ། ཊག 





མས་ཅདྱ་ཀིས་ 
ལེག་འགེན་ཐམས་ཅད་དང སུ་དག ཀིབ གང །སང་སྦགས་རུལ་ལོ་བོད་པ་ཡོས་ །དདོག་ ཐནས་ཅད་ཐལ་བར་བླ་རག་། ས་པ་ལས ¿ 
བཅོས་ལུཊོ། །གསོའ། །ཁྱོད་ཀྱ་སས་པོ་བདག་མཉེས་གཤིན་\ ། དདག་གི་དེནི་གསན་བའིརགེས་། ༦༢ ན་གས་གག་ཟབ་བླས་ངདང་པད་ལེ ཟི ་ ླ 
} ཤག་ན་རྡོརོ སེམས་བ ] ཐུབ་བུ་མཆོག་གི་གཙ་བ་ལ་། །གསོལ་བའ་བཏབ་པའི་ཚོགེ་འདིན་ ། ཤནེ་ཧྲཱ་ཧཱཆབུལ། སྔསོ། །དོནས་ཐ་ ཅའི ཆི. ` 
ན་ཅི སེམས་ བར་ཞུགས་སོ་། ཀསྙེམས་ བར་འུགས་ནས་རོག་ ་བའྱི་ཆུཁ་མོ་འདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ན་ ཡེ 


༥༦༠། 
༤༢ 
འེ 


. /༽ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤེ: 'སྐལ་བུ་བཟང་བ་། 





གོ་འཕང་ཐེབ་། ད་ར །རང་གཞན་ཅུལ་ཡོད་བརྟན་ྒྱརད་བ་། །རིགེ་པ་ཁདི་ལློ་མ ་ཱ ཟེ 
དམས་ཅད་དབང་ཕྱུག་གོ་འཕང་ཐེབ་།: །བདུདཀུན་ཀྱ་ནི་གཅོར་གྱུརད་དང་། །ས་སྙེབས་གླནད་ཏ་ཅོག་ཀུན་གྱི།ི །འཇིགས་བ་ཐམས་ཅདླ་ན་ཐར་ལ་། །ངན་སེ་ཞིས་ཞིའ་ཐ་འལལ །༢ 


༧. འའ ༩ 
རའ 








བི ་ འའ. ༧ 
དཱི རའ 


[བྱསཔ་གཏིང་གནུས་ཏེ་། །ངན་བགྲོ་ཟམས་ཅདྲནས་བལ་ནྭས་། །བད་བཟྟི་ནཱཾ་ ངུ །སབའ་སྡེ་ཞིས་ཁ་བཞི་། ། ཤིན་ཅུ་བས་པི 

ཀླ སེན་ཀའི་ཟུ་བའིཆུར་ཝར་གནས་། །གང་ཡང་བལ་བ་ཞེས་བཤད་པ་། །ཤིན་ཏུ་གངས་བའི་མུནནག་འྲའི་གས་། །དག་ ཤུལ་མེ་མཆེད་འབར་བ་བཞིན་ ། ་ྦ འམས་བད་གོ་བ 
ཞས་བྱཌ་སུུག་ཐུཧཱ་ ཊ་ ཀང་། །ཤེན་ཅུ་མཾ་བཟད་འཇིགས་སྲུ་རུང་། ཀརིག་པ་འདོ་སྐ་སྤྲལ་སེབས་ཀྱིས་། ེ །འདི་ད་ གྭ་ཝམས་ཅད་བལ་བར་འགུར་། ། གང་མང་འཁོར་ད་ཟམས་ཅདྲའི། 
གདུངས་བ་། བ་ཐམས ཡའ ག་པ ཏད་། །ཐན་ཧྭ 7 ཆུན་དུ་ནིདགའ་གཏམ་སླ། །བསེག་ ཆེ་བ གེན་ པླ ' ལ་གོ 

འབུང་པོརང་སེམས་གནས་། །ངེས་པར་རྒྱུར་ནས་འདྲི་རེམས་ནི་།།། གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་ལ་བརྡ་ཁུར་།  །ཐངྱ་རུབ་སེམས་ད་པར་ དཔང་བོ་དང་། །ཚངས་བླ་སོགས་ཱ་ 

སེམས་མཛེས་བརྡ་ནལ་བར་ན།།། །དྡེར ངོ །ཧད་བདའ་བ་ཐབ་ ར་དག འབོས །འཐུང་ཕོ་གདོན་དང་ཤ་ཝ་དང་། །ཐམས་ཉད་དབང་ཕུག་གོ་འཕང་འཐོབ་། །༈ས་གེ 

རྣམ་བར་གནས་། །གུང་ཡང་བང་ཆུབ་སྒམས་དཔའ་བསྟུན་། །ཐཱམས་ཅད་དཔནི་ལན་བ་ཡོས་ ལཿ 


རེ ༢ ± .®ཊ »` ། 
སྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཆེ་ལ་ ཡོ་༣ བརྡ་ནམས་ཀྱིས་། །འགོ་ལ་ཝན་ཁིར་ཆིག་གསོལ་བ་། །ཨ་མའོ་ཀྱུན་མཉེན་འཇུ་ག། 
པ་མད་། ཐབ ཤེས་པས མེེ ང་། །སྭ་སེངས་ཁོད་མ་གཏོགས་མའི། །འགྲོ་ ཧུར་གཞན་ན་སྐུ་ཞིག་ཡོད་། ། མཐའ་མས་བདེ་བའྲིསོད་དུ་ རི 


ངོ རི 
ཛི = ༢༧ = ༩ 
འདིདག་ཐམས་ཅད་གང་གས་ མངུ 

0 ༩ ༥༤༢ར༅༅&2 ཟབ རེ 


ˆ 
༤༥༩ 





















༥ 
















ངོ 





.༥༠༠། ༤ ¬¬ །སབི་སྟང་ན་རྣམ་བར་གཞས། རོ 
་ སུས་སུ་འགུར་། །སེམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་ཕན་དགའ་བས་། །སེམསྭནྱས་གཅིག་ཆུརད་པ་སིས་། །སྒན་པ་ཨྟའོཚགེའེ ། 
ཟ ཛོད་། །སྙབ་བས ཡང་དག་བ ན་བ་ན། །ཅི་གོདྷཾ་སྭ་པན་མ་འདས་བ་། གིད་བར་དུ་འ ཁརྦ་གཞུགས་། ་ཱ 
༢ མཆོག །ར་རུབ་གམས་དཔའ་ཐམག་ཅད་དང་།ཀུ་ཚཔས་པ་ལ་ ངོ བ་ས །ཐམས་ཅད་ ཱ གད་བར་དུ་ རོ་བ ཡ་ཡོ ཡ་ 
རམ་ཡོ་བས་སུ་བསྐེར་། །ཚངས་རྩོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའིལྷ་། ། ལྷནཙིག་ཡང་དག་བར་ལྟགས་ཏེ་། །བླ་སྱད་གོ་འཕང་ག ཤཱ བྲུ 

ྱཆས་ཡ་བསྐོར་བ་ཧུས་ ། །འཇིག་ཏེན་མགོན་ལ་རབ་ཏུདནས་། འདི ཀྱིནོཆག་་གསོལད་ཏོ། ། ཨེ་མའོ་སསྦྱ་ཆས་ཆ་བའི་བདག་། སྲ ཟི 
མགོན་བ་སྐྱོབ་བ་ཨ་།ི །ཐབསྐ་ནོ་མེ ངས་ིད་བསམ་ཚ རེ 


ཉི ཚིག་བཀྲའ་སུཿཔ། ། བུབས 


༣ 





ྩ 'ེ ༨: འི ཿ 
ཌཱ པེ > ˆ 
རཆ #` ལང ས་འ ¥ 


) རྫོགས་སངས་རྐང ་གཞིས་མཆོག་གིས་ན། །བསམ་གྱིས་ཆ་ཁུབ་བདེདག་གསུངས་། ། 






ཞི། །སངས་རྒསནམ་སྦ་ཡི་ེག་བ་མཛོད་། །ཐེག་བ་དྲགབ་འདོ་བྲཟང་ ནས་། །སངསྦ་ཆུས་ངས་པར་གནོན་སོལ་། །འདུས་ང ་བས་ 
་ཱ ང་དག་གཟུང་། །ཧཱག་བསུལ་ཞི་བ་ཝོབ་ 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་གཟུང་། །སྣུག་ བ་ོལའ་ ཚངས་ཐ་ལ་སགོས་རཱ་འྲལལ་ང་། །སེམ 


རེང་། །གང་མངྦ་ཤང་རཱབ་ 
རི ་།་ \ 
བའི །སུན་སུར་བརྙན་བའ་ཆོ ཞན་མེད་། ཚྭ ཀོདྨྲོས་སུརུ་དང་ལས་ 
ཙེ = གོ རཱ 33 ༦ ་ མྱལ་ཐམས་ཅ་ བར་སྭངཔས་། ཏུ 
ངེས་། ། ངུ་གྲ་རེ་འྭཕལ་ཊཱསིམས་རུལ་འྱཅང་། །ཞངིགས་པྲག དུ་ནམ་་ ་པ་། སེ ལོ་ལ ཉེས་པའོ་ 


པཾ "ˆ" `" ༢༤༠ ་་་་་་ཡ་འྙའམཁལ0ལཔ ཀཀ ྲླ 


༼ཧུ། དྭ །ད་ནས་ཧྭདཆུབ་སེམས་དུཔའ་གགན་དོ་རེ་ལྕ། བུམས་ཅད་དང་ལཱན་བཞྲིཞཁོར་དེ་དག་། བཅེམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབསྣ་ལཱ་གཏུགས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་།ཁ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ མམ 
༼༽ ཤིརྱལ་པོ་བདག་ག་ལྭ་ཐགས་ེ་བསུད་ད་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབྱ་ཐུག་ལ་ལ་འཕད་ཐོབ་བར་ཐེད་བ།། །ནད་ཐམས་ཅད་གསི་ཧུང་མཛད་བ་། །དཔལ་ཐུན་ས་ཅད་ལུན་པ་། ཅུཊ་མ་ཡནི་བ་དང་པ། ཟི 


དྭ ེ ༤ 
; བགེགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་པད་བ་དང་། “དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤེ་བར་འཚ་བ་དང་ ། ཚོམ་རྐུན་དང་ ། ཨི་ དང འ་གནོད་པ་དང་ །ས་ངག་དང་ སྩག་ལ་ཙོགས་དང་ ། རེམས་ 
_ £ རང་། སྐན་དང་]7 མཚན་མར་རྡོལ་བ་དང་། སྡིགེ་སྤུལ་གི་གནོཌ་ ` བབས ཡུ་ ་ ་ ཉི་འཛ ། སེམས་ 
4 | ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་ཕུག་ཐུམས་ཉདྱ་ཀི་ག་འཕང་ཐོབ་བར་འགྱུར་བར་ བ་ཤད་དུ་གསོལ་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ པྲ ༼ཤག་ཀུའི་མགོན་པོ་རྫུ་འྲུལ་ཆ་། །་ྡརྔའཐུང་བཆེ ་ 
} དག །སྭན་བའི་ཚོག་གས་བཀའ་སྩལད་བ་། །ས་གེངསྱ་ཀི་ན་ེ་ིལ་འཁོར་མཆོག་། །བཤད་བར་ཤ་ཉོར་བུ་ཏོད་ཉོན་། །སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ར་འགྲོ ༈ 
ཁོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་བན་བ་།་ །ཝན་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཚུར་ལ་ཉོན་། །ཞྲོ་བོབྱོ་ཆལ་པོ་འིདཀྱལ་འཁོརནོ།  ཡ་གཅདམ་གྱུས་ས་པ། འ་འ ་ རར. ་ 
1ཌ།་ཌིམལ་ཞགན།།དེ་ི་་ཏུརབ་གནས་འྱུར་། །གང་ཡ་དཅུང་ཟད་བདག་ཞིས་བཤད་། །ཚུལ་ཏྲིམས་ཁུན་ས་ཆོགས་སྡིབཝན་། །བདོདདངབཅོན་ལྡན་འགས་པར་གྲན། ། ། ཀང 


ཐའ ུ 












-༨༥༤༧༧ མེ རི: “༢༤༣ 


བུ པོ 
འཚོགས་། ། ཐཱ་མ་ཡང་སྲུང་ན་ང་།། །བདག་༡དེ་ཅི་ བཞིན་གཞན་ཝན་ལ་། །སྱན་ལ་དགའ་ཞིང་ཆེད་དུ་བཅོན་། ། བདན་པའི་ཚིག་དང་ཡ་བདག་ལཱན་། ཀ་ག །ལུ 
ན་ལུ ཀའ(༨༣ངོབ། པ་ །སྣད།། པ་ཉན་ཐེས་སས་བཅག ལས་། །རྟ་ཏུ་མཆོད་བཟླུགར་ བ་དང་། ་བ་ས་བྱས་ཁྲེ་ ཚོ ཡུལ ་་ ལ་ མུ 
ཝུན །དས་དྲདུས་རེན་གྲེས་གིང་ཞན་། ༽དུངཔ་དནཀི་་རགབ་། ཏགས པར ཊག གས་མ ཏུབ རཾེྲ 









/ ལེ བོན འ་ནི སངསྦྱ་ཆས་ཉན་ཐོས་ཚེས་རམས་ནང་ རེ ` སྐྱོབ་པ་5 །ཆུ་གུས་རིག་ནས བར ་ག་བར་ཡང་། 
ཡང་ནི་ཡོད་མ་ཡེན་། ། ངེ་བོ་གང་ཡང་རེ་བར་སཱ། ། བསུ་བ་བཞི་ ཁ་ས རེ་ག པ་ལ །ཤང་ ཆུབ་སེམས 






ཀ་བའི 
ཐསྤ་རམས་ཀིས་ཅི་བཞན་བཤུད་། བདེན་པ་བཤ་བྱུསཨབེད་བ། གས་པ་ད་བཞིན་ཞཛའི་གསུངས་པ། ༥ $ །བངརུབ་སེམས་ངཔ ཀ་འདན་ཨ 
བསྒན་ཤིད་པ་ ། །བསམ་བའོ་ཡེཤས་ཐབ་བརྡ་ཡིད་། ཅི ཡབ པ་ །བསུ་བཞི་དངོས་པྷ་ནས་བཞི་དང ། ། བལོལ་བྷནོ་དེ་ ༢ ༨། ་ 
ཅན་ཏ་བསྒོམ་ ཐར་ཤད་། །ལྗང་ བཀ ོང དང་། ཝྲི ཝིལ ཅུདྱ་ཀད་ུང། (བུ མེངས་ བཟང་བ་། །ཐག་གིས་བུས་མོར་སླེབ་པ་ཏེང་ ། ཀ་པ ༡ / 


3 ་ )ཱ ༤ ལ་ -་ ® : ་ ཏེ 
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-& ༠་-=-:-ཟབལ སས་བ ས་ཡང 
༄༅། ཧ་ །མགོན་བོ་ཏམ་བོད་ནམ་བརྨ་རུས་། །ཧོན་མཚམས་མ་ཆད་ཤངས་མ་ཐེ་བུཀ། ཀ་རྐངཐབི་ལང་བ་ཐང་ཟད་དམར་། །ཡོན་ཏན་ཐམ་ས་ཁད་མང་དག་བྱ་རན་། ༽ས་འབིངམརོ་ནམ་བརྱ་སོ་། 
༧ རེསྐམས་ཐམས་ཅདམཆོདཔད་ཉེད་། །དཏིད་ངྒནྡི་སན་བའད། །དཏིལ་འཁོརནམ་ྤ་ཀིཆ་ཤེས་བ་། །སུགས་དངཞགྱརི་ཚགས་ཀུང་ངོ། །ཅེས་གནང་དང་ནི་དབང་བསར་ཐོབ་། །གངཞིག་ཡང་དགུ་ ་ 
¡ £ ཅུ །ཟུམ་ལ་གུས་ལྟ་དང་ནི་། །སུགས་དང་ཤགྱ་ར་བསུས་དང་ལྡན་། །གསང་སགས་རྱལ་པོའི་གསང་སྔགས་གེས་། །སེམས་ཅན་མཉས་གནོ་ནེ་བཅེ་བ་ས། ། །བླགས་དངུཉིན་སེག་དཏེདྲའ་ 
༩ ཞིངྱརས་པ་འདཊིད་ཤེས་། །མངོན་སུད་དངན་དབང་གགུས་། ། ༣ གགས་དད་ཁགྱ་ིན་ཅུ་སོར །ཐུམ་ཡདདག་བསུན་པ། ༤༨ ། ཨང་། ། ཧྟོན་བུ་བཞོན་དུ་སྲེདགཐཉེད། ཉའླ་དང་བ་ོ 

ཅདུམཆད་བར་ཐི་། །འཇིགརེན་པ་ཡངདཀིད་རིག་། ། སེམས་ཅན །གོམ་ཅེདཕུན་སུམ་འཇོགས་ །སློ་བདངནིཁསན་བར་བུར་ ༢ གང་གི་བང་ཕུག་ཤུས་ འཐ་ཐཱགས། ཐམས་ཅ་བང་ 
རུ་ཐིད་བ་ཞིན་། ། ཁྲ་བྨོརམས་ནྡེག་ཏུ་བླབས་། །ལྷ་མཉེས་པ་ལ་ཆེད་དུ་ཉེད་། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ཕུན་སུམ་འཚོགས་། ། སྨུ་དང་གསུང་ལས་ཡང་དག་བྱང་། །བརུ་བ་ཞུགས་ཀྱིས་ནི་ཨངདག་བྱར 
རྒུག་བར་ཐམས་ཅད་སྦོང་བད་ཉེད་། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་མདོར་བསྡུས་བཟི། །མཚན་ཏིདེ་བདག་གིས་བསྟན་པ་ཡོན་། །འདྲི་ནམས་ཡང་དག་ཡོབས་ཤེས་པ་། །སློབ་དབན་ུནོརེབ་ངུ་བསུགས་། །ཐྭག་ 
ུབླཉས་པའཆི་ག་ནི། །གཞན་དུནནི་ཐགས་མྱད་ཅུ་། །གསང་སུགས་རང་གིས་མིཁླགབཅིང་། །བ་ཞན་ཁ་བནན་ཡང་འྲབ་བབྲ་སེད་། །དིལ་འཁེའ་འགས་དབཅས་བྱ་ད། ། ལུགས་སོ 


= ”<‹<་ ༣་༦་ ༢༡༧ `. 


† 






༣ £ 
མ་མ་བ ༤ “༦ 


༧ [དཱགཀྱང་ཉེད་། ་ 
ྒ ཅུ་བག་ཨོད་བར་མུརད་བས་། །རྟག་བའ་ 
ཡཿ ཁང་པ 
བ་ཨང་ནེ་དེནེ་ཏུ་དཀན་། ཀད་ཅོའི་ནམ་པ་ ཨ ང་ འའ ཌ 
གྱའ་ནས་།” ། །གཱནེ་སེག་ཨང་ནི་བཅྩ་མ་བར་ཧ་། །ད་ །དྲ་ལཱར་བས་བའ་ སཱགས་ཤས་བྲས་། ཌ=ྣཾླཾྨ ༧ ལཱ དཱ 
ཚོག ཚར །མྱབས་ཀིས་ནལེ་༨༽ དན་། །ཆོ་གོ་འང་འ དའྲབས་བུཡདམ་ཡོན་། །ཐམ་ས་ཅད་དབང་ཕྱུག་གོ་འཕང་འཐོབ་། ཨུ སུ ག་ང ཅི 
་ཚ ཙོས་ད་བར་ྱུང་བར་འགྱུར་། །གཞན་དུ་ཐུམས་ཅད་ཁགས་བྱུ་མེད་། ) བགིཞསྤཱ་ཀ་ཀགས་ནིབརལ་ནས་སུ་། །ུགས་བཞྲི་ཡུས་ནེ་འབོག་བ 
ེ ཨ་བདགས་བཟག་། ེ ཀིེ་འཁར་མཆགཉི་བི་བར་བ་། ། །སདསྦྱ་རྱས་གཅིག་ཤེས་གེ་ ཡངན དན་ཐེམ ནི་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགུར་། །ཨུལ་ས་བཞི་མང་དག་བཤད་། །མཉམ་བན་ 





བས་རབ 


མུའ་ཡང་འད་ འབ ཀ་ཁའི་ 


དདང་བདུག་བ་ཆོ་གའེ 


རསྒས། ས་ུ་རགསནས་ནི། །མེ་ཏོག་བདུགབས་དག་པར་མཆོད་། །སུ་གཞི་སེ་ནྲཾ་ཡོགས་ཀླན་ངུ་། ། གཏེར་མ་ཟབ་ཏུ་བཏང་བརུ་་། །མ་ཏོག་ཐེ་མ་གཅལ་ཏུ་དྲགམ་ བ 
རར །སིེསེགཆོ་ག་བཞིནེདུ་བྱ་། །རྣལ་འུཉོནད་དགེ་བར་འདོད་པ་ཡིས་ ས་གཞི།ས་ི་ཡིགས་ཀླུ བཏང་བར་ཧ་། །ཨེ་ཏོག་སཡེ་མ །མ་ 


བཿ 


་མཆོག་མཅུ་ཟུང་། །འདི་ནིགེང་བི་བྷནི། །ྲ་ཀང་མཚོ་བན་ཡང་ 
-” སྭུ་སུགྲ་ན་བཱསྣ་རུམ་བའ་བྱ་རན་ །ཀུན་དགའུ་ར་བ་ཁང་བཟངས་དགའ་།ˆ གས་ ཅུ 


ཡང་ 


།ཡུགས་ལྕས་དེས་དང་བཞི:མདོབ་དང་།- །གཞན་ཡང་ 


་གསཾབྱ་ཏད་བར་དུ་བོ་། །གཞན་ཨང༔ 


¡དྲ་བས་ནས་། །ཡུང་དང་ཡང་དུ་མཆོད་བརུ་ཧ་། །འདི་ཉིད་ 
„ ཨུས་ལ་གཙུག་ཏོར་ཨང་དག་ས རྒྱན་། །ལག་ཏུ་རྡརོཕོགས་ནསྐ་དི། །ལྷནི་ཡིད་ཉིས་ཉོན་བ 
ར་ཧྭ་། །དེ་རུ་བདག་ཏིད་ཧིནྷ་ནབས་ཏ་། །ས་གཞ་གཞན་མ་ཤིནེ་ཏུ་བསྭད་། །བུས་མོ་སུན་ཡང་གཙོམ་ 


ི་་“ ་༢་་་ ་པལྲབསས 


དག་བཤད་། །རི་བེ་མ་ཏོག་ཁྭགས་བྱས་བྱ་རན་། 







༤ 
གདའ་བ 


ཱེ ཨ་འ བཿ ༽ 
ཤུ་ལོབ་གང་ཞིགེ་ཏུ་། །་གཙུག་ཡ་གུ་ཁང་དངའི་སུལ་དང་ ། །ཁང་བཅེ་གས་དང་ཁང་བ་དང་ 


| 
| 


ནཿ 
༣ 
ཧྭ 






རེ་མ །སྒན་ཡང་དྲཐན་བ་། ། = ི་ོ )ཀེསརབ་སོ་ཝ་ཚན་བླཔ། ཁབ་ ཇིང་ 
༡ ་ཡོདནི་སཱ་བརྱ་གུར་པ་ཡས་། །བ ག་དང་གཞན་ན་བ། བ་བའི་ཧོར་། ་།དྱཀྱིལ་འཁོར་རྐྱལ་ རྭ ན་ཤས་རབ་ །ཅན་སཾ རྒ ཏུ 
མེད་། ཅར ་ ཡོ ་ ཡ་ལ ` འུ རསེ་ འི 
གལ ལནིརུབ་ཏཱ་གསུངས་། །དེ་ཅམ་གཉིས་སུ་བགོས་ནུ་། ། ་བཛད་གང་ྱིལུ་ལོམཁིན་། །ཆ་གཅོག་ཡུང་དག་བཤད་བ་ ༩ ནོ ཤི་དྲགས་ཆ་ཡོན་བར་རབ་ངུ་བཏུག། 
པཆེར་། །དབྱུས་སུ་སངས་ཆས་བསྟན་བ་ཡོན། གྭ་གཞིས་པ་ ༤རྒྱལ་པའི་སས་པོ་ག།། །མདོར་རུ་ཁྭས་ན་ མན ཧཾ ་གཉེས་བའི་ཁོ་རེབ་གནས་བའི་། བཞིན་བ 
།བ་ཚང་གང་ དུ་མདོར་བྲསུས་ན་ །་ནོ་ཐམས་ཅད་རབྭ་ཏུ་བརྟག་། །ཧཱོ བཞྐི་དཱ་བབས་དང་བཅུག་ པཾ །བུཊ་ཐ་མི་ནི་བ་རན་གྲེསི་བྱ་ཧན་ ། །ས་གཞེ་ཐམས་ཅད་འབར་བ་ལར་། སོ ལོ སད་ང་ 
(འཆམསྣ་ནམས་སླུན་ག་ལྲོ་རུཊ་། ཐེའལྦ་ཁའ་་པར་པ་ ཀརྡཱཏཱ་བབས་བཅོངས་པ་དང་། ། །ཞགས་བས་བཅིངས་པྲ་ནམ་བར་བྱ་རན་། རཟ་ ཝམས་ཅད་འདི་དག་ཀུན་བུས 
༅་བུ་བརུ་འུ་ས ༦ ༤༥ ཅའ བོ བར་ག བཅར་་ 1 
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༨ །བ སྙན་བའི་དོན་མཛ མངད་པ་ ། ་པའ་ཤགྱ་ཀཏུའ་ ན་པ་ཡ་ གར་བ །དནས་ སེ་ ནཱ ཧའ ཧོར་ཁོག ཾ་ 
༧། ས་ནི ོད ེ་ཟ་ོན། དབ ར་ / :÷ ེ་ ས་ན །སེབཔ་འཇགཏན་དབ་ཐག་བཟུག་། ། ་ 
2 དདུམ་འི་སེངདུདེ་རོནི། ། །།ཁ་དོག་ཀར་པོ་ག་ གཟིའེ་བརྗིད་ཆ་། །ཉམས་པ་ ཨོནོ་གོར་ང བགོས་། ། རྱམས་པའི་བདག་ཏིདེ་ལྕསྱ་བུང ་བའི་། །དབང་ལྡན་ཧེ གས་སྱུ་ མཚནན་། ་ ནིསྭཾ། ། །་ངོ་མ་ཚར་ 
༢ རུུལ་ཕོད་བསམ་ཉི་ཁབ་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྟག་ཏུ་བྲེ། །མེརུ་ རབོག་ཉོལ། ནི །གཙོ་བོཡདིེ་བཞིན་ནོར་བུ་བསྣ་ ˆ མས་། །ཡེ་ཤེསྤྱ་ཧཱ༔ བས་མི 
ནིེམ་བར་བླསོམ་། །དབང ལའོ་ཤོག ས་ལ་བཏན་ནས་ན་། །ཨེ་ _ཤེས་ཨུད་པལ་བསྣམས་བར་བཞུགས་། །གཤུན་རེའི་གན ཆོ ། །ཀུན་གྱས་བགྲའིག་ེད་དུ་འབྱུང་། ། 
གནས་དེ་ན ཅི་འ རླ ་མོབརགས་སྱུ་ཅ་། །བདན་བལ་ཡོགས་སུ་བཏུན་ནས་ནི། །རུུང་ཆོགས་དའི་དབུས་སུ་བཞུགས་། །ཨེགས་རལ་གྲ་གོར་བགས་། །།ཞོ་རའ ྩིརལི་གོབས་ ; 
ཆེན་བཞུགས་། །འོ་ཐོ་གསྱ་སིད་བཟིམ་གོན་། ། ཀུན་འ ར་ར ཆམ ་ །དིལ་འཁོར་ཡོན་ཏུན་རྒ་མཚོན།ི ། ཀུན་ནས་གསལ་བརླུ་གུརད་བ་ཡིན་། །ུང་གྱསུགས་ལ་བརྐནནས་ན། ། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་བདག་ལས་བུང་བཞུགས་། །ཐམས་ཅད་ རྩ ན་། དོ གྲག ཤས །གྷ་ི་ཤོ།། གེན ནནས་སུ།། ། འགས བདལ་ 


:-.£ཿ 














།་སིང་གིསས། ཧི མཛེས་པས་ུས་ལད་ལྟ་བུར་བཞུགས་། ། ུགི་གསསེུགསས །།གངསངསི་གནསདངགུག 3 ང་ཞིག་བ 

རོ མཚན་མས་མུཚཿ ། །དེནས་འགོག་གི་ཆ་ར་གནས་དང་། ཊཱ ེང་གི་གས་ཀྱི དད །བདག་ཏིད་ཆེན་བོ་སྒྱོན ་དལ་བ་། །དེ་དག་ཀུན་ལ་དབའ་པོ་བཞུགས་། ༽བྱམ་སིུག་་བགགསཔར་བག་ 
ཤྱང་ཆུ་བ་ ལ་བར ན་ནས་ ། ཀ- ཤའིའི་བིུརཱབྭཝུལ་ེ་། ། །འཕས་མེ་སས་མཁའ འན ས་རས འོ ཆོགས །མོ་ཅུ་གགལ་ཨ་ནིད་དང་ནི༽ི །འོད་སུངས་ཚ་ཀདག་ཏིདའ་ ར་འ 
རྒ་མཆོགརེནས་སུ་སེངས་སྭ་། །ནྟོ་ཐས་དང་ནོ་བ་ལང་བདག་། །། དའྲ་ཤུབ་དབང་ཆེན་ལངས་བུཅན་། ཀབ་ར་དང་ཏོདདངནི། རར རྨུགས ལག ཡོ ཧཱཿ 
རམཅི་བཞེན་། །འདྲིརུངི་བཞེན་བཀོད་ནས་བཞག ། རད དཿ __ ཆུསེཡས་རྣམ་བར་པརྒྱན་། །གན་རྡོ་རྔསས་པོ་ཀུན་ 

ཐུ ནི །དྡེ་ནམས་ཅོཾ་བཞ བཞན་བཀོདནས་བཞག་། ས་ས་ས × ཨེ 
ཡང་ཁྲེ་འོ ཡང་དག་བ་ཤད་། །ཧགནྡར་རའིརགེས་ལས་བུང་། ། 

དག་ཤུཡ་ཡང་དག་བཤད་། །འབར་བཞྲིལྲ་ཞང་པའི་འོ ཌོས་གའོགས་། ལོ 


རོ 





་༧ཆ༅ོ༅{.་་ ༤༥ = ༢༣༧ "༩ ལོ 


་།ེ་ཀྱདབརདཀར་།།བང་གིཉག་ཛནམར་ལྡན། །བཅོནབས་དར་སངགི་བརཧ། འོ སཁ་གཉའཅནདགྲ་ི། །ཟིམབས ན་་དེབཞིན་། །མ་མཀི་དེང་ཏཱགས་སྩོག། 
༼། རཀ །ཞམ་མཁས་ས་ཡྱ་ས་ཉནད། །་་བཟཤཉད་ང་ །བསམ་རྨའོོ་ཅན། བཤགས ག་པ་ག 
„ ཀིཧཛུ་འབུལ་ཆ་བ་བཞུགས་། །ཅགྱ་རགངཚེ་གྲུཟུགས་ཅན་མ་། །སྐུལྱ་རྒནྭཧཾ་སྡེམ་བར་བྱརན་། །ཡ་ཉ་ཕ་མོདེབཞིནེ་དུ་། །མངག་གཞུག་ལོ་མི་ཤིན་ཅུ་ནུ་བ་། །རང་གྱི་ལགྱ་མཚན་མར་ལྡན་། ། ་ 
ྲ ཀྐས་སུ་བ་བར་ཤ་། །སའི་ཀྱེལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་བ་།། ༼ རེ རྒྱལ་བའཾ་བདག་ཉེད་ལས་འཁྲུངས་ལྔ་། །འཇིགརྟན་སྐྱང བ་ལྷ་ཚོགས་ཐི་ །།ཀྭེང་ཚིག་ཟླམ་ཞིལཕི་ཆི། །ཚངས་པ་ཁུབ ༨ 
བགདབང་བུགི་། །རབ་གི་གགྱ་རའིམཚན་མར་བཅས་། །༣ ༧ ཤཱར་ི་ཉོས་ལས་ཏེནདནས་ཤ། །གང་ཡང་དང་སོང་བཤ༽ ་དབ་ནི། །སྭ་ཚོགས་བཤེས་གཉེནབགོ་ཧོང་དང་། ་ཁན་ 
གེངས་གྡེ་མཧེནངནནུངས་། །གནན་མང་ཤིན་ཏཱམཐོངབ་དཀའ་། །རིག་ད་བདེན་བ་ཡང་དག་ལཱན་། །ད་ནིངགིཤགས་སུ་ད༽ །ཉི་མྭ་ནཱ་བུན་བདག་དང་། །མེ་ཡང་ཤིན་ཏཱ་མཐོང་བར་དཀའ་། ། 
ོ་ིནི་དབངབཏགུནི༽ །ལྟའིཡིགས་ཆར་གིབེར་ཧ། །གང་ཡུངམ་མོར་མངདགབད་། །ས་གཔས་ཤིནྲ་དག་པོ་།ི འང་གིབརོན་ སག་དང །ད་ཡང་ཀི་ཉིགས་སུ་དོ་། །་ 
ཀ“ཡའ་བཤན་བཞི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅནུལསོ་ཆོ། །སེམག་ཅན་ལནཔལ་ནཅུ་བཅོན་། །དེ་ཡང་ད་ལིགས་ཉེནབྱགགྲས། །༽རགྱི་གནོནགཔའྲུགས། །རུ ར་ལ 


4 ཅོོ 
± `; 








== 


སྨེྫ་ 


རོ ཚེ ནི ་ 


སྩོངཐོང་གའ་འེདྲ་བངགི་ས་དུ་བུཞང་། ད་བཞིན གསོང ། ཆབ་སེརལ་དགཔཤདབཞི། ར་རི ཡ་པ 
༤༤ ཆེན་པོ་བསྲུང་ཞིངེ་བཞུགས་། ། བུཅག་མདརན་འདི་ངག ། །ཤོནྱཅྱགུས་བར་བསྟན་པ་ཡིནེ། །གཏ་ཆུས་ཀུན་ནོར་ཐུམས་ཅད་པ་ ནནནི་གནན་ལ་ཡ་འོང་། ཀོག ཨོང་བརྩོ་ 
ཏིད་སོགནྷིང་བཞེན་པ་། (དལྟར་མཛེས་ བའི་ ་ཞིན་སུང་ །སུངས་རྒཿ རྱསུ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་ནོབིསུང་། ཉྱས་པ་སོསཁོ་ཧཱ་བོའ་ཡ་། དམས་བར་སི་ ཀ་ས ་དེན་རངབླརགི སུ 
ཨང་བླ་ནག་ཊར་ཤིད་བར་འགུར་། །བདག་ཞིས་དམ་ཚིག་ཐུཤད་བ་འདི་ ༽། སྣུག་ ་ལམས་པད་སོརབན་ལེ། རྩེའི ད་བནི༽ །ེས་བྱསགས་བས་ེད་བཞི་འྱབུང་བར་འྱུར་ 
ཚི་གས་པའ་ སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱེས ་གསུངས་བའེ་། །མཆོག་འདི་དེད་པ། ད་ 2 འ་དང་། །སྣོག་ཅན་འཇིགས་གངེའུ་བུ་ཁའིི༽ །དགྭ་ཤུལ་མཆ ༄ ༩ད་བརྡ་རུ་རད་བཾ  ། ཅུ་སས་ཤུང་རདྱ་གི་སཿ ཀྲ 
ལྔ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་རྱིས་གསུམས་། །ཇོགས་བསརང་གཉིས་དས་ཁུ་ཞི ། ནཏུ་གྲག ཡང་ད ས་། ། ཁྲོག ྱིརལ་བོའིདཀིལ་འཁོར་ནོ་། །འདིདེག་ཐམས་ཅད་བཤདྱམི་བ་། 
'ཡོད་བར་རྒྱུར་ཐས་། ལོ རོ །དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་ལ་ན། ་ གར་ཐུན་། ༽སྩོབ་པ་སྭ་སྭ་ཆུས་ཐམས་ད་དང་། ༣ ཅཏྱུནབ་སེས་དབའ བི 
(ན་ཕས མ་པར་འ །སཱག་ཆན་དའི་གསང་པགསྱ་ཀི་འྱགུམ་། །དཔོས་གུབ་ངེས་བར་འབྱུངཨི་འྱུ་། ' འོ ངད འེ # 

























༡ 


༦ ལ་པ ར་ས 





` རྡརྔ་འཛིན་།༤།དཀྱིལ་༩ ལར་ཡ་ཡངས་ད་ཌ་ 
ཀོ པགོལ་ཛེ་རྫས་འགེ་མས་བར་ཉེང་། དེན་གསུང་སུགས་ཀོ་འགུབཉིང་། བཞ ་ཀིས་ཀུང་བནམས་པར་འགུར་ ད 
༢) སྣག་བའིཡས་ཅད་དག་ཏུ་འགྱུར་། །སུགས་ཀྱི་བསྦྲབ་བ་འབས་བུ་མེ་། །དེཧིར་ སངསྦྱ་རུསྱ་ཏས་གསུངས་བའོ་། གྱག གས ངཾ་སོནཏེ༽། །དམ་ཚིག་ཆོགས་ 


_ ¿ (བསྤྱ་རསྱ་ཉིས་གསུངས་། །སངསྦ་ཆས་ཀིས་གསུངས་དམ་ཚིག་ནོ། །གངཤིག ཤིན་བུབདའགདན་། འཇིག་རན་གསུ་་བཞུགས་ཇོགས་སབས་རྱས་། །དབང་ཁུག་བླསས་བར་ཆུར་བ་ཡོན་། །ད་ནས་ 
རེ ངོ་དག་པ་བའོོདདགངགཚའདོཆང་་་ག། རྒྱས་ཏེ་།  གིཅུ་་ཚར་འི་ིསསུ།།ར་ གས་ཀ ངེ ཨེམ་འོསམསྱ་རས་བསམ་དུམུང།། 


་གསྟེ་གུར་བ་ཡིན་། །རྒུདྱྱི་ུཉོལས་པ་། ། གོ མས་ན རི རའ 
 གི་ཡགན་གནས་པ་དི། །བསམ་ཆི་ཏཐ་པར་སངས་རས་ ་གསུངས་། །བགེགས་དང་ལེགྱོ་བདན་བ་དང་། །སུག་ཅནཤིན་ཏུ་དག་པ་གང། གྲོག བོ་བ རོ་མཐོཔ་བ་ བ་ཡྲོས་། །དངག་ཐམས་ཅད་ཞིང ལོ 
འགྱུ་། །འདི་ཀུན་གང་དུ་གནས་བ་ན། །དམ་བའི་ཆོས་ནོ་གནས་མུཏྐ་དོ། ། །སྡིཾག་ཐ་འདིདཀ་ཐཾས་ཅད་དག་། །དཱམཚའཇིགས་བ་ལས་གོལ་འྱ་བར་ །སྐདུ།་འཕང་།།ས་ཅནཛས་ཅད་དབྲ་ིན་པ།་ །ཝ་ཅེ་ྲ་ེད་བར་རབ་ 
༽ུ་འྱཛུར་། །སེམས་ཉན་ས་འོག་གནས་བ་དང་། །ཅཾ་སོདེ་གདུག་བའི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་། ། ས་ལ་གནས་བའི་བར་དུན་། ] །དེ་ཀུན་དབང་དུ་བས་ནས་ནིི། ། །མངག་བཞུག་ཉན་བརྡ་ནམ་བར་གནས་། །ས་གཞི #; ཧཱ 


༨ ༅༅༅ 
པཿ 2 ོ ཿ ;- .པ&ཿ ` 





 ས་བཅེ་སེག་སལ་པ་འཛི་༣ ཤི་བྱི་ཞིསན་ཟ་བར་གནས་། ཀབསེགས་ཀེས་ཏ་བརའཛལ་དང་། །ནདྱིུ་སུག་བྱམ་པ་བར་བར་ཡ་།།རྱལ་པོ་གྱུཊ་བས་གཅས་བར་ཅད། །བུམ་ 


ཛཱ ནོ་མཚན་མར་རོལ་། ཀའགོ་དངྱ་སིག་གྲི་ 
ཏིས་འདབས་བ་ད་ ༢་འརའཚེ་བར་ཀུནྱའས་བདངས་ ། ཅོ  ཡུན་ཏུབཀེན་བརླ་གཌད་བ་དང་། 










སས་བ ལཱལ་ོགས་། ས་ཝེཡ་ཆས་འདན། །་གཅུང་ཐུད་ག། ལལ རལལྲག། ཊཾ 


དང]: ཤ མ་མོ་ཊ འདུ གུ ་ ས་འདབས་བར་ིད་། །སངགེ ཐུག ཀི །ས་གཞིའ ཧར བོར 


རར 


]ནེའོ་ལ་འབེ་འབི། །བུ་དྲད། བུལ འི 
རྱས་འཇའ༨ང ས་བདྐ་དང །ཅིམ་ །དཱགས་ ཆྱཾཐདཿ  །ོ་པ་ང་ནྩོ བ་ལེ 
རྒུརདན་ཁང་། བླང ཟུ ཐབ ་ངར། ། རྒྱལ་བ གུ་གསུངས་། །ཐནོད་སན་་སོད་ལཱའི་བདག་། ༽ 
རི ག་ལོ ཨེནས་ྭ་ཀུན་། །དམ་ཚིག་བགུར་ནི་གསུཿསུ་ཐུལས་། །རྩ་ནམང་ ཐཱམས་ཉདརྩི་འཊཊའོ] ` ° \ །གསུས་བའི་བ 
བའ་ལས་གསསུངས་པ་ ཟབས ཡམ ཙས ཡུ ༥ ཏང ། སི ° འཁོན་རེ པ་ཡི ༡༨ ཉིན་ཏེ ༣ 

ཊུ ུ ཏོ ;:- 









འ་རོ །ཀྱིས་འདའ་བར་སི་ཧ་ཐའི་ས་མུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བདྲ་ེད་པའི་ཚོག་འདི་ཤིན་ཅུ་ངོ་མཚར་ཏོ། །དནས་བཅོས་ལྔན་ཤག་ཀུ་ཐུབ་། །ཨིད་ནོ་མེ་གུབར་རྒུརད་བ་ 
- ! ཊཾས། །སན་པ་ཡནོ་རག་གསུབས་པ། །རྡ་རདགནི་ཆན་བོབུང་།།ཨེགས་སོ་དཔའ་བ་ཡོ་ཤས་ར་། ། སཱརཡངྲོ་འཇིནད་ཁད་ལགས་། །བསམྲ་སིཁཐབའི་ལས་སྣ་ཚོགས་ ། རྒྱལ་ས 
༼ བརུ་བ་། །རྒྱལ་མཆོག་གཙོ་ཕོས་གསུངས་པ་ཨོ། །བསུམ་མེད་ཡེ་ཤེས་བརུལ་ཕེད་པ་། །གང་གིས་ངས་བརྡ་གུབ་བ་ཡ་། །ད་དག་ཐམས་ཅད་སྱུད་བརྡ་ཧ་། །ཧཀྱིཿ ནིཿ ད 
% བཟིཡུས་དང་གཏོར་མ་དང་། །དིདངམེ་ཏོག་ལ་སོགས་དགའ་།། བདཤཀིསཨུ་ཁོདོཛུ་ལ་ཏོན་། །གང་གིས་མང་དག་བས་ མྱ་བཱོ་ཀབ། །ཟན་ེདཔའི་གའཕང་ཐོ་། །ནང་གི་སངས་རྱས་ 
རུང་བཞནི་གནས་། །ངོགས་བཞི་དུནི་འཁར་ཡུག་དུ་། །སྭུ་ནི་ ¦ 
སྭ་ོ་སུལ་ཨིནེ་། །མངནོ་གསུམབཞིན་དང་ཡང་དག་ལ། །ཡོན་ཆབ་དབུམམ་བདུན་ས་ཏ་། །སུངསྐ་རས་ཐམས་ཅད་སན་གསན་དབབ། །བང་ུབ་སེམས་དབའ་ཏན་ཐོས་བཅས་། ཅེ 
སང་བ་གསཔ་དང་། །འཇིག་རེནཔ་ནམས་ཆོ་གའི་རམེས་། །མཆོད་པའི་ཆོ་གྱརས་བྱ་རུ། །ཨང་དག་ཆོགཤེས་བད་ཐ།། །ཅི་སད་སའི་དཀིལ་འཁེ་རོནི །ང་ནི་ཡིརཞང་བགས་ནས་ནི། །བསུམ་ 
ཨཾ་ཁྱབ་བར་མཆོག་རྩམ་ལ་། །ཡོགས་བཅིང་བནིརབྱདུ་བ་། །ཐུགས་རེའི་ཐུགས་ཅན་རུརད་བ་དང་། །བས་སྤྱ་ཀི་ཁབབའིའེས་སྩེལ་བ་། །ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱིས་བཞུག་བརནི། །འབིགཉེནམགོན་པོས་ 


| 





--- 


 ིདུགས་མངང་བ་། །བྷལསྙནས བོར་བའ་ས ཤྲི 


::ཁབ-༢༡་:༅/ལལབ་ང་༣ ལའ 






༥ལར་སྤེམས་ཊི་ ཟེས་བསམས་ནས་ཀྱང་། །བིབང་མེ་ཉོག་དྲགལ་བར་བ་༽ ༨ ཟོག 





ཕུགསཱྫའ་རེ་ཤ ཅག རདྲ་བ་། གོང་བ བརམ འབི། །ཧི་སྭེས་ཚྫོགས་སངས་རྒྱུ་ དུག ། ཞས་ ི ཡུ 




















༥༣༥ ༨ །ཱ སྭ་སྦུ་རྩལ་བའྲས། 
ཅད {༅ཿ ༨ ཐའ ཤོན ༥ ུགསལ་བ་གདང | ཊོ ལོ (¿¢ ` \ ར་གུརད་ཐམས་ཅད་ནི་ ྲདནེིཾིཾེིྲིྲ 
ང་ར -༽ མངོན་གསྱུམ བཞེན་དུ་སྐྱོབ་བ་ནོ།ི ] མཞམ་ ཞ་ . རྱ ༣ ལྭ པར་བཤད་། ། །བསྔམ་པ་ཐམས་ཅད་རོགས་མཛད་ང་། །་ ༽ྐ་ 






ལུན །འཇིགས་བྱ་མེད་པར་བསམ་བརྡ་བ་། )ད་དག་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྱནི་ཁུབ་ ཁགྭ། །གཅོད་ོམ ཏུ སམ་བརྩ་ཤ་། ཅསམ་ཁས་པས་མར་ 
་ཧ\ ཀ།དེ་ལཱར་ཀྱིལ་འཁོ་རདུ་མགོན་བོནི་། །མཆོག་རཉ་འདགཉད་འསམ་པནི ལི ±; ± ཇེ །: ངེ 
ཞུམ་བསོལ་ཤ་ཨུམཛས་ཀ ངེ ད་བ བཏར ཏར་མ་ད་བཞིན་དུ་ ཁཿ རུ ཆེ ོ ཟམ 
` >=“ ཐའ ཆ་བ 2: 







༡༡ ཀ་བསན་ཉེད་མེ།  བགཞག་བར་ལ། ཀགུཏགས་དངྱ་སཁ་མཚནབ་དན་ཞ་ །ར་དང་ཤངབ་བཞོནབདིསཆག་། །དེལ་བླགནའ་བྱའ་བཀན་། ། ༦ 
༡ ་བབབས་ནི་སེ་བའ་། །མཆོགཏིད་་ནི་དམས་བན་ཧུ། །ཁཏབར་དསང་སནངའི་གབ་ཅས་ཁུགས་དས་ཡད་གོགས་པ། །དིར བ་བོ ་་ ་ བུ 
” ་ཐ་། །ད་ལྟར་ཆོ་ག་བཞིན་མཆོདནས་། །སོརམཾ་བཅུ་ཁི་ཐེལ་སྦར་ཏེ་། །སཱོན་ལམ་རབ་ཏུ་ཝེལ་ཧའི་ཤོར་ ཤྲོ་ཅལ་གཙོ། པ་རང ྐ།། ¡ 
༧ འཁེདདུ་བོས་ཏ། །དེ་ཆེ་གསུམ་ལ་སུབས་འགྲོ་ཉན་། ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བར་ལྡན་། །ཧངཆུབ་སེམས་ ནི་ནྣམ་སུད་པ་། །མ་ལུས་བརན་གྲངབ 1 ་ 
ཟླམ་ལ་གུས་ཤིང་། །གློ་གོས་ཟབ་མོ་ཡང་དག་ལུན་། །བདྲོ། སཆན་བོ་གོས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་། །བླས་ལ་དགའ་ཞེང་ ཤེན་ཏྲ་བེད་། །སུགས་ཤེས་ཚུལ་ཁུམས་ཡུན་སུམ་རོགས་ 
 གཏོང་ཡ་དགག་ཞིང་ཤིནེ་ངུ་བཅོན་། །དབང་བློ་དག་ནི་ུན་ཏུ་ཝུན་། །སྒུ་མལ་ཆོ་གྲ་ནམ་པར་མཁས་། ་།སློ་བ་མདང་སེམས་དབའ་ལྡན་།> །ས་བ་ཤེས་ཤིངགྲུས་བ་བཟོའ། །ཕ་དངས་ལ་ཤོནཏུགས་ 
 ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤིནེ་ཏུངས་། །སངས་རྩས་ཉན་ཐོས་ཆོས་ནུམས་དང་། །འཇིག་ཏེནབྷ་ནམས་མཆོད་ཐརབེད་། །རད་པ་དངནྱི་བུགས་རེར་ཝུན་། །ནད་ཧེད་དབང་པོམ་ཚ་ུད། །སེམས་ཡུ་ 
ཕན་པར་ཡང་དག་ལཱན་། ། གཱིག་བའླ་སནརེབ་ཏུ་འཇོམས་། །ལག་བཟྲ་ལྐ་བྷ་ནམ་བར་བལ་། །ཨང་དག་ལྟ་བས་ཡང་དག་རྟན་། ། སེར་ཞིབ་ཕུང་ཀུ་དཀར་བ་དང་། །ནག་པརྦ་རུ་བདྱ་ཀུང་མད་་ཁའ་། 





ཧེ རཿ 
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[£ 
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“རམ ཧའ ན་བ ` ༩ ` > འང = == >± ༡༥ ¬ 
ཚམས་བར་མ་ཆད་། ། རྒགེ་དང་ཇམ་ཡང་དག་ཝན་། །གང་མང་མཉ། ད་བྱུ་ས་། ། བཞི 


བསང་ར་ཚོརང་ཅུད། །འཐཱ། ཞིནི་འྱུ་ཆས་བཅས་བ། །དཱུ་ལྷནྱ་་ ཡ་ཡ པས་བརགས་པྲ་ནི། ཁའམ བྱརད་ནི་གཟུང་བར་བ་། །གངས་སེད་ཡང་ 
ཇོ རུ ། རྐེད་པྭ་རཿ ངེ་ཡང་དག་ལཱན་།ཿ ། རྐང་བཤན་ཏུ་གནས་བ་དང་། །རྷ་ཆོ་གྲས་ཁོཏིན་ཡང་དག་ཝན་ ྤི་ྨ མ རམ ༢ ཤ་ཤང་ 2 དོ 
ཆད་ན། །དནས་ད་ལ་སྭན་བའྲ་བ་། །གསུར་ལ་སྐྱབས་འབྲོ་སཱགེ་བ་བཤགས་། \ བདག་ཞིད་དབུལ་བ་ད་དག་ལ་། ། བངསྭ་ཆུས་ཡ། སུན བངྱརུ་ ༢ 






ཨྭ་དུ་པ་འབའ 








ོ་ལེས་གཟང་། །དདག་མ ༣ །སྨན་ཡང་ །དམ་ཆོས་བཤད་བརྱ་བ།༼ །བསལ་ཁཤེབ་གངས་ཧིདདུ། ། ངལ་འདི  ་་ ་་་ོ། 
སེ་གཟླུང་། །ད་དག་མ་ལུས་མང་དགྲ་བ ༦ ༣ «` ` ༦ ་ེ ཆེ ་ རྫ -ས་སཱེངས་གསུཊ ནོ 
༡༤ ཧཾ ྱརམ་ནྭའིརེས་འག་ཞིག་། ཀད་བས་ཀངནིརིག་ ཞིན་མགོན་། མོ བ་ཞོའཧི་བཅདུ་ཀ་། །གཙོངས་ གསང་ལས འི འེ 


༣ སོར་ངོ་།། ། ད་བསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་། ་ འཁོར་བའི 
ཤིན་ཏུ་སྭག་བསསལ་འཇིགས ཐ་ཡིས་། །འཁོར་བའྱི་རམཆོ་འདིརུ་བྱ། །ས་སྙངས་གསང་སུགས་མ་རྟེངས་པ་། །སྒོབ་བྱ་སུ་མངམ་མོབངོ།་ །དེ་ ནི ཨེ ཝཱ ༦ - ོ 
° སཱོང་འདོད་བས་། །རྒས་དང་ཅན་དང་འཇིགས་པ་དང་། །འཆཾ་བེའི་འཇིགས་པྭཆུབ་ལུས་ནས་། །ཝཱམ་མཆོག་འདོ་བཏན་བན ¥$! ་རཁ་ཧཱུ་སཿ རྒྱུན ལི 


! ཨ་འ ཀད ལ་དང་། །གོགས་པ་གཉེན་བ 
སམ བླ་བདང་།།ག ཞན་མང་སྲུག་བསུལ་བའིརེ་གས་། །ཡམ་མཆོག་འདྲིན་བསན་བན་། ། ཌི ནེན །ཀེུ་མཛའི་སུག་པལ་དང་། །རོཁ་ 
མོ £” ££ ༥ རི རྨ ' 





སས -~ 





༄༅། དཾ །ཡོང་སཱད་ཁུན་སུམ་ཆོགས་བསྡུག་བསུལ་།་ ཤ ནད་ཀྱི་སཇུག་བསུལ་གྱིས་གཏུངས་དང་། ། ཟྭསྱ་ཉུས་འཛིགས་བའི་གུག་བསལ་དང་། ༈་གང་ཡང་སྭ་ཐེངས་འཁོར་བའི་ས་། །ཚུལ་འི་བེད་ ལོ 
༧།་བར་གྱུནད་པ་ན་། །འབྱུང་པ་རུནཾམྱོ་འགུར་རོ་། །བཅུ་དང་བྱརད་དང་དནས་ཁ་། །གསུམ་ལ་སྩབས་འགོ་འཕཏུས་ཁྲིམས་དོ༽ །གསབ་བྱའིནེ་ཏྭ་གངབརྡ་ཧ། །སངསྦ་རས་བསྟནཔ་ཤིན་ཅུ་དཀོག་། །སལ་བ་ཡང་ ཅ 
” ”དག་ཀླབསནས་སུ་། །ལུས་ཅནྷ་ནམསྱ་ཀི་སེག་བཞིན་དུ་། །བསུམས་པརྨ་གུརདཔ་བསུང་བརྡ་བ་། །དལ་འཤོར་ཁུན་སུམ་འཚོགས་པ་དཀོན་། །གསང་སྭགས་སཱུད་ལས་བུང་བའ་། ཀདབ་བོརམག ཧཱཾ 

་' བི ཀྱིས་ ྱི་ཁྱབ་འྲས་བྱུ་ཚོལ་། །ཚུ་ ། ༤ 

ནོན །ཐེག་བཅེན་པོ་འཐོབ་བར་འྱུར་། །དཔས་ཁོང་ 








ཤྭ ཤྱ། །ཞིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཉ་བུའ །ཞི་ཐེ་སངསྱ་ཧུས་གོ་འཕངས་འ་ ཐོབ་། །ཡམ་འདི་མཆོག་སྣེ་དཔལ་དང་ལྡན། །བསམ་ཀྱིས་། 
ཏྷན་མད་བའི་གོ་འཕང་འགྱུར་། །འདི་ནོ་མེཆོག་གི་དཀིད་ཞི། །སྲུག་ བསུལ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྩངས་། །ཤིནེ་ཏུ་གྲུས་བ་དང་ཝ་ རི ུ 
.གྱཾས་ལེགཆན་པ་།།སླུབྱེད་བར་གུས་བརྱཅིས་། །གང་གིས་ཏོདནོ་ལེགོ་བཞཱ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའྱའང་བརུའཇུར་། །སེམས་ཅན་ཞུན་ལ་ཁན་བའི་ཡིད་། །བསྲབབ་ཚ་དུ་ོགས་པར་བེད་། ཁོ 
ཤིཡིག་བ ་གསྱུམ་འཇདབ་།།ཚུལ་ལས་གནས་པ་དནས་འབུང་། །ཟབ་མོ་གྲིའི་གོསལན་། །ཟབ་མོ་དནནོ་སེན་ཤད་པ་། རྒྱབའིམུཞི་ལན་པན་། །དལས་ེ་ོ་ཉཔརའྱུང། །གཏ་ 
ཞིལ་གནས་མྐྱེད་བའི། །དམ་བའི་ཆོས་ནོ་དནས་བཤད་། །སེམས་ཅན་སུས་ཐས་ཐམས་ཅད་ཏུང་། ། རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སྙེ་བར་འགུར་། །འདནེ་ཐདག་སད་སོགྱ་ཀང་ཧིད་། །བངལུགྱ་ཀྱ་ཧདྱ་ཧད་པ་་ 







ཏྲ 


བཱ ་ཱ ] སྒ 
5 ཡམས་ཅན་མེད་། ྐྱེ་བཔེེཞི་། །ནད་ཀི་ ཐག་ ¡ངག་གསལ །ག ང་དུ་ཚོར་བཟེང 
༡ བཁང་སད་། 'རྱུམ་གཞན་ལྱུ སྭ་ས་། པྲེ ། བདག་གི ཞིན་སེང་ ]སྭ་སེ་གནི་ནག་ གྱེང 






༥ ཀཝ 
གེདག་ ཨསས་བད་ནོང་པར་ལ་། །ཨེ་ཤེར་་གོ་འབང་དུནི་བྷཏག་༽ ༈ བདག་དང བཱི ནཾ 
ཞིག་ལས་ཟུང་བ། ༡ སྤཱ་མ་དངྒནྲཾཧིགརྒྱུ་དང་། ། དྲི་བ་ཏི་གང་ཁར་ [ རྱི་ལམ་ །ཀདངོས་པོ། ཟི 
བྱའ་བུར་ལ་བུར་གུནས་། སྤུན  དཆད། ཡ་ན་ ཁྟ་ལྭ་བུང 
་རི། ། རྣམ་པསྟོགས་གསེ་རྟག་ཏུགསྲུངས་)” ལ་ལ བ་བའོ་། 
4 ལསྱ་གི་འྷཾ་ཕགྱ་ཧུས་བསུང་བར་བ་། ། །རའི་རྗེས་སུ་པོ གྩོ་ཆ་བཀོ་། ། གོ་ཆ 7 ' 
ཤཱུ ཚོ །ཨང་ བྱགས་རས་བླིིཊ། 
















བར་སངས་། 













ས་ཐའི། །སོབ་ 
༽ ༢ 
མཁྱེ ཀོ 











༢༣ 
བུ པཿ ཾ 
8 23 རྐ ༥ ཧོ ཤོ ཀེ 


༦༠། དྷ །ནཾ་ལཱན་བའི་སེམས་། ]ཧོབ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་གསུམ་དུ་། །ཆུཌདུ་བུན་བསམས་ཏེ་ཞུགས་ བར་བ་། ༽ཀུན་ཀྱང་དབང་ཕུག་གོའ་ཕངས་འཐོབ་། །་ བླང་བ 
༡ སྭངས་། །ཅི་བཞིན་འད༤སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཐེ་ཨོཨ་སེད་བའ ། ། ཟླ་མའི་ལརི་ཡེན་ཕུལ་ནས་། ། དབང་བ ་ག་ །གུས་ = ༢ 

_ རླ་ཚུ་ཁཞ་་ུད་བར་གཏང་ །ླ་མ་ལ་ནདུབ་བབ་སེར་ ˆ གོ ཆེན་གླང་བོརྟ་དང་ཐུགས་།  ག་མཞི་གང་སེད་པ ཝོས རཿ 
༣ མའྟི་བབདག་གུས་བ་ཡིས་། །ད་དག་ཐམས་ཅད་དབུལ་བརུ་བ་།  ། ༽ དེ་བཞིནེ་ན་བཟའ་རབ་ཅུ་དབུས་། །་མ་གང་ཞས་མཉས་ རས་ཤང་། །ཟླ་མ་ལ་ནོ་ཡེན་ཡུབ་བག་༽ སན་པ 

ཀུབ་བས་ུས་བགསམས་ །ད་བསྔ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་། །རྱ ལ་བའི་ཧེས་མཆོག་འདི་མཆོད་ང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་དེ ཧེ 'དརོརེ་བཤད་། ། ས་བྱརུ་འི་གནསྱ་ཀི་དབང་ཐུག་དང་། | 

ཧོན་སྦྱོང་བ་ཐམས་ཅད་བཤད་། །བྱ་རཐེན་ལྭ་ཙོག་ ས' བདུད་ཆོགས་བཞིན་། །ཚངས་ པ་ཁཐ་འཇུག་དག་པོ་དང་། །ཀླ་མོ་དུལ་བའིསྲེས་པོ་དང་། ། གཟའ་དངྱ་སྒཱུས་་ཆོགས་ཐམས་ཅད་། །མུངཔོ་ཡང་ནྡིར་འྲབས་ ¡ 
ཆེ། །།ཟག་པ་ཟད་བ་བཤད་དང། ཉམ ནགས་མེ མ་བཟི་ལསྱ་ིགདམ་གཅན་། །རྫོགས་སངས་རྒས་ཀཙ་བོན་སུ། 

ཏན་ཞུན་ཅིག་ཨང་དག་བཤད་། །སློབས་དཔོན་ཀོནི་ཡེན་ཏན་ཟུང་། ། སྒྱོན་ནོ་ནམ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ་། དད» ' [འེ ཁོལ་བུ ལི 


དཿ ་ ]ི 
, ༩ ༩ = ༢་ 








༡ གཡོ་བའ་གསས་པ་པ་། 


བྔོ་་ཁོསོ་ ་. 
ྨ བའ . ༦ ཆི; པ་ར 













| རླའད་བཤག་ལ ངལ་ང་ཀའ ཊ།། འད་ང པ་། ! ཧུག་ནྭ་དྲ་དུས ཧཱངས་ ༽༽ དགགཤིས་པ་ནེ་སསུ་བསད། ˆ ཱ 
་ཨང་སདཆཾ་ཧ། \གང་ཡང་ 


།མཆོགཱནིལམས་པདསྣན་པརབད་། །ོད་ཉིྭ་ོབདཔོན་སོད བདད །གིསམ་ང་ 
ནརྩ་སེད་ལྭ་ཚོགས་འབིཀས་རྲང་ཁར་། ། མྒལ་བརླུརུཀཱ་བྭདཁ་ག་། ། 





༢ ྭཱགཧ་སེསཧུན་ཐལ་ཕང་ཧོ། ཀས་སཱངས་སུ་ནཾ་སཱང་ ༢ ་ཧ། །མ 
¡ཐཊསྣ་ནཱཿ མ་བཐམས་ཅད་དུ་ །སངས་རྒྱས་འདྲས་བུ་འདོང་པ་ཨིས་ ངོ པསམྦ་ཆསྦ་མི་ཁཿ་འྭབས་སེ དྲུ །འདིནྡོ་རད་འབུ བུང་ 
ཐར་བ་ཨས་ཧུཏཾ ཁོདཏོན། །གབུདུ་དབང་བླསར་བརྡ་རུ་ཡོན་། །འཇི ལྷེ ྐེན་སབྦ་ཆྫས་ཏཱ་ཧཱ་སྟན། ། དི མ་ཞདབ་བྱཔད་ 

ལོ་བ ར་ 


ཀྱེས ནྣིརམ་བར་བྱ་རན། ་ ཅུ་ཐྦཱ་ཧཱད་ནཱ་་པ ནེ པས་ ཚོགས་བར་། ་  ཡབང་མའྡ་རཱ་ཡིས་ཁབ་ཏུ་ཁཀ ༣ \ མགིན་པ་རས་ ཡཿ 
འུ ( རམ་མོའི་སཱ་ཆོགས་མབེའྲ་ཕོག་ ལེ བསྟན་ཅིང 











ཁྩོརལ་པོ་མོསེ་པཱགས་ནས་། །སཱན་དངའིནེ་ཀུན་རྱཾ་ དཀ ། །གབུགས་དངྱ་རུལ་མཚན་ཐ་དན་དང་། 
ཡོ པུང ཡི །ངཔ༧་ ལཱན་བྲརབ་ནོགང ཐའ སསང 






།སཱགས་ཐུས་ ། ་ ཅུ འི 


4 ::::༧༡༤༩༥ ༩ ༩༩༠༩༩༧-༨༥༣༠༡༧༨༤. ` 


# * བས་། 





ཱ ། དྷ །སངསྤྱ་རས་སས་པོ་འདི། བརྟན་དང་གཡོའ་བས་མཆོད་པྲ་ར་ ༡དབའ་ རྒན་མོ ཊོང་བར་རྱུརད་བ བསམས་དབར་བརོད་བ་ཨོན་།། 
ཡོ བ་ཡིག ཡི $ ་ ༅ ེ ོརོ་ ང་ངོ མམས་ 
ནར 1 བྲ ཧུ དཔ་ ཞིད གདེི་ཧུརྦ་གོང་བརིའྱིཆུརརོ་། །མ་བླ་བབ་བ་ཡ་བུང་ཡ་་ །བདུད་ནམས་ཐམས་ 
སཾ ཞད །་ི་ཡགབཅས་འཛིས ུགབམས་ང་ལང་འྱབང་ི་འྱའར།། །ཝམས་ཅད་བབ་ཡག་ 
དེ་ལུ་ཁ་ཟན་དབཅས་གནས་། །དེའ་དྭས་ནས་དྡོར༽ །ཞི་བ་ = ཞེན་བརན་། །སཱོབ་མ་ཁ་ནྲོནཱ་ ཧ་ ནས་སན་སེག་རབྱད་བརམ་། །ཟགྱང་དགྲ་༡ངབ་རགི་ 
གཤེགས་པ་ཡང་དག་གསུངས་། །རྒེ་ནི་ཀུན་ཅཱའབུང་བའིཤེ་ ཆེ་དདུམདདྲ་བང་། །དའི་ཐབ་ཁུངའཁེའོཨུ་གད་། །དིས་ ]ཀྱངེོ་སུ་གུག་པར་ཧ །མེའི་ཐབནི་ུ་གང་དུ། །དབཞིན་ 
| །ཉྱ་ན་ུན་ཅའུརབའ་ཤང་།།ཉ་ཐབ་འདི་མ་སར་ཧ། །དན་མཆོདཡོན་ཞལཔུམལ་་། །བསང་གཏོར་ས་གེངས་སུའི་བཅོད། །ཀེ་ལོ་བཀམ་ཁར་བ་༽ །སྤད། ༤ 

ཟུར རཿ 
ཀི 







ཡངྱར་བས་བསྷཾར་བརྭ་བ་། །དེ་ལརདག་ཐམས་ཅདྲ་བ་། །ཏ་ ཱུ ལྭ ཟི 
སེམསྐནྡཾ་ནོང་རེ་དང་ལཱན་པ་ བསེས དྲ་བ། །ཧ་ཐམ་ཀ་ཀུ་ མར་དབྱསབཛྱིཐུགས་པས་མཛེས་༣ །གངཞིག་ཨམ་ཤིང་ཡསྣ་ནམས་ཏེས་། །རམ་བར་མབས་པས་ ༠ 
ི་སོང་ེདཔལྡན་པ་།།སློབ་མེའེ་བརདཞས་སུ་། །དཔལ་ལཱན་བསེག་ཡུགས་བསྲེག་པར་ཉ་། །ཞི་་ཐམ་པ་ནིདཀངང། མ་ང ཁོ ་ 


བ་ 


` 


- འཝོང་པར་ཤོག་ སེསས་ར༣ ངལ གངས་བུ གྲེང །ང་། ཀགཞན་ཡང་ངན་འགོར་གུརདཔ་གང་། །བདག་གོ་བ 











།རྒྱལ་མཆོག་ ་ཐམས་ཅད་རབ་བཅཏདནས་། །དེནས་ཧེ ་ལམ་གདའ་བརུ་ཧ། ༣ ཡོ 


གྲང་མང་ངནའཀོར་གྱུརད་པ་རྣསས་། ག་སོར ཞི འགལ 
༨ 1 ། 













བ ཅང་ཞོ་གུར་ ་ནས་\ །གཊ་ ངྷ་རྟཱགྙཏ་ཉྭ གཅྱར་ཅུ་། ་ ངའ ཅད ས་དང་གུ་པ་་འལ ཤཱ 
བདའ་དང་ལཱནྱ་རཱ་དད་ེ དནོསྣ་ཧུལ་མཆོག་ཀུན་ལླུ་དུའས་ དད ་ རེ སི སྣེང ་དང་ལོག་ཏུ་བཀས་ ¡ སུ 
ག་ཡང་བརོད་བརྱ་པ་། \ཧོཐ་བ་ཝམས་ཅད་མངེན་གྲསཔ་ དུ བདག་ལ་༤ ༧ = ༨ ངང་བཅས་བ་མང །༡ཅི་སཱེད་བངག་གི་ 
པ་ཡ ཟླ རལག པར པོ ས་ཏ། 


ག ོ་གསས་འགལསི་ 


(ཤཉརམ་མེ་ཏོག་དང་། །བིདང་བཅས་བའྲིརུལ་ཆོན་པ་། ཀ།སྩུགས་ང 
(འྭད་བས་ རྩད བྱོ མོ རཿ 







ཀླའི ༤ །གབཞིག་ཐཅེངས་བཙམ་བྱེསནོ།ི་ །དལ་ལྷནིཉེ་བར་འགུར་། སྣམེངས་ནིནེ་ཅ་བསུག་བསུལ་གནས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབལ་ཤེད་པ་། །འཇིགས་པ་བ ན་དངགསོའབའི༽ ། ཙཱ 

་ཧོ་མཐོང་ངོ། །སངས་རྱས་ཀུན་ཉིས་ཏན་ཉིས་བླནབས་། །ཅུན་གསུམ་འཆོགས་ཐ་མང་དག་ལྡན། །ཤགྱ་རྣཏག་ཏུ་འགུབ་བར་ནི༽ །ལེཙྱ་སེད་བར་འབུང་བར་འྱགར། །རམ་གི་ཡོ་ནོ་ཉག་ཧུ་ 
༈ །རས་དའི་འོགདུནི། །གྲོར་བཤད་བར་ཤ་ཡིས་ཀོན་། །འགོ་པར་ཡང་ནྲ་བར་བཅས་། །།གྲིཔརྡ་དབ་དག་དང་ཝན་། །བཀའ་བརྟགས་ཤུག རྒ་གང་ཀར་སེ། །ཧོགས་བཅིངས་བརནོ་དབངབ་། ། བཞན 

ྲི་གྱ་ཧུ། །གཏོར་མའི་ཧཀྱ་་གཏུབ་པ་ཡང་། །མེ་ཏོག་ འབྲས་ཞལ་ཟས་ཨགྱ་ཧདང་། །སུན་དངས་བནི་ཞོདེ་དག་དང་།། ཐོ ཀཉན་ཐོས་དད་པ་བའོ་ 
ཀྭོགས་། །དེ་གཞིན་འཇིགཏེན་པ་ཝམས་ཅད་། །ད་བཞིན་དང་སོང་ ཚོགསྣ་ནམས་དང། །སྲིང་མེ་ཡང་དག་བཤད་བ་དང་། །མ་མོ་ མངན ་བདུན་ཞིདེ་དང་། །དེ་དགྲནམས་ནི་མི་ཡཱ £ 
གེ་ས་སུ་ྱིརས་བར་ཉོན་། །ཚམ་ངམ་སྟདཅགྱ་མོ་གཡའ་བར་། །ཕན་པའི་དོ་དབཚརཏོན། །་གཔཞིག་བརྗད་བཙམ་གིས་སུ །བགེགས་དང་ཡོག་བར་འདེན་བ་འ་ཇོམས་ ། །འཛྱུབཨོ་དཔནོ་བུང་མེ་དག 
ཧོདང་ལྡན་བས་དྤང་བར་བརྐྱང་།: །སྲིནལག་དང་ནོ་ཐེ་འུནུ་ིད་། །ཅེ་བོ་ཡེས་ནི་བཏན་བར་བནན། །ལག་བམས་བས་རྣ་ །རཕ་གི་མང་དག་ཝཱན་བས་ཏེ་། །ཟས་གྲི་གཐས་ཅུ་བཅུག་བུ་ལས། 
ང་ཀུན་ནས་དྲགང་བར་ཧ། །ོཀས་ཀུན་ཏུན་བསྟོར་བར་ཧ་། །འབར་བ་ལྟ་བུཤིན་ཅུ་འཇིགས་། །བདིནོ་དེབལ་རལ་ག་འན།།། །ཡེཤེས་རལྲ་གྱ་ཆལ་བའི་སས་། །གང་ཞིགྱ་སིཤས་ཁསྤ་བཏུག་། ། 

) ༢༣ལའི་ ་ 


` = 














ཨིའུ གསད ་་སཡ་ཡས་ས་ལད་ཁུ་།༠གབསེཁས་ ད་ལ་ེའམས་ལུཉ་ྱ་བསསུམ་ད་ ཀ་ཏར 
ཁབ་པོང་ནང་དུ་ན ། བཅུག་པ་གོག་འཛུང་ཆ་ ཤཐས་ཡནེ་ཏ་། །བཅུག་པ་དནཞགས་བར་བརོད། །༈ རཤ་གྱཧ་འུ ཆ་བ་། ། །ས་བའ་ཤཾ 

ཀླནིང་ཅུའ གུགས་གྱུར་ན་། ཀ་གདུག་བའི་སེམས་ཅན་རས་བལ་ལྟར་། སདསདཾཾིེིེཾེིེིོ་ 

ཁེལ བའྲ་ནང་ད་བཅུག་། ༽རབ་བོངད་ལཁ་བས་གནན་། ཝ་ཅན བབ ་་ །ཚོགས་སངས་རྐ། ང་གཉིས་མཆག་གི་ འདུ་ང་ག་ 

པེ ༨ར་དགོད་། ་ །དཆེ་ཡགྱ་ར་གོཆ་བག་། ། ༧༤ ཅག་རུསམས་ཤན་གོོམ་བ་མིན་། །དེ་ལཱར་རབ་ཏུའབད་བར་གུ > ཏ་ཐ སཿ 

།ཅིཚེ་དབང་བསྒུར་ཧ ན་པར བླག ར་རམགཞན་ནམས་སུ། ན་བདག །བསུགས་ཀྱོ་རམ་པྲ་ནམས་དངནོ །གཞན་ཡང་བག་པོའབུང་བ་ ཌཱུ 

5 འདི ཆབ ག་པ་ལས གག ཏུ ལལ རི གེན་དུ་སེའ །འགོ་བོའིཡུགྱུཆས་སུ་བཤད་། །འགྨ་ཀ། ཤཌ་ནོ། ། སོ་སོས་འ་ 

ངཱ ཤུ འའུ ° ཏྭ ནས་༽ ཙའ 














ལེ གཡས་པ་ཡ་ནོ་ལག་པ་ཡོས་། ། ཀེ སྭི་ དད 


, 








་ 


* །༄༠།” ¬ ` ¬ །གྱུརད་བ་། །ལྷདངཀླུ་མོ་འཁེར་དབནོ།་ །གནོད་སེ་ེསིན་པ་དང་། །གླུབ་ཁུམ་དངནི་ཡུས་གཱཁ་བོ། །ལྷ་རྙན་མི་དགས་ཆོ་འམ་ཅི། ། །གང་ཡང་གཤན་ཞི་གགས་ནི་ཧང་བ་གཞན། 
༧ གླང་པོ་དང་ཤིང་ར་དང་། །གང་ཡངྱ་ཧམཚོ་བསམས་བ་དང་། །གང་ཨངྱ་རམ་བོ་འམ་གྭག་པ་དང་། །དིནོ་བསྟན་ལ་གནོད་ཕིད་བ་། གབུག་བའི་སེམས ཟ་འ གབ་པ 
 ི་ས་ས་ུ་ར །ཤུག་རཆནཔའ་བྱ་ད་སུར་། །སཱགས་དང་ཚག་ལྷན་ཅིག་དགོད་ཐར་ཧ་། །བདག་ཞིདེ་ཁས་བུང་ལྷ་ནམས་ཀི༽ེ །དཀིལ་འུ། ༣ ལ་མ 
ཅ་བ །གཡས་བའི་ཁག་རྒྱ་ཁུ་ནུར་བཅིངས་། །གུང་མོ་ཆིན་དྲུནན་ ༽བར་བསྣེང་། །ཆོགོས་སངས་རྒས་ཀྱི་དབང་ཕུག་གྲིས་། ། ༽ྐཾཾཧཙུགདགྲ་དུ་གསུངས་། །གགབ་གསོན་བུ་ཛུང་ 
བཅིང་། །བཛུབ་མོ་གུང་མོ་བླབནས་ནོ་༽ །དི་གཡོན་བཏག་ ུ་བཅིང་། ཀྲག ལག འ་འ ཅིས བ་་ོ་ ཅོ 
 ཧྭཱ་གན་བུར་གཏགས་བནོ།། ཅེ །གཡས་བ་ཁུ་ཚུར་དམ་དུ་བཅིང་། །མཁས་པས་སོང་ཀར་གཞུག་བར་བ་། ། ས་དམ་པ་ཨས་། དྡ 
རཞེས་སུབཤད། མས་པ་བ རཾ ལ་གོ །ཝེགས་ རལ་ ངས་སྲུ་སཁར་ཧ་༽ ། ག་ཤོག གཱ 
མཁས་པས་སུགས་ཀྱི་བླཟས་པ་ཧ་། - ` །གུང་མོནངདུ་སྩར་ཐར་ཏ་། ། །ཚོགས་སངས་ནང་གཉིས་དམ་པ་ཡེས་། བྱཾཀག་རྒྱཤེས་སུ་ཁཤད་། །ལག་པཚའ་ལ་བྱིས།ནི། ྨ 
རྲེ 


བུ་བུ སས སེ 


༦ རྙ ཀོ་ར ༥༢ ༧” × = ཨཿ 


ˆ @ོ22 ` ཆ་ 
པྲ ྨ ༢༢༥༥ 











ཐེ་ཕོང་གྲུ ཤེ སོ་ས ཉེན་དུ་བསྩེང་། ། ཐེ་འུ་རུང་ཡང ནི་བི སནཱསཏྲཾ།། །རྐྱལ་བང་རྒྱལ་པ ྨ་རམང་ཀྱིས་ཀྱང་ མར་མེའི བ་ཤ ངུ 
འེ འབརོརང་འོས་མ་། ཆེག པ་ཤེན་ཏུ་བཏན་བར་བ་། །སཱ་གུར་དཔ་གན་ཅིག་བཅས་བོ༽ ར་མ ང་། །ངག་བཟི་གསཀིས་ཅ་ཁྱ་གྱུ། 
མོབས གསག སན སྱུརིདག་འིས་ཡ་་ ུབ་ང་མད་སུརབ་བཀནས་༽ ཀིས་ོངདངནྣནམ་བར་གནད་། །དར་ག་ 
ཉེག་ཟག་རྒྱཞེས་སུ ལག་པ་འོན་ པཾ བཅུརྩནས་ ༼ ཨུངམོང་ ནྡཾ་མངལག་པང་། །འཛུབ་ཆ ་མཐོན་བཀྲག་ན༥ 0 > 
ཞཝ་=་སཿ ག་གྱ ངེ ལལ ་ །སུགས་ཤེས གླ ཀ༽ མེ ༨ ལྲ་དུང་བཅའ ། །ཡག་ཐ་སྙོད་ལྟར་སྩར་དར་ཀྱཀ་ ཐེར ཅུྟ་ དྭངུ་བཁུག་གྲས 
སྭགསཤེས་ཐས་བྱུན་དད༽ །༈ ་བ་ཞག་ཀ་པང་གྲེ་ནི། །དཔའ་པོཆོས་གོང་ ༨ ས་མནམས་་ གཅའ འསན་ཐའ་དནམངོ་པ་། བི ཅེ མོར་ཝེ་ལོང་གཞག་བ 
ཐར་བཞག་པ་ཡས་། ། ༢ཅན་ཡོས་བརྟག་བསམ་ན་། ། བནག་བའི་འབས་ འུཐོཐ་བར་འུར། །སཱག་བ་གཉིས་ནི་༣ ལ་ཧཱར་ནས། ། མཁས་རས་འདལ་མོ་པྭནས་ར ྒ ཟླ 
རྐལ་སས་རྟགྱཏུདགུག་བར་ཤེད་། ། །ཡག་པ་བང་མ་ ཉར ༨་ཐས་ནས་། ། རར =± ྲ ༡ཏེམེང་ ཀེ ལ་ར ཏན ལ་ཀེ ཡ་ ཿ ཁི 


ཇད ` ཆཁ-་༢  ༥འའ 


༡༣ ༡༠༠།༤ ཏམ་ཚོགས་བད་། ་།ཕེཀོ་ཡངནི་ཛུ་འཕུལ་ཆེ་། །དྲ་ནམས་ཁྱ་མ་བགད་པ་ནོ། །ས་སེངས་ལུགས་ཀུས་བཀུགས་བར་ཐེད་། །གཡས་བྲ་བླབ་དམ་པོར་བཅང་། 

༧༥ བརྟན་པོརརབ་ཏུ་ལཱན་བས་ཏེ་། དཾ ོོ་ །ལག་པ་གཡས་བས་གཡོན་བའི། །ཁྲིག་མ་ནས་ནོ་བཟུང་པ་ཡིས་། །ས་སངས་བཀམེ་ལ་ 

§ བོགས་ཀ༼ བསྔམས་བརྩ་ཚུརད་བསའ་བུག བརྩོ །ལག་པ་ཉྱི་ཡད་དཀིལ་ནས་སུ་། །གུང་མོ་སིན་དུ་ནམ་བར་བླསང་། །འཛུབམོ་དང་བོན་ཐས་ནུས་ནི་། །དེ་དངའ་བྱང་གད་བད། །ཞོང་། 
མཆུ་བཀུགནས་སུ་། །ཝེ་བོངྷ་ཧོ་མེའུན་པ་རུ་གཞག་། ། ་བཇིགཏེན་པའི་ཤག་རས་། །བཀུག་པ་རུནརབ་ཅུ་གགས་ $ ༽ ཁཱག་རའདདག་ཞད་ལ་ཡང་། །གསོན་བུ་རབྭ་ཏུཕལ་བ་ཡི༽ ། 
-གཡས་བ་དང་སོང་ཐུམས་ཅད་དང་། །བཅུལ་ཞུགས་གནས་བ་ ་དགུག་པ་ཡནེ་། །ཡ་ག་བ་གཡོན་བ་དད་བས་ནས་། །མཁས་  ཐསྭ་གུང་མེ་བྲགག་བར་བ་། ༽འཛུབ་མོ་སོར་མེ་ཡང་བཀུ་གནས་། 
དཔལ་ལྡན་ཉུག་རྒྱའདེ་འཆང་བ་། །སྲིངམེ་རྣམས་གྱིས་རབ་ཏུ་གྲགས་། །སཾངམོ་དངོས་གྲུབ་མཛོད་བཅན་། །དམ་བརྡ་གུརད་པ་སུན་དང་བ་། །གཡུས་བ་དང་པོར་བརུང་ནས་སུ་ ། །སཾརམོ་གསུམ་ཞི་པོ་ 
བ་ང།།དེུའཛ་མ་བོཀུག་པ་མིས་། །ཅ་མར་་ལོསལག་བར་ཧ་། །ཕྟཀྱ་རབདི་ཡས་ངས་བརྡ་རུ། །མ་མོ་བདུནད་འགུགས་བར་ཐད། །རོགས་སངས་ནང་གཉིས་དམ་ ཡ་ཙ 
གསུངས་། ། རྟག་ཏུ་བ་ག་ཡོད་བར་གྱུར་བས་། །ས་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་བར་བྱ་། །ཝགྱ་ཧཱའདིནའཆང་བ་དཀོན་། ྒྱཝ་ཐ་མཆོག་གསུཛཱ། འཅུ་ཨ། །རྱག་རྒྱ་ ནནས་། 


+÷ 
ཀལ: 








རྒོ་ཁབ་འ བྲགས་ཊུ་འཐོབ་། འབ མས་ ཅང་དུ༽ །བསམ་རཾ་ཁུབ་པའ་འབས་ 


ཿ་ཁ་ཧྭ་ །ཀླུ་དང་སཱནབོ་བབུག་ཏུ།  ། གནད་བལ་བག་ི་ཝམཙ༽ །ཡིདེ་ད་ 
པའི་སེམས་ཅན་དང་། \གབ་ཨངནད་ནི་འཇོགས་ནུང་བ་ 'དདག་ཐམས་ཅད་ར་འབུང་སེ་། ་ཀུག་རྒྱབདེ་ཡོས་ཤིན་ ཏུ་བསྲུ་ཧ་ཿ། ཐཱ 
བ་ལནསོད་ གདད ཀ ཤནེདྱ་ཧཱ་དཀུང་ལ ཆ ཨ་བེད་པ། །ཞི་ 
གངུབ་བ་རུ་ནྱི་སིནས་བ བ་། །དྲེ་ནམས་རབྱུ་གདུབ་བའི་ཧོཌ རི ྲོབོའི་ནོ་རུད་བར་དཀར། །ཟད་བར་གཤེགས་བས་མང 
ཚོགས་བསམ་ཆུཏབ་བའི་ལས་། །ས་སྟེངས་ ཧིས་ནི་ཕྱ་མ།བ་། །བསམ་རྱི་ཤུབ་བར་བཤདཔ་ནི། ། དཉིར་འད་ཡང་བསལ་ཨོ་ཁབ་། 
རུབཚགས་ནའྲེགཊ་ཧཧོར་། །དམ་ཆིག་རག་དུ་བྲས་བརབ་། །པ 
བུ མཐུནྱ་བུངབར་ཁྱོག་། །་་གས་ད་བྱ་བས་ ཨ་༦དན།སཅི་ཀ ] ཌེབུ་ཡང་ཤེ་ མ་ད ཏཱ 


རདགཐམསཅཧདྲ་པེ་འབུ། འབྱུང་ས །འདི་རུ་དགོས་ པ་དྱ་དྱ་སཱ་ཤེ་། སེམས་ཅན་ལ 


སངས་རྒྱས་ལཿ ནོ་བློསས་བསན་། ཀ།གསང་སགས འྲབས་དུ་ ཀུན་སྱི་འེབྱུང་། །བྱངཿ 


རར». 221 
"རི་་ ་ོ 





=± 
་ 


༈ཀདས་བབའདབརྨ་གད་པཡིས་། ། སགས་པས་ག་ཅབ 
` །ཧག་ཅཱནི་ཡིས་བྲསཏ་བ་ཡཾས་ ངར 


- 









༨ 


།འཇིགས་ཐ་ཐམས་ཅངྡ་ན་ བར་བ ཀླུན་ཀྱང་ད ལག་ཡ 


འགུབ་པར་ད་། །དཀིལ་འཁོར་འཇུག་པ་ཞུས་བཤུད་པ་། ། ་བཤད་བི་ཞེས 
༼།ུཀཱ་་ཁནཟམཁྭྱ་ །ཆོག་ཉམས་པ་འབུས་བྱུ་ཡད་། ། དབང་ཏྱུག་སུགསརྒྱལ་གང་སུ་དག་། ། །ཉཱ་འྲོ་མཆོག་དྲང་ཚུངས་པ་འཐབ་། །་ནོད་ཡིཚ་གའི་ལམ་། །ས་གངས་ནནེ་གཞནས་ 
རྨྱད་། །ཐམས་ཅད་དབང་ཕུག་གོ་འཕངས་འབོབ་། །འཇིགས་ རཿ བཟྭ་སཱངས་། །ཡུག་སའཆང་པར་རུར་པ་ཡས་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་ཐོབ་འྱགུར་། །ཚམ་ངས་ 
།བསམ་སི་ཁབ་པའི་ ཤའཕངས་འཐོབ་། །གང་ཡུངསྭ་སངཊ་ཅུག་བཅན་། ། 
་ག་པར་འདན་། །ད་ནམས་ཞྭདས་པར་བ་འ ་ འར 
པར་འགྱུར་བའམ་། བ་ །དམ་ །སཱར་ 7: 
དན ས་མཉམ་པར་བཞག་རྒྱུར་པས་། རྱ | 
ོ་ཨི་་ག་མ་བབ། ག་པ་ག 


(ཁ་ཁ ་ཁ་བནོདཔ་སུ་ཁླུང་ཚགས་། །ར་ཡང་དག་རབ་སྦྱར་བའི། །ཏུགརྒྱ་དོན་ཀུན 





| 

¿ མཚན་ཉིད་པ་ས །སུངས་སུ་། རྒྱས་བར་བཤུད་ཀྱིས་ཚུར་ལ་ཏོན་ ༡ སབ? ག་བཙངས་པ༦མཉཀྱིས་ནི་། 

། ལྷདངཀླུ་དདུ་གཞདསྤྱིན་དང་། །ལྟེ་འཿན་པོ་ཚོ་འེམ་།ི ། འབྱུར་པརྐན་དངཤ་བདང་། །གང་ཡང་བ གསུ་གཞ 
།ཚྭསཱ་པམ་འཇུན་པ་བསབ་པ་ཉད་། ། །གནས་གསུམདུན་ ོགསྲ་འཕག་ལ། །མཉམ་བཞག་རྒྱུར་པརརབ་སྤྱརན་། ། །པནི་བནག་ 
ཟའ་གནསྤུ་ཨས། །ཧཱེ་པོར་མ་ཏོག་ཐལ་སྦྱར་ཏ་། ། །རྒྱལ་བཐམས་ཧད་མཆོད་བུསནས་། ། །ཨང་དང་ཡད་དུ་ཉུག་ཀུང་བ་། 

ུ “འཆིང་། རྐང་པ་ཡ་ཅིགེ་བརྟག་ནས་སུ་། །མརྟུངས་པའ་ལྟེ་སྡ་པས་དབབ་། ། །འོ་དང་བཅས་ པས་གཞག་པར་ཐ། ། 



















་ོ (ྷ 
་ ་ 


བ་གང 

.4 ་བསྙན་ བ་ཨེད་། ཁུ རབ ཀས་གསུམ་ སཊག་ཞོབབ་དམ་། 
བགལ ཁུ་རོ་ལྟ་བུ་ཡས། །ཞགག་བའི་ལགྱ་རབོགསནས་ཞི།  ་ ་ 
ཇཾ བར་རྐ་པའོ། །ཧཞེས་སྒོགས་རང་ཏུའཕྲུའ་། །ལ་ལ་ བླལ་བར་ཀོག་བརའ 


















ཆན པོ་བཀའས་ས་། །བདགཅག་ཁད་ཀ་ ཏེབཀའ་ལཱ ༤ ར་བྱིད་། འད ¡ 
་འ སོ རོ རག གསུངས་༽ །སྭངསྭཱ་ཧཱཾ་ཆོས དང་དང ༩ ལུ ཀ་ ཁླ་ 0 ྦ 
| ཿབརྟན་བཱརུ་མས་ཀྱང་གསུངས་། ། ༽སུགས་པ་བདག་ཉིདརན ཆན་གཞི རཀ བླམ་བནི ེཿ ངེ ཞེ ཌི བདོན་ག། སེས 


་ཱ །བཀླདགེ་བར་ནིཧོ། །སགས་ སེན ཟིན་བ། །ནམ་༢པ 


ྔ་ ཡར 2. ༦༨༠སསསས་་ སས 222 


༧༧༣. ཁས འི 


༡༤༠ ་ཏ ༤ །གུལ་ཏྭ་འོདོ་བཀའ་གན་། །སྔགས་པཆ་བའི་བདག་ཏིདྱེ་རིས་། །སཱགས་པུས་ཀྱངའི་དུ་བཛོད་པས་། །རྟགཏུ་ཐལ་བར་ཀོགཔའྱགར་། །འདིན་དབལ་ལནདོ་་འཆ་། །ཱ ླུ 
༩ དོ་ཆན་དོ་ུ་འི་ །ཾིམགོ་བོ་ཨ་ཛ་བཀའི་དེག་པ་བཞིན་དུ་འགས་པར་བད་། །ད་དགྲ་མས་ཅཧདྱ་བོས་ནས་ཨུ་། །འཇིགས་པརྱ་གུར་པསྡ་ཚོག་སུས་པ་། །ཐགས་པས་ཏ་ 
' བཀའ་རལ་པ་འི་། །བཀའ་སོ་གཅོག་བར་ཆོ་བྱའིདད་། །ཉིད་ལ་བཀུར་ཏིཿ བཞིན་བྱིད་། ༢༠ ༢་༦༡༠༡༣་ལ༦༦ོ། །རུར་པར་སུགས་པ་ལ་བྱསིདད་། །བདེ་བར་གཤགས་པ་གསུངས་པ་ 
4 གནས་། །དམ་པའི་ཆོས་ནོ་བསུང་བར་བྱུགད། །བན༼ ནུ་བོ་ཡང་ནུ་བསུང་བཟནི༽ །ཅཾགོདེ་གནས་ཀི་པར་དུ། བརུད་། ་ར་བདང་གཡགས་ བོག ད༽༽ བ 
ཚིག་ལཱ་ནི་པས་པར་སྦྱར་། །བདག་ཉིད་ཆན་པོ་རྡོ་རཱ་ཅན་ § བ ་བར་གཤགས་པ་ཚིམ་བརྡམ་ཛེད་། །གལ་ཏ་བག གཀྭ་ཀྲིས་བསྟན་པ་ལ་། །ག ་་ 
\ གལཏསམས་ཅནྭ་ནམས་ལ་ཡང་། །འགའ་ཞིག་གནོད་པརད་པྲ་ནི། །བདར་གཤགས་བབྲོསས་ཅིག་པ་། །དྲོང་དདན་བདག་ཞིདཆ་༽ །བའི་བཀའ་ཡས་ནག་ ན་ར 
དནས་དབལ་ལྡན་རྡོ་རྔ་འཆང་།་ །མགུ་བར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀྱིས་སཾ་། ། ཤོ་བརྟན་ལསུ་བཞངས་མཛད་ད་ །བད་ཐར་གཤེགས་པ་གསུངས་བཀའ་སློ་བས་། ཐྲ ཡོ་ཨུ།། ཌི 
བཀའ་རྩལ་སྤྱི་དོར་འ་ཇོག་པར་བགྱིདེ་། ས་རོས་ཅོལས།  ་ །དུག་གསུམ་པནོ་བླམོ་བ་ །བདག་ནཾེ་བཞིནེཉོ ུ ཧཱ 1 རེ 





ཅ། །གཉན་དཔལན་པ་འི༽ །དོ་ཇ་ཐལ་ཨོ་ལགས་ ས་། །གདེ་གསུམ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་བར་པད་། །ུས་ཀྱི་གཞོན་པ་བརྐྱབ་འགྱུར་བས་། །རཛའི་ནོ་ཤགརུབསྡུན་། ཀསད 


༈ གསུམ་ཐལ་བརྡ་ཀློག་གྱུརན་། །རྡུག་པའྲི་སམས་ཉན་སྩོས་ཅི་དགེས་། །རྐང་བ་མཉམ་པར་གནས་ནས་ནོ༽ །འཇུབ་མོ་གོན་པ་འདལ་བར་སྣུར་། །གཡས་དུས་སང་དུ་བཏག་པ་ཨོཀི །འཛུབ་མོ་ 
] ཉིམོརབ་ཏུ་་བར། །བགགས་ཡོད་པའི་གནས་སུ་བསྟུན་། །ཞལ་ནས་ཡོ་ཀླརུ་ཧས་བྱ་ན། །ཅ་བའི་ཕགྱ་རཨོས་བསུན་པས་། །འྲསནིལ་པའྲིམ་ལར་བལ་། །གུལ་ཀོ་ངའི་ཡུས་ 
4 རྒྱར་ཀྱང་། །དནོ་བརླག་པཱའགྱུར་བ་ཡིན་། །རྐང་པ་མ་མེཉ་ རྱ་སྩོམ་གཞག་། །ལག་པ་སྙདདུ་དྲུགུ་པྭསྤང། །ིག་ཡ སྤྱ་ཀས་ཡོངས་ནུ་བསྐོར་ནས་ནི་། །བ གསྭ་ཀགཟུགས་ 
ལ་བསུུན་པར་པད་། །དུག་པའོ་ཤགྱ་ཧ་བསུན་པ་ཡིས་ ༈ །བའར་བྲ་ཀྭབུ་ལས་ལྱ་བུང་། །༣༦མཾ་ཡུད་བརྡ་ཐལ་བར་ ཞོག་། །གདནྡ་སི་ཟ་བར་འཚབར་ཞྱགར་། །གཡོན་ ༔ 
དྷཱརང་པའོ་རེང་པས་མནན་། །ལག་པ་གཡས་པས་མགོ་ར་ གཏག་། །གཡོན་པ་འྲིདངོཔ་བརྟག་ནུསནོ། །མོ་ཐུགཞ ལྭ་ནྭས་ཧུཾབྡོད་པས། །རྩ་མཁ་ཡྱུད འ་འ 

ཤད་། །རྒྱ་མཚོ་ཡུངཧི་སྐམས་པར་འགྱུར། །དཔལ་ལྡན་ཝགརྒྱ་འུད་འེ་ཆང་བ་། །ད་ནོ་བཏུལ་ཞུགས་ལགས་ པར་གནས་། །གང་ཡངརཆོགས་བཤད་པ་དངུ། །ཐགགས་དང་ཤནཏུ་ཅུ་ 
བཟདྡ་ནམས་། །དྲ་ནམས་འཇོམས་པར་་བའི་ཤོར་། །ཧཱག་རྒྱའདའ་ཏུ་སྦྱར་། །རས་བཡ་ཞད་པྨརུ་ཁིན་བཞིན་ །ན་དགྲ་བམསཿད་ཐལ་བརྡ་ཀློག་། །ཞི་གྲར་ཀས་དཔཝན། །འ་ 












།ར་བསུ་བསུན་བྲས་ ནུ ག་ ། ༡ 


` འདིར་འ མས་ 














9 རར ༤༥༩ ༧༧༨༩༢༥༤༧ 
3 ས་འཁོར་ཡོརུན་པའི། མཉམ་བ 
/. <` » 0 ༨༢ 
< ཁོ ”པར་བ་༽ གཡོན་པར་ས། ཀ་ ང་དག་གཞག ¬ རེ་ནས་པ་། །གསུ་ཨཱ། ་པའ་ གླ ཊས་ཡམོས་མ་ ྒེ 
2བ ÷= ` ༅ རོང་པར་པ་། ཁགྱིམ་ཌ་ ོ བཾ །ས་ནདྲར། འདུག་སད་ཀྱང་། །བོས་པ་ རཱ 
དང་ནི། །འོ་ྱསས་འས་འི་ང་ ་ འབར་བ ཧྭ ནེ་ཏུ་མ རཾ ཁབ གཞནསུཀ རི 
༥༨ ལ་དང་པ་གཞགནསན་། རྔ་ངཾཨཿ རེ ལོ་འབད་ གསར་འ གྱུར་། རའ པར་འགྱུར 
༢༨ ལ་བ ཱ ཤན དཅན། གྱར་ཏ་། གས་བའི་ལམ་བྲར་ག ཅེ 
ནོ །དུག་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བ་ི་ ན་པར་བ་༽ །ཐ ནན་དྲུ་ གུ །ར་དང་བའི། ༽ག་ ༽ར་པའིན་རང་སང་། ། 
རལམ་ན་གནོད་པར་བད་། །སཱཔ་ སྭ་བཱཿ ་ལཅོ་ཊདོད་པ། །༽་ཀ་ རཾ ་འི་ལགྲ་དོ་ >» ཟིར ཡུང་ ` ཀྲ་ཏ་གསུང་༽ ། 
༡ ༤ ༢མ་བརྔར་པས་ །བཞི་ པའ་ཀྱགཛང རྭ ༈ །རྒལ་བ་མཿ་གྱུ་ཁིས་ཏ ། གཿ 
ས་འགུར་པས་། ཧྲ གསྣནམ་བྱསིན་པ༽ འ གླ ས་བྲརག་བརའིི །བ རླུ ངབ གསོན་བྱ་ཧངང་ལ་གནས། ཏྲ 
གས་པས་ཀཉང་། །དན་ལྐ༽ ངི ད་བཞི །ས་ཡང་ ག 
སྨཆ་ཨཱང ཡ་བ 9 ' ཧུར 





'ནི༽ སྨུགས ༨ 
;!&ན་ ཅི ལྐ་གཔ་བའ་ 





༢ འོོ གནས་༽ 


ས་པས་མ ༧༧༧ ༈ 


༨༠། ¦ །ལ་ག་ ་བ་ག་ཡས་པ་ ༼ུར་ནས་ནོ༽ །ཿ །གཞོན་ པ་ ཧཱིང་ཀར་ ་རྣམ་ ༥པར་ཤོང་ །བསྐཝ་ པའྱི ཞི་བར་བ བང་། (བྱྱགས་ཀྱི་ གནས སུ་བསུན་ནས་ནི༽ །ངམ་ ༣ལག་མུ་ཞལ་བུརྨ་ཀག༽ ཀརྐང་པ་ 
རཿ ཞཧག་པར་ཧ གས་ནས་ནི རལ ་བསྟུད་པ་ཧཾ། ཤགོས་ པས་ཡ་༣ ༈ 


ག་པ་གོ་ཡས་དངག ་ བཏིད བླར་ལ་བྲཟུང་ ཆས ཀྱོ་བ པུནུཏྱཊ ཏ།བྱགགས་ ཅཆནམས་ 


ཐམས་ཞུད་བརུངས་ནས་ནི།ི །  །ཟླ་དང་ལཱནུ་པས་ མཆུན་ཁུང་གཞུག་། 


4 ུ་སས་འཚ་བ། ༽ ཝུག 


།ཞྨརས་ཉད་ཊ རུང་པཏིད་དུའགྱུར་༽ གང་མུདཱ་དང་སཱན་པ་དང་༽ །འཛདས་པ་ཆན་པ་འི་བྱབགསས་འི་ ངཱ ཡངས་པ 
འདནསཱར་བ་ཡིས་། །ང་དག་ཐ ` ངི གལར་འྱགར་༽ ལའ པ་རབ་ཏུ་བཏང་ནསན་ ༤་༽ག། ས་ནམ ང་ཁུ །། མམཝུན་ཾ་ 
ཙོམ་ནསྭ་། ་ྫའོ་བ་བདག་པརྱ་བ་ \བྱ་ཡགས ཀྱི སྲ་སུཉརཾསོངྷསཾ། ། །འ ཅས་དབབ་པར་བ །རྐས་སངས་ད་ ཤྔ་ངོན་། །གྱིགས་ཀྱ་ག་བུགས 
.བཅུན་པའི་༽ ནོ་བླནག་པརྨ་གུརནས་ནས་ནི༽ ༡༩ནྡོ་སོམ་སྱདཔར་འཇི༽ །གཞོན་བརྐང་བའ་བཀང་བ་༥། དསུགས་པ་ཤརྦདུ་ཤོགས་གྱུར་བས་ ། ཞི ཀའོ 
ངཱ ལ་འེད་དང་མཚུངས་པར་འབར་༽ །ས་ བྱསའི་གནས་ཀླདེབང་ 'ཀྲ་གྱི༽ ཀབྱཧགས་རྣམས་ཐ ཨམས་ཧད་འགུགས་ང་ ཡར་ད་༽ །ཀུན་ན གགས་པར་དསུནསན་ ཏུ དི་ཊགྱ་པཱག་ 
ཧུང་། ། །༣མས་ཧོད་འགུགས་ པར་ཀྱུར་པན་༽ །ཤིན་ཏྱུ་མི་འཟད་ ངས 


ཧཱཿ ཙེལ ངེ 
༥འབབས་༽ ༢༤ ༦ ལས་ཀྱིས ཅོན །མ་ལྭབུ་དངྲ་བུམ་ནཱམས་། །ཨངན་ གས་ཏིག དེ 











ཅི ༩ ༤ ། 
གས་ལ  བ། ་པ་བདག་ཏཔཆན་པོ་འི་། ༽བཀའ་ཧུ་པ། 












ནི་འཆི་བཞིདདུ་ཁྱགུར་། ། །གཡ་གསོན་ མིགི 


 འདརའི་ ོྦ 
[ར་ །ཡང་གཡས་ཀ ཧཀེས་དང་པ་ ་ཡེས། ཀུང སྭངུཾང་ངུ་གཞདུ་ ། ཤྱ ། །བདག་ཉིད་མིརབ་ཅུགྱུར་བར་། 2 


མནན་པའ་ ཉདེ་དུ་འགུ་ )གངུ་མངའགགས་རང་ལག་འདནགཞན་། ་ །སུགས་པཾྭ དུ ཆ་ས 

ཀུནཀྱ ཀྱི་གསང་བ་ཡེན་། ་ །གཡུཏསུགསྱཱ་ཀི་འྲདས་འདོདན་ ཌན ཀེང 

¥< ང་། རང་བཞན་ང ཝིརུ་བཅོས་བུ་ནཱཾ༽ ། ` ་ རཔར་ཤྭཾ། 

ཧག ཚམ་ངམ་ཆོ་གནི༽ ] །འདྲནོ་ཀུན་ཏུམ་ནངཿ་བོ ཤ་ཤཱནཱ་སམ་ 
¢ །འཇིགས་པ པའི་གཟུགསཉན་དད་པྲ་སང་། །གང་ཡཁཁཚམསྤ་ས་པྭ། བདའ བག ལ་ས 

འདརེ་འཛིན་། ། གངས པི བི སངས་རྒྱས ་ཏིས་ གསུངས་གསང་ཐན་ ནོ 


ུ 
ཉི བང་ས "2 


/ 





༄།་ ༤ །དོ་།ཀོོཁྱི་ལ་བ་ཚི་ླ་བཞང་། །དཀིལ་འཁོར་ཡངནི་བསྟན་པར་བ་། །གསུཏཝུགས་ཨྱིེས་2གཉུམྱད་། །གང་ཡངདྤམ་སུན་ཁིན་པ་༽ །དྷནམས་ཁག་ལ་ཡུཁྱ་གལ་བ་ཡས་།༽ ་ 
༢!  གཞུས་བཞྲནུས་བ་ཀུན་ོ་སུད་། ། །གསང་བྱཧུང་བད་གུང་ཡོད་པ་། །ཁོ་ ོའ་མེི་ན་ཧིང་པོ་འདི། །སམས་ཉནྡ་ནམས་ལ་ཕན་འདོད་པ་། །དེནི་ དནི་མོ་ཡུསབདུགྱ་གིས་བཤད། །གསང་བ་འདི་ལ་ཏན་ 
! ནསྐུན། །གང་ཡདའདས་བའི་སངས་རྒྱས་དང་། ། ཀའ །ཁ་ཕན་ཧོརེ་ཁྱ་བང་འྱསར་ བའི། །གཔ་ཡ་ངམ་གྲོནཔམབོན་པ། །།འགོལ་ པལག ། །མགོན་པོ་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་གང་། ༈ དཀུན 
ཧཱ རགོན་བོ་ བསམ་དུ་མད་། །ཡ་ཤས་ུ་འདན་ས་བར། ༽ད་། ་ུཏན་བསམ་ཅུ་ད་། །རྟོག་པ་མད་བའི་ དམ་ཆོསན། དང་དབང ཐབས ་ 
; ཧྭུ་ཧཱཿ་བས་ཡཱཊ་། །བཟོདནས་ཞོལ་གནས་སདོ པ་།།ཆསྭ་ཀིཁོར་ལ་བོད་བར་འགྱུར་། །སུས་གས་ ༠ མཉམ་པར ༥ ས་ནི། །བཀུ་ ་བསད = 
ཁོར་གསང་བ་སྟ་། 8 བདགྲིཀོས་ གསུངས་། །མགོན་པ་དངས་མུད་འདུས་བ་དང་། ། །གང་ཡངུའྱབུང་བརུ་ཅུ་ བ་ཞན། །འགོ་ལ་ཞནཧོནེ་འདི་གཞུགས་པའི་ ངས 
གང་ཡང་ད་ལར་འབུང་འགྱར་བཞི༽ །ཀུན་ཧིས་གུསང་བའི་ཡ་ ས་གང་། །ཐུགམྱ་ཏིས་མྱི་ཌབ་འབས་ཏུར་བ་། །གསང་བཞི་ལ་ཤེས་ཕུ་ཕོལ་གནོང་། དག་ལས ཅེས་གསུང ཧྭ རྨ 


གངཞིག་རྒྱད་ཀུནཏོ་གསུངས་པ་། །གསངབ་མཆོག་གྱིས་སྭན་ཏུ་འཐུང་། །དདགམ་ཡུས་ པ་ནུ་གསུ་ཊ་། །བསམ་ ཧ་བྲིགསཱ ཁསསདཔུག་ ངོ 


ཁ་ =: 6; +£ 















་ལ་ 






ཡུ ' ི 
ང་ཅ གཞོད་ ། འཇིགས་ པ་ཐམསཿདྨ་ནམ་བལ་བར་ །༽ ལུས་ཅན་ ཅན་བམས་ཅང་འབྱུང་ཐར་འགུར་། །ཁའྲི་ཁར་ཅ་ སྭ་བུ་ 
ཅད་བྲཀུཧ། བའི༽ །གསང་བའི། ནོན་པ་ རཾ གསུ ༥ ལའ བསྡ་ནམ་ ་པ་ཐམ་སཅད་དུ། །༈ བའ 1 ་ 
བཿ མང་གི །་ ག་་ ཤཿ 
བསྐ་དང་གཉིས་མ 
པྱ ཨད་༽ 


༤༤༤༨ 
ཅའ་ཞྲང་ 







གཨུངྲཊ་] །སུ་པཾ 


` ཕཱ ལོ་གའན་། 











༤.`⁄- 


བེ དཞན་ཐགྲ་ཧཾ ཧེ་འཇྲིགས་པ་ : ་ གྱ 
གཞན་བྱི་འཇིགས་པ དཱ ད་ལ་མ ཉོད་འཇུཀག ཁི ཧཱ 





༅ཆ-་སལསས་་་ི་ `-༨་ 
ˆ 


༩ 
༄༡་༤༨༠་༽ཅད་ཡོད་བ་འོ་། ས་གཞིིངུ་ད་གུངས་པའི་༽། །འདིནོ་གངྭ་ཀཱི་ལག་པ་གནས་། ། །གངུཀིཧཱང་ཀར་གནས་པད་། །གུས་ ཧྭ་བྲ་ཕཁད་ནམ་གས་། ཀ་བ བྱ རྦ 
£ ག་དཀར །ད་བཞིན་སོག་ལ་ སྩོ་སད་པར་། །མགོན་པོ་གངས་ཨེད་པ་མཉམས་པས་། ༈ སང་་དྲ་འ་ བྱའི ། ་ -* 
! ཡངདགྡཾ་ཊོབདག་ཀས་ཕབ་། །སམས་ ཅན་དོན་དུ་བསམ་སྱད་བར་། །གངས་མུད་བཞིན་དྲུ་ནས་པར་བ པར་གནས་། ་ཏར་བ་གུ་ིས་སངསྦ་གག་ཀ། ། བུང་ཆུབ་ཧིངེ་ སས ། ླ 
£ རུགྱ་མ་དདའོ་སན་བུ་ཡོས་། :÷ < ྱརླཔ་། །སིད་གསུམ་འདྲི་ོ་འཇིགས་པ་ཞུཁགས་། །ས མུསཅནྭ་ཡགུ་བད་ཡང་དག་་ པྲ 
བད ན་མདདབ་ཡོས་། བདགས ཡུས་ པར་བླསལ་ཏི༽ ༥ ༡མྭ་ལུས་སངས་རྒྱས ་བའི་བདག་། (ར (མགཉན་དོན་དུ་བ × རནྲ་ཀྲ་ཐམསུཧད་བདགྲ་ཧི་ གྱིས་ནེ་"༽ཝུག་ 
| རྒུ་འད་ཀློས་མཐུར་ཡིས་ད་ = ཤགས ཉན་པ་ཐོབ་པ་ །ད་ཐས་བདགནོ་ཀུན་མཁིན་བྲངོད་། །དྲམ་པ འསས་བདོཁ་གས་ 
, ཚོགས་འཇིགཏེན་འགོཤས་ནས་། །ངཾལ་བ་ལཚུགས་བའི་སྭ་། སུག་སྔལྭ་ཀ་བཅུངས་མཐོངནས་ནི༽ །ཐུགས་ཛ་འྔན་པའི་བུགས་ཀྱིས་སུ ཨ་ཚ འའ 
བསྱ་ཀིཏིབཔའིདམ་ཆོས་བཤ་། ཅི་བཞིན་གསུངས་པའི་འངེགི་ གིན་གསུམ་ ཡུག རླ །ཨོཾ་འཾརཱཱ ༥ 1 








༦༦ "ཀ"ཀ ༢༠༡༥ 
གཟ 


0 


་ྭ ༢༄།། ཏ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤག་ཀྭཐབ་པ་ད་འིཚ ་ཅན་ཐལ་་ྱཱ་ིགསམ་བཡོས་ཨུ་ཚགས་བརོལ་པཞས་་བའིཏོངདའནི་ལ་གུམས་ པར་ཞུགས་སོ་། སམ ུ 
! ༽ ཞུགས་བཞག་སམགཅན་ཐགས་ཅདྲ་ཀི་སམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ པར་པུད་པ་། །བྲན་འགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར པར་གོལ་བརཤུད་པ་༽ ༈ཚདང་ནད་སཱེད་བ་ལ་སུགསུ་པ་། འར ཧོ 
; ཞི་བར་ཀྱད་བ་ཀ་ཀ།མཆོག་ཏུ་སྲ་ང ་པད་བཞིན་ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་འམིས་ཧདྱ་ཀི ཏོང་པོ། །གས་ང་སུགསྱུ་ཀྱི་བལ་བ་འདི་བཀའ་ཡུལ་པ་། ཚོསསུ་ར་ཨཱ་་ྩསར་ཀྱཧ། སྐར་ཀ ཨུ ་ 
ཿ སྭཱ །ཨཙ་ལ་ཀཱ་ཌ་ནད་ཊ་།ནད་ཊ་ །མོད་ཊ་མོད་ཊ་ ། སད་ ་སཱདའཱ ཊ། ཏད་ཊཱ་ཏད་ཊཱ་། ཏྭ ཨཱི ་ །་མད་ཏླུམུ་ལ་ཀླུརྷཾ་དཱ། པིའི ཁྲ =÷ 
ལ་སར་། །རགྲ་ཀགྲ་ཀ་།སྭི་། ཀུར་ཀླུར་ ༣ ཀིརི་ཀཱིར། མ་ག་བེ་ཡ་བྲང་ཁཊ། དུ ༣ ད་ 
གྲ གསམ་ཀཏེཀཁ་། མྡ་མབལ་པ་ཏ་ཡ་ སམན་ཡ། དྲས སུ་རཁལ་ཀ ཧྲ བྱམོ བཏ བ་ལྕེ་ཆུ། ཛ་པ ཨག འའ ** 
ལཱན་འདས་: ཀོ་ོ་་ག་འདགཞུས་མ་བགྱ ངོ གྱེང ཕོ་འཇིག་རྐནྲ་ཀི ཁམས་འདྲརམ་པྲ་དུ་ རྒ་ལལ་ཁ། ་ ུ 
ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུལ་། ཆམ་ཆམ་ ) རབ་ཏུ་ཆམཆམ་ ། ཀུནཏུ་རབ་ཏུཆེམ་ཆམ་ ། ། སས་རབྱར་གཡོས་ ། ཀུན་ུརབཏ་བ ར་འ ་པ་་ ` ༥ `; 




























འུང ས་ད་འ་་ས་ ཀུན་ཏུའབ་ཏུ་འུ་ ཁྲགས་། བུཿ་འུན་། རང་ཏུའུང སུང གར་ད 
= ཤུ་ཐུང་བཆི་ཁྱུཌ ཚེན ༥ གཞན མཆར་མམད་དུང་ བའ་འཇིག་ཏན་མུཊ་ཡར་། །བྱྱགས ་དབ་བོག་ཏ 
(3ང་ཡང་བདུང་དང་འཇིགུས་གུང ་ ཊགནོད་ སེ སུནེ་ཀུ་དབྱ་ས མཚོ ཨུ དང་ནས 
ྒརྨུཿཁིར་ དཞིན་། དགས ྱད་ཐལ་བརོ་འེབ་། ང་ ཚོ་ཡནོ་བྲ 
མུ་ནུ་ཟའི་ཀེ་ ཀྲོག ཀང་འཁྲུགས་། །ས་ 5༢ཅུར་འུ་ ]  རིར་ ་སུ། 
ག་་འཅན་སློབ གསར་འ 
འབས་ཅཧ་ད་ངོམཚར་ འགྱུར་། ཀྱུན་མ།ུན་ 


ིཆོྱ་ུར་༩༩ཆེ་ ༈ ་ སོ 


རི -ཐམས་ཉད་ 


ˆ 





་ རར །བཀའསུལ་བ། བུ རཾ ་ །གང་ཡང་འཇིགས་པས་གཟིར་བའི་ལ་༽ ། །གཞན་ཡདརུག་པའི་སེམས་ཅན་ནོ༽ ར་ ཁ་གསོ 
༡ སངས་རངཉོས་དམ་ ་པ་ཡོས་། །འདི་ནོ་བསམ་རུ་ཊ ཏྐ་པར་ཐཱཤདཱ།ཾ ། སས སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱིས་། །བ ་བྲ་བྲམས་ཏད་ཨུང་དགུ་ཐོབ་། །ཐྲམསཅད་དབང་ཁྱུག་གོ་ འཕཔ་ 

/ ཐསུསུ་ཿདྲ་ནམ་པར་སཱ་ས །: ཕྲ གས་ནས་ནོ། ཌ མ་ཐག་དུ་སྭ་སས་འྱྱུར་། ། །ཌོ་པོ་འྱ་ཧཱལ་པོ་འཾསོང འདི ༽རྒྱལ་ བུ གསུ ས་རིམ  ་ 
ཚཾ ཉྱ་མཐང་བར་། །ཁྲོཔོཁྱ་ཧྱེལ་པ་རང་ཏོད་གནས་། །གནས་ ཧུད་པ་ལ་སྤུར་ཨི་གུ། །གསུང་སྔགས་ གས་ངབ་ཕརོལ་ག་ ནོན་། ཊདེདའཞིནགཤུགས་བ དའ 
| ¡གག །ུག་ནམས་ཆོག་པ་ལ་ང་ ༩ །གསང་སོགས་འདི་ནོབླེནས་ པས་འྲ་གུབ་།༡༡༡༦༡༥༥༥ག།་ལེ་ རྒྱུ་ྱ་འ བུ་བུར་ རཀ ཆསྲ་གངས་ཨུད་ཅའ 

= །ཁུསྱ་ཀླི་བ་བ་ ཐམས་ཉད་མྱེད་། ། །དཱཾ་རཱཊ སུ་ཆོ་ག་རམི་ ༥བྱ་སུང་། །རསུརསི་ དྲ་ཅོང་གནསྤུ་སོན་། ། དདུག་ཀྱོ་མག་འི་རོསི་ ཡི་བག སྡུགི་ཿ ཡགེ་པ་ཀུནག་ལ་ 

]།ུགས་ཝདནི་ལན་བསི་ཐགས། །དར་འྱ་ཝ་བའིབདག་ཏད་ཡ་ །བཏུན་པ།གི་ངེས་ཀཀ་་ 

༈ །ཏ་ ། ཟོ །ཌ ེ ! 








ཤེ །གང་ཨ་དགུ་གནས་གླུགས་པ་། ། །སར་ཡུང་བཅོམ་ལུན་འདུགྱ་ཀིས་ནོ་། 
པ་། ་།གསང་སགས་རྒྱལ་ 'པཛཱུ་ཁུལཆོ་། །ཌློ་རྒྱལ་ཉ་ བའ་ སངེ་བོནོ༽ །ཾོ་གུབ་མུབ་གསོལྷ་མཛད་པ་། ། །བཤད་པདྨ་བ་ཡིས་བླའུར་ཉོན་། 












་ྲ་ཁབ་ལས་དཔལས། །གསང་སུགསཆན་པའདི་བླསབས་ན་། བསམ ་ ཱུ ཇེ ས་སངསཿ 
` ༡. ང་ན །རྒྱལ་བནཆགླུ་ཁིས་ཏག་གུསུངས་། །ན་མ་སྭརྦ་སྭ་པཱའི་ཛུར་ཀྭ་ཙཱ 
ཁ་བ རེ བཉུ་བའ་ འྭ་སོང་པོ་ཡནེནོ་། །ལས་ཀུན་ནུཊ་ པ་ཅནཿ ཿ 































འི ལའི འ་ 
ནྲ ! ྱལ་་ གཞུན་མྲ་ནམས་སུ་འོ༽ །ཆོ་གྱགས་ པས་ ས་གསལ གད་ ˆ པབ 
ོ ་འུལ་ཆ་། གཞང་ཡོ བརོམི་པ་ སིས །ད་ཡཛ རར ཐོ རའ 
རི་ག ཀགྲུལ་ ་བུམ་དནི་ལཱསལཱ་པ་ །གནུད ཀག ཧོན་ལཱ་སིན་མེ་འམ་་ ཤི །གཤོད་ རག གང་ཡཔ་ ཡང 
༡ རི་པ ཤཀགང་ཡང་འཇིག་ཏྐནཔར་བཤད་པ་ ། །ར་ཡ་ འབར ཀྱིས་། །ཡོཨ་ཿ 
ྲིགས། ༩༣ སབ་ས ངུ 






མ་ར་ ་མ་ ས་སག  ་ ་ 





དྲི ས་རྦ་ཐཱ་ །ར་ཀྲར་ཀྲཱ་། ཧ་ན་ཧན་ ། ཨུན་དྷ་ཀུན་རྙ་ ཀཱ མུ ཅླུ་བན་ཨཱ་། ཊི ༈ 
གས་ཡོ། །ནྭ་ས་་ཝ་རིབུརཀྭ་བ་། །སྲང་ཏྭ་གཏཱཐཱཾ །ས་རྭ་ཛཱ།དར་རར་།བཛནས་ཁདག་པཤྣདརཡ་ག་ུ། །ཧི་གགོ་འགྱར་འུ་གསེས་།། 
,' ] ནེ་མ་སཧ་པཱརི་བྱུར་ཀཾ་བྩ་། །སྭ་ཐ་ཏབཱ་ག་ཏེ་བཱ་། །སར་ཐཱ། ཧཱོཛ་ཧཱཾ་ཛ། རྣ་ཧཧཱཿ་ཛཱནི་ཀུུ་།ཧཱན་ཏན་།བཛཱསྷྲཾནཏུ་པཾ། །ཐོ་བའིཤག་སའ་སཱགུས་སོ་༽ །ན་མ་ས་རབྭཱ་འྱཡཱང་ཀཧ། ། 
གྭ་བ ཤོད་ཧད་ཧ་། ༦ སྒུ་ང་ཡ་གླ་ངས་། ཐིཛཱ་ཡ་ཁི་ཛ་ཡ་། བ་ཛི་ཡ་ཀ་ཏྲཿ ༔ ་། །འགོ་བ་ི་ཡག་མུ་འོ་སཱགས་སོ། ནམ་སར་བཱ་ཤཱ་ 
, རཧུ་ཀྱ་ཧཱ་། ས་བ་ཏྭ་ཱ་གུཏྱཾ་བཱ་། །སྭརྭ་ཐཱ་།བུར་དཱ་ར་ཨ་ ༦ནཏ་པ་ཁཱ་བིཏཱ་མ་། ཨོཾ་ཧུར་བཱུ་པཱ་ལ་ཡཱ་། རྭ་ཀུར་ཀླུ་། སྭ་རྦ་ ` སུ་བྷ་། ི་ི་ཤག་གའི་སཱགས་སོ། །ཉ་ས་ང་བཱ་ཏ་ $ 
ལུར་ིབུ། །སར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ཱཾ །སརྦ་ཐཱ་ཁ། ཀྭསྭ་། །མ་དམ་དས་རཱུ། །བཛས་།་དི། །ཉིང་ཀའི་ཐག་རའེགས་སོ༽ །ནམ་ས་ཐད་པརུར་པ་ད། ཀྱབ།ས་རཏླ་གཏྱཧ་ 
སྭ་རྭ་ཀཱནུཾ། ད་ཧ་ད་ཏ་། ཀིཿ་རོ་ཡ་བི་།ཨན་ཡ་ཧཱཧ་ ར་ཀྲར་ཀྲཱ་། བཾ་ད་པེ་དེ་། ཅུ་ཏད་མ་ད་མ་སྭ་ཏཱ་། ། གས་བཞོང་བའྲི་ཁུག་རྐྱའི་སྤགས་སོ་ །ན་མ་སྭ་ཐ་པཱ་པཱརཾཕཱུར་ཀྭཱ་ །སྭུ་དཱཾཧཾ 
ག་བ རཱ །ཨོྷྙུཛ་། མཏ་བ།ད་ག་རྷར་། སྭརྦ་ཱ་བཱི་ུརཀབྱཱཧཱ་།།བཀཀརྟག་ཀྱིཁགྱ་ཆའིསཱུགས་ས། །ན་མས་ཐབྭ་ཏཱརི་ུར་ཀསཱ། ས་བདག 


༄།  རྨད་ཀུ་དཱ། །ཞགས་བཞི་ཕགྱ་ཧོ་སུགས་སོ།། ཀཞ་མ་སྭཐ་ཛཱརི་པུར་ཀྱ་ཐཱ་། །ས་པ་ཏྲ་ཛ་ག་ཏྭ་ཧཱ་། 
༧༽ རྡུང] །ཆོ་གའི་ཤོག་རྒྱའི་ལེ 


: <== 


>* 





ལ་འ ཤས་ཇྭ་བ་། ཨཾ་བྲར་ཀར་ཤ་ཡ་། ཤོ་གླཱཾ་ད་ཧྭ་ད་ཧ་ །་བཙ་པཙ་་། མ་ཧན་ཡ་པ་རླིབའི་སྭ་ང་༽ །ཕཉམོ་ལ་སཱུགས་པ་སྤྱན་དང་བའི་སྭ་གུས་ས་༽ །ན་མ་ས་ཇྭ་པཱ་བཱརིཾ་བཱུ་ར་ཀ་བཱ་། །སྭ་བཱ་ཏྭཱ་ག། དཱ 


༧ ཏིཏཱ།ཀསྭ་ྨ་་། མྭ་ཐཱསཱ་ཛཱ། ཱན་ཡ་ཨཱན་ཡ་། པ་བཤ་། པ་བརཊ་ཡྲ། ས་རྦ་ཐུད་ཏཱཱད་སྦར་དངེ་། ཏམ་ཏམ་། མ་ཧན་ཡ་། པ་རིབ་ 







ཨོཛཱ་ཕཊ་སུ་དཱ་། །ཐུནམོང་གྱི་ནོ་འཚམས་ངམ་ཏུ་། །རྔིགས་འདིའོངིགཏནརོ་བོས་གསུངས་། །ཐུག་རྒྱ་རྣམས་ནོམ་ཁུས་དང་། །སགསཉྱཾ་ཧས་པར་གསུངས་པ་ཡེ་༽ ཡུ་དཱས ། རུ 
ཤད་པའི་ལུགས་། །འདིནཆེུཧུའགྲུབཏ་ཅང་། །བསམ་བྱོསེ་མྱི་ཁྱབ་འབས་ཙོ་ལ་བ་། །ཤནེཏུ་གསང་ཐ་ཡང་དག་གསུངས་། །ཅག་ར་དངན་ལག་སྦུང་། དིདངམ་ཧོགག་པ་དང་༽ ཉོང 


ཆམ མཿ 


ྭ ཡི་བུ ༽ཆནས ོཾ་ ཆི 
༥ུདབངྱདཌ།ད་པཞིད་དའི་ཀོས་ཇུང་བཀུང་། 


ཙས་སྭ་ཧུ་ོགས་། །ལག་བྷཱ་དཱྱང་བས་ཚུན་འ 
ྷ་ཡསྟརཱ། །དུད་པར་གུགསང་ཀྱན་གྲད་ལུ།་པ་ 
བསྙན་པ་ ་འགནྟཾཧ་ཿཱཾ པའྲིཆོསནི་ 

པཿ ིུ་ 


།༨ཊངཧ་པལས་ཏུད་ག་ : 





# ༽།ུ་ཁབ་། ། ངས་རྫོརས་མས་དཔའ་བདག་། །ནམ་མཁའ་མཛོདྲ་ཀི་འོདྲ་པར་ཤོབ་། །འཕགས་པ་ཆན་པོར་དྨུད་འབྱུང་བར་། །འཇིག་ཏན་ཡང་དག་འབྱུགར་ཏ་། །ས་གཞི་ཧཱང་པ་འདྲིརུ་ཡན་། ། 
* ༧! ་ནས་བཤུན་ཁཱུན་རུཁ་གྱུར་བས་། །ས་བུ་འྭི་ཤངཆརུབ་སམས་དཔའ་ལ་། །བརྟན་དུང་གས་བའོ་གསང་བྷ་ནམས་། །སྙན་པའི་གསུང་གྱིས་བཀྲའུ་ཙིལ་པ་། །ཏྱདནོ་བདག་གྱིས་ཛིམ་པར་ཧ་ 

† བདག་ཏེདེཆན་པོ་རྡོར་འཆང་། །རག་ཏུ་བག་ཡོད་པར་གྱུར་པས། །བདག་ཉིད་པོས་དཉིས་བ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞི་བ་། །ཆོསྦྱ་ཀྱི་དིས་ལ་མཆོག་དུ་གསལ་། །རོས་ཏིད་ 
= 5 ཧཿ རིབ སུ ངོཛུཊ་མཿཧཱཏུ་ཧཱཿ [དྲུག་ཏུ 
_ ཙག་ཧུ་ཐུགསཆུད་ནུས་། །ཀུན་མ་ཁནཿ་ངཚི་གསུང་བུར་ འགྱུང་། །དནས་འཁོརཾ་ནམས་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་། །༼ དངམཚར་བའི་ཆོག་གསུང་པ་། །སཏུས་ཧུས་ཆ་བ་བུས་ 
.ི་ཁྱབ་། །འཇིག་ཧན་མགོན་པསོ་བསྟན་བཏོདི་། །དན ས་བྲངྷས་བདགཅག་ཀུན་། །རགས་བཅིག་བུམཐར་ ཤིནེ་འབུར་། །བདག་ཏདཆན་དོ་ནིཅའ་ །བདེབར 
བར་གུཤགས་པས་ནུད་པར་འགྱུར་།་ །འཁོརྡ་རམས་ཤིནཏུ་དགའ་བའྲིས་། །སཱན་པ་འི་ནཆོགེ་རྒྱིས་སུམ་། །སྒལ་པཿ ན་པོ་མཚག་ཏུན༽ི །ཅཾབྱཾ་བའ་བཀའ་ སྒ ་ ¡ 
ལྡན་རྡོ་རྡ་འཆང་། ༡ ་གའའོབར་གྱརབ་ཡ། །ཐུགས་རར་ལུན་བའིཤུགས་ཀྱསི་སུ་། །འཁོར་རོམས་ལ་ནི་བཀའ་རུལ་པ་། །བོ་མཱལ་རས་རིས་ཆོ་གནི། །ྫུ་ཁྲབལ་ ན་པོ་དི་ཉོན་ ། 
ཅིག་། །གང་ཞིག་སུགས་ཀྱི་སྒྲ་ནས་ནི་༽ །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སུད་པ་སུད་། །སུགས་ཀྱབསྒྲུབ་ཐབས་ལས་གསུངས་པ་འ་། །དན་ནི་ ནས་ཐོབ་པར་འབྱུར་། །སུགས་པ་འཆང་བ་ རླཐ་ 

@ོ £ 


༄-- 








ཁློོཁོཿ་ོ་ བ་ཡང ་ 
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༤༤༤༤ ~° 
! ༽ 
ཅས ༨ 





དཀན་། །ཡུས་ཉན་ནམས་ཀྱིས་ བཟོང་མི་ནུས་། ། །གཏུག་པ་ལོག་པར་ཞདན་པ་ཀུན། །འཇིགས་ ¬ ཆུ སའ ་ ཅི དྲ 
མ་ང བཞའེ་། །ནང་རྣམས་ཐམས་ཉང་རྣམ པར་གལ་། ༼འཇིགས་པ་ཐམས་འབྱན་་ \༣མཧཅཾད་པ་ པག ལིང ང་༽ ཡག རྩ 
གག ཟླ་སོགས་ཅུ ཆཨདང་། །མ་ ཨྱསྐ་ཅིའ་ཡ་པང་ ར་བ ར་ །ས་གཞིའོ་ ྲ་ཉྱིལ་འ བཇ་ཅུ་་ ༽ ི རླུ 
ཐས ལི ¥ ཤེ །འཁོར་ ཊཅས།་ ས་མཆོད ཟེ སྭ ] ཊ རས་མ ཅས ཏང་ \ ® རཾ ངབ ང་འ བོ 

༤ ༤༦ ོ འི དུ ངེ རུག་ང 
ངས་ཀྱ། དཀར བརཀསནསུ་ན༽ །ཀུན་དངཟླ་བ ད ཚུ ༦ -རྔ་མཚནྷ་པ་ད་ 


ཐམས ༣ས༦ པིམ བུ་། བུ ར་ ནས་ནི༽ 














) 
་ད་ 





་་-=་ིོིོཾ་་ ་ 


། ཤོད་པླ་རོན་པའི་འཕང་བནོ༽ །ཚར་བཞི་ལེ་བུར་བལས་པ་  ཡས་། །འཇིགས་པ་ཆན་པའུ་ངེདུའུ་ལ་བྱ་སན་། །ག ༤ ཡོན་པསྲ་ཅུར་བུདནིམ་། གག་དུང་ 

, བཅས་ཉ་འདྱ་ཀིས་། །དོ་རགཡུས་ཀྱི་ཤུགན་འོ་། །འོད་ཐར་འབུར་བ་ལག་པ་ཡོ༽ །རུལ་གིུ་གཉིས་པན་ན་བསུམས་། །གཞིས་པ་ཡས་ནྭཾསགི་འཛུབ་མཛད་། །སྤུ་པཱ་ ུན་ 

ཀྱེས་བརྒྱན་། །ནོར་རྒྱས་བུ་ཡཾས་སྒྱ་རག་ུས་། །ཡོང་པརྫོན་པ་འིཞཝང་བནི་༽ | ་རྡོ་བའ་ 
དང་ནི །གཡས་བརྐྱང་བཟིཞབས་ཀྱིས་བཞུགས་། །འོག་ཏུ་བྱགགསན་་བློ་བེར་བ་། །བསགས་ཕས་འབར་གྱུར་བ་ཨས་། 


ཏའོ༽ །གརྡ་ཛདྲ་དླི་ཤོག སུ་པའརྡ་བུང་བ། །ཀུ་འེདོ་ཉིས་ གཞ་ད་བཞན་། ། 


ི་ོ །ར་བྱ་བ་ཅུང་། 


ཿ × ༣ 






སར་བན་པ་ཀ སརཾམ @®་ ཱ 
༤༨ རི །ཿ །རྲ་ལཟྲ་ཐམས་ ཅདྱ་གུར་བྭལུས་ནས་༽ 

༩༩ ཆཤསྦདན་པ་འཁུལ་པད་འཕྱུར། མ་སི འི 
ཤཱ - ཀྲ་ཀླས་ བས་དུག་ཏུ་ ཏ་ར དིས་བདི་ ། 
་མོ པ་ཁབ་བཞི། ཡོན་ཏན་འ 


± ` བ་མི ཁབ་། ཡབ | 





















` པར་བ༽ རཾ ༣ 
རོ ང་ར ལ་བྲང་ བ་ལུ རྱྱས་། གུ ངཿ 





ཀཀ ཀོང་གོ །སུགས3 ང་བསྭམྦ་བིསྐ་མོ་ཁབ་འདོད་༽ །ཤནག་སད་བགར ད་གོ་འཛུངས་འཐུབ་། །བུགས་པསའྲུགུབ་པར་གསུངས་པའི་ 
༡ ¥གཱཾསཿ པ་བདགྱ་ཧྱིསྤ་མི་ནུས་སཾ་། །སུགས་པ་བློ་དད་ལཱན་པ་ནོ །གལ་ཏེ་འཚམས་ཉོ དྭ་ལཱ་བུསྭ་ཀང་། བྲུ་ཤ །ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་བད་པ་ཨིན་། །དུ་བས་ 
པ རྣམ་བ་ཐྲམསཅད་དུ། །སཱགས་ ཐིབས ཏད་འབྱུང་། ༣ གཏུམངོནཔར་ཅ་ -རྒྱ་གྱུརན་། །སྙུག་ དེ་འབས་པུ་བསམ་ ་མིད་ ང་། །་རིས་གེཔར་སུངབན ། ཨཿ 
ཌྭ བགད་ཀོས་ཐན་པའི་སམས་ཀུས་ཏོན་། ༥༡ ྒོཆ་བས་མ་ ཁྱབ་། ། འའ ཡསླབུ་ དེ ྫོ ག་གསུངས་། ༈ ར་ལགེ་སྙནིབས་ཞས་ཊ༽ །དེ་ི འཐ 
རུྐ་ྐ་ུ་དགང་། །ཚས་གངསདུའྱ་རྐུས་ ར་ཤད་། །གསོ་ོང་ལ་གུགསྣ་ཡ་། །ཆ མེ་མཁུན་ཟམ ངབཙལནས་ཨུ་། །མཁསབསགི་བད༽ ས་པ 
གས་སངས་རས་། ༽ །ཏིངོ་ ཤིལ ་ །འཁརཿ ར་པའི ཁ་ར ཚོགས་མཏམ་པ་ པའི །བང་རུབ་དཔུག་ཐུས་མ་ཤུད་དངུན་༽ རར 
ཅུགས་དངྱ་ཧུལ་མཚནནམ་པར་བྱགན་། །ལགས་སུ་འདབ་ཆགསྐ་རྒལ་པོ་ན་ ཧ་ིིར་ིས་བཀ་ ` སའ་ ཁུ འི རད, རེ ཟའ 


པ་ཚོགས་པའིརྒྱེན་རྱས་བརྒྱན་། །དྲ་གོས་ཕུག་ པཅིག་ཏུ་གཟར་། ། ངན་པ ནིན ྣ་ ། ཁཿ 














༤ ་ཏ །ཀྲཉགླིལེ་ཏོན་པ་དང་། ། ། །འཇོགས་བུ་ཀུན་ཀིས་འདིའེ་ཟོན་ནོམས་༽ མགྲཱ་མཐོང་བར་གོལ་བ པྲུར་འྱགད། ལས་སུ ཡ་ཆམ བ་བུག་ག་ཁ་འངུག། པེ 
` ༥ འཕྲོབ་། །རྟག་ཏུརས་རོས་བྟ་བར་བཱ” ། །རག་ཏུ་ཐག་ཡད་པརྱ་སུར་པས་།༽ །རྩང་ཞིདྲཚུལ་ཁྲུམསྣ་ནྣལ་ཿ པར་བྱ་ཧུན་། །རགཁུས་། ་ཡང་དག་མཆོདྭ་བསྡ་ནས་། ། །ད་འི་ཚ་ན་ས་་རྒས་ཐབ་ ཐབ་༽ ༥ །དེནུ་ ཧཿ 
ཇོ རྡོ་རའཆངཿ ན་བདག་། བླུག རྣལ་འུ 'འཐར་ཅག་ པུར་བཞུགས་། །སྦམས། ཅན་ཀྱུན་བདེ་སྙར་བའི་ི །འདེད་པར་བྱུར་པའི་ཏོག་པ་གསུངས་།། །ཞི་བ་དང་ནྱི་ཧས་པ་དང་། །དབངངུ་བུ་བ་དང་རུ --2` 
རླ རུད་ངས་། །ལུས་འདི་མདོ་ནུ་བསུས་ནས་ནོ། །སུ་གས་པ་༡༡༥་ ས་དྱཀིལ་འ རྱུ་། །རས་རིས་བསྒྲུབ་ པར་འདོད་པ་ན། ། ཧྲ རྩུའཕྲུལ་ཆད་རྟག་ཏུ་ཏོན་། །དཔའ་བཅིག་བྱི་བདེག་ཏིད་ཆ་། ྲོ ངེ 
ཅ་ག་འོསང་པའ །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་གསུང སུ་པ་ཡ༽ །དཔ་ཏག་པ་ཡུངདག་བཤུད། །མགོན་པོ་ འབལྱ།མཛུད་པ། །དགཏུ་དདུལ་དག་ང་ 
ད་པ་དང །$ཏུཿ གནོད་་པར་ཤད་པ་ཅན་། ། །སེནམས་ བརུག་བརབ་བའི་ཝོར་། །ཞུ་པོ་འདིནརེབྱ་ཡར་། །གང་ཡ་བའདཱརུ་གསུངས་པ་གཞན་། ། བྡན་པ་ལ་ེནད་ད་པ་ 

+ སྙན་པོ པྲ་གུལ་བུམ་ད་ དང་། །ལ་སུགས་ཧི་འམི་བཅས་པ་། །ད་ །ན་མུ་གོམ་པར་བ་བའ་་ ། ། ཝོ་འྱ་ཧུལ་པོརབོ་ཏུ་སཱར ། ་ པ་ཡང 
མཛོ །འདིན་དམག་མུངཤདྱ་ཐུར་པ་། །ནུག་པའི་སེམས་ཅནྲ་དདུད་ནམས་ལ་། །ཁ་པའ ལ་ཧ །བས་སྭ་ཙཾ་ཁབ་པའི་སེབས་གཞོན་ ། འྭ་པ ༣༧ 


3 གཾ རའི 


5 ཌོ 
"\.- 







༠ རླ 


`; - 





, ཧིཿ ཅཿ འབྱོས རཾ ་འམ་མཚན་མཐོག་། ིེ་ 
-དཔན་ཞིབུཧ་པ་ཧད་པའི་ ནང་། །དུ་འབུམ་ཐག་ཅིག་བ རར ཀ་། ། དཱ དཱ་ྭ རྒེ ཤོགས 
༢དུམ་པ་གིགཱཏཱ་ཚང་བ་ནང་། །དཆསྭ་བ་བཉ་འན་ དུས་ཚིགས བར །ྒ་ ུ ་ ྱུསང་ །གསངཨུགས་ 
ཡངན་གང་ག་ཀི་ཏ་ །ྱུ་པཊ་] ང་མོས པེ སྒ་དང ཅི སགི། །ཡ བཏྟམ་འགཆ་རངུ་འབང་། གནས་སུ 

༢ ་བཞུག་ལ་། །འད་ནངྱ་ས་རམ་དག་གནས་། །ད་ནས་དའི་མཚན་མཆི་ །ནིངུ་འབུང་བར་ གྲུ 2 ལའ ཏུ 










ི་ 


















བ་འོ ཟོ པོ་དདསངནསུ་། ཀམ་ཏོག་ཧི 

རར་རོ ཊྭ ས་བ ན་པས་། ༽ཀུན་ ན་པཱར་ལེན་པར་དད་༽ །ཚུངས་བ་དང་སྤྱན་ལ་སུགུས་ལཱ་༽ ༽ ༽ཛུ འཕུལ་ཆན་ ་ྨུ 
་ རོན ༥པསཿ ཀྲབ །ཆར་པས་སྙུངས་ཌཔ ཁངས་ པས་ ཡབ 'སྣ་ཚོགས་རྔའི་ཟྒ་༽ དངན །རབ་ཏུ་བད་ཞི་ ཐི ོག་པ།་ ། ྩ 
- ་ས་སྟངས་དངུ་ཀུན། རྫ ་ ± །་དབ་སམས་ བུའོ ཝད གང ོ་ གསམས ན་པ་། བི་་ ར་འ ( 
རོ ༈§ 

༥ ན་ པོ་བུ་ཁོད་ལེ གས་ $ སྡཾདེ་པའྱ་རམ། རོ །བུཾདྨ་ཐ དྲ་ག་འཕང་ ནི ཟེ ་ ངཿ 
། ཟ་བ སིགུལནབདགྱར་ \ ༼བྱུ་འོདས་སྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་ད་། སཾ བུ ་ རི་་ རའ | 
| | ་ཨོ་ཅུས་ད་པུརཔ་། ཏི སིང དྲ བེ ཀབ ོའ་གཞམ་པར་ཡུག། ཨ་ `: : 
| གས་དངྱར ས།། །རནེ་ཆན་སུཚོགས་རང་བཞིན་རུག ུྲ 

ཅི ཁ་ལ །ཀུནནས་ ༥ ག་ འོབ ད་ལ་གནས་༽ །སུགས་ བ་ལུ ་ཨས་། །རྱཐན་ད་ཇྲད་ 








༣ 
པཔ 





རི 


༥ 











 ཆོ་སརབས་པ་བ་། ཀ་ཕུལ་ 


༣ ་༄ ༤\༽ 7 ༤ 
:: བའ་བེ་དག་ཏིད་སཱ་ཆཾགས་ 


རུར་འགུར་] །དར་ཡོན་བ 
༨ོ་བརོ 


` 


་ 
༦༨ 






༩ རཀོལ་ ༽ཀྱི་བར་། །སངསྦ་ཆས་ཞིངནུསསོན་པར་བད་། །སམས་དཔའ་པསོད་ནུམས་ཏར་མཚོ་བས་། །དཿ་མུ་ཚམཚོམ་ཏད་པར་འབོ་༽ །དནས་ད་བ་འི་བདག་། ཀལྷ་ཙི་གཞོན་པ་མཛས་༽ 
_/༈ བཱ་ལ་། དུ་སླནབརྱ་གརནསུནི༽ །དནས་དྲརཅན་བུར་བ་། ཧིགཡོ་རུ་འཕལ་ཁྭ་ལཱནཚོམི་༽ །དནས་ལཱའི་གཞུན་པ་བུཅ་བས་། །དིག་བ་འཛིན་པའིཆགྲ་གིས་བྐར་། །ཀུཆའ་རླིས་རང་ 
འཇིན་བཟིམཁ་ཝོི་བིས་། །དོ་ཆན་བྷདརནས་གོལ་། །འདིན་སངས་རས་ཞིངནམས། ། ག་པ་འ 




























དཱ ནིད་།རིག་པ་འཛིན་པའྲི་ཀུ་སྨྲ་སྒྲོགས་། ༢ འཆུ་མཉབསཿ་པ། ག་པ ༽ དྭ ཏེ ཡམ 
/་བ་ཐམས་ཧ་དྱ་ཏི༽ ཀའཁོར་ལོ་སྒྱ ར་བའྲ་མཁ་ཁཱང་ཡན་ ༼ $ ༽བས [ཧིསྦ་སྱི་ཁུབ་ཡོན་ཏན་བཤེས་། ༽སྐལ་པ་གང་ སྭ་སུང་བརུ་དུ་ཁུཌ་། ཏྲ་་དངནླཟཱ་བའི་ཁདང་། །དཔུལ་ - 
བ་ཐམས་ཅད ཧི སཞིཿནྲི་གངས་པདྲ་པ།།། ནོདོན་འདིའོ་གནས་བར་བད་། །གན་པང་པའ་དམ་་ 






| ༽ློ་བཟངས་ཀེས་ན༽ ཀུན་སྤྱདན་། །སངསྭ་ཆུས་ཞིང་ནྭ་གངས་བད་པ་༽ 
ཏགླཡདཀར་གུཔ་གདུང དབ བ་ང ོ་ཁྱོ་པ་པོ་འ་པ་ཡ། །ད་གབ་པང་དག་འད་ ག་ད 
མཚུངསྦ་སད་བསུང་བར་བ་ཉོན་། །རས་རིས་གཏིས་པ་འདི་ཡིས་ན་། །ཐསམ་ཧོས་མི་ཁུབ་གངས་སུད་ལས་༽ །ཚོགས་ཕའ་སཛྲྱ་ཧས།ཁུད་ཀིས་མཁན་། ཁཾ ཞས་བཟུག་ནིཀ་པ་ 
ཞིབ་དངྒནྱོ་ཧས་པ་དང་། །དབངུ་མངོན་སཱད་བཞིན་ཧུ་། །རས་རིས་གཏིས་བརྩརུལ་བཞནེ་ུ་ དརས་རིས་གཞིས་པ་འདི་ཡ་ནོ༽ །རྱ་པ་བས་ ཐབས་གང ་ 












ཅྭ རརིག་པདྨ་བ་བ་ཨིན་། 







& ༡༢༩ ༡་ 
# # 


ཟླ ཅེ 
ངོང ལགད་ཐོབ་པར་འདོད་པ་འ། །ས་གཞི་ཁསངན་གནས་པ་གཏུ། །དའི་ཚོག་འད་ནོ་མཆོག་། །བད་མའི་ཧུན་སགཆོ་ག་འི་རིམས་། །པད་མ་ནུ་ལ་འབུམ་ཞགཅིག་། །དར་། ་ 
༼༢ གཡུམ་རྱས་བརྟགས་འདོད་པའ་། །སའསྭ་ཱནམར་སུནེ་ག་ཧ།།ྱལ་པོ་འདོདཔ་སུར་བའོས་། །ཆོག་ཡུངདགུ་ཡུལབཞིན་བཀ ློན་པོ་ཐོབཔར་འདདཔ་ནི། །དཔ་ོག་འདནོ་བཤད་ 
, ཀུ་མུན་ཏནི་འབུམ་ཐག་གསུམ་། །འུབས་བུ་འདད་པག་སིན་གགབ། །ཏླ ལ་པའི དེར །གངཞགེ་འདོད་ཐུང་འབྱུང་བཅ་འྱུར། །ས་ འག་འ ད་གསུཊ་བིས་ནུག་པ་ 
] རབ་ཊུཀ་ ད་གག་འབུམ་གག་ོག་བས་ན་། །ཨུལྱ་ཧི བདག་པ་འཆུ་གོའར་ཐབ་། །པིམ་ཇཱས་ནམས་འཐུམ་ གག་བཏན་། །ས་སེམདུནདུ་ཤ་སགབ་། །དནས་ 
ཐུགས་བའི་དདུལ་ནི་།།གི་དེདཔནིབོབ་པར་འབུར་།།༽ གཔ་ཏ་བདུ་མད་ཡུད་བས་། །ཅིུདོནྱར་གཉིར་ཁ།  ནུནབུ་ཉིག་དང་ཞུབས་ལགས་དྲས་། བིནསག་བསྐན 
ཉེད་བྱགར་༽ ཀཏོནོ་དེབབུད་ན་འོད་པས་། །དེ་འོ་གཟག་མ་འདུམ་ཕུག་བཀག་། །བུདག་པོ་དབང་དུབྱབར་བ་ཡིན་ །པདམ་འེ་བད་ ས་ཡ ོད ི་ོ 
ཧི་ཁ་ཁུག་པའི་ནོརཉདཔང་། །ཤོནེ་ཏཱ་ཡོདེ་གཅོགས་འབུང་བ་ཡན་། ༽སོ་གའྲབ་ཁམན་གགྲུ་གིས་། མིད་གད་མི་འཟད་བ་རུ་བཤད་། །ཁབས་ཏྱ་ཝན་གག་བས་བ་ཞིས། །ཀ་། ༡་ 
ཡངའབྱུང་། །བདམའིས་བོན་ཐོལ་པའི་འེགས་། ང་ག ན་བན ཞྭབས་བུ་བམས་ནི་གག་པས་༽ །ས་གཞྱིསལནོད་འདོབ་པར་འུང་ 









༦ 


; 







༤ རོ པ་་དེ་གསྲ་ཚམ་པར་སཱང 














= མེན །དྷནོམོས ཏེ་ལོ ལོ །སཱག་པའྲི་ལུས་ ཏི 
་ “སཱལ་ཀྱི་ཤུངས་ནཾཟྫ་ རྫུངས་ནས་གུ་། །, ག་དང་ལྷནཊོགེ་མ་ ཱུ 
ཆོ ཅུགྲྭ་གིས་ཏགཏུ་བི་བར་བྲ། །བནམ་ལཱ་ནྭཾ་བངས་ནས་སྱུ་། 





གཞག་པར་བ། །བཞི་པ་ཀྤུངས་ཀར་གྱིས་བཏུང 


ད་བ ལེར་གཞུག་བུད་ཧུ། །ངར་ ངེ ཆི 


ˆ; 


ཤསྐུ་ནུས་ཨུ་ཛི གཅིག་ 
བུསུ་ནཱགྲ་གཱཧ། 





\ ༽7 \ ༽ ༥༦༩ ཾེ ཁུ རོར ཆི འབེ་དྲ་ 
རལ ཙོ་གཙོག་པར་འདུག་ཏ་། །སྐ་གོལ་བ་འོ་ལྲོ་བ་ཏིང་། །སུགང་ པས་བྱ་དུག་པ་གཙོ་པོར་བ་། །ཐར་པར་གྱུར་བྱི་བར་ཏུ་ནཾ༽ །འདི་ནོ་ཏེནེ་ཤད་ནྭ་པས་ན་། དེ་མ་ཐགརུ་གོག་འཆད་འྱུར་ད 


_#' འརི་ཀིནོེདབཟ་བང། །ཤུན་པ་འམ་ནྙཅ་བར་བཅུས་། །རང་ཀི་ཁགནི་འེ་དག་དངུ་། །ཨུངས་ཨུར་དངནི་ཡང་དག་ལཱན་། །ཚདང་་སུགས་ཉིད་དང་ནི༽ །འདིདགུ་མ་ཨཿད་ཅིག་བས་ཏེ་། 
གནན་པའི་ནོ་གནས་དག་། །རག་རིས་བ་དྭཞལ་བསྣནཏ་། །སཱགས་པྭ་་འི་པོ་པས་ 








` ༨ 2: ˆ ཅི | ་ི 
གཟུགས་ཅན་ད་། །དརྱུ་མི་ཤས་སྭ་ནི་འབར་། །རཔ་གིའི་ྲ་ གྱ་ར་བཅངས་ནས་ནི། །མཁས་པ་སཱགས་ཀི་བཟུས་པ་ བུ། །ཁོས་པས་སག་ཡུགས་གོང་ཞགུ་བྱཧ། །ད་ 
ཅུ་བྱམ་བ་ག། །དཔཔར་བུནིའཚིབེར་འགུར་། །གཉིས་པུ་ལནི་གཞོན་པར་བཅས་། །གསུམ་པ་ལ་ནི་ཨུལ་འཁོར་ཀུན་། །བཞི་པ་ལནིརཔཀོག་གོ། །བསུན་པཅ་ཞིལས་འཁི། 
'ཏི་མོཙ་གྱི་ཧྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །ཡང་ནོ་ཡུལ་འཁོར་འཇིགས་པ་འམ་། ཊས་གཞིའོ་བདག་པོ་འཆི་ རུའགྱུར་། །རླུང་ནག་རཱར་བ་” ནེ་འདད་། །མ་ཡསཾ་ཁཚཾག་པར་ཡུ ལུ 
་ཆརཆན་རྱི་བཟད་བའི་རླུང་། །རུལ་ཆུབ་ཚུབཆར་པ་འབྱུང་བར་འགྱུམ་། །ཕ་རོལ་དམག་ཚོགས་ཁཁོས་པས་འཚེ་། །སྟག་དང་ས་ང་གའིམཆ་བས་འདབབས་༽ གས་ཀུན ཏི 


སུ་འཙོགས་པེ་། །ས་ཁིཐབ་ཁྲུང་བས་ནས་སུ་། །ཚབའིགོང་གིས་ཁད་བར་ངུ་། །ཡུམ་ཤིང་སངནའེ་དུ་ཧོ། 
: ཚ་བརི་ིངའབབགྱ་བིས་། །ོདྲཏིས་ནིསང་བར་བ་ ༦ ༽སྒོབས་ཆེནམའི་ཐབ་ཁུང་། །ལསྭ་ཀིརོགུ་མཐོངབ་ཡ་ ས་། །བསུག་ཡུགས་གཏུན་ཏུ་གགཔཧ། །ཅནི་ག་་ 









] ༼གཞིད་པ་རཔོཁུངཐར་ཁྱགར་། །ཇུག་པའི་ལས་ནིབུས་པ་ཡི༽ །ཉོ་མ་ད་ལས་ 
 ༤ངང་། 'འཇིགརན་སངབ་ུ་འབྲུ་ལྷ་ཆ། །འ་ཇིག་ རེ ཀྲ 


ར་འ ཁཆེན་པོ་སངསྦྱ་ཧས་དེང་ཀ་ །སུགན་ ་པས་གལ། ངས་གནས་པ་དྲང་། ། 


' ། །པདང་། 

















བཏླུགས་། །ཚབ་ཡཀྱི་ཁད་བདུ་པ། ' 
ཀུན་ནས་ཁྲཾས་བཅས་བདུག་པ་ཡིས་། །དྲ་ནས་དག་བོ་ག་ 
གསུན ཅུ་མངོན་སྣཱགས་ནོཊ་། །གདུག་ ག་པའི་ལས་ཀྱི་སྨན བཾ 
ྒ ཀུང་ལནརང་གྱི་འུལ་། ཉུ དྲག་པལ་ནགེླ་ཆུད་གི་། 
ཆེ ཅས་ཀང་འིའྱུར་ན། རྒྱ ེ ཅེ་ཧུས་། །ཀམ་ཏ 












ྲ( 


༄༠།” རོ །ཧ་གན་འཆང་བྲས་ ་ས་སྟངས་སུ་། འབ རོ དམ་། །ངག་བོ་ཧཱ་བར་ཤུད་པ་འམ་། །ཡངན་ངཤ་ ་བར་། ར་འདོད་པ་ན་། ཏོ །སྱ་ཚ་དང་ནི འ ' 
-་ གཞོད་སྨྲེ ཞེ་ཞུཁགས་། །རས་རིས་ ན་སཱར་བསྲཾག་ཡུགས བྱ །བསག་ལུ ཡགས ༈བུདུན་གསུམ་ ་ཡངན་ལཱག་། །བསག་ལུགས་ལས་ནོ་ཐ ནི་ཟོན་བས་ན་། །ཐ༦མ་ ད་པར་ཨྱོས་པར་འགྱུར་༽  ་ 
| ནི་བ ཉང་བའི་འབམ་ཁོམས་ ་བཏགས། །སྐོང་ཕགཙངཏུསག་ཡུགས་ཧ། །གལ་ཏགས་བ་འདོདཔྲན་། །དའིཚནྨནལ་བརའསུར་། །དནུ་ཞབ འ་ཞ ཀའི 





33. 









ཧཱ དངནིའག་དང་ནི། ཅུས་པའཧ་མ་ ཡང་དག་ལཱན་། །ནཾམེ་ པའིས་ ལན་ལཱན་བ་ན༽ི ། །ཨུངས་མར་ཙིས་བཏུགས་མཉམ་ པར་ཀ ིུད་ཤིངལ། སཱ  ས་རསེ་བུྱ་ རེ ངྲི 
_ ཞུལ་བསྟན་ལ་། །ཅུས་པསྭ་ལན་པས་བཞག་ལུགས་ནི། ཚྭཔ་གཅིག་སུནེགགབ། །བྱསསྱདདནོ་སུགས་བྲས་ གཀ་ནས་། །སྒན་ལ་ཡོག་ དའ ཤུ 
སུག་ལུགས་ལས་ ནོ་ཛྫོགས་བན་། ཀཅུམ་མནི་ཀུནཏུ་འཞིགས་། །བུ་དང་ཕུགས་དང་གཉེན་བཅུས་ ་པའི་། བ་ཡང །མི་འྭརུས་བ་མྭ་བ་སྭ། ། ངེ 


ཊག །བདག་ཏོདཀ་ནོཾ ནོ་ཁེག་གམན་། །ཨུངས་མར་ ལ་བཞག བཐུས་ལ་ ཀད རཀ །རས་ཇཾས་ [ཧང་ པདུ་ཤོགས་ ་བས་ཏ་། ། །བསག་ཡུགས་ བདུན་ སྐག་བ་ །བྭ། ` དར་བཅས་ ཆཿ ོྦ 


༽མ་ཐག་ངྷུ་སམ་། །སམས་ཅན་དཔྱནྱིསལ་པོ་དང་། །གཞན་ཡཔྨ་ཝཱལྷ་སོགས་པ་དང་། ས་ས་ས 4 །དྷནམཊ་ 


2: ༩ མར རླ 






རྫས རོ ¬ 












༩ ོང་ གྱིས་ད་ ་བཞན་བཏག་། །ནིར་ ་པའི་འདུས་ 
པརྱ་གྱིས་། །གང་གསེ' ས་འགལངུ་། འབུང་། ཊ 
ཅམརྷཔ། ་པ་རྟག་ཏཱ་ལཱརུ་ ;ཕགས་] །ར་ འིས་བང་ དཱ 
༈གྲཇ6ཧ ' དང་ག 


ཤ༢ནེབཅུམསྱུ་ཧུས་ན་།། 


± ༈སོར་བ་འདིཞེ དི་ནྫིཁམ་བནྱ་བ་། 
-“ དེནཆེགསྦུ་རནམས་གཏཚ་ 


དླུམ་བྱཾ 













བདྨན་༩་༢་- 
བདྙན། ལ་ཆ 
ར་ ¥` 






།མཁས་བསྔ་རམ་པརྡ་བུལས 
རུ་ཁོགས་པ་ ་དང་། །རུས་ 


ཡགས གསུམ ་ཧནསཱཧན་༽ ཇའ 










ཤཿ ཏྟ “ །འཚཾ་བར་འགྱུར་། ། །བུ་དངར་ངྭ་ཀིརོགེས་རྒུད་བཅས་། །ཆུང་མ། དང་བཅས་ ་བུ་དང་གཉན་། །བནྡིན་གཤགས་པས་གུ་བའྱར་ཀུང་། ` རོ ། 
༡༧༥ གཙོག་ཧིས་བདག་ཏོད་བླརགུའྱགར་ཏ་། །གཞོས་ ཞག་པ་ལྭཾནོརཱཔས་ཁོ་། །གསུམ་ (པསྭ་བུ་དང་གན་ལ་སུགས་། །འདིརནི་ཁཆིབར་འསམཅིད་། །ནིམ་པ་བདུག་ཏིདེརན་པ་འི། །ཤུན་ལག་ 
3 ཁཱནྣོ་བངས་ན་ས་ནི༽ །རངྱ་ཏི་ཁག་དཔ་ལཱན་པའི་། ། །ནིམ་པ་ལཱ་ནོ་བརྟགས་ནས་སུ་། ཅཅ ་ པའི་བདག ་ ི 
བརྒྱད་ོདྱེ་ཀུངནི་བསག་པ་རྲ་ཧ་། །ཐུདངཝུགས་དང་གཉ ༩ ཤན་ཅུ་བཅས་། ཅྷ་ ི་མད་ལ་འཆི་༽ །གལ་ཏ་དག་ དགོག 
དས་ཡང་དག་པར་འགུར་དང། །ན་མོས་བསང་པར་ཧད་ པ་དང་། །གཞུན་ཡང་སྭན་བར་གགས་པ་འུ༽ །ཆུཧུ 
| སུང་བརྩ་སྐོནུས་ས། །ཝུགས་ཆུ་ལཱན་པ་འིཐུགསོཀིས་ནོ༽ །སུགས་། ཆུ ± །དུར་ བ་དངན་སུས་ བའི །ཁོ་མ་འི་སཾག་ལུ་ ྣུ 
དྲས་ནལ་མ་དེག་ཧུ་ུར་། །གསོ་རུན་པུནོ་དངས་ནས་སུ་། ། ༽ །རྒྱ་སྐུགས་ཁུ་བས་རྣམ་པར་བརྟགས་། །དུངྱ་གྲཱམ་ཉིད་དག་དང་། གཞ ང་བ 
འདུག་ནས་ནོ༽ །ནིམ་བའི་ཤིང་ལྷ་བུ་སཱང་ཏ་། །གསང་ཤེས་ གང་ཞེ ཡག ཀཀ ོ་ ཀོ འི་ག པ་བ 3 















@. 

བགབ བན་། །བསུགས་པ་དགས་ གསང་བར 
ཉིན་བཞེ་ པུ །གཟུམ་ད པ་ལ་རཾམེས་ཆན་པ་། ཐག 
ཁས་ནོ བུབ” བའ ཕར་། །གས་ང་ ང་བའྲི་འདི་ནོ་ བཤད་པ་། པ་ཡོན་། 

ཱུ ༽ <` 
ཾ ཁ་གསབ པ་དསིན་པཱས་ ། །དན་གང་ལས །ཞོ་བེར་ འི 
¬ ནཾ །ཅཱག་ དང་ནོམ་ པ་སྨཾ་ཨྱཿ དང་། །དུང་ཀྱི ཡ་མྭ་ 
པའི་། །ང ངག་པོ་ བྱསད་ནས་བཉད་པར་འགྱུར་། 
ཨདུས་ཨད་དངནོ་སྐྲ་དངུ་ཡང་། ། ངེ 


ནི་གྒག་སྒྱ་ཉིད་། ཀའདྱིནམས་ཤ། 











།ང་མའོ་སྨོན་སག་གྤྱིས་] །ཐམསཉདྲ་དིུ་བྲ་ངོད་པ་ཡན་ ་ 


ཚི 
༦ ; 


ར་བཅས་༽ ཀཨཿས་མར་ཀུན་ཏུ་ལཱན་བནྣུམས་༽ ནིམ ོོ ཌུ 
ཏྲ་ཐལ་བརྨ་ཀག་། །བ་ལང་ཁིས་པ་ལན་ཚར་ལཱན་། རྒྱ་སྐྱགས་ཁུ་བར་བཅས་པ་རྣམས་༽ །བཀགས་ནས ངག་པོ་ཏམས་ནས་ན༽ 
༼ནོ་་བ་བན་། །དེབཞིན་ལན་ཚཚོ་བ་གསུམ་། །ད་འི་གཟུགས་བརྟན་ཐས་ནས་སུ། །ཅུའདྱ་ཀིནི་གལཅམ་ཐང་། 





༠༩༥༨ 


ས་པ 


གངྭ་དཱཧུང་ བདཅི་ཡད་པ་། །རྐང་བྱར་ཡོ་ཐུག་ པར་བསུག་༽ 





3: 


= $ཿ:4 ་ ལ་' 
| རྫཱ་དང་ -་ ཛི་ཐུགས་ག ་ཉེན་བམས་། ། ། 


༡བརྨ་ཀོག་། མཁས་པས སོལ་བྲུ་ཐལ་ བའི་ས་། །ངྲག་ོ་ཁོ་གྱྭགུཤས་ བོ་ག སུ་། ང་ལ 


ལེའི་གོང་། དྡ 'མགྲ་རཱན་བོ་འབུང་བར་འགྱུར་།། 


ཆུས་། །ཁོ་མཅན་ཤོང་༥ ༥མ་ཤང་དང་། །དཀར་གསུམ་ཏུ ག་ཤྲས་ཏུ 
.ཏུ་བསྒངས་ནས་ཧུ་ཀ ༨ མབས ་བས་ཁང་པ་སང་ ད་ག ངེ 
གྱེས་འིས་ཞས་གུ་། །ད་འོནེ་དྲ་དྲ་བཅུག་ནས་སུ་༽ ་ །རྐྱུས་པསརབ་ཏུ་བཀི་བར་པ་། །ཚབ 


ཤུས་གཞིིནང་ོང་ཁྱུག་ ང་། ཊ། ཡྒན་\ །གསུ་ ་ སགས་འཛན་ པཱ་མ་ཏོགས་ཿ །པ་༽ 
པ་ལ་འ ཤྱུར་)། བསུགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ང་ཟང 
གསན།་སུ་༽།སར་ཨངརབ་ ཏུ་སམ་པར་བ་། །ནིམ་པའ་འབ 
སུམྱ་ིས་མྲ་སྭ་ཧཱཏ། ཀབསག་ཡུགས་ག ཨུམ་ངྱཱ་ཧནཱསཱག་བ་། གས་པ། 






༼ཐམན་ད་དུག 


༩༧ ༢ ་འ 
` 


ས་འགྱང་མནན་ནས་སུ་། ༽ྔ་ལསལས་གླནས་པ བཅམ་ 


གུདུག་པའོ་ས་བདུག་དས་ཙ ཅ་དགོས་། །གལ༔ ཐ་དད ། ང་གཞི ༽མམཅནྭ་ཤིང་ཡམ་ཤིངེན༽ི །འྲ་ས་བཏགས་ན་ཏིལ་དཔའདས་། 


བདགསན་། །གཛ་ག་ུ་ཞིབར་འྱ་ོ བྷ་གདོ་ཤ་དང་ད་ 


བཞིན་འུག་། །ར༢་༥༥ །རོ་ནམས་དང་། 


་ 


ནྱ འྱུ་ཉིང་ཀྱུ། །རྤུན་པའིམེ་ལ་བསྐག་འགྱུར་ན༽ 


ཿ ༣༥ 




















^ ༤ དི །ཅམ་ཏོདྱ་ཀིས་སུ་། །རྱུར་བ་ིདུ་ ཡུ་བར་འྱགུར་༽ །བ་ཏད་རུས་ པསྤུལུས་ཆྣམས་ཀ །མུའོ་ཁའཾནུས་པྷ་ནམས་། །འདྲོ་ནམས་སནུ་རརུ་ཏུབས་ནག་ཨུ་། ཊམ་ོ་ད་ཱསནས། 
༡" ཀྲི །གལུ་ཏ་བད་བདྲ་དདྲ་ཀིས་བྲསངས་ཀ ཀྱང་། །དེ་མ་ཐགཏུ་དྲག་པོ་བླནག་། །ཅུག་དུང་བདག་ཉིད་ཁག་དངན༽ི 2 ཚབ་གསུམ་དེ་བཞིན་། ཤཱ དུ་ཡེས་གཟུགས་བརུན་བས་ནས་ཨུ་། །བསྤྲ 
༼ ཊཚྐཧོངནོའབཏུ་གཞུག་། །ནིམ་བའི་ཤང་ལྱ་སུ་སྣང་ཏ། རར ང་དགྲུ་མཚོད་། །གངྭ་པཱུང་བདཙི་ཡོད་པ་། །བསག་ལུགས་གསུམ་བསག་པར་བ་། 1 
‡ ཐོས་། །བདག་ཉིད་བུ་དངནུངམརའོ། །གཏོས་པ་རངྱ་བོ་ ཉན་ཚོགས་ཏིད། །གསུམ་པ་ཨུལ་འ་ཁོར་བཞན་དཔུང་བ། ཅུས་། རབ་བ ང་བསནོ་བུས་ ཡད །ཐ་ 
རར ་ གབདགདཀས་ནཱ་མབསྱ་ཧྱེས་ སུ་། །རྟ་ནི་ོནཔ་ཀུནཏུ་མུར་། །བླམཔ་བ་ཡའི་ནི་ སྣུམནས་སུ། །༽ །ལོགད་བཞིན་གྲཟུགས ཏན་བུ། ༽ ༩ 
ལི་ནོག་པས་རུབ་མནན་སྟ་། །ཝོས་པས་ཡ་པསོས་མ་མཱན་མནན་། །བཅུད་ི་མནི་དླཟུས་པ་ན་། །ནེདན ན་པོས་འདབས་པད་ཤུད་། །རམེས་དངྱ་ཧ་བཏྱགུངབད། ༽ །མཆམ་བར 
ནད་དང་མཚན་མར་དོལ་༽ །ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུལན་། །དུ་ས་ཐས་ནིཟིན་འྱགུར་ཞིང་། །རུགས་རུད་ཕྱུགས་ ང་གཏི དངགཱ་ཐོ་ད་མ་ཐགདུ་འབུཊ་། །གསུང་སུབ།་ 
བས་བམ་ཉོགས་པ་། །གནན་མནུས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་ དཀ འེ ར་ད །ཊགྐཏྐ་ེ་ཚ་བཉསྟ་ཀཱ་ 


1; 












རར པས སོ རྨ » ¥ ༥” =, ་ © ཁའ = 2 





ཐ་ ཟའ '/¬\ ༥ 3 ÷ 
བ་བ ཚག ༢ ༦ སུ ཱུ ༢ འ ˆ མབ ༥ རར ར་ཡ་ངདག་ ཐི ནངག་པོ་འོ་གཟུགས་ནི་བས་ན་ 
ནར་བྱོ་མ་ལ་སྤྱིན་སག་བྲཀ་།ངག་བོམད་ངུ་བླནག་བར་འགུར་༽ །ངག་པོ་འྲྲུས་པ་འྲི་ལ་མའྲ་ན། འུ 2 ཕབ འེ 


ཨམ པའ་ བར་སྟིནས་ནད་ཡསནི། །ཀྱ་ང་དབ་ཐག གས་ཀ །༈ ཟགས འབྲ་གོ ཆེ $ུ 
ཧཱཱཔའི་འབས་བླུ་ནཱམ་་དང་། ་།འདནི་མས་ཙགེ་བྲ་བས་ནསྐ་ནོ། ཀགླུ་ཐུགས་བཏུན་རབཏ་བྲབ་ཡིན། གདགི་ུས་པོ་གཏུབས་བླགགསྣ་ནས། །༽ཨུ་ཐབ་ གཏ 
ཚྭཅུག་དང་ནི་ི །དའེ་ིག་ངུ་བས་ནས་སུ །ཨང་ཀའ་ གི ད་པ་ཞིང་། །བཀགྲ་ལྷུགས་ཐྲས་ཨ་ན་བཀག་བ རུ །༅བག་ཨུཿག་གམ་ཨུ 

ལན་བྱདནུ་བགས་པ་ན་། །གྭཱ་ཐཱངས་དཨ་ཐག་བར་འཆི། དངྱ་པི་འག་དཔྱ་རབ་གསུམ་ །ཨུ་བྣཱ་མཱར་དཔི་བངང་འྡ། ། མ་ལ་འ 
= ^ˆ 23 ༤ / = ཉི ཨོད་ལ་བླ་དག་། །༣་ཞུ་ལའྲི་བོལེ་ པའ་སུ་དང་ན་༽ ཧབྭར་ ཡཱ 

ཨ་ཆྭརུ་འོ་མ་དང་། །ད་བཞིནཅནོ་ཕག་པའི་བེན༽ །ངུ་འོདམ་ལ་བསགས་བསུན་། །དམ་ཐག་དུ་མོད་ 'མངཌིད་དགྲན། །ཡན་བ ར་རའ་ཅུསགྲ་བུགས་ནྭ་། ཀྲྲཐལ་ཅྱ་གགན་ 

, ་ན་གཏུམ་བླགགྱ་བུརན་ འ་ཅུསད་ལ་བླཊག་བས་བུ ། །ནོམ་པའིཡོམ་ནྲ་ཤོནཀ༽ ཨ་ད་ཡུསཏ་ དངུག །ཡན་བཅ་ཁས་འ 





























| "འལ 


་༄། རུ །འཆད་པར་འབྱུར་། ཁ་འོ་རུས་པ མོརུས་དང་། །ན་ཁུ་ཝ་འི་ནརུས རི མར་བཏགས་ནས་ཞྱི་བ་། །ཡུངས་མར་ཡང་དག་ ན་པརུ་། །ནིམ་བཟཤངྱཀླི་ས་བསགས་ན་ 
> གོང་དང་གོང་ཁུར་ཧུ་བཅས་པ་ པའ ག་པ་མ དུ་ན པར་འྱགར་། པོ ངོ ོ་བྱིསཁོཡེགས 'པར་སྤྱར་། ། ལོ བི ཀ་་ ལོ 
¡ ཀློཧ་ཕར་འྱརན་། ། །སྟག 'ཀྱི་རུས་ པ་ནེ་འུ་ལེ་ཁྱཱ །ད་བཞིན་ཅུནིོ་འྩཱཾ། ། །ཚརམ་འྱི་ས་ལ་ བསག་གུར་ན། །དམ་ཝག་དུ་འཁད་པར་འགྱར་། །ས་ཏཱཿ ཆུལ །ནིམ་པའི་ལོ་ ྲ 
ཞིན་ཏུག་། འཐ །བ༼ རྒྱ་སྩ་བྱརཛུ་བསག་པར་ཧོ། །གུང་བི་ནཱསཚཌིནས་ཙཱ། ས་ནུས་སུ ། །དོ་ལནམི་ཡིས་བསགས་པ་ན། །སུ་ཉངས་ 
“3 འིག པར་འགྱུར་ ་་ ཅུངུ་ར་འི་ས་བོན་དང་། ། 1 ཟེ ༠ ག་དགནམ་ངིད་དག་དཔ་། ། །བྱརསུ་བྱ་དུདྱངུ་བ གས་ $/ 
ནསྐུ་ནི༽ི །བུ་དངྱ་ཕུགས་དང་གཉེནྭ་ཏུ་བཅས་། །ཐམ་མུད་པར་ ཐུལ་བརྡ་རོག་༽ །མྱུལ་དཔ་འུ་ལྟ་ནུག་པོ་དང་། །ཁཱ་ཁིརུས་པ་ཡང་དག་ ་ །རབཏུ་སཱཐཊ་པ་ཡི་དེ་འག་བོནས་ཀ 
གསོ ྱ་་གགདངགཏགས་ཞས་། ། །སང་བོུགཡུབས་པ་ ཞི །བཟ་བྱདནི་མུངོན་ཡགས་ནས་། །ངབ་པེ་མི་ཁརླ་དུ་། །ཅ་དུང་ཐ་་ 
ཨ༽་ །ངག་པོ་དའི་ཚན་འཆི༽ །ར་ལོ་ཞག་ནི་ཉོད་དུག་དང་། ཁ་ཐལ པརླ་འཕནས་ཨུ་ རྱཀཀཆ་གཞཿཏག་ལད་། | ་ 2 








ར་ས = =. ླྲ ཁབ ` 








༡ ཁ་བརུས་བནང་ངུ་བ་ཁུ་ག་། བྲག་པོའླི་ག་ཀར་གཞག་བན་། །བདག་ཉིད་གོངདངད་བྷིུ་བས། །ངག་པོ་དའིཚན་བླརག་། །དུ་དུརའི་བད་ཀ་ཏོད་ལཱ༽ འངས 
--ལུགས་ །་ལུན་གསུམ་བསགས་ནས་ནིི །ད་མ་ཐག་ཏུ་འཆི་བར་འགྱུར་། །ན༢ུ༣ི་ཤོངན་ཡང་དགྲ་བང་། །མཁས་བས་རང་ཏུ་བསམ་པར་བ་ 
༼་གསུག་བགགུས་པ་ནྭ། །ནདནོསཱ་ཆོགས་ཀུན་འྱབུངནས་། །འདས་བུ་སོགནོ་འཆན་པར་འྱངར་། །ལས་འདོ་རབྭཏྭ་ཧཱ་ཤཙ་ན། ། 
ཚ་བ་གསུམནོམཏམ་པོར་བླསས། །ཨུངས་མར་དཔན་ཡ  ང་ཏག་འན་། །དནས་གཟུགས་བརརུན་བྲས་ཤས། 
སཱགས་བྭ་འཱོོགསྤྱ་གརཿང་། །འོས་བསྲ་སན་རེབ་འབ  བའྱུར་ །བསག་ཡུགས་ལན་གསུམ་འོདྱད། །ང་ མོའ་བྲ་བུགས་བླ་ན་བསག་པར་ལེ་་ ས་འའོབཀའ 
བར་ཁྱུགར་། །གཉིས་བསྡ་ཆུངན་ཐུགས་དང་གཉེན་། །གསུམ་པས་བདག་ཏིད་ཡུལ་ཁཁོར་དང་། །ཏྱུགས་དང་གཉནཅུ་བཅམས་བླུ་ནུམས་། བོ་གང རཱ རར 
ཤན་མད་བརནི༽ །སྤར་ཡ་བཞི་བེག་ལནུས་། །བྱར་སུ་བྱཧད་ལས་ལག་པའི༽ ། དུས་གྲུངགས་ དས་བ ། ངླུ་གུ་ རོ ཛཿ ༣ 

དབཞིན་ཧུ་ནི་ཞོ་བར་འྱགར་༽ །ངུ་ཧཱ་པའ་འབྲས་བངསནས་། །ཁོང་པ་ཀུནཏྭཱ་བར་བ་། །ཞིཊ་ཕཞེས་ཏ་བའི་ལོ་མ་འདི། །དག་བྱ་འུང་ བོ་བེརྦ་བ་ །དུ་འདང་ཐཱགནི་ཡ་དདག་ཝཀ། ཏྲ 






# 


༄།---~---¬ན་ཨིསྐ་ཏགཏུ་དག་པོ་དི༽ི །ཚབ་གསུམ་དང་ལན་ཚཌིདེ་། །ཁག་ཧྱིས་གང་དགངབརྡ་བ་། །དངྱུ་ཤིངནོ་བྱཿག་ནས་ཨུ་ །སླ་ཡསེ་ཡངས་སུུ་དི་བར་བ།། ནེམེ་པའྲི་མ་ལ་ 
_༧། ཨུབས་མརྦ་ཧོས་། །ཅུ་ང་ཞིག་ཙམ་ཏུ་བཙོ་བརྡ་བ་ །རང་ཀུ་ཡུལ་འཁར་ཤོགས་ཀུནཙོ་གས་། །རང་ཀྱི་ལཱ་རུ་གྱུར་བ་གང་། །ཁམས་གསུམ་པའ་བདག་པོ་ཡང་། སིརལ་ ེེ 
' བུར་ཀུག་། ཀ་གཏུག་པའིསམས་ན་ལྷའ་སཱས་༽ ཀརྒྱལ་པོ་ཚཱུ་འཕྲུལ་ཆན་པོ་ཡཛུ་། །རས་འབྱུང་བས་ནི་བསྲུངས་འགྱུར་ཀྱང་། །ད་དག་ཐམས་ཅད་བླརག་པར་འགྱུར་། ། བ་འདི་ 
༡ ནིཊཉནནས་ཨུ་། །ཐུགས་རར་ཁྱུར་བའི་ཡོདྱ་ཀིས་སུ་།། ` བསྙན་བ་ཡུནོ་དན་ཤད་པར་། ྲུ ཧེ 

ཇ་ གྭ་ཛར་ཐཱལ་། །རག་ཏུ་བེག་ཡོད་པར་བྱུར་པས་། ། ཐུགས་རའིའོ་ལ་གནས་པའི༽ །བསྙན་པ་དག་ནོ་བསྲུ་པང་ 






པི ༢༡ `༽ 


ཡཿ  -་་་་་་ཾ་ྷ་ རར ་ 


༥ 






+ 


མཆ་འམ་ས་པ། ༨ ༤ང་ཟདྷ་སཾབ་བ་ཡང་ང ཡོད་མ་ཡན་༽ །ཧིངརའི་སམསུ་ནོ་ ི་སུངནས་སུ༽ ག་ར ཏཏི་ཤྷུ་ག་ 
ས་ཝའི་བཀའ་ངཞེ་ང བཟང་བོ་ཡོས་། ནད་ལེཆན་ོ་བེར་འྱགུར་༽ ༽སུགས་པྲ་དོ་ལཱནམ་མཉཾས་ན་༽ \ཤཞྭ་ནུ་ཞི་བར་ག་ལ་འགྱུར་། ས་ལི 
ཁདོགུར་ཧུ། །བརུན་་ བསུང་བའོ་དྲོན་ངིར་དུང་། །གཏུག་བྷནམས་ནུ་གཞོམ་པོར་དང་། )རྒལ་བྒ་ནོ་གྱངག་པ་ང ༤ །བས་ནཔ་ང 

ཤན་ཏུ་བ་པར་བུད་པ༥མ༽ི ། ཀཨ་ང་དག་འདོ་ནོརེབ་སཱརན་།།ཌ ` ་པག་ཏྱཱ་ཀཱག་ཡང་འྱུར་ ། ི་ ཏུང + །ང་བཞི་ ནུ 
ལུས་མནྦཐཱལ་ ཀིཤུབས་ ་བཞིན་། \རྣཾམ་ པས་ཡང་དག་ ` ༡ལཱ་བདག་ ཞང )ྒྱ་སྒྱགས་ལན་ཚ་ཉིད་ང གྲྭ་ས \འུ ༡ དབ་ འཆུས་དིག་བྱ་སམ་ ྒ 

བ་། །བདགཏོདྡེ་འོྱས་བ བྲུས་༽ །བསག་ལུགས་གསུུམ་ནོ་བསག་པར་ང་། ༣ ད་རུ་བཏུང་ནིཌ་འ ར་ནང །ཉདནཱ རྣམས་མང་པསྐ་ཀླུན་ཁུའ་འ་ པཔ ཊཱཌནཱངཾ་ཿ 
རྱལ་ོགསུག་པའི་སེམས་ལྡནཔ་ སེེ ་ གས་པའོ ོ ཧཉན་ལུ་  ་ 
།ཚ་བཚ་བཞྲི་མར་དང་ཡང་། སྐྱགས་ཁུཊ་ཱ་ཁིང་་ ཀཛྫརམས་ཅགྱ་ཏུ་ཆས་མས་སྙུ ]ི ˆ ° 


བ་ཤད་བླ་ནམས་། 


༥ ༽ 


རྒྱལ་ ག་བར་ཁྱངར་བཡོན། 


༼ སསན་ཚངག་། །ུ་ཚབསགས་པ་ཉོད་དངའི༽ 











| ྱི་བཟད་སཱན་ལས་བསག་རྒུར་ན་༽ ] དངྲག་པོའ་འི་མོད་ལ་འཆི་།ི་ །གངཆ་སྭགས་ ཐཱ 
༧) བྷ་ཀོག་ཧདུན་། ཀགཞན་ཏུ་ངུགྱ་ཙི་མཚན་མ་དང་། །ཿ །ཡང་ནྲསུ་ །ྔིམས་དབྱརནང་ྱས་བར་འཇུ། རེས་བསགསཆར་བུ་ཆན་པོ་འབབ་། ། ། དྲ 
༼ ། ་་ཐགསཞས་ཀང་འབབ། །ནདཆན་རག་པའི་རེམེས་ཀོསེ་ནོ༽ི ཀཐུ་དང་ུ་ ཏཾ །ཅགས་པ་ཞི་བ་གནག་པས་སོ། །གངཚཾསཱར་ཡངམཉེས་ 

གཇུག་བའི་ལེས་ནོ་མེདར་བསུས་པ་། ། །ངམཚར་བ་འདི་ཡ་ངད་ རེ 


ཧཾ ནས་ཨུཏ་ ཤཐུགསྭ་ཛ་གཏད་ཕའི་སེམས་གུར་ན་༽ །ནད་ཀུན་ལྭ ་ནི་གོཔ་བར་ ། ༽ མགྱ ། ་ 
ལསྒའི་ཡང་དག་བཤད། ། །ཏིང་འཛིན་ཨུཁ་ནི་བསམ་མི ‹བ། །སགས་ཀང་བསམ་གྱི་ ཧྱིས་ཚིཁུབ་ཏོད། ` ༽ཛུ་འ ལུལ་ཡུལན་ 


ཌྱཾཉི་ཤང་དག་ཝུན། ། །དྷ་ཏད་ལ་ནི་ཡུ་ཏདག་ལན་། ྱངདི་ནས་། 


སྱཀ་འ་བོ་ཏི་ ~ཀརྫཐསས་ནོཾ་ཀཱན་ཏུ་དག །ཚ་བའི་ 
མི་བཟུད་ལལ་སྱོག་ དང་། །ནད་ཆུན་བསི་ུ ཀུནཏ་བཀགས་༽ བླེ 











ཀི 






གསུང ཀས་སྙངཧ་སཱངེ་ཕོ་ཏ འད་སུགས "པའི །རྱུར་བའི་ 

བསུ་མ་ཧཱ་ཁུང་། ། །ཝ་ཕོལ་གནོན་པ་འངབསམ་མཱི་ཁུཊ་། ། ༽རྔགས ཏུག་ཀབ ཆོ ཡེས །ཀུན་ཀྱདྲ་བསཨཊྱིས་ཚོཾ(ཁུབ་གསུངས་། ། །ཡོན་ཏན་འདྲནོ་སུ་ཡེསཞུས། །ཡན་ཀུན་ར། དའབུང 

སདེསམསན་སྙོད་འགྱུར་པ་། ། །ནཊདེ་ལས་ནི་བསུས་ པ་ཨན བ་ཆ སྐམས ་དཔའ་ཇུ་འྭལུལ་ཆ་། ། །ཇོགས་སཱངས་རྒྱུས ྱི་ཀྱུ་གུ་ས་ ཞིབ་ད །ད་བཞན་ ཡལ 
ཅུ་བ་བའི་ལས་། །རྒུན་གཞན་ལས་ཀུང་གསུང་པའི་། ། ། །གཤད་འི་ཆུའ་ སད་དག་པའ ། ལེའི ཐཱ ཆར 


^; 
༽' ཆ་བ 








ཐས ¿2 ཀཱུ ཨས 4 × 
3 ་ ༨༧ = ུ 
བངའ.«` བགི པདང ་བགྲིགས་ཁས་ཆུནནག་ང་ །དཀ་འོགསུངག་རན་ ཧིན་སག་གས་།  །ཞག་ཞི་ཀཔམཉམ་གཞག་པས་ གཞན་ཡབའའབ 
སཾ འནནོ་།གཆིའི་རྟག་ བཡུ་ཁ་བབ་་ ཀཡལགྱ་ཀྱི་ཁད་པརྡ་ལོ་གནོ༽ །ཞི་པར་གང་ཞིག་རབ་ཏུ་ངབས་། འབ ཆན་བད བེད ་ཱ 
= །ཞི་བཁི་ལསྣ་རར་ སབ་ས །ཅགསྒན་གང་ཏིག་ཨངདང་ གསུངས་༽ ༽གབཞག་ ༢༠ ཤིབཊ། ངའི་༽ \ཚང་ན་། གབཞིག་རབ་ཅུ བྱཅུ་གགས་། ༽གྱུའ་ཏཀ་ 
།གངཊགེ་ད་ བང་བ་གསུངས་བནི༽། མའི་ག 


༩ ད་གགས་པ་། །ད་དག་ ཐམག་ཅད་འདྲིད་བ། ཛོ དའདན། \དདག་ཐརསཅདའདྲོརྲུས་པ༽ ། ; ( 
ཧཱི་བདག་ཏིད་དང་། །ཧོགསྱ་ཀི་ཆའམ་། ཡངན་གནས་། ཆོག་སྣོ་གས་ཡང་དག་འཁགས་༽ །གཞན་ཏགངའགྲེ་ ཅོ གསུམ་པ་ཡོས་། །བདག་ང རེ 
ཤྲ་གབ་འདོད་བའི་སཱགས་པ་ཡོས་༽ ཀད་དག་ཐམས་ཅད་འདྲིརུ་སུང་། \] ༽ས་ས་ངས་ཨམམ་ཅན་མཁས་ཐ། ན་པས་༽ ། 'རྒྱས་ཁ་ཨངནི་ཡང་དག་གསུངས་་ ག་གཆོགས་བསྐ་གཡི༽ ངུ 
སྣ་ཚོགས་ལསནོ་ལགོས་སུ་ ར་བ་། །ཉགས་ཀྱོ་ུད་པར་གསུངས་པ་དང་། །ང་ནས་ ཡངན་ཁ ཐང་། །གཞན་་བྱཅུང་བདང་ ཧི་གསུངས་པ་། ཀབངྒ་རུབ་སྭང་བྱཆ་གས་བུ་ 
༢བ་ལགས་འཚོ་བ་ ཿབས་། ། ཁམ པར་སྦྱར་༽ ཧཱ་ག་ཤཱ་། ། འབོ་ཁྱི་རྱལ་པ་ འམ་འ ཤཡན་། །ས་བྱ་བ གནསཀྱ་ ཏོ་དེ་བདྲ་ངུ་ ཛིར ༽གངས་རྲགས་ཨ་སལ་ 














ཤཿ ¬ བོའ ིཀྲུནམོད་ལ་མུར ཟི །དན་པཙམ ཀིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བ ། །འོ་པོ་མལ་བསམ་མོཾ་ཁུབ་། ། །ཛྫགས་སུངས་རྱས་ཀིས་རུབ་ཏུ་གསུངས་། །ད་འིའདས་བུ་བསམ་ཨོཾཁུཊ་། ། གང་ 

=; ཞིག་ལུག་ཏུཆུདྱ་གུར་བ་། ཡང་སངས འགྱུར་། ། མཛགས་དམས་ཡོད་ཁིགསབ་ང་། །བྱ་ཡིགས་ཆན་ཡང་ནི་འཇིགས་བར་ ར། །གང་ཡངྨ་དདནི་ེམཅད་འདོད། ངིག ངེ 

¡ ་ནྡཾཊིགས་ཅད་དྲ། ། །ཐགབ་ཐམསཅད་ཀུན་གགེས་། ། །འདྷ་ནོ་ངེན་པ་གཱཞིཀྱུ་རིས་། དག་ཐམག་ན་ད་བཔའགུར། །དངགས་པ་འམག་ཤདང་འ་་ 5 

ཧུཾ ལཱན་པའ་འེཁར་བལྐས་ན་། ། །སྭ་སཱངས་ཡ "༩ །ཆོག་ཏུ་ཐ འདའ་། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་། །པོམ ༣པ་ཡནས་། ཅན་བ ཡུ 

ཟན་པ་ཨནོ ཨ་ཚགྱིཅིས་གསོལ་། །དབའ་པོ་སམས་དབའ་ པ་ལགས །དོརརགེས་ལཱས་ཨངདག་འབུང་། ། སཱ ཤྡ་ས་ཆས་ཀུན། །ཇུ་འཕྲ་ཆཱན་ 

སས་ཅགེ་ཏྱོད་། བདད་ཆན་བཤ་གཡོ་བའི། །རོག་པ་འདྲིནོ་གསུངས་པ་གང་། །གངྱ་ཧོཾ་ལེག་ཏྲུརཱད་གུར་པ་༽ དྲག ག་ཨ ། དཔིས 

ལཱན་པའི་ ། །བསམ་ཚོ་ ཧ་ཧབའི་་ པའི་ཝབས་། །ངོམཚརུངུམ་དང་ལཱན་བར་༽ །གསངསུགས་ཞར་ནོའིཆང་བར་འགྱུར། །བདག་ཅུག་ཀྱངནི་ ཊའ་བཀའ་ཉན་། །ལཝ་ ་ །གཅུས་ 

༩ × ། །ཧྱབ་ཡོགས་ེས་སུ་འབལ་པར་ནོ༽ི །སུགས་ བདའ  ཿ སྐ་ཏླུསལྣད་བཛས་ཨཱ་ ཧཧ $$ ་ ་ ུ 


༩༥ ` ༢ * ༠ 
མ་བ རའ པ ཆང 


,༥༩ 















“ ༤ ༨༠༩༧ ༤ ¬ ཏུ ^× ༩ པ་ཚ 
༢ 1 . 2: ཧོས 
ཁུར་པ་ཐམས་ཧདཱ ནྱི །སྔགས་པ་བཀའ་དྲོ་5 སའ །དནས་དཙཾམ་ མ་ལཱན་འདྲ་ཀིས་། །བྱ་ཡགས་ཟམས་ཅ པཔའ༽་ །རྡོང་ཀུན་ཏུ་ 
ཡའ ཀྲ ཝཱ 
 ཞེསྭ་བ་བའི་ཏོང་ ངཱ ཤི་ཡ ཡུ་ (ཞགས་ རྩི རྐ ས་འ བགུ ཡས་སོ འི 
ཅ་ ཡརབ་ཏུ་གཡའ་། ཤུན་ ན་ཏུརབྭ་ཏུག་ཡ། ལཱག་རབ་ཏུ་ཝག ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཝེག་༽ ཤུར་འུའབྲ།ཏུར་ཧུ། ཆམས་ཆམ་ཀརབ་ 
ཿ གུ ཀྱི་ཞངེ་འདིཏི་ དུད ན་ཐམས་ཅད ལག་ ལི་ེན་པརྡ་འ་ ¡མཉན [ ཁ་པ 
=: ༽ ལཱ རག 
བུ ་ ྱི་སེག་འཕོགཅོང་གགས་ཚོལ་བ་ _ བསོན །དང་། །འཇིགས་ པའི་གཙུགས་ཅན་ལེགུ་བརྡ་ _ འདན་པ་དྲ་ནམས་། འག 
ནས་སཾ་། །གང་ཡང་སངསྦྱ་ས་ཆོས་ལ་འིའ གུས་པཞི་ནོ་སབས་སོང་བས། གང་ཞིག བ་ད་ཡུས་ཁ་ རཾ ༠ 
ཀྱིསཾ་† རེ དབའ་ཡག་ནདྡོ་ངལ་བཀའ་སུལ་ང་། །ཅཱརུ་ཡད་པའི་བགབསྤ་ཀིགཐུགས་༽ །སབ་པ་བ་བའོཆེ་བ 0 
༩ ཆིཧེས་བབསྡེབས་བླསངས་བས་༽ །སྒུད་ནོཔལས་པར་རྱུར་པ་༽ །་ ཤྲག ལལ འི ཨ་ཡུང་ བར་འ འོ་ ་ རཾ 


` རེ 





༄ུཀ་༤ ༤ཏ༤ཀབའི་ནོ་ཨེཆོག་ཏུ་འགྱ་། །ལསྭ་ཀྱ་ཧུད་དང་འྲབས་བུན།ི །ལགསྤ་དྲས་ཏིས་བས་ད་བཞིནེ་དུ་།། །ལག་པའྱ་ཆུལ་པོ་ཟོལེ་མནན་ཅིང་། །དདག་ཐུམ་ནཅདུ་བརས་པ་ཏུད་། ། 
༡ ལེག་བའི་ཀུན་ཏོགས་མང་པོ་ཡོས། །རམལ་བརྩ་རུ་རྩང་ མགས། །ལསུན་ལས་ཀྱི་འབས་བུ་ཀུན་།` །དེ་ནས་གསོུ་སྣྲང་༽ོད་མ་ཡོནེ་། །དནས་གསང་བའོ་བདག་པོ་ཙག་ན་རོ་ཇས་། ། ་ 
` ་བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀོ་ཞེབས་གཏུཾས་ལ་ཅུགས་ནས་འདྲོ་མེདངས་གསོལ་ཏ་། །དཅོམ་ལྡན་འདས་བཤུད་དུ་གསོལ་། །བད་བར་གཤེགས་པས་བཤད་ཏུ་གསོལ་། །བྱ་གསྡ་ནམས་ཀྱི་ཱ་ན་སྐད་ 
¿/ ་བའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པ། །མ་འོངས་པའོ་བཾསེ་པའོ་སེམས་ཅ ན་ནམས་པ།རབྱ་ཆུང་བས་། །བྱ་གགསྣ་ནམས་སྣུ་ཉད་པ འའབུང་བའྱ་རྒུ་པ་འཚལ་བུས་ན་། །དྲ་ནམས་གསལ་བའི་ ཛཱ 
ཤ་བའྲིཔོརེ་མོ་ལོས་བཤད་ཏུ་གསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་ འདྲསྱ་ཀིས་། །བང་རུབས་མས་དཔའ་ཐགན་ནྡོ་རིལ་བ ཀུ་ཧུ དུ ང་།དདགས་དོ་ །གས་པས་བཅུད། 
དག ་ིགསུ་་ལག་ལས འི སུ་གསོལ ཞོ་ནི ས་བ 
སྭུ་སུ་བར་འགྱུར་། །དྲ་ནུམས་གཞོམ་བར་བཅྲི་ཧོརི་། །ས་མསྭ་ན་བངུཆུབི་གཏད་པར་བུ། །བྱ་གགས་རམས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་འཇིག་། །ཐོག་མཆོད་བའྲའའོ་པའ་ངམ་། གང་ཡང 
སྡཾག་བཅུང་ཐད་པ་། །ཐོག་སྙད་སིད་པ་འི་འཁོར་ལ་ཚ། །བངཆུབ་སམསྭཀི་མཐུཁ་ཡོསེ་ཨུ་། །ད་དག་ཐམསཅད་ཟད་པར་ཁྱགུར་། །བང་རུབ་སེམས་ནོ་སནཊ་ཆན་པོ་། །སེམསྱ་ཀ ༩ 









± ¬ག་༡25 ༡༧༥༦, མོག 

: ༢༡" = 3 ༩༡༧ ྭཱ 
སལ བགལ ཟེ ཡོག་མྱ་སད་པའིད ངོ ་བའི་སོན་། ནགས་ ༡ རཿ ར་ར །སུགས་ བིས པས་པན། ༡ ག-ོས་གགུག་གང་ཅང ཧྭ ' 
7 ¡¥ ་ ཐནཱན། | ང་བ ་དངས་གུང་ཐོབ་བརཁྱ་གུར་། །གཔཞིག་བུངཆུང་སམས་བསྟན་པ་། དུགོས་མདདྲམྱ་མདཆིང་བསན་། རར༽ ཉེ 


བྱུབས་ནས་ནིེ བསྒེད་ཅིང་། ། སི ཙོན་འགྲུས་རྣམ་ པར་སུངས་། །ཉེས་ བྲ་བཀའ་དོ་ཤཱཿ དད་པནོ༽ །འཇིསྡེ་ནི་རངས་གུང་ ཡོདམ་ལིན། །ཕྱག་ན་དོ་ཛ་ ་ཀབངྱུ་དུབ་ཏུས་མས་ཐ སུ་པ་ལྱགས་བ་རམ་ 
(ཏིས་ཝ་བ་པའིའས་པ་ཡིན་ 


ཚིབསུགས་པས ུགས་སྒུབ་ན་། ། །བྱ་གས རྣམས་བསུ ( ༢ གས་པིང་ང པར་སིའུར ཏ། །ཧཅའྲཾཔོར་ཞིན་༽ གན་ངོང་།  རའོ་འ་དང་། འཚི བྷརམས་ཀིི ཚུ - རིང་བོ་ནས་ ༽ 

དཾ པས་སོ། །སྤུར་བརྗོདཊེ་དགེས་ཏ་༽ །བྱཡཾགས་དང་ །ཁྲག་ བར་འདེན་པ་དང་ གནངད་སྤྱིནེ་དང་ ། རྣེ་པོ་དང་ རྙིང་པ ¡༥ དགས ་འ ཁྲ་༣པས བྷོ ན་ 
བ་སུ་མགས་ཁཆེང་བམཐོང་བས་སྤོས་པ་བྱུདུད་བག་པད་དོ། སྱོན་རྣ༨༽ ཐྷཿསྦཅཱ་ྣམ་བད་ སལ་། །བསོད་ནབས་ཐམས་༦༽ རེ མཚགས ་ བྲི 

སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་༽ ༽ཿ །ད་ནས་ཝག་ན་རྡོརས་ ་ཡང་བཅོམ་ལྗུན་འུདས་ལ། འདྷི་དདུངས་ གསལ་ཏ་། །བཅོམ་ལནའངས༽ ཅི རེ ཨུགས་པོཀྱི་གཅུང ཀརྲ་རྣམས་ ཇལ ་ ¡ 


། ཡོ །བཅོམ དསྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་ ཏྲ རཿ གསང་བའ་བེདག་པོ ཡོ བི གྱི་ཚ་སུགས་པ་ བྱ་ཨིགསྤ་ཀྱི་ཟོལ་ མནན་པའི་རེ་འ 3 ༽ རིམས་ དང་ ། ཆད་པའ་ འནད་དང་ དཀག དྱ་ཆུ 


- 





༡༤༡༤ །ལས་ལ་དགའ་ལ་། །ངས་པ་ལས་ལགས་ཤ་ཐཅོམ་ཟ་བརའྱགརའོ་། །ནད་དང་ །འཚེབ་དང་། བདག་འདེ་ཁྲིལ་བས་ཐོའི་ ༨དངེ་། ལྷ་ནམས་བོ་མྦགསྱ་ཉིས་སལ་བར་བད་པ་དྲའི་ 
གསས སྣ?༅ྗ༅ྗ+ཇ༔༧༤༅༧༤༨༨ུུུདྣདྣགྣྗ་༄ྲཨ༼་༈་ད་ 
› གཡོ་བ་མགན་པའོ་དཀིལ་འཁོར་བིས་ཏ་། ཐགགས་བམས་ཉད་བཅོམ་ནས་དབང་བསུུཊ་བར་བ་འོ་། །དེ་ལ་གསང་བའོ་བདག་པོ་ ། དྭཀིལ་འཁོརྐནི་འདེ་ཞོེ་༨ ༩ ཏ་། འྭོ་་ ཧྭནིུ་བཞི་སྟ་ འཁག 
༢ ཅོསི་ཀུ་ན་ནས་འཁོར་ཡུག་ཏུའོ་། །དྲོ་རབཅང་བའོ་སྦྱེར་བཏི ད། །དྡོར་ཕན་ཚུན་བཅོངས་སྤྲལ་ཐ༽ ]ཀྲུ་བརྒྱད་དངནོ་བེའི་ དང་ལཱ་། །བྱཅ་དུང་བྱ་དུག་པུ་ཏད་དུམ་། །ཁུ་གང་འམ་ནོ་ 

ྲཱ གེངན་ཡང་དག་བཞུགས་། །ནའི་ཤར་དུ་སངས་ཧས་ཏི༽ །དུམ་ནིམཁའ་ཡོ་གན་ཡད་ནོ། བ་བ ། མས་འ 
གམ གས་སུ་གས་ཉོག་ཞོ འོ་ག ༥ འོ ངམས ག་ ོ་མ་ 
ཞག་བ་བ་༽ །ཞོགྱ་ཀི་རས་སུ་མགོན་པནི། །སྱི་གཡོའ་བནི་སེབས་པོཆ་། །ལློཕོཆེན་པརོལ་བོའ་ཡིག་། །ཁམས་གསུམ་ནམསནོ་གེཅོད་པར་ཤད་། །སྒོ་་ཕོ་ུབ་་བ་། 6 ,÷ 


རམ ནི 
༨ 


༩ ༩ : སྨ -; ༢༦; ༩༩ པོ 2 &# ཤོ 
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མ་དད ཨཱ 6 ། ངེ ± ཟི ] 
ཁན་ས་པོན་ཀོས་བ་ ཀང་ཧཱ་། །མགྲན་པ་དས་རྱ་ ་ཡང་དག་བཅངས་།་ ག ན་འཕངས་ །བརྲ་སས་། རན 

ལྷཆྣམསུ་ཐ ཐམསཅད་དབེད་པརའྨ་བཀ སས ཨཔ བྲིང རདབང 
/གཞིསེ་ པ་ཞོ་ཀེ །དཀལེ་ཁ་ཁོར་མ་ནོར་པར་ཐོགས་དནས་། ། ཊཱུ ས་ ག་བཞི ཉོན་འ །བླ་དིང་འ ཞད དད ༔ དལ་བ 
༧རྣ་ར་ཨས་རུ་ཏུ་བཀང་། ནས་ུ་པདཡ་དབདྱག ༣ རྨ  ་བབག་ཁཁར་མུགང། ། །སྭིད་པས་བླདང་ བར་བ འི་ཡི 
དུབང་བླུང་བ་། རག ༥༧་བདག་ཏོངརན་བོས་ཨོས་། ཀརསདྲོ་ཕེག་ྒྱད༩་༨ བ་པ ཀ༽ སནོ་ཤངཀང ཤི ཅ་པ བྒ ་བ་ ༽ཅ་བེའནེ་ ཟད་པ 
ུཅིན་བརདོ་གུ་གོ། 8 །བཤགས་ན་ཐེམས་ཧད་ནམ་བརྒསངས་༽ གྱག ་ ཛཿ 
དནསྭ་བགན་རྡོ་ེས་བི ° ཅེས་ག ཀོ འཧེན་ལནཏུས ཉོ །ཆོ་འརྒུལ་བོད་བཞིཊི། །ཞས་པ་ཐ 
































 ༣༦། ་; ༧ །རན་པས་གསང་བའི་ཏོག་པ་གང་གྱིས་། །བསྒྲུབ་པ་པ་རྣམས་ལ་མ་འོངས་པའིུས་ན་། །དངོས་བུབ་འབུངབར་འགྱུར་བ་། །སམས་ཅན་མང་པ་ཁོ་དེན་དུ་ཕན་པ་དང་། །བད་བྱ་ད་པར་འགྱུར་ རུ 
! བྱ་སགས་བམསཅདྱརམཱ་པར་སཱངས་པ་། །སྔགསཀང་འགྲུབ་པརུ་འགྱུར་བ་སྟ་] །བཅོམ་ལྡན་འདས་བཤད་དུ་གསལ་། །བད་བར་གཤེགས་པ་བཤད་དུ་གསལ་། །དྲནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ བྱང་ན ཛུ 
/ གམུས་དཔའ་ཡུགན་ རྔལ་ཁུདྷིནདས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཧགན་རྡོ་ར་ལུགས་སོ་ ། གས་ས་། །ལགན་ཚོངཾསཱར་ཡངལགས་ས་། །ཏྱད་ཏཾས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ཞེ་བདབའྲ་ལོརི་དང་། ། ˆ 
༧༧ མ་འོངས་པའི་ས་མསཉན་ཱོཾ་དན་ཀྱི་ཙོར་། །ཌྲ་བོའྱ་ཧེལ་པོཆན་ ` ཕོ་ཐམསཧདདུ་ཐོགས་པ་མད་པ་ ། ཆུལ་ཕོད་པ་། ་བཞིནི་ གཤགས་པ་ཐམས་ཧ་དྱ་ཏས་ སྭ་སུ་གནང་བ་།ཡས་ཐམས་ཅད་ 
ུད་བུའུ་ནུག་བ་། །དངོས་གླུབ་སྨྲབ་བར་ཧེད་བ་ཡོངས་སུུ་འ༢ོ་ངེ དཱ འད་པ་ད་ལགས་པར་ཉོན་ལ་ཡད་ལ་ཟུང་ཤིག་། རས་ཏུ བཤད་དོ། །ནཾ་ལ་ལག་ན ཿ། སློབ་དཔོན་དྲ་བཞིན་གཡེ་གྲུ་ 
པའི་གའབངས་ལ་གནས་བས་། །འོ་བོརན་པའ་དྲཀོལ་འཁོརཆེན་པོ་བོ་བརྡ་བ་། །གྲུ་བཞི་པ་ལསྒོ་བཞིཔ་། །རྟ་བབས་བཞི་ཡསྡེ་རམ་པར་བྱ་ཧན་། །དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་དཔའཔརི་ །ཆསན་ 
ཐམས་ཅད་ཨང་དག་ལཱན་། །དའི་གཡས་དང་གཡོན་ངོསསུ་། །ནམ་མཁའི་དྱོདྡ་ཤུགས་ཆན་ཕོ། །དྲ་དའཛིི་པ་གཏིག་དི་བར་བྭ། །འོགཏུཁ་པོ་ཆན་པོནི །ཆཚི་ག་ ༢༥ ཧིཿ རའ 


ཙགནལལ་དྲིཟུརྱ་ཧོས་གཟགས་། །ཁཆིབདག་ཐ་ཤད་མངོན་གསུམ་བཞིན་། ཾ་ཁ་དྱ་ཀེལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་། རུང་དང་ལྷནཉག་ཕྱར་བ་ཇུཐ། །མཁས་པཀདངསི་ 24. 












རྭ * ལོ 
༈ „£ 


(༡༣༨ ༧: ༠༩༩༢ 


་སཀྲཀཔྲིཚ ཅཙོྣསཔྣཔིྣ།ྣ།|!ཾེཾེིི 


ཅ ་མ་ བཞིན མཚོ རད ༥ ¡ །ངོམཚར ར་ཀ་ ཤར ༩ཐྲམས་ཉད་ཀྱོས་ ༽ །སུགས་པས་མངོན་ པར་དབང་བསུར་ ོར རའ དད ་ 

-¬ ཡན་ཤུའ་ནྡུང་༽ ༽ི པནེ་སྭག་ལསྦ་ནི་ཡང་ ག་སུམ་། །ཇྩས་མོར་ཐུར་པ་ང་ ངང་། །ཕུགས་འྭསྲ་རུའཀམ་ལཊ་ས ནམདོ་འ་ལམ་༽ ༽རཾནོག ལི རེ 

སྐ་མུའི་བསཱནོཟེ་པ་དང་། །ཨང་ན་འདབྲ་མ་བཅོས་པ་ཉིད་། །དཔན་པའི་ གནས སུ སྭཾ་བས་། །འབྱུག་ཕུག་བསུ་མྱང་འག་བྲ་ བཛོད་པ་ན་ ༽ ` ངེ 

བཞིནེ་ཤིས་ཞོས་༽ རྨ་ཁས་པས་དངོས་གྲུབ་བསྡུཿ བསླུབ་ པརདེད་། རལ་ཐི་ ཧ་བཆོག་བཞོན་བྱོབ་། །ར་བ ་བསརདཔཱ་དེང་བའི་ པ་༽ \ཝའུ་རུང སར་གཞིས་པ་དང་ 

རང་བཞན་ཤིངལས་བས་། །ལཱ་བར་རྣམ་པ ་སྣ་ཚིགས་ བཾ ཐབྡཾ་རམ་ལཱ་བླགསུཉ་ ་སུ། 'བླཱིཿ མ་ཏོགཙུ་གསུ་ ཀས (༩༦༥ ༽སུགས་པས་ང བས་ བར སེ 
སུ་མུ་ད་བཞིན་ རླ་སུབ་དུས་༽ །སཱ་པ་ པང་པད་མ་ འིསན་གནས་སྟ། །རལཱད་ ད་བནས་ཐོགས་ ༥ །པོ་བ་བ མ་བར ལཱནཱ་པ་། རའ གསངསུགས་ གཡ ི བ་ རི ཀ  གཞུབུར་༽། 
ཡོ་ཡན་ ཏ་དམ་ཡངན་ད། ། །འམེ་ཤར་བའི་དུས ཉཾདྱཾཧཾ། །རསྲ་ག་བཅུའ འབར་གནས 7 ཞན ན་ ནྲོ་བྔང་བནས་སུ། །ཨང་ པ་མ ཅེ ྲ 
བར་ཀྭ་ ཏོ་སྒལ་ ཿཔར་ཀུན་ཏུ་ ཀནས་ ཧ། །རང་འ འདོ ས་ན་འཛིའ (ཛིགེས་འཛིན་གྱ་པོ་ ཀྲན་ ན་དངན་༽ \རགམ་ ༦ན་པ་ཀླུན་ཀྱོས་མཆད་ ༢ ལཱའ་ཊེཿ ར་ཏ 


----ར་ར་ས ཟོས་སསསསས་ 







| \། །ནིབསྟུན་པ་ཡནེ་] །དནས་ཞགས་པ་བསབ་པར་འདོད་ན་། །སྔར་བཞིནཱདུ་འབུམ་ཕག་གསྒུམ་བླཊུས་ནས་། །ད་བཞིན་ངུ་གསརརམ་ ། རུལ་ལམ་། ཟངས་ཀྱི་རང་བཞིནྲ་ཀི་ཞགས་པ་ ི 
| ཧས་ཏེ་། ཤ་ཁུ བོངས །ད་བཞིན་ཅུ་རབེ ;རག་ པ་འཇིན་པར་འགྱུར་རོ་། & ད་ པར་གནས་སོ། །ད་འཤར་རུལ་དྲི་ ; 
ཛཾ | དང་། །རྒྱལ་མཚན་དང་། ནོར་བུ་དང་ ། ཞགའུ་འངང་ ། ༽ གོཧུགས་དང་། ལྷུགསུ་གུ་བསྒྱད། བས་པར་ གུར་ན་དེ 'བཞིན་ངུ་བསྒྲཿ །བ་ བམས ཆ་འ རྩ 
= ཁ་གཟུགས་བརན་བསུ་ནས་། །རྐང་བ་གུཡོན་བས་མ་ མནན ལ་། །ཅ་སཾདྱི་ཧཱལ་ ལརང་ཉིདེ་འོངས་ནས་། །ིང་ ~ བཅས་བ་ དབང་བ ་བ་དགཱད་ཏུ་བླཟུས་པྲ་བའོ་ ༥༽ 
ད དནས་ལྷ་བསྒྲུབ་པར་འདོད་ན་ ] །ཐང་ཤངྱ་གོརང་བཞིནེ་ཧི གཟུགས་ བྷརནབས་ལ་གོད་དུ་ལྷའོས་ཀི་བརད་སིད་ ཾ རུ་བླཟུས་པྲ་བའོ་། །འོངས་ནག་སྤུས་པ་ཅྤུ་བ་པར་ ཇི ཏོ 
སགས་པ་གཔ་དོད་པ་ད་གནང་བར་སྟར་རོ། ད་བཞིན་ཀ་སབཔརའདུད་ དྲག །ན་ག་ག་སུརྦ་ཆིོངི་ལསླ་ཀུ་ཁ་ གཟུགས་བརན་ཧུག་ནས༽ སུར་རྱི་བཞུ་འདུམེ་ ལ་་ ཙཾ 
བཟླས་ཏ་། །ཅ ྱི་དླགམ་་དའདབརཔརགད ེབསུལ་གཡ ཀ ཀད་བཞུན་ཅུ་གནད་དུནེ་སྲུབ་ཕར་འདོད་པས་། དཔྦཾན་གེ་ཟུགས་ཏུཊ་ཡ་], # འི # ཝཱ 
ཅུཧུམ་ཕག་གསུམ་བླ་བསེ་ནས་། །ཅི་གོདེ་ཏུ་གནོད་སྱན་ཐམས་ཅད་འོངས་ཏེ༽ ཀའོ འི དན་ཟླན། །ཡུ་ ་. 
3 ཐ ེེ ±? 








ཧུ ༣ གས་ཀ ཨིགཐགསབརྟན་ནམས་། །བཅོམ་ལནའངས་ཀིས་གུུནཏ་གསོལ་། །བླབ་པན་ཁ་བཔོ་བོ་ཆག་བྱསགས་ན་ཚོགསབཏོཅིག། །ཏཏ་་ཞསཝི་ག་ཡོ་བདགུད ་ 
ལཿ ཅགསུང་།གགངསགསྐ་ནྒོན།ཁྱ་མོཉིལ། །བླཟས་པ་བསུམ་རན་ནབྱ་སྙར་། །གནས་དཔ་ལཱའི་ལསྣ་རམས་དང་། སྱནེ་སག་དབང་བསྐུར་ལས་དང་ནོ། །ལཱརྣམས་ཁན་ཕོ་རེ་ལཱ་ །སྔགས་པ་བཀྱཾགས་ལ་མངོན་ ༩4 
༼¡ ར་ཡ །ཡདཨ་མན་བད་གའོ་དང། །ཡུལ་གྲན་ོརམཔབཏོག། །ནཔ ཏ་དང མ་ 
/ཚང་བའ་གྲོལ་ ༦ 






'ལས་ཆ་། །ད་བྲའནེ་ཨན་ལ་ ་འབགས་པར་པད་། །དུས་ཀིདབང་ མཿ 
ཧོད དང་དང་དྭ་ནུང་དང་ན་། །ཡ་མས་ནོ་འེབུང་བར་ཁྱ་གུར་བ་དང་།། ཿ  ཟེས་དངཚ་ནད་བྱགགས་ཀྱིས་ཉེན། །ད་བཞན་དུནོ་སྒྲབ་ འ རོ །གཟའི་དཀྱལེ་ཁ་བོརོ་དགའ་བྱར་། དབང་འ 
ར་བ ་ས་བསྲིསགསཔ་ཞོས། །བྱསགསརམས་བསས་བནའཇབིག་མེདཔར་། །ཟའཡངྱ་་ོ་། །བནསགདངབཅས མ་འད །་ལ་ཟོས་ 

རྣམས་ནི །མཉམ་པར་གཞག་བས་སྟོང་ཕྲག་བགྲག་། །གསང་སྔགསཀྱསེ་ནཾ་ཚོམ་ཐ་ཞིང་། །ཱནེསེག གི་བཞིན་དུབ་། ་ ོ་པབཟླུབ་པའ་ཡ་༽ ླཐ་སང་བསས་པ་བྱརམ་པང་ 
` ཙཱ་། །དནས་ཡང་ན་ྲིར་འཛན་། །བཅོམལྷན་སུར་ཡ་ཁབཀའ་སྩལ་པ་། །གྱསགས་མས་དནིད་བའི་གཟུགས །པཞི་ཉས་་། །དཀིལེ་ཁོླྲབཔའིས་ལ་ཨཱཧ། ° 
ྲ རེ ཨ ་ ་༣་ “- ལོ་རེ ཚེ :‰ ༨ £" ༧” `± ˆ 


པེད་བ་། མི་བཟད 


ཧཏརྦསཁཚོཾག་ཁས་། ཆོག་བཞིན་ཅུར་པདྲ་བ། །གདུང་མཆད་བྱ་བསྲུ་ག་ན་། ། 


. རྣམས་། དད་ཧ་འི་སྒ་ནོ་རེ་བ་ཏ་ ས་ 






| ༨9 © པབ ངེ. 
ན་གའི་ལཱསྟར་མས་སཱར་བཅྟུབ། །གལ་ཏང་ མཆར་ཉན་ཀྱི་ལས་། གས་པ་ལ སུ་ པ་ཨོཾས་ནཾ་བུ་། གངབིེན་པྲ་ར་པ་ཡིན་། །བྱགས་དཔ་ལ བའ 
ད་ཁྲངིགས་ པ་འཇིགས་ ་པར་པང་། །གནས་སྩགས་ཚོགཉས་བཏ།ད་བཞིན་ལ དེ་གཟིར་བ་དང་། །སུགསྔ་རམས་འགམ་བར་བདུ་ལ། 
ཀན ས་པ་འ རུམ ༼ཞེདསོལ་བ་༽་ ] 
<` རོན་ ང་ 
རྭྨཾས་འཛིན་ད། །ཀློག་འ ་པའྡི་སྲ་དང་ན༽ ུ་ཡོས་ ཀལིང་ ཅ་ཆུམ་འཇིགས་བཞི༽ གླངཆན་མྱི ཨྱི་བཟད་སྨ་སྐད་ « འདན ༽ ༽ ཤྭྭོ་སེ་ནྲཾ་སཱརཊ 
སཱཿ ནློས་འཐི་ བྱུག་བརཔ་ ཟེ་ བླུག ཆི རར ་ སྭ་ཧནྡ་ནམས་ རེ ལ་ལར་མཆོངནུས་འབརའིངི་བ་ ཤང །སང་པའྱ་གདྲི་ས་་ 
། །འབར་བའྲི་མུ་ཁི - ྐོགས་པའི་འོད། །ཇུ་ ངས་འ གཡུང ་ངཚོི་རེཿ མས་བ སུགསྱ་ཀྱིས་ 
ཱ དེ ཝ་པ་རབཏཱ་སཱར་༽ །ནུས་པ་ཡ ལེ 
ཚོགས་གྲཟུགས་ཉན་ནམ་པར་འཕུལ་ ། ག་པ ཡོླད་པམང་། ཡལ ཚི ཧི ངར །བཅོ་ཆིན་ངང་° ཞམས་༦དདམ་ར་ རྨ 
རྨོངས་ ་ར་ཧད་འྱ་གུར་ཞིང་༽ ]རྱི་ཐཟད་པྲ་ནམས་ངས་ རུས་པནཉད། ་ ཧའི་གླུགས ན་ས ཊབར་བའ་ འིའཝང་བཞ་པཀིལ་ན་བའུགས་༽ ༽སྒལ་ ༨་པྱི་སེའི་འའོནེ་ཅུགནས། ་ 


འཇོམས་བརལ་དྲི་འོ་ལག་། །ཅུག་པ་ཐམས་ཅད་སྣོག་འཛུབ་པ་། ། །གཉན་པའ་ ± ༤ 





ཡིེ 








„ཀཀ ོསྒྲིག་ལཊ་ཀྱིག་དང་བཅས་། །མཆབ་གཙིགས་ཤངུ་བུར་ཚོག་གཟིགས་། །ཅུག་པ་ཐམསཅད་ཤོགས་བཅུ་རུ་། །སྤད་ཡང་རབ་ཏུ་འཉིད་པར་འགྱུར་། །ཡཾ་གུུནཾཁོ་བོ་བུང་། ། 
⁄། ོགས་ཀུན་ཏུན་བླ་ནག་པར་བད་། །ཧུ་ཏ་རབ་ཏླུ་སློགས་པར་བད་། །ྡོ་འྱོམ་ཡོས་བྲགག་པ་དང་། །ཕན་ཚུན་དུན་འེཚིའྱུར་ཞིང་། །ཧོགས་ཀུན་ཏུནྲོ་ནག་པུར་འགུར་། །བདུག་ནིདེ་ནལ་འཧུར་ལ་གནས་ 
༈ ནས་། །དབང་པོ་ཆན་པོ་གོ་འཕངས་འཐོབ་། །ལྲ་ཕོཁྱིཧལ་པོ་རབཏུ་སྦྱར་། །བགགུས་དང་ལེག་འདེན་ཐམས་ཧད་ལ་། །ཡོ་གྷརྷཾསོ་འྱོ་རཱུལ་། །མུངོན་གསུམ་བཞུནུ་ཏུ་འཇོམས་བར་པེད་། ། 
4 ཨི་གུ །ལགཔད་འདན་པ་ཐམས་ཉད་ཞ བབས་། །ཡ་ཱ་སིུ། །གཱ་ཞ་ནུམརབས་ པམ་ཤམ་པའོ་རད།།ཅེུ་ྱ་ཞ་ཊི ་དུག་པ་ 
 ་བམས་ཅད་ཏོར་བརྩ་ཤད་། །ཨོ་ག་ཧན་ འྱ་ཆུལ་།། རབ་ཏུ་འབར་བ་དྲ་ངའ་ཡིག་། །ཨ་ག་རུྱསྒྲ་དང་ལྡན་ ; / ཁ་སྟངས་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་ཐ། _།་འོད་ཡི་གེཏུར་ ཁུ 
”ྱས་ནཊ་། །ཐམསཉད་དམར་ཞོང་ཁྲོས་དང་བཅས་། །འཇིགས་པའི་སྒྲ་ན་ཆར་འཇིགས་པ་། །ཝག་ན་ཞགས་པ།ཀྲོས་དང་བཅས་། །སྲུགས་ལ་འཆང་ཞགས་བུ། །ྱུ་ཡུས་། : བཾ 
རྣམས་ཐམསཉད་འ་ གས་པར་བད་། །བྱསགས་རམས་ཐམས་ཉད་བཀུག་ནསན༽ི །བཅཾངེས་ནས་རབ་ཏུ་སྨོག་པད་ཉེད་། །ཡངན་བ གསྣ་ནམས་ཐུམས་ད་འུ་ $  ་ 


ཁྲོས་ལ་ཡོས་། །དྲ་ནམས་ཀིཾ་ནོ་གཟུགས་ཤས་ས། །ཞགས་པའི་ཤག་རྒྱས་བཀུག་ནས་སུ་། །རྟོག་པར་ཧད་ཙིང་རྟག་པར་ཕྱད་། །ཅད་པ་དཔནིགེག་བཅད་ །བྱ་།ར 
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འའ ༡ཛ+ྭ ༦༣༡༩ =#༢. ༢: ༢: 
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(༢ ཆེ ཁྲོའ ར་ར ྲ *༧༅༤ 3 
ཐརྨ་ས་ཅད་རླུག་པར་འཛྱུར་། ། །ཆངས་པ་མཉནུ ཧུ 8 ‰ུ་ ཁུང་ །དམ་ཐགྱཅུ་ར་ནས་ནི༽ ༡ ‹ད། ས་བ ཅད་ནི མི སྤེ 
སླར་ཨངབཤད་པརཱབ་། །ས་ལ་བགགསན་བོསེ་ནས་སུ།་ །ཞག་འོ་ཀང་པས་མནན་ི་གྲིཟར་། ༡ཉེནནས་རབ་ཏུ་འར་འྱྱུར་ཏ་། ༈ཅོམ་མད་པར་འྫམིབར་འགགུང་། \ཨངུ་ན ¡་ 
རྣམས་ཐམས་ཅདྱ་ཡཱ༽ །ཚར་གཅད་པྲ་ནྩོསེར་ཡང་བཤད་། མ་བའ་ནོརེང་བཞིནི་ལས་། །བའི་གྱཅུགས་ བརྙན་བསནས་ཨུ'། སསགས་པ་དྲའྱི་སེར་འྲང་གན། ། འོ་སོ 
ིན་།།་ཉིན་དང་ཨྲར་་བྱགགས་ནོ། ། བོའོ་ཡ་ དུ་ཁུང །ད་ཞྲིན དད་ྱལགས་ཆུ་ ནོར་ལ །ུན་མངནི་ས་སས་པ་འཕོག་༽ 
བ་ཁོགདུངབཅུག་པ་ཡོས་། ་ཀདྲ་ནམས་ གཟུགས་ནི །སུང་དག་ད བ་༽ ཅི༽ངེད་པཞི་དུག་ཀེས་བླས་ཏ་ །ལནཚ་ ཨང =ཀྱང་ནོ་བྱུག་པར་ཧ༽ མ་ལ =་ངན་བྲསག་ 
གཤད །དའི་གྲཟཤག་བྱྱོབསད་་ ༈་ངུང་དུས་རང་ རར ་ 

༽ངཾ སཅི་གཟུགས་བརན་ཐས་༦་ ༠ 





༽རམད་ལ་མུར་ ཚག༽ ། ༈མན་ྱ་ས་ནངསཐམ་སཅདནི༽ ཛུ ཡུར་བུས་བཏབ་པ་སྨ་༽ 
འེམ གླི ིར་ །ཡཙོམ་ ད་པར་འཱིབར་འགྱུར་། ཨ་པན་བྱ སྡྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུ༽ི ༽རཔ་ ཅས་པ་མངན་ ན་བཤད་བརྡ་ཧ ཟླགས་ ལྭ་བ 
།དནས་རང་ ་ཞིའྱགུར་ཞང་༽ །ཆ་བེར་འགྱུར་ཁར་ཐང་ཨ་ ཨད་\ ༽ལཱ་ཆ་ འི་ཐ ; 


ར་བ་ཏུ་ཞི་ 
ར་མ་བརབསམ་། ཉཅོག་བརྱད་དངནོ་ལན་པའི༽ི ། ཅེས ཨངདག་གནན་བའྱ་བོ། 





༄,༡--¬$-¬།རྣམས་ཀྱང་། ༽རྒྱུར་ངིུ་ག་ཡའ་བསྟན་པར་གནས་། །ད་ནས་ཀུན་ཧྱཾསེ་ཀུན་ཐམས་ཅད་། །སྤུ་འོ་ལེས་ནི་སུད་པར་བ་། །དྲ་འ་གཟུགས་བརན་བས་ནས་སུ་། སྤེ་སག་ལས་ནོ་ཡད་ _ 


- དག་བསྩམ་། །མཚོནརྱིས་བརྒུབ་ིང་བ །ཅདྲནས་སུ་། །རྐང་བནུས་བརྩམ་སྤྱནེ་གག་བུ །བཅད་པས་རྱུར་པས་ད་མེ་ཐག་། །བརླག་པརཏགྱུར་བར་ཐཙམ་མེད་། །དུ་ལྟར་ཀུན་ལ་ཀུན་ཏུན༽ །མཁས་པས་ 
དྱ ལག་ནིས་བསན་། །ཁཅགངུག་པ་འསེམས་ལྡན་པའི་། །བྱཿཀཾ། རརས་ཐམ་པ ། འུར། །རགཊོང་གཙོད་ལ་ཕུར་བུས་ཁདབས་། །གིས་ཤིང་ད་བཞིནེ་ཏོག་པར་བད་། །གགྭ་དུང 
(1. ག་མངཚརགཅོད་གཞུན་། །བངྱབ་སམས་ཤས་བྱན་པ་ ༤ ཇོ །ཟགས་བས་དདག་ཐམས་ཅད་བ་། ནྱ ངག་པའི་ སྣལ་མ ། །ལལོལགོགཏོག བད །་ 
| ན་ནམས་ནྷཾརམ་པར་འཚ་། །ཕུན་པ་ཉད་གང་ཞག་ཕུན་པ་ཉ་ དྲ་ཀིས་ཞི་། །སངེ་ཛྫཆན་པ་སྒས་ནས་སུ་། །སཨྱ་ཧས་ ཆོས་ནངས་དན་བས་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བགྱོ་བན་བཞོ། 
ཅུག་བའི་ལསྐ་ན་་བ་ཡིན་། །དེ་ནས་དཔལ་ལྔན་དྲོ་ཛ་འཆང་། །ངམཚར་སྙུན་ཅ་གུས་པ་ས་༽ འུ་དབང་ཕུག་ཐུག་པ་ཡོས། །སྒུན་པའི་རོགྱ་ཉིས་བཀའ་ཅུ་ །ཡཨར་ ག་ལ ༡ 
རྒྱས་ཐས་མ་རཾཏབ་། །ས་པསྱ་རས་ཆོས་ཀང་བསམ་རྱིཾ་ཁབ་། . །སམས་ཉན་མུ་ལེན་བུད་པའ་། །ཉུ་སློདཚུནྲོ་འགགས་ནས་སུ) །དགདྲ་འོནི་ངན་འགོ་འཀྲི་ །ཕན་དདྱ་ཁིན ནམས 
སནརྩ་ད་ལུག་སུལ་གཞོམ་པརུ།། །རབྱཏཱཞུགས་ནས་འགྲོ་བར་འབྱུར་། །ཅནས་བཞན་ནྡ་རས་སར་ཡང་བཅོས་ལྡན་འདསལ་འདྷིགདས་གསོལ་ཏོ །བཅེམ་ལྡན་ཞན། 
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ཆནཛ་ད་བཞིན་གཤཔས་པ པ་ཐམསཅད་ཀྲ༢་༨ རཾ དྭ ཐུ ང ; ༨ ༢ ཆོང 
བོ སྔགས་དང་ ། དབ སགསཀོངོས་པར་པ་བགང་ུར་བོདྲད་ངག་སིམ 
` གནན་རྱིན་དང་ སནེ་བྫོནཞུག་ྷནཁགི་སྱང་བ པསུ་ལས་ཐམས་ཉདྲ་ཏད་པར་འབྱུར་བའི་དོན་༥དཅིང་ཐོགས་བྱ་སད་བར་གུར་པ་བཤད་དུ་གསོལ་ཀྱ་གིམད་ནས་བཅ འད 
རེ འགྱུར་བཞོ་དུན་༥དཅོངེ་ཐོགས་བྱ་མད་བ ད་ུགསྱ་གིནསབཅོ་ལཱནཁད 
མ་ང སོ ༽ལེགས་ས་། །ངགུན་ད་ སཱར་ཡང་ལགས་པ་། །ད་འཛས་པར་ཉོན་ལབཏུ་ཡདེ་ལ་ཟུངཔག་དང་། ངང" 
 ལྔན་འས་ལགས་སོ་༽་ ཀཞེས་གན་རྡོ་ར་ ས་བཅོ མ་ལཝཱན་ སུ་ལཱ་ཏད་མདཅས་ག སལ་ཏོ། ནཿ ཤམ་ང་བཅམ་འན་འ ༨ ༤༨་ཉིས་འདི་འོན་ཅིགཅེས་བ་འ འསུལ་ཏོ། ང་པ ུ 
ཛཾ བཤའ ། །ཕྱག་ཁཚལ་བུའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་། ལི ་ ླི་ཡོ་དང ནཾ་གནས་ས་ནས་] །ས་སྭ་ཧུས་ཐམསུ་ཅད་ གདུད ད་པར་བ །རྔཛ་བཀའ་ ་ ཏཱ 
ཅུྱ་བ་ ཧོ ༽སླར་ཡངབསྟ་ལོ་སྤར་ཧས་ོ་ ]རྐྱབ་ཏིདེ་དུའྡི་གཞབ་པར་གཀ །ཐཱལ་མོ་བཀད་པའྲི་ པ་བ་ཡོས་། །སུར་ཡང་མདུན་ཏུ་བས་པ་ཡིཅེ་༽ ས་བ ཨ་ལ" 
བདུད་ཀྱོརོ་ལེས་བསྡོགས་པར་བ་།“ །རྐང་པ་བཀད་པའི་སྐར་བ་ཡོས་། །ལག་པ་ད་གནི་གཉ་གིཉས་ང་། ཀླག ངོས་༽ རྱ ༡་གུས་དང་འགསས་་ འཛན་པ ་ུ 
སྡིག་པ་ཐས་ཅད་ཀུན་འབྱུང་བའོ།ི །སྡོགེ་འཛུཊ་ ྱི་ན་འེདར་བར་འཇུང་། ༤ = །རྣ་ངཡི་ས་གཞར་གཞག་པར་ང་། །ས་འ གཅོར་བདན་བརྟདན 


5 = 


ས་ཅིག་སུ་ལ་གནས་། །ད་བཞིན་ངུམ་བུ་ཝ་མོརུ་། །བགགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ཤད་། །མ་བསྒྱུབས་བ་ལ་ 
ཐུ དྲ |།ཀླད་ལ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་ །ཤོ་གཧཱུཏསྒ་སྒོགས་ཤིངེ་། །བཡུདིཉགྱབཅིང་བ་ར་ཧྱཧ། ། 
༡ གཉིས་བཤུབས་ཀྱཾསུ་མོཞས་། །བསྟན་པ་གནོད་པོར་ཐད་པ་དང་། །སུགས་པྲ་དུ་མ་ང་སྤུ་བཱར་། །གང་ཨངསྐམས་ཅན་གཞན་ལ་འཚུ་། །གང་ཡང་ལྷ་ལ་སྤོད་པར་ཏེད་། །ལྷ་དང་གསང་བ་པ་དང་ ¬ 
རྫུ ལ་ནུནནོན་པོ་འཇགས་སུ་ནུང་། །དྲ་ནམས་ཐམས་ ༤༤ ཅད་གཞོམ་པར་བ་། །གནད་པ་ད་ཨང་ལན་གཏས་གསུམ་ ༈ ཁྲོས་བས་གལ་ཏུ་བཟད་གསོལ་ཞ༽ །གསང་སྣགས་ཚོགས་འོ 

༢ དདན་། །ཅི་བཞོན་འདོདབཞདངོ་གུབ་ཐེབ་། །སྨར་ ཡངརྡོ་ཀང་པ་ཡས་། །༈ འམམ་ འགག་གང་འུ ཅིང། །འཛུབསོཧ་ད ༡ 





འཆ༅ :÷- 





ད་གྱྱ་རསུ་ཀུཉ་ལ་གུས་ངག་བ། བང ུུ་ུརབཅིང་། །འྱིསུ་བ་བསནས་ནོན་ བ་ག འང དྲ ་ུ 
དང་། །ཡྱོགས་ཀུན་ལས་ནོབུང་བའི༽ །ཟན་ཆན་ཡངནི་འདུས་ནས་ུ་། །ཞྲབ་གཆན་འོ་རབ་ཏུ་འདོང་ །དར་ཡངྦ་དྨོནི་འྱབུགས་པ་དང་། །སཱུ་ཆན་པནོ་གོགྱ་གོགས༽  ་ རཱ 
ཏི །དུས་མཐའ་འྭ་བུར་ཡང་དག་པུང་། གི ་ །བཟུང་བཙམ་ཀྱིས་བརླག་པརུན ཁབ ` 
ཁུ ར་ རེ 







བ་ཡཾནེ་། །དྭནས་ཁྲོ་བོ་རབ་འབར་བ་། །། །གཟིའེ་བྲད་ ཁ༥ཡཿབ་། 
ཨུ་།ཿ །ཅིལྟི་ལྟེར་རབུ་སྦར་ནས་] །འཇི་གས་པའི་གཟུ གསུཅན་བྱ་གས་སིནེ་པ༽ དང ་བླམག་པར་འ ཛྭ ལཞྲིཿ་ཧང་པ་མཉ 
སྦྱར་བར་བ་། །ཊྡནོ་དོན་ཡོད་ཐོགས་པ པད་། །སངས་རྒྱས་། ཧྱེས་རབ་ཏུ་མཆོད། དད ་ངེ་ཁབ་སྤུར་། །ཅུག་ཁལ་ཐལ་མོ་ བཧུ ® ཐུ 
, ཌཾས་། །རྐང་པ་བཏག་ནས་གཡའ་བརྡ་བུ་། ཀཡག་པ་ཡངནོ་ཕེནཚུན་ངུ་། ༽གཡས་པ་དངན་གཡོན་པ་ན། །ཞུགས་ པརལ་གྲི་འོགསནས་སུ་། །ད་དདོར་ནས་ཡ་ ཱ $ 


_ ་བ་སའིཆལ་གཞག་། ཀགཡུས་བྲ་བཅོནརང་བཅས་ཀྱང་། ཞབད་པས་བཀུག་་གཞགནས་ནོ། །རལ་གས་གྱུགས་བྷ་རཱཊ་ཅད་པར་པ་། །ཚངས་པ་འརྭནྱོགོནི་འབ། 


` ¬ ༨ 
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རྩ ཏྲ 


; ༡ ་†† ཤར: 2  ' >' ' 





༡༧༢ 





ན་ཤད་ཅིག་། །དུ་ནས་ དང་ཆུབ་སྒམས་དབའ་༢ བཅོམ དས་ཀ་གནང་ མཱཿ ཀ་ན 
༤ བྲརས་ཧད་ཀྱོ་མཆོག སྣང་བཞུསྲུ་ཁ་བཟིཏངེ་ངའ ༨ཛན་ལ་སམས་པར་ཞུགས་སོ་། ༩ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ མས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་ ཟར རྩིར ལྷ་ར ཅ་ེ་ པུ 
ས་ཏ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་ཐམས་ཧང་༨ རཱའུཆུངྱཧོ་སུ་ ར་བ ས་ནས་” ཀྱོགས བསུབགནར། ཏྱ ང་། མིང ནུ་འདས་ཌདྡེ་ཀློསུ་ལ་ཞུགས་པརྱ་གུར་དོ་། ] བྲ སོང་ཡི 
བྲ་བབས་ཊྭ་གྱར་པ་ར་འ་ ནམས་ཁོིན་ཅོག་ ག།-- རྩོག ད་ག ངམས་མ་གྱ་ྱགསཔས་པསའ 
༄ ངེ 
ཿ ད་འོནདུན་ཅུནོས་པའི་ཡམ་ཤངྱ་གོས་སྭ་སཱ ` རཏ * ) :མར་ྱིས་” སུགས བཟིུམཀརད་ཀརརི་ ༤༧ འགད ཀ་བ 
སོན་དུ་བསྐྱེན་བ་བྱས་ པས་སོ  །དལ་འོ་ ཡོའྱ་ཧྐེལ་ ཟ (' ཡོན་ཏ་ ] དྷཀིལ་འལོར་བོསླུནུས་ ཀ རལ་དྲ་ ་ཤཾ། གྱས བཅ་ ༈ སྨབ ༨༠ཤི་ནངཝམས་ཧདཧུ ད་དཱ་སུད་པ 
རྭངུ་བླཟས་པ་བའོ་། ༢ །རག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀེས་མཆོད་ཅི་བླསལ་ ཨུ ཏྭ་ཧཱ འདོད་པའི་འཆི་བའྲིངས་མདུ་དོ་། སང སྣ་རམ།  ་ ངཱ 
རྭ ༧ འཛན་ པརྒ་གུར་གྱོལ་ ཅུ ཌ རླ ི ཅོ ར་ཡང་འ མ་ཕག་ གསུུམ་བླ་བས་ པ་ཐས་ན་གང་འདོང་པ་ ཀ༽་༨ སར རཾ 
༢ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེན་ ཧུན་དོ་། །སྨར་ཡངའཏུཿ ལེ 









¬ རུ ¬ འར 









ཚི །རྣལ་མར་འབབས་ས་། །ཤོང་ རྒྱལ་བར་ཉད་དོ་། །ནམ་མཁ་ནས་འདབ་ཆགས་ལྕང་ ཅོ ༤༠ ལོ ལཱ ཆང <` 
སས ་་་་ས་པ། །་བོགཔ་པར་ཤ།  །དམ་མཁ་ནས་འདྲབ་རགས་ལུང་བའ་ཡད་དོ་། །འཆའྱུ་སམས་པར་པད་དོ། །རུང་གཞན་དུ་ད་དོ་། བབ་གཟུག་ཟིན་བའ་ 
~༈ ཉུབ་མོ་འདུགས་ནས་། བླ་་སྭ་ཡ་མ་ལུང་བས་དྲིུལ་འཁནྱ་བས་ལ་། དཤེསེ་པོའ་མེ་ཏོག་སོལ་མ་བཀུས་སྟ་ ། རས་རོས་སམ་ ས་རི ་པ་ ་ ར་སེའུ་དང་རིགས་ 


¡  མཐུན་བའི་སེར་སྭ་ཏོག་ཟངས་མའོ་སྨད་དུ་བྱུ་ག་སྣ་ ། སང་ལྡང་ཀྱིཨྱ་སྤར་ཏ་ | གུ་ཞི་བླཟུས་པ་དངསྲ་གུབ་གསུམ་འབྱུང་ངོ་ །དནས་རཾའོ་ཡོར་གནས་བཅས་ཏ་ ། ཟས་རོ་ཟ་བར་བཟཟུས་ 
#=པ་འབུམ་ཤས་ན་ ། ། ་གཏར་མ་ཐོང་བར་འབྱུར་རོ། །ཏུ་ གས་ངས་ཞིབར་འདོད་ན་ ། འོ་མའོ་གིག་ཡུགས་སྙོང་འག་ ཅོགེ་བཀགས་པས་ཞེ་བར་འགྱུརལོ། ཅ་དུར་བ་ད་ར་གསུ་ 
„ ཙཱཾ་བསུགསནས་སཱནི་།ག་འབུམ་བས་ན་ ། ཐུགས་ངས་ ཆན་པ་ཞོ་བེར་འབུརརོ་། །ནསྱ་ཧ་སྨེན་གགཀས་ཁམ་ ༤ བདག་ཆ་ན་པར་ཁྱ་གརར་༽ ཀབ་ཨང་ཀུ་དབང་དུ་བདད 
སུས་ཙུ་ཤདྱ་གྲས་འཁར་གཡགམང་པར་འགྱུར་ར་༽ །དར་གསུམ་རྱས་། པདྨ་སྣ་རམས་ཞི་དང་སྡང་རྩི་དང་མར་བྱོས་བསྟུགས་ཏེ་ སྩིན་སཾག་འབུམ་ཐས་ནས་ ]ི མཆོང ལོ་བ་གསུམ་མྲ་དེང་བ བུ 
རྱམཚོ་གོ་བན་།ཆུ་རུང་ཙ་ཆུའི་ནེངཇུཐུཔཅིག་འབུམ་ཕག་གསུམ་ཏུ་བཟླུས་ན་ཨུཅུཕིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཧེ་བ་འིཁདེགྱ་ཉི་ཏོག་བསོ་གས་ན་ ། དཀཱ་བའིཁདོག་བི་གས་ནོ་ནིད་པར་ ་ 
འགྱུར །སོ་ག་གངབནགས་པས་ ། སོ་ག་གང་རི་བཟད་པར་འབྱུར་རོ། །ནསྱ་ཧྱན་སགཀས་ཁིམ་བདག་ཆན་པོར་འགྱུར་རོ། །པྲ་ཡངཀུ་དབདའུ་བད། །སྲོས་ཀིཤདེ་ཀྱེས་འའོན་ 

ཀཀ སར སསང་་ིོ་ྣ་།། རོ 

ལྭ “= £ ་་་ ་་ར་་ས་་ི་:འ ལམ་ཅམ༔ ས་པ ༢༣༠༦ (༣ 
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»- 7༧ ˆ ཁཁཔསཔ༨ྲཔྲྣསྲིྲིྲི་ོ 


རར ཟོ རུག་ཏུ་ཐུན་གསུམ་ཏུ་བླཟག་ཤངེ་། ༥ ཅིལརཧོར་བཞྲི་མཆད་བྲ་ བ་ཞཾཧེ །།ཀ་གཅུའི་བཅུག་ངས་བདགསྐ་ན་ཤ ཨུཁ་ཀྱོ་བདག་པོར་འགྱུར་རོ་། །རྒྱལ་མཚན་ལ་སྡོང་ཕྲགཙཾའེ ཙོག་བསུགས་ 
༢༠༡༠ དམགས ་ཕའེལ་ཀི་དམགཚོགས་ གཡུལ་ཁུས་པར་འགྱུརརོ། །དམག་ཚོུགས་རུངས་ པར་འདོད་པས་ ། སྐུཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སར་པ་། །ཞལ་བཞོ་བེ་ག་བཞི་བ་ ། ། མདོག་ཙི་ འུ 
; བཙུགས་དང ། འཇིགསསུ་རུངབརའ་བར་བཞྲ་འྲཕང་བ་དཀེགུས་བས་ ] ཝ་ར་ཀི་དཔུང་བཟུང་བུ། ་ུར་བསམ་པ་འམུ་ ། དསེ་ནས་བསྟུན་ན་ ། པའ་ོདཔགཡོག་། ྭ 
ཊཾ པར་འགྱུར་ོ་། །ཧྩུད་པར་འདོད་བས་། བཱ་ཏ་དང་ །འུག་པའཾ ྒྲོས་སྤནེ་སག་ཁསན་བསྩོན་པ་འབྱུང་བར་འུངྱརར་། །དག་ ད་དོ ། བསག་ལུགས་འབུམ་སྤོན་སག་བའོ་ 
ཌ སྨྱོན་གག་བྱས་པས་ ། ཚོ་གཡོའ་བའོ་མངག་གཞུག་པ་ཡོས། ཙུ ཞནས་བསྡ་ནྭ་ཆཿནུག་འཅངེས་ཏྲ་ ། ཏེ ལྕགས་ས ངེ ཞཤངེ་ཁག། གཙོཾསུག་པརེ་ངགའི་ཡུས་ 
ེ ་བས་རགེས་ཆུད་དང་བཅས་བླདག་པརའྱགར་རོ། ཨོཁོཟུས་པ་ལ་བརྒྱུ་སུ་བྱ་དདྲ་མངན་པར་བསགསུ་ནས་བཏགས་ན་ ། གང་ཧྱི་ཨྱོངེན ་པ་ད་འི་མེད་དུ་རིམས་ཀོས་བཏགས་ པརུ་འྱསརརོ་ 
ནིམ་བའིའུབས་བུ་མེར་ཁུས་བཏགསནས་སྩྱནེ་གག་བས་ན་ ། ཉི་མ་གསུམ་རོས་དག་པ་འཟུག་པར་འྱས་རས་། །ཚདུང་། འཇྔིམ་པ་ཡ་དྲག་པོའ གཟུགས་བརྟན་བས་ལ་ ཆོས་ཅདུ་ཚུ ལ་ 
བཙུགས་སྟ་ ། རྟུབས་ཤཾངེ་བཅད་ཏོངེ་སྤྱིནོ་སེག་བསན་ ། ད་མ་ཐག་ཏུ་བླརག་པརཁྱགརར་། + ་ རང བྱས་སོ £ 
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བ་འམ་ ། ༤ ུར་ད་ཀི་ཐལ་༠༥མན་བདུན་བླར་ 


ཱ ཞང་བར་འགྱུ་ར་ཞིངཾམཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ །བགྲག་ཐམས་ཅ་ནང་ འེ 
ཚངས་པ་དང་ །་སཊེ གལ་བར་ཤད་དོ། ། སྦུལ་ནག་པོས་ཟིན་པ་ཟླ་བ བགན གནན་པར་འདོདན་ | 


གླ ། དང ལི གོི་རུང་པ་ \་རའི་ 
ཟོལ ཆི ལོ གོ པས་ ཏ ༨ ལས་ཐམས་ཅདྱ་པད་བརྱུའྱར་རོ་། 


ཌལ་ནད་འབྱུང་བར་འ རར་། །སྔུན་ཀོ་ཡུགྱར་བཅོངས་ཏཁོ - ས་པས་ ,། ཨཾ་ཀ་དཱུཁས་སུགས་རཱའ་ར མཐ༣༦ན་ཧོ་སཱག་ ¬ ས་བླཟས་པས་ ། རྡོ རོན 


བླརས་ནས་གང་ལ་ཐཱིན་པ་ད་བན་ངུའྱ་པརརོ་། ། 


ˆ 
¢ ༣༡༢ 


འ ོརུ་ལན་བདུན་བླཟས་ནས་ཐགེལ་བ བར་ངས་ ༣ 


གམམྦ་བུ་གས་་འབབ་གསོ་བ་བཁ པོ ཀི་ལོ ཏདནས་ ། ནུ་ ཧྱན་ཀང་། འི 
ཁྲས་པས་མཔ་གྲིའྱིལགྱརའགི་ཁ་། ལ་འཇ་མན་པའིརེགེས་ལྔན་ཀིས་བན། 


༄། ༈ །ལལ་ནཱ་ལེ་སང་ཕག་ཅོག་མངོན་པར་བསགསུནས་། དབུས་སུ་དྭ་ལ་བུར་འབར་བ་འད་བ་དགོད་པར་བ་ ། དེནད་པ་ལ་བསུན་ན་ངེས་པར་འཇུག་གོ།ཁ་ཀའ་གྲས་བྱ་ཀ་གཡོ་བ་ 
ཱཤེ་བུའ་ཉངབོ་བུན་གྱུུབྱསཨ་བྱདབླ་བསན་ཏག་་འག་བར་ྱསརརོ་། །དཔན་པའིས་ཡོགས་སུཟན་ོཆངདུ་དནན་ ། ་མཆོག་ཆན་པོ་ཅོལ་བའབྱབོ། །ཧོང་པའོ་སགྱུསབཅི། 
ནས་། ཁས་པས་ཡཾ་ག་ཏཱུ་བྫྫཾས་ན་སྤཾན་རལ་བར་ཕྱད་དོ་། །ཚར་མ་སྱ་ཚས་བསུུགས་པའ་སྦྱོན་སྲག་བས་ན་ ། ཆུང་གྩིཆར་པ་རུན་ཤོངེ་ལྐར་འཇག་གོ་། ངེ པ་ལུ་ཤུངབཆེན་ོརའུ་ 
རྫནམས་རང་པ་གཡོན་པ་མནན་ནས་བྱླསབས་ན་། བཀའ་ ཉན་པར་འགྱུར་རོ་། །ལྷ་དེང་རྱོནྣ་མས་ཀྱི་གཟུགྲས་བརྙན་ ཤུས་ནས་བཅུད་ན་ ། འཆད་པར་ དང་ཀ་ ལི རྔ 
ཅད ག་ཟུགསུ་བརན་བས་ནས་ ། དེ་ལགས་ཀི་ཕུར་བ ས་བཏབ་པས་ ། ཡུར་བུ་དཔུ་ལན་པར་འྱག་རར། ། ༣ ་ནས་འཆོང་བརྡ་འདོད་པར་ཁྱགརན་ །སྐུད་པ་སར་བོ་ལ་མངོན 
པུར་བསུགས་ཏ་ ། གཟུགས་བཀོས་ན་བཅིངེས་པར་འརྱུརརོ། །བཙོ་བར་འདོད་ན་ ། ལྷ་ལ་སུགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བས་ནས་ ། སྟངུ་སཱང་ལབ་ཀྱིས་མནནན་་། བཅིར་བར་འགྱུར་དོ་། 
དནས་བཏག་པར་འདོདནུ་ ། མཾལ་སཱུགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་བས་ཏ་ ། ལེཆུསུད་པུས་བགས་ནས་ ། ཧུཞིངལོང་ནས་བཀའ་བསྒུ་བར་བུད་དོ། །གནོད་པར་འདོདན་ ། ལྷ་དང མམུསཅད་ 


ཀྱ་གཟུགས་བརྙན་བྱས་སྟ་ ] སྙུང་ལབ་ལ་སྕགས་པས་མནན་ན་། གནན་པརའུརྱཾརརོ་། །དེལྟརཁྲ་བའརྱེལཔོ་རྫ་འཕྲུལ་ཆེན་ ་ལེཅི་ལྟ་སྦྱང་བདེ་ལུབྦྱཿ ] ས་ག ཡཿ ད་ 
བཿ 3 $ ཅེ (1༩ ཟ ཅ་བ ཐཱ, - 
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། མཏ་བཀད་དོ། །ཉེ འཇང ཀྲསྲི་ ལ་ 

ཨོཅནང་མ་ ་ ཧྷུདུ་ཀམ་ཱཙནཌ་ཨཙ་ལ་ཀཱ་ཌ ། རྱ ། ཨ་བྲ་ཏིཏ་ཏ་ ། \ ཏ་ཐ་གཏྟ་ཏྷར་དཱ 

ཡོ་དཔུལ་ངོ་ཙག་པ་བཀའ་སུལ་པ་ ། ནམ་སྭ་ཡདྷཾཧཀཱནཱ་། ཏཱ་ཐ་ག་ཏནོང་ ། བངྱུརུབ་སམས་དཔའ་་གཞུ 
ཆུུགང་སེནར་སནས ། ད་ལ་འཇི ག་ ན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གང་བདུང་དང་, ] བངུ བདུད་ཆན་ གཤེགས 

 ཁོ་བོ་རན་པོ་གཟིའ་བཇརིད་ ཉྱིས་བསག་ ཡོ བེཅོམ་ཁྱནུ་ཁུངས་བ ༽ ལ་ཤགས་བ་ཐམས་ གས་པ་ཐམས་ 

ཀླད ༡༡ རྱ་ིནརབརངྱ་སི་ཞངནམ་སྱ་ཀོ་ལགགས་དང་ ། བྱ་ཤགས་ཆན་ དག་ལ་འདྟི་གདཅས་་ གསལ་ཏོ་། ། གསྱ་ཀྱི་བྲ་ ། ཁའོ་སོ་གཡོང་བཞིས་ཙབ་ ¡ ཡེ རཿ = ་ལགས་བར་བྱུ་པོ། 

ཅདྱ་ཀཱོསཾ་བཀའ་སལ་པ་མཛད་པ་ ]རླཊ་དདཱརཱཱ་ཏུ་དཀྱོར་ངེ ང་ཅད་པ་ པ་དུན་བརྡ་རིསག་། གཞན་དུ་ན དནསས་ཀྱི་འགོ་ངོ་ ། ཤྱགན་ད ྲ་བརདིངོས་ ཛར རིགས་ཀྱི :# 

གང ངུས ། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཝན་པ་དང་ ། བད་པའི་སེམས་བརྐྱད་ཅིག་ ། སམག་གག་ཁ་ཁམས་ཅང་དང་བ་བ་དན་ བད་ ་ ༦ : 


- 








༡ ༈ །འབྲོ་བོ་ཁྱིསིལབཆན་པོ་མུག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་ལུས་བལ་བ་དུནཔར་ོཾས་ཤིག་ ། དནས་ཅུག་པ་ཐམས་ཅད་ ། ལོ་བོ་བྱོརེལ་པོ་དཉིདལ་བསབས་ནུ་སོངྷས་ ། བཅོ་མ་ལན་འདས་ ་ 


སླག །དནསྭ་དང་རུ་ང་སྣ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགནརྡོ་རེས་སྐར་ཡང་ ། ཁྲོ་ཕོ་འརྐྱེལ་པཆན་པོ་སྭུད་པའིཆེག 
` ན་པོ་འདི་གངུ་བྐ ་གསུ་པས་མློ་ཟི་བར་ཨལ་ག་དང་ ། ཆུ་བ་དང་།་འྲབས་བུ་ ་ཟ་བ་ཁམ་ སྒྲི 
ནས་སུ་བླགས་པྱ་བའོ། །བོ་ཕ་འ་ཆལ་བོ་དེན་ཡོད་པོ འོ་ཅོགས་པུ་མད་པ་འད་། དཀོན་མཆོག་གྱུསས་ལྱ་གབ་ཏི ས་ཡོགས་པའི་ 





# 225 བཛ : 7 ་ དཾ ཐོ 


༦ ༔ །།མདགཉནཧུད་ཅུད་པོ་། །དེ་ནུས་གཡང་བཏོད་དགནི། །དེ་ཀུན་འདི་དུ་ལྷིནན། སུགས་པ་དག་ལ་འབུང་རི་འགྱུར་། །ཉེ་བར་འཚབླ་ནམ་ང 
\ <༄༤༽ ༤༽༣ \ ༤ ༤ <¬ 
༡ ོ་རོ་ེར་བ་ཙན་པ་ལགས་། །ལང་སྒོད་ཡང་ནོ་ལེང་ཧུད་འ་ལ་།་ཀ་ཌཁ་བ་དངན་འེདུག་པ་དང་། །འགྲོ་བ་འམ་ན་འེདུག་པན་། །སུགས་པ་ཅཾ་ཀར་བད་བ་རུ་ 


23 རླབ་སང་ཏགེ་ཏུ་འཚ་བ་འདབས། །ཅིལར་འཚ་བརྡ་མིའི ༠༠ ྱགུར་ལགས་༽ །ཞི་བདོང་ནྱིམས་པ་ཁམ་། །ད་བཞིན་ དབང་དངམངེན་སུད་ཉི། །ལས 





སྒྱུར །ཀྱོདད་ག་བུ་ལརག་ལས་༽ །ཉྱངྦརུབ་ཐམས་ཐད་ལག་མཐོལ་གནས། །གདགའོ་ི་ཞསབུ་ནི༽ །ུ་གའ་ངིམ 
ཆལ ± - 
སོ རླ + "ཡཿ ༩༥༣༩ ¡7:::` རྒང / 


བནརགདོ་ཡུ་ ། །གང་ ཞིག་བདགྱ་སྐི་ནོངལ་བནས་། ན་གཞན །ཆོས་རྣམས་ ཀུན་ཀོགསཔབ་ཡང་། །རནས་ 
བཤད་བརུ་བ་ཡོས་ཆུ་ ༨་ལ་ཞོན་། །གང་རྱོས་དེ་ དངས་གླབ་རྨུར་ཐོབ་བཞི་  ་ ་ ི་ །མཆ་ཀི་གཟུགས་ ཅན་ལཱ་ཉཅོགེཏུ། ༽ 
= = །དེ་བཞིན་སྣ་ཚགས་གཟུགས་འུཆང་བ་། །ཇུ་ ཕུལ་ཆན་པོ་མུའ་བོག ་ ར་བཞིནྱ་མཱལ་བངུ་སཱས་ ་ལོ་འཆང་། ཀ་རུ བའི་ཆོས 

རྒ རའ །གནོད་པྲ་བེད་བ་སག་པར་འབྱུ། རེ་འ ཀམི་ཀ་ བོ ༨བའོ་བདླན་པས་བཅིངས་། སྐམས 










ཿགཞེལ་༽ ་ ཀའདྡཾརམས་མ དངམ 
བུད་། །འ་འིག་པ་བན་པར་འྱགུར་བ་དང་། མོན གངཞིག་ཙདེ་ཏུད་པ་། །ཚང་ཕུད་དམ་ནིད་བཞོནེ་གཞུན་། གསེ།ངས་སྒུ་བོ་གདྱུང་བད༽ ཡཾ པ་འི 
ངེ 'ཏྱི་ཡང་ད་བཞིནེ་གྲོང་། ། གཅོང་མདོག་ཉི་། སུག་ ཁུ །གནང་ས མས་བདག་ཏོདྲ་རམ་པར་འཚ། །བརན་དང་གཡོ་བྱ་ཁྲུག་འཚལ་ནས་། ༥༽འཇོག་ ནུ 
ངྲ་གིས་ བར་བཉམས་ཏྱད་པ་། །ཏོད་ཞ་ཀྱིས་ནི་མཉམ་བརུ་རིགས་༽ །སུགས་པས་ངང་པ 
པརིཆོས་༽ འོང་ནས་ཞ་ བཅན་ ལེ 


ེ ན་པ་མ་ཏོ ཏོགས་ ་པར་༽ དི མས་བསྙོནཔྱང་ཟད་སེཿ ད་༽ །ག 
མས་ནི་ཚ །ཀུནམན་བང་ཕྱགད་དང་ལུན་ སོས་པ ཐུམས་ཅད་བདལས་གཞན་ །ཤནེ་ཏྲ་ནམ་པར་པ་ 








_ །ཧདྒནོམ་བར་གོ་། །རྱུན་གསུམ་འཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་་པད་། ཞདིནོ་དེཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོདད་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཛོགས་ པརུ་ཉིད།  །གཟས་ནམས་གཟུགས་དང་ 
ི དང་ན་དེབཐེས་ཏོདྲེ་ཀང་། །བརྟན་དང་གཡོ་བསྩ་མིཤས་པས་། རའི །བདག་ཧྱི་ཡཡེས་ གནས་ མའི །མཛེས་བའིཚུལ་ཅན་སྣད་ འའ ་ 
སོ་ས ཏུན་༽་ བོུག་ཁོ་བོས་མ་གསུངས་སོ༽། །གཟའ་ནསྱ་ཀི་ཨེཆོག་ཀི གཟུགས མཆགུ་སད་འཐུངབསམ་ྱོ་ཁུབ་ ༽མ་ ཡིས་བ ོད 
གངཞ་སསུ་པ་ ཤམུ་ཛེས་པའི་གཟུགས་ཅན་ལ་བཏེནནས་; རང་འིད་མཛེས་ཤང་ཕུན་པར་གནས་། ། གྲུས བསམ་མྱཾ་ཁུཊ་། །མཆོག་ཏུ་མཛེས་པར་ཅུར་པ་སུ༽ །དཆོ 
རལ །དང་སོང་བས་མདུན་སོད་ཡུལ་སོནི་། ། རོ (ཞིབ་སམས་ཉན་ལ་གནས་ཤིང་། །ཁྲོས་པ་ཉོདན་ཁས་པ་ 2 ༼ིད་། །སམས་ཉན་ལ་འདཞེ་བེརུ། ག་ཁ 
ཧུད་། །སངྦ་རས་ཆོས་དང་ད་བཞིན་དུ་ རེག ེཁགི་རུགས་པ བོ །དའིཚན་མུནོད་བར་བ་༽་ །ཞི་བ་ཞི་བར་ཤེས་བར་བ་། །རས་པ་ཡང་ 
ན་རེམེས་ཅོ་བཞན་།་ །མངོན་སུད་ཞེས་ཿ (2 བ་འདཾ་དང་། །དབང་དུ་བ་བའི་གཟུག གུས་མཚན་ཏིད་། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་མདོར་ བྱསུས་ནུ་། །དྲཾཧྱེས་པར་གསུངས་བ་ཡིན་། །འཨུསཏས་ག་ཀ། * 
 མཆོད་པ་། །ནོ་བ་ལ་སྩོགས་འདི་ཡདྱ་སིན་། །ཡུན་གསུམ་འཚོགས་བྱ་ཀུན་ཧད་བཞི། །ནཀོན་མཆོག་གནམ་ནོ་མདཏཱོད་། སས་བ །དཔང་པོ་ལུཔཱཧཱཾཀཾ 


© < ཝའ སི ཊྲ #' ྨ གི 
¢ ` ¥ ཐའ ༡ 'ི 


$ : £  ༼་་ 2” ༤ ¬ ༤ 












ུ ཿ { 
དཱམེ་ཀུརརན་ཞུག་ཏུ་ལཊ་། །ལུས་ལས་བླསས་ཅས་ཁུས་ཀྱསི་བརྒྱན་། 


ནས་ནི །ཁ་དོག་སར་དང་དམར་བ་དང་། །དཀར་པོ་འ, 

 མད་དུ་འོང་བའོ་རྩེ་ཉིལ་འཁོརླ་བ་། །སངས་རྱས་སར་བ་བ་བས་སྣ་། 'ྲ ོ དཱི 
ྱིལ་ལཁོར་དགནིཉེ་བར་མཆོན་། །མཁས་པས་ཏའི་འོགཏུནི་ ུ་གིགགྱར་ཁ་དོ སང་འོ། །་ 
་འཁོརྱ་ཧཱ་ནོ་ཚད་དག་ནོ༽ །རོལ་མོ་བཅུ་དྲུགརབ་ཏུ་གྲགས་། ༽ ་རྐར་ མཚོན་པ། 
ཅགས་དབུལ་། །མཉམ་པར་གཞག་པས་ས་གནུ་། །འདྲ་ནོ་མསྭ་ཀནི་གསང་སཱགས་གླབུས་། ཀསེམས་ 


¿ སོར་མཇུན་གནས་ནག་། །གསུང་སུགསུ་བུཛོད་པར་བབུ་ཡོན་། 
` ཏ་ཐཱ་བ་ཀཱ་ཱ་ཱ་།ས་རྲ་ཏ་ཡཾ་ཨཱ་ཨཏིཏ་ཨ་ཨུརབ་ཤུད་ྷ་། 









| £ 0༡ ། །པ་བ་སངསྱ་ཀི་ལིཀ །ཨོཾ་ཀྭ་ཏྷ་ར་ཕག་། སན་བའ་འ་ སབ < པྲ 
ཟླབ །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་གཟའ་རྣམས༽ བྱ་བ་གང ླགགན་ཀོ་། 'འབོ་གགའ་གྲུང་ག 
- རྣམས་དང་། ¬ ༅་ །སྐུལ་བཟངས་ རར་བ་དང་ ། །ལང་སོད་རླ་ཅན་ དྲན་པ 
ག་གོ་འ་ཕངས་ཐོབ་ ཀུ བར་ཆ འྱུན་ཏ། །དའི་འཇིགས་བཞན སངཧོ་ ། །ལོང་ཡུད་རྒྱ་ཆན་སྩོལ་བ 
ཏི བངས་ བ་།ཉཿ ཐེ་ཨོམ་མདུ་པར་འབུང་བར་འ ཤུ ཆུན ། 


7 

ཆ 
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བཞན་ཏུ་མཆོད་པ་ཡོས་། ཕན་པ་དལ་འ <` ྱར་། །ག 5 ༨༤༢༢ 
ད ཡི ཤལ་འྱུབུངྱ་ཱ་འགྱུར་། ། ༢ དག་ད ༣༢ འ བད 
ན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་དགའ གབར་གནས་གུར་ཅོངེ། །གཅར་ལྡནསྔ་མས 
ཆེན་པོ་དང་། ག་པའ ཉ་ ་ ཡུན་བད་ནོན་། །ཞེ་བའོ་སེམས་ནི་མཉམ་པ ཁི ཐེ ལལ 
ང་ 

















སས་ལ ཟབ འཁྲལ ལ་ྙལྲ་ལབ་ཡ་འ་ལབ་"༨པར 








༦: ˆ ༣ 
¡ ༣ 
།ྐདོ་མཆད་བརབ །འཇྲཾ་ཾ ནོ་སྡོག་པ་དང་འན་བ "ཡང་། ཀེན་ནོ་ཆྒུར་ུ་འ བ་བརའྱགྱབ། | ལསྭ 
ཱུ ཤ་བ ོལ་ ཿམས་དྨ་ནམ་པར་སཱ་ངས་། །ཐཱམསཧདྷ་ཏགཏུ་བེ £: པར་འྱབང་བརའགྱུར། ཀད་ལར་མཆང་པའི་ཆོག་ཡིས་། ། 


ལཱའི་ཆོགས་རུམས་ཀུ་ ཀྲ ཉུས ཞས་། རར 
ཅོ །ནི་དེ་ལ་འཛེར་པེད་། ཧར བལ་འད་ 


བསོོལ་བརྦའྱ་ཧུང་། །རུག་པའ་ལོག་པར་འདན་བ་ཀྱུའོ་། །སུན་པོ་འཇིགས་པ་འོ་གཟུགས་ུན་ནམས་༽ 
¦ ཅང་ དྲ 
] རྩལ་པོ་ཡ་ངན་ ངན་དབུང་ཏུ་འགུར་། །ཡཨངན་ངུག། ༧ ཟླ ་ 


ལེ ཡུན་གསུམ་འཆོགས་བྱ་རུ། །དནི་ ག་ཏྱུ་བུར་པྷས༽ །ཆག་བཞིན་ གིང སེས་ 
།འཇིགས་པའི་གཟའ་ཚོུགས་ཐམ་སཅད་དང་། །།མ ཁའའགྲོ་མ་ ན་མོ་། ཀན་ལད་ཀྲུ 
བར་། ཀཐེ་ཙོམྱ་སེད་པར་འབུང་བར་འགྱུར་། །དྭ་ལརྦ་ནམ་ པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀོས་། །ཐམས་ཅད་ངུན་མཆདནས་ཊ་༽ །བད་པན་དུ་ཀུན་ཏུ་ཡས་ པྷ །ཡུག་བསུལ་ར་མཚོནལོ བ་ 
ཚུགས་ཕྱུན་གསུམ་ཁཚོགས་པས་མཛས་༽ ད་བཞིན་དུ སྭ །ཐམས་ཧུད་དུ་ནོ་སཱན་པརས་། ཀཀུན་ཀྱང་ངབ རྨམ་པར་བརྱན་༽ མཆོ ང་ སྒལཟླ ཐཱ འགྱུ 
ནི་ྭཅམ་ཡད། ད་ནདགུངནས་མལ་འཁོརར  །ཐཔཅོས་ ཀུན་དབང་ཁྱུགནོ། །ཅང་གྱོ་གསུང་བཞིད་ཏུའགྱུང་། །དཆཁཁོར་ནམས་འདི་སྐེད་གསའ་། 
223 »@7 ཆེ 
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ཡི །ལེགས་། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་རིམེས་ནད་བམ་། །སུགས་ཀྱིཿ 


༡ ཟེ །གོསང་སཱགསྱ་ཀྱ་ཧ་མཚོལས་། །སྟང་པོ་འདིནོ་བེུས་ནས་བ ས། ། 
ད ཐུག་བྣསལ་ཀུན་ལསྣ་རམ་པར་གོལ་། བ་ཐམས་ད་ཡང་དག་ལན་། ཡེ 
ར་ ང་ཡང་མཆ་བཅན་། །གས་ང་བའོ་ཡག་རྒྱ་མཐོང་ བ་ཡོས་། 
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རོ 
) ཀྱ་དཀྱིལ་འཁར་ཉོན་། [ས་མ་བ རཔ་ྱིསགས་པདགི། ་ རི །ལག་ཆེ་གམཐང སྭ 
ས་གཞིདག་པར་ཡང་དག་བྷལ ཟྦརམས་ལ་ལན་འདདཔས། བད་པས་དཏིལ་འཁེར རྭཀུན་ཏུ་བི༽ི །ཀུན་ནས་ཁུ་ཚད་ལ་ཡིནེ་ཏ་། ་ རི 
བཟས་ནམ་པར་བཙུགས་པ།།ི །ུབ་་ོ་བེམ་པར་ཧ། : ལོགས ལར རམ ནུ ནའི 

( | ༡ ༅་ཿ 
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བསྭཱ་སུལི་ཅཱ ཧཱ དཱ 'ཧཱ་ཛཱ་བཱ་ 


ཏྩིརོ་ལོ་དོརང་བཞན་། །འ 


རིན་ཆན་ཇོ་བར་བཞུགས་ཤོང་འབར་། །ཡ་དེ་བཞིནེ་ནོར་བུཞེས་ཨུ་བཤུང་། །འྲོ་ཆལ་ཚ་རཏུཁ་བོདརོལ་༽ །སྭངང་བདྲམ་ཏྲིས་ནས་ནོ༽ སངས་རྒྱས་ལ 
རྨ་ཁཕིགས་ལ་བྟཏནནས་ན། །རབ་ཏུ་འབད་བསྡ་རོ་ཛའི་༽ །འབར་བའིའེ་ཝང་པའ་ངགེས་སྱུ་རུང་ ` །ཐངམ་ཁ་ནི་རབ་ཏུ་བཞུགས་། །་དཔྲ་རཱན་པས་འོ་གཏུན༽ 


རོ་ད་བའི་སེངན་གནས་། །རྡཛ་འབར་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་། །རྒུངཉྱདཀྱིལ་འཁོར་དྭབུས་སོན་བན། །རགྱཏུ་འབར་བས་འཁགིས་པའ་ ེ 
















$ ༤༽་པའི་ཆ་ལནོཀི  ་ བརན་པ་ཞེས་བའྲ་ཁྟོ་མོ་།༥།བངྱ་ཕོགས་སུནི་ཡང་དག་གནས་། །ནུའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པར། །མཁས་སོ་མུནི 

- ༦ ལའོ་ཡེགས་སྤུ་རམ་འཇིགས་མ་། །ཉཾ་མའི་དཀོལ་ཁཁོན་དབུས་ན་ བཞུགས་། །བརྒགས་རྣམས་ཀུན་ནས་འཛིན་པར་ཐེད་༽ །འང ངོགས་པ་ཡ་ནོ་སཾ་ལུར་འབར་། ཀའ་ཁར་ལ་རྡ་བའོ་ འསེང་ 
ནྭ་བོ་། །དའི་གཡོག་འཁོར་དགུ་ཏི་དོན་། _ ར་ུ་ཁབད་དབ་བར་བ །འ ༢ཁས་སྐོམ་ ནི་ སམ་བུལ་། ཡར ི་ཐ་བཏདེ་། །རབ་ཏུ་འབད་པས་བ་བེར་བ་། །གུར་ཡངྦནུ་བ་ཡཊ དཾ 
སོན་བར་། ་ །བཅོམ་ལྡནམ་ནའ་ཇོགས་པ་བ༽ །མཛོ ༨ ་ད་པྱུ་ཞས་ནོ་བཤད་པ་ཡི༽ །ཝུག་བྱ་ཤར་ཀྱིཆ་ལ་བྲི་ ། ལྷུམ་པདར་ན་བཞུགས། རན་ན་འཕང་བླར་པ་ ཱ 
བར་འ ༈༤།ད་ལུར་ཀུན་ནས་ངས་བུ་། །སྩྕགས་ པས་ལགྱརྱ་དགའ་བའི་ཚོགས་༽ །རངྭ་གྱ་ས་བོན་པ་སྤྱ ཱུ ། །ངྱ་ཀོལ་འཁོར་མཆགན །བྱུང་།ཏུ་ སུབ ཧྲ 
_ བས་འདི་ཀུན་ཆོག་བཞིན་། ༦ གོ་གི གའ་མརོད། །ནསྱ་ན་དྲོ་ོན་ཉས་བབ་ྲིསགས་གཞུངས་པ་ ལག་པཐལ་བོ་བརནསན༽ མདུ་མའེང ༈ 

དབལ་ལྡན་ཉགྱ་ཧ་འདི་འཆང་བ་། པདམ་མཛོདཅས་མངན་པར་བཤད། „ །སྒྱོབ་པ་ཐྲམས་ད་མངོན་གསུམ་ཏུ་། །དཀྱིལ་འ དྷ་ཧོནྱ་གིས་བླརོབ་པརྡ་བ་། །སཱགས་ནོ་འེདིའེ་༽ །ཿ 
 ཐ་ཏ་ཛཱག་ཏྭ་བཱ་ ། ས་ཟྭ་སྐ་ཁཾ་ ། ༽ ཧཱུུཾདུ ། བྷ་བ་ ། མེ་མཾ་སྭ་ངཱ་། ཁག དད འང ཤུ གུས་སུ་གསོལ་བ་ལྭ་སགས་པ ༩ 
༩ - ཁྱི རཿ རཾ མཾ རྤ 
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༼ཞུ་ཧཱེཿ། ༢ འི་གོ 





འཇམ་དཔལ་དྲ་ཀིའ་འཁེར་ཆེན་པོ། བསྐན་པ་ བསླུར 
མགྲན་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས། སཱ་ཏུདུ། །སང ངམས ༽ 
། ྲ 
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ཱུ འནེ་ལཱག་བྱཅལ་བའིརེས་སྨ ༡ ལཿ བ རངས་ཏེ ཟཔ 
གཱ ལྷ ཅ་ེི་ ཉདཔ་ ། ། ཤུ ཀ། 







རར མ་ བར་གནས་ ་པ་། ཟ་ 


༨༦ ® 


ཀ་ཏཾ་ 


པབ 


ཌེ 


རོ །མེ་ཏོག་རྒལ་པོ་བང་དུ་ངོ་། }གཡས་སུུན་། བཅམ་ལྡན་འདྲསྣ་ནྲམ་པར་སྣང་མཛད་། འོག་ཏུ་ནི་ ར་ས 
- ཤིའ་ །འཇོམ་དཔལ་ ། ཆོ་གཡོའ་མགོན་པ་འདོརས་རིས་ཀྱི་ཆོ ེ 

ེ དཱ ཀཆོག་གང་ཐབས་སྲ་མོ་ཡོན་ 
/ ± <` 





' འོ་ཟེམོ་ལ་གནས་བཅ 
ཅུན གྱུར་བ་དང། །ས་གཞོ་གེ་ཡོ་ཞཾང་། འ གནམྟཿམ་སྨོགས་པེའ་འ ར་། 
་པ་རང་ཏདེ་། །ལྷ་ཐམསད་དང་ །ཀ་ལ་རགས་པས་བསྐོར་ནས་ཧོནན། སསན 
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ཞས་གྲནས་པར་བའ་། །དནས་ ཁོ་བོའི་རྱལ་པ་གསུང་བར་འགྱུར་ཏ་། ད་མང 

ཤའོ །གལ་ ༢རོགས་ཁུངནོུ་འགྱུར་ན་ །བརྒྱད་གཉིས་ལོ་ལེན་པ་ལིར་ཐད་། །ཤུགན་རཔ་དི་ཁོས་པ་ ༽ ཀོ 

ཱུ པྲ་ཐམས་ཧདྱ་རིས་བཀྲསི་ཆན་པོས་ག་ཧུད་པུ་ ༽ སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞོང་ཁམས་མང་བོས་བསོར་བ་། ས་ངསྱ་ཆུས་ ར་རོ 

ཡངན་ིག་སྙུན་བུག་པར་འདོད་ན་ ། ཡགྷ་དཱུ་རག་དང་ ) ཨུ ད་པ་ལྭ་སུན་པོ་དུང་ ། ཌོ ༈ རྐུ་དྣརམས་ཅིག་ཏུ་བུས་ནས་ ཆོང  སྭུ་ཏ་ཨཱོད་ཏུབང་ 

:  ུ་བུ་བྱུང་བད་གདེངུ་བླ་ ཟླྫས་ བཤའ །དསྦ་མགེ་ ་༠།ཾ བུ : སན་། ཟལ གྱེད བྱ་འོ རཾ _ ེནས་རལ་གྲི་སྒྲུབ་ 
ཐོགས་ཏ་ཀལ་ མར་པའ་བྱེཧད་དམ་ ། བྱ་བཞ་ལརས་ ་ ༢ི་ལམཆོད་བྱ་མཅན་ངོ་གུགདས་ ། བསུང་བདི་པང་ཤ་ གཡས་སུ ས་གོས་ཐལ་། 
སིད་དུ་བཟླས་པ་ཏྱ་འོ། །འབར་བ་འམ་ ། འཕ་བནར་བཅིགེ་བུ་རིག་པ་འཇོན་པར་འགྱུརའོ། ཡོ ཨོརའྱའཁུ་། ཧརྡརཱ་སོར་ 
་གངྱ་་བཅམ་ོངན་༽  བདབ་ཅུཐ ཡོ ་ལོ། །དརྡོ་ཛའཛིན་ ་ 






༄༅༤ 
།འབར་བས་ནརག་བ་ འཛ 


£ ་ ། ཁོ་རུའྭལཱགས་ཀུ ཀིརང་ བཞན་ཧ 














༤༤༤ །ཅཾ་གསུམ་བ་། ་།ཙན་དན་དམར་པོས་བུགས་ལ་ ཆོ་འབུལ་གྱི་དུ་བཞིཚེས་ཅིག་ནས་བརམས་ཀ་༽ཆ་རས་རིས་མཆོད་བྱ་རཆན་པོ་བས་ལ་ ། ༢༨༣ 
~༈ ཌ་ཁ་མཆོད་བྱ་རརན་པོ་བས་ནས་ ། མར་ཧཱཾ་མརྱས་བྱས་ཐུམ་པ་སཱར་ཏ་། ཀུ་ཤྱརན་ོལཏུ་བར་འདུག་ལ་  ནྡོཛ་ལག་པ་གཉིས་ཀས་བཟབངནས་ ། ཅོཾ་སོད་འབར་བ་དགིད་དུ་བླབས་ནས་ 
| ད་བཟུང་བས་འཁར་དང་བ ཅས་བ་རུག་པ་འཇན་པའ་ ༽ འཁོར་ལས་བ །ཐོབ་པར་འྱག་རརོ། ། དྲ་ལཱར་འཁོར་དང་ རཿ མདུང་ལ་སུགས་པ་འི་མཚན་རམས་དང་ ཀ-་གས་དང་ ། མཆལ་འྕམ་ད་ རཾ ༩ 2 
ས་ ་། །སུ་མ་བཞིན་ཧུ་དངོས་གྲུབ་གསུམ་འཇྱུངང་། །དནས་རློར་སྤྲུབ་བར་འདོད་ན་། །སེང་ལངྱ་ཀལམ་ཤིངྷ་ན་མསཾ་ཞོ་དང་ ། མར་བ 
། ངཕག་བྱར་དཅག་པུ་བསག་ལུགས་བས་ནས་ནོ་༽ ནོར་སལ་བ ར་འགརརོ་། །རམཆོའ་བབ་པའྗརླུ་རུངྱསི་འྲགམ་དུསོ་ངན ས་ཀཙན་དན་ིས་བསུགས་བའི་ཐད་མྣ་རམས་སོངྲ་ལ 
ར་གས པདམའ་ཕུང་པ་དང་མཉམ་པའི་ནར་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ར་༽ །ལཱ་དབང་དུ་བྱ་བར་འདོད་ན་། །ཨ་གརུ་འི་ཡམ་ཤིངྡ་རཾ་ ༤ ་མ ས་ཞོ་དང་། སྤཱངརོཾ་དང་ ། ཤི་བ སྣར་ 
ཤས་གསུ་ནས་ ། དབང་དའྱགརརོ་། །གསུམ་པོ་དེས་བགས་པའི་འས་བསགས་ན་ ། སཱགསྦ་ཆི་བཟད་པར་འབུརངོ་། །གནོད་སྦྱུནེ་དབུདུ་བུ་བར་འདདན་ ། གསུམ་བྱས་བ་པའ་ག་གུ 
ཀུག་ལུགསེཀ །དབང་དུ་འགྱུར་ངོ་ །རོངེན་མྱད་ཀྱོ་ཡམ་ཤིངེ་གྱཾསཞི། ངང །ཨུངས་མརྦ་ཧོསེ་བགས་པའྱ་རིལ་ཁོ་ཁོ་ཡུངས་ཀརྦ་སག་ཡུ་གས་བས ྲ ཱ 


ལཿ # དའ ་ འའ ་ རཿ 


༥ རར ` 














=: -་ 







. 4 = ཙི ་ 
རྩ་མཚོའངབ་བའྲི་རྨ་གུང་ཀྱ་ཁ་གམ་ཅུསངནས་ ། པ་་མ་འབུམ་ཐག་ཅིག་བིནན་ † དཔལ་འཁུམ་ན་།ནོརཡུལ་ཡ་འམ་ ུགཡོགས་ཅིག་བའྱི་མཁ་སིད་ཏརང་༽ ༽ 
ཀུན་ཧི་བདག་པོར་འྱསརརོ་། ། །འབྱུམ་ཝག་འྭ བིན་ན་ ། འཛམ་བླུ་གོང་བདག་པར་འུརརོ་། །འ་་ཡནྱ་སོ་འགུའ་ོ་རུསརོས་། ་བཞག་ནས་། འབུམ་བག་གུན་ རི་ ཅདའབུང་༽ 

པརཆུགས་ན་། བཅུདྲ་ཀིས་ལེན་པ་ལཆོགས་པ་འབུང་བརུ་འྱ་གརོ།དནས་དཀོདེ་ངུ་གནས་ན། ཁ་འ ཅགྱི་ལཁོར་ལོ་འཇིགས་པྲ་བབ་འབུ་བངོ། །ཡུར་པོའི་རེས་ཅིག་ནས་བཙམས འང ང་ 
ཌཱ ཀཱ ཅམ ལུ དྲ ས་ཡ ` 







¬= 


















གྲག་བྱ་ངུ་། བཅོར་ལྡན་འདྲ་ཀི་བོལ་རེག་པར་བུའ ཅས པི མངས་ཉི་་བངཝས་ོ་ཟ་དང་་རུ་གསནས་ ] མེ 
པརའྱུརརོ་། ༽།འཁོར་དུང་བཅས་པ་རིག་པ་འཛིན་པ ྱལ་པོ་ཐོ་ རཏ་༽ སྐཝ་པར་གནསས་ཀས་ལ་པད་མ་འདབམ་ བརྒྱད་བཅི ག་ བོས་ཏ་། མ་མ འཇུག་ལ་ ། སང་འག་བྱང 

ང་ ང་ "་བ མན་དྲན་ཧྱིཊ ± ཧཱུ 
པདམར་གནས་སྟ་། འཁོར་སོང་ ར་སྟཏྔདཏཱཏྨེན་ཁ་སྐལ་ པར་གནས་སོ་། ཅེ [དྲ བར་འདོད་ན་ ། གངན་རར་ཡོད་པ་ ཅད་འ ཧོཿ ཅི ག་བ ཡི 







བྱས་པ བགས གོ གཞག་ པར་ཏའོ་།།ས་ད་གསནསྭ་རུཡསེ་ས་ལ་ཏུར་ལ་། ཁུ་གངུས་ལ་བཀོས་ཏ་། ས་ས རཾ 


༤<འགྱར་ཞང་༽ བདབ 
ང་ཧྱིས་བྱགས་ལ་༽་ཀྱིལ་ཁཁོརཏུ་བཞག་སྣ་་ ༽ མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བུས་ལ་ ཙི གྱིར་གོ་ི་རུླགས་ན་༽ ཆམ = 
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མང 
ཚོ་ག་འདི་ དིབྱུབས་ན་༨ ། དེན ནོརྨྱུར་བར་འགྱུར་བར་འགྱུར་རོ་།། _ །བཅོམ་ ༦མ་ལྡན་འད་ཀྱིས་དྭ་སདངས་ བཀའ་ཧུལ་ནས་ ། །ཐཾས་ཅད་ 
དང་ལྡན་པའཾ་ འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ། ། བཅོམ་ལྡན་འནས་ཀི ཏིས་གསུངས་པ་ལ་མངན་པར་ ་བསྟོདཏོ་ ། ས་སུ་ཡཱ་རཔུནས་ 
སྙན་ལཱས་ཡངས་ནས་ མན །།འཕུགས་ པ་ཌེ་པོ་འ་ | རྒྱལ་པོརྱི་གཡོ་བྲ་ཞེས་ 

ཧ་བའི་རྟིག་པ་། ཅོགས་སྣོ་ །མ་ཉགྱ་རལ་པོའ་བེཀའ་ལུང་ ཅུས །རུ་གརྱ་ཧྷི་མཁན་ 
༼ཨའོ་ཤོིས་སཱནས། གྱན་དགའ་སླངདྡ་མ་གོས་ཀིས་བྱསརོང་ཞུས་ཏ་ ། དགའ་སློང་ཡོན་ཏན་ནོ་ངེས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་འ་། རྟོག་པའི པའྱ་རལ་ ཚིག ལཿ ། ཅི ཧུན ལཾ ་ ་སྩནེ པར ེ 


ཞེས་། བདག་ ཏན་བ ལུ མཿ ¢ € ༡ 


ཛར ་ 


།དཔཕོབནས་ ། ལོ་ཁྲ་ཝེགཅགཏུ་འཚོ་འོ་། །འཇམ་དཔལ་ ། འཕུགས་པ་ཆཱི་གཡོའ་ བ་འྭཏག་པ་གསུངས་པི་ 
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ˆ ༥༡༩༠།། ར་ལ རྭ་སཱད་དཱ་ 'ཿ ར་ཇ ངོ རྤེ རལ 
“བོད་སད་དུ ། འཕགཀས་ལི་ལོ་བྱསས་ལའ་ཉོག་བབད་ས་པ དཅེབྱ་བུ་བའོ། ˆ །དཔལ་འཇམ་པའི་ 
བཤངས་བླུག ང་ཀ །འད་གད་བརྙག་གིས་ཁྲ་སཾ་བ་འི་དུས་གཅོག་ན་། ཀབ བཀོ་དང་ག་ཞུན་བུབ་་ཅ་ ཤོ 
ཁ་དབུརྱ་པཱདྲོ་ཀྱིདས་མཁ ངོ ཁྭ་དུང་ག་དཀལེཁར་དྲ་ཛེ་ཧྭངེ་རར ཅུ ི་ཧོུས་བ་རབས་ ༡ ང་བའི་ད 
ཆེ་གབཏན་པས་གབ་༤ ༈ ཙོ གཡུ དབེ་བ བྱས་འཟུས་ ། བའོ 
' དཔག་ཚད་འགུམ་གཤ། བ་ལ ཁང་པ་ཆག་ཆུ །ཞྱེ་ཏུ་ཡ་བོ་བ་ ། ཀུན་ཀྱ་ངརི་པེ་ཆ་དུ་མཁི།འི་པདཡ་དང་ ། སེད་་ 
' གེས་མུཐོ་བླུ ། དགུ་ལུ་རནེ་པ་ཆེ་བུར་མངས་ ཀྱ་སཚད་ཏཾན་པད་ས་དང་ ། ཏྟདཾ་ལྭེ་དང་ ། _ པ་མཐེཁར་རགྟཱ། ྲ 





༣) “ཛེ ༡༦ ༦28 09®༦ 1» 899 





རོ རེ དེ་ཚོ ས་ནམས་ལཱའ་ 
སཾི། ད་བབེ་མ་ས་བ། ཀེདོ་ཡིན་ ཧུ འབར འོགས་ནས་ས་་ 












དོང ཀག ར་འ བ་དན་དང་ ། རོན་པ་ཆེའི་ལ་ཏག་ ཅོ ་འང་པ་དང་ ར་བ་དང རུ་བ་ཁེད་བ་དང་ ། , 
¬ ། ཆུན་འགྱར་གར་བུ་ལ་སོགས་གུའུ་མས་མཇེས་བ་ ། ། ཧཧོ་ཁྱད་ཁྱམས་དང་ ] ། རླ་གེགས་དང་ | དན་པ་མའི་ཨེ་ལོདང་ ་ གདུགས་ 
' ཚེགས་པ་ཏུ་སས ཁམས་དགེཔོ་ཆ་ཕག་ཚོགས་དེ་མཛས་པར་ཤས་པ་ ༈ ཧུམ་ནེ་ཐལས་ད་ཀ་དབས་སུ་འཁོན་ཧདཉོལ་ཁ༡རར་ཆེན་པ་དང་ལྕན་ཅིག་དུ་བཞུགས་ས། །དེ་ཡང་ཞུད་ 
རཾ ང་གོ བློའི ༨གཟིགས་ཀྱ་དབར་ཧུག་དང་ ། འཇམ་དཔལ་དང་། གཤཱནྱང་བཟར་པ་དོང་ ། བུམས་པ་དང་ ། སཔ་པ་ཐ 
སབ ཏྱུ༔ བེའི ༨ ་༡༧ཟླ་ཆོགས་ཝ ཁ་བདོ། མྭ།ཁྱུལ་ཁིདམེ་ཏོག་འཆང་ དུང་། ནམ་མཁའི་སཱང་པ་དབ་། གཟུགས་འཛུསདྲ་པ་ 
རང་ །* སཁི་ཉཱངེ་པ་དང་ ། རུག་ན་དོ་རི་ལ་སཱགོས་པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འ་ཆེན་ཕྱོ་བེ་བ་ཕྱུག་བདུན་དང་ ། ཤརའི་གུ་དང་ ། ཨེའུ་འགལ་དང་། ཏྭ་ཐུལ་དུང་ ། འོདོ་སུབས་ 
_ ལྲ་གསཔ་ རེ་བ་བ ས་སམ གཡུལྱོ་ོ་དང ། ཚངས་འགུར ། འབུ ། ཏ་ལུག་དང ངུ ཁ་བུ ་ ནང་དང དགའ་ 
འབས ོསལུལ་འྲང་ཞོིད་རཆུ་ 1 རྟང རོྫྫ་ 




















 སུང་བལུ་ཁགས་པ་ནམ་བ་དུམ་ད་ལན་བའི་ལ་ཁབ་ན་ཡས་ལ་དགས་བ་ཁ་དྭ་ལཔས་ཡ་པ་དང་བཛོན་བབབཀིདེ་ ན་པ་བ་སེད་ ཤེ མཾ 
ས་གསལ །།ཧ་བྲཞགས་སེ། །དེ་ནས་བཅམ་གཱན་འདས་ཀྱས་འཛུལ་བཞོག་དུ་འཁེར་ལ་ག་ཟིག་ས་དས་།ླགགཔ་ཀི་དབང་པ་བ་ཀམ་གེ་ ། 
སེམ་ས་དབའ་ཆེན་པ་ཕུག་གྲ་དྲོ་རེ་ལ་བཀའ་སུལད་པ།། ག་ཡ་གི་ཡང་ཆོག་དག་གི་གས་། །སུགས་དབྱལས་ཆས་སྱུ་བིན་ཟླ་དབ་ས་མཛོད་། །ཨ 
; ཨ་གུསུས་ཇེས་འདུ་།་འངི་ཐུང་དང་། །དགུངས་ དངག་སལ་ཁེད་མཚན་མས་མཆོན་ །། ས་བྱརུ་ཕ་རོ ཁྲ་ཤོག་བྱས་བདག་། །དབང་བྱས་དོ། 
ཆུདིགུས་བཞི་དོང་ས་འདུ་སེས་། །བྱསས་དརྦ་བུ་ གས་ཇེཆེན་པོ་དག་། །དབརས་གུཅིག་གསན་སུག་ས་ སུ་མཛོད་། །སུག་བསུལ་སཱ་ཚོགས་རཔ་ཞ་དང 
ཟེ ིིི་ ཟོ་ །མྲུ་བྷ་བོས་དུ་མ་བསཱད་པ་དང་། །རུག་གནས་ཐེ་བ་དར་དན་བེས་ཕབ་།་ །རྡོརེ་བ་ནྱ་སེད་སེམ་ས་བ་སེད་། ཤ་པདོ་ག་གངཾ 
ཆེ སས་པས་སསས་ནམས་ཚུགས་པའྱ་པན། །དྡོ་པྲབ་ནྱ་སེད་པ་གསར་། །ཆོས་གྲུ་བ་ན་སད་པ་སྔགས་།་ །འཁར་ལྭ་བ་ནྭ་མེད་པ་སྙེང་། །རས་གླ་བ་ནྱ་བད་བ 
བད་སྲ་བ་ནྱ་སད་པ་ཆ་ངས་། །དན་ཆེན་བླ་ད་ཨྱད་པ་གསལ་བར་མ་ཇོད་)- །དཱ༡་ཁཁར་ཆུ་ལ་དྷུ་སཱས་ནས་ཀར་། །མཆེད་ཉེན་ཚུལ་དུ་བས་པར་མ་ཛོད་། །ལཱ་ཀྲུ་གནེད་སྩནེ་དྲཾ་ཐ་ད་ 
ཚེ ལེ 

















ཨཀ་།ལྕུ་ཡིནམ་ཁའ་ལྡིངྱ་ཧ་འམ་ཅི༽ །ཟུན་པ་ཤོ་ཟ་བྔ་རེད་པད་ཚོགས་།། །འཇིགས་བ་དགྲ་ཁབ་འདིགས་འགྱུར་བའ་། །ནམ་འཕྲལ་དུ། 
- 7 ལ བགཡུསོ་གྲེའུ་གན་བསོ་ས་བྲ།། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་མཐུ་བཆས་། །དགའ་མགུ་ཟ་ལ་ཡ་དབ་བཱར་ཏེ་། ]ཧྭན་པའ་འོག་གས་བདེ་གསལ་ཏེ། 
ཀ་བ་ལི ། འབི ་ །ནོམ་བར་ཤེས་དད་སུར་པ་བཞི། གུ པ་རང 
- ཛཾ་པས་ཀ་ །ལཱ་དངྱ་བཀྱ་མ་ཁྲ ཁྱུང་རུ། རླགས ༩ བོ ་བྱང་ཆུབ' ཐུ 
དེནས་བཅོམ་ལཱན་ཐུབ་པ་ཆེ་ །། ཀུན་སྱེན་ཨེ་ཤེས་ >; ་ [སྒུ་ལས་སཱ་ཚོགསུ་སདུངས་འདོན་ ན་། །འདེ་བར་དུ་ྱ་བུང་ནསྱ་ཀང་། རི ' 
ོག་གས་། གན་པའི་ཞང་ནམས་ཁབྱ་བས་ཆེ་། །ས་ཨྭ་ནམ་པ་དྭག་དུག་ཡཾས་། །འཇིག་ཏེན་སུདང ད་དང་བ་དུད་ཀྱི་ཆོག་ མགསུ་། །ས་སྤ་དམས་བྱ་གའ་ ཁུང་། །ཉན་ཐེས་རད་ ཾ 
རུལ་འདར་བར་འ[ུགར་། [བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བླ་འྭ ལཱན་ཀྱང་། །ཆོག་སུ་ནམས་ཤུན་དུ་སག་པར་འགྱར་། ར་མ སུག དྷཱ དད་སུནས་།། 
ཆེན་པོའ་ཆགསྱ་བུངབ་། །འད་ཟར་ཆེ་མས། སྭ་པངས་ནས་སུ་། + ་ ས༽ ༥ ་ པ་ནས་། རོ 


ཆི 
* ~~ . `" 


: * " 


° ༔ དབུངས་ཁས་བུར་བའ། །རྒལ་པའྲམས་ལོ་ཐམསཅད་གཤེགས་། །དྲཾས་སེད་བའི་དམ་ཆོས་མཆོག་། 
༡ ཇོག་ཉེནའགན་པ་བཉེས་པར་འགགུང་། །དེནས་ལག་གྲ་དྡོ་ཚོགས་། །འཁོར་སོ་དྱིལ་།འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀུང་། 


† 


་མཚོའའི་བུ་ར་བའི་གཅོ་། །མཚན་ཉོད་ཐམས་ ག་ ེ 
ཚུལ་དུ་སུཾད་པ་ཅ༽ |འདུས་མྱ་བས་ཁའྱ་བ་བན་བ་གང། །འཇིག་ཅེན་འགོན་པརཤོ་ཕར་འྱུར་།་ ཀ་བ་དག་ཧ་ག་ནམས་ཡ་སཱན་རབ་དང་། ་།འགོ་ཁ་ཐུགས་ཇམང 


/ དབང་ཕུག་དྲོ་རའ་དིན་། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའོ་སཱན་ལཱན་བས་། །བ 
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ཁྱ་ཁུར་། །དེའ་ཁདདེའྦཤོནྡརབས་ལས་། །སཁའ་ལ་སླཱ་འདྲིདག་པར་འགྱུར་། ང་དཱ་ཿ 
ས་ རཾ་ ¡ 

གག ལའི་་ ཁུང་། ཀོམ་པ སེ་ཁོག་བུ་ཀའང་ཆི་་ ི་ 
སཱ །དུང་ཞང་གུས་པའ་ཚུལ་གས། སུ་། །པུས་བཙུགས་ཐལ་སྩུར་གསལ་བ་འདེབ <: ཨ། །རྒྱ་གཏུན ཡེ་གྲེས་ ༨༣ 
་; ཁ །མཚནནེ་ཡརས་པའྲི་ཐུབ་ པ་ཆ་། །རྱིསད་དགེ་བ་ཇི་ལཱ་ར་ལགས་ཀ་ 







མ་གནོ་བཤོའ་བཅོམ་ལཱ་ནཐུབ་བུ་ཆེས།། །ཡང་དུང་ཡར་དུ་བཤདདུགསལ་། །དེནས་ཡང་དག་ཇོགས་སངསྤྱ་ཧས་།ྤྔ །ྐར་གཉིས་གཙོ་བ་སོ་བཀའ་སཱལདཔ་༽ །གས 


ཉེ །ལེགས་པར་ཉེནལ་ཡརལ་ཟུང་། །ཡང་དག་ཡང་དག་མཐ 










རེ 


ལེང [སྭགོ་གཅདོ་བན་ཁན་ཇུན་འྭ་ཟིག་། །ཚོག་ཆུབ་དབེན་དབརག་ཀལ་དླ། །བ་ནམ་སེམས་གནོད་སམས་ལག་ཏུ་ཆར་། མམ 
ཐོག་འཚོན་བཅུས་། །ཟུབ་དཔན་དགུའ་འདུན་མཆདཏན་སུགས་། [ཁྱད་པར་ཡུཌབ་ཅན་ལྱ་བྷེ་དདུང་། །དམན་ཞིང་ཏྭཿ བྟག་པོ་དགུ་བ 

འའ བདང་ཆེསྱ་ཀི་ཟེབ་། །གཡར་ས་འལ་ཤུ་སདུག་སགོས་། །མེ་འབོས་ལཱར་མཐོརྦས་རབསུནས་ཀྱང་། །ནས་པར་དཀར་ལ་བ་ལོན་པད་བ་།་ །ཡཾ་གེ་གོ་མཆོད་ཧན་ཚ 
2 ་ཉན་དང་འཇིན་དང་ཀློག་པུ་དང་། །མཆོདཔ་དང་ན་ ་ཁུ་ཐོ་ ནདང་། །དདག་སེམ་དང་ ཟླམོ་པ་སྭ་། །དཀར་བ་ ཅུ་ལམ་ལ་ཡུན་དངས་སུ། །ནུས་བཅས་རྒུན་པོ་འཆད་ 
་འབད་། །གཏནཔ་མདཔའྱི་བངཆུབ་སེམས་། །གེས་ ཨུའ་ད་སེད་པའོ་། །མཆོག་འདྲ་སུད་པས་དུག་བས་ ་ལ་ཚོགས་། །རྱུར་དུ་གཅོད་པས་དགའ་བའ།ོ ཆོད 
བདག་ཨུད་དཔ་སཉས་ཉིད་དང་ །། རང་སེམས་ཁདད ནུས་དག་པ་གང་། །རྩུཿའད་འདྱུ་བེརྱ་སིད་པ་དང་། །ཟག་བཅས་བདེ་དང་བལ་བ། ཡས །ཅྱར་ཆུབ་ཤཱད ཨ་འ ལུས་ཁུལུ་  ་ 
ཆོས་ པ་ཾདབ་དགྱ་སེད་སུད་པ་ནེ་ རྐ་པ་ན། ཆོས་དྲཧོངས་ཡེ་ཤུས་མངདོ༔ ནྲ་བས་ནས་། ་ ༦༧༤ མོསོ == ་ཀྱ་ཀྱ་པཆུ་བ་ཀཾ་སཱ་། །ཆོས་ནམས་༡ གཉི 
་ག་ཞཾ་ལུས་སཀ་་ །འདོད་པའཁམས་ཚེགས་ ཨན་ཏན་ལ་། ་ ཡར རུད་པ་པུདཾ་ཿཿ །བྱཿག། ས་ཉན་ཌ ཐེ 













ཧེ 
་༣༣ 





ལ་ཁ £ =÷ 












ཆེ ྲུ 

ཟྣ་ཁཁ་བསྐ་བ་ཡབ་དཔག བ་ལས་ལས་ལོ མར་ག ་ 
ཐུསན། །སངས་ཆས་ཀུན་ཀས་རླ་གས་སུ་ ་བྲ་ཇད་།༤ཀ་མ་ཚན་དང་དཔའ་བད་ལྡན་པའི་སྲུ་། །ཡནཏག་མཐའ་ངག་ཇྡོགས་བྒི་། བདེ 
སེསས་དབའུ་ནམས་ འགོ ཝེ་ལ་ལཁོར་ཁཀ་ར་བའི་གྱགག་སཊ། །ལ་ཁརདགེཁ་ང་ཆནཔོ་གཟུགས་ །ཁ་ཁར་སྲཊེ་པ་མནེམཁོ་ག་ཟ 

སེའེ་གིགགས་། །ཆོས་ཁཀ་ཁོད་ལ་བོགར་བ་དང་།  ཟེང་ག་ལཱར་ག་ཟིགས་སཛདཔ་སྱཤས་། །བླ་མོགས་་ 
གེ་བ་འི་འགན་བར་གུར་བའ་། ཏྟ །ཏ་ཀ་དོང་ཁླད་དུང་ངེས་ “ ་མྱད་བ་བཾ །གཅོ་བབོསམ་ ཡསྱ་སུནད་པ་ནམས་། ། ༧འཇག་ཏེན་བལ་བའི་མ་གན་ང ཧུ 
བོ་་ ། ་ོ་ ག་གོ གདས་ཨ་བུར་བ་མཆོདའོས་ས།་ ་ ཤཐུཿམས་གྲསས་ལའ་དགོ གོ ྡི་ིྱ་བེ་བའ་སདུས གྲེ ཤཧུཿ 
འ་བ །སྙན་བཿར་ཁདུག་ནས་ཁདི་གདག་སཁ་། ་།འདན་པ་གཙོ་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་ ། སཱགས་ཞེས་བནགང་གར་ཡོན་། །ཡུགྲ་ཧུའེས་ནོཆིྷན་བུའ། །ཏིངེར་འོ་ 
-ོ པོ འིར ༡ གཙུལ་དུ་སླིས་བྱ བདག་ལ་ཕན་པལ་དོན་མྱར་དང་། །གཞད་ལ་བཟྲེ་ཕོར་བཤད་དུ་གསལ་། །དེཊ 















བོ་བ་གཙོབ་མཆོག་ནོ། ལ་གས་ཀདཔང་པ་བྲུག་མ་གས་ཏེ་། །ཚངས་པ་ཆེན་པོའ་ཀེ་སུར་གུནྱ་སོས་། །ནམ་ཏྟོག་ཟུདྱ་པར་ཁདེ་གསུངས་སཾ། །ུང་པོ་ཉེ་ཧང་ 

༤༠༡ བྲགས །ལསྭ་ཀྱ་གས་སུ་གདད་པ་མེ་། །ཧང་པོ་བྔདོདདུངས་པདོདོ།་ །ཉ་ཧོང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དཔན། །གསང་བའ་ཧོང་པ་ཞེས་གགས་ས། །ལས་ཀྱིསུགས་ནོ་ ཤཱས་ཁ 

* བདག་ཏོད་མ་ཏན་བུད་ཁས་སཱགས་དང་། །སཱར་ཚོག དུ་པ་ལ། །མུག་མ་ཁ་ག་བལ་འདྲུ་པེད་དང་། ག་གི ོ་ ཏུགས་གུུ་མཚོནདང་འདེ་ ་ྒ 

4 ཁགྱུར་བཀྱེད་པར་ཧེད་པས་ན།” །མྱགུ་རྒྱ་ཞེས་སུ་བ་ཤ་ ་་པལོ། །རང་ག་ཁེ་གཅིག་སམས་བསུས་ན་། ༤ ~ སེམས་ལ་ལཱག་མའི་ཆས་འཕེབས་པ།་ ྩ 
འཛིནདེས་བུ་། །དེ་ཀར་དདག་ལ་བཏེན་ནས་། ། ཕ་མཁི་གནས་ནེ་སངོསྨ་གྱར་དནས་། ` ༨ འདབ་ལ་བྲས་ཉང་། ས་འ པབཆེར་ས། རྒ 
རྒྱལ་པའི་ཞོབེ་མཁམས་ཟམས་ད་དུ་། །རྒྱལ་ལ་དམ་ཆོས་ཏུནནས་ཀྱང་།་ །རྒལ་སུས་ཀུན་ལ་བ་ཤད་པ་དང་། ་ །སྙན་ཅོགེ་མཁྱེན་པའི་ཤེས་བས་ཀྱང་། །ཤེས་བྱ་སུ་ཡུས་ཕྱཧྣཱན་༅' 

པ་། །ཡུས་ངག་ཡད་ལ་གནས་པའོ་། ༽སེམས་དང་ཡདེན་འདུས་པའི་ལ།་ ལར ར་ས ༨ ཐཱ ༦ ས་བ ཀདབྱེར་སྱེད་གུལགུ་ཧཱཅ༔ 
ིི་ འཕག་ས་པ་ཁཁྲ་བའྱོ་ཧ་ལ་ལོ་འ་ ལྟོག [ ༼ལྕགབུུ་ པ་འི ༢༤ 








>; 
རེ ་ 










༽ ་ ༨༤ ` ལྭ རེ པས ༢༡ འར དྷ ། ཉི་སྭ་སཀྱེ 
ཞི་བས་འདུལ་ཞ་བྱགེགས་ཆག་དང་། །ཀ་བྲདེན་ད་ནས་ས་གདུལ་བའྱ་པར་། །སེས་ས་ཀ བགྲ དནས། །ད་དང་ག་ ུ 
་ལ་མ་ཀནོས་ཏེ། །ཛོག་ས་སངས་ཁྭད་པ་དཀའ་འདུལ་མཛད་སྣ། །རབ་འ ་ེ གཞ ་; ཀི རི 

རྒ་ཁ་དྭ་ཧ་ལྲ་སས་ཏྭྭཾ་ཕཱག་འཚ་བ་། །ཚརས་ཚགས་ལཱ་དང་ཨུ་ས་ཅན་ཀྱུན་། ༽དེ་ལ་ཏག་ཧུ་མཆོད་པ་ ཤེད་། ཧུ བ་ པབ ་ 


ཁབ་ཁུཁི། །ཨེ་ཤེས་ཇགསཞསྦ་ལི་གསོཁ་སེཊ ། བབཐོ་མསྦྱལ་ག་སཁོ་པ་ཞེསྦ་བ།། །ཕསྱ་ཀནལ་འངས་ ས་རབའ་བའོས། །ཚོད་གཅོད་པ་གིའི 
ཤཿ འགྱིསི་སླུ་བས་། ཉན་ཐོས་བདུད་ཚོགས་ ༤ བས་ཆ་གང །རྟོགྱ་སད་བདུད་ལ་ཝོ་བས་ཧལ་།། རཱ་འཕཱལ་བསྒཱད་སིྱ་སཱཾགཡའ་བ་། །དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིི 
།ཧཱཾང་ཉད་ལས་འབྱུང་ཧྱྱལ་བའ་གཊ། ]ཆོས་དྭརེས་བདག་ཉིད་ལ་བཞུགས་ནས་༽ །སྭ་ལ་འདས་སུདེ་པའི་ཁམས་བརམཛོད། ་ །མ།འ་ལ་ པ་ག 


¡ རོག་ས་ཚིང་གསུངས།་ སེམས་རྱེད་དང་བཞིན་སྱད་སཱར་ཉད། ༥འདར་ཡདྦ་ཀིས་ལྱསམ་པ་ཡན་། །དངོསྤ་པེད་མཉམ་མཛོས་འདོདདད་ནམ་ས་། །གསང་ལགས་མ ཧེན ངི 










༡7 


ལབ། ལས་པ །ཨུ་ལེགས་བདག་དངྲསགགར་ཟ་ག་། །བོ་བོ་གིས་དྲ་ཁབ་གཞམ་ལུས་། །འཁེར་བ་ཏག་འདོདངལ་མཆོག། 
བདྱ་མདྲ་སཀྱཱ་པད་སེམ་ས་ཅྱ་སིད། །བྱེད་པྱ་སད་ཅར་གཙོ་བྱོ་སེད་། རྱབ་གནས་མདཅང་དཔཕྱེ་སད་། ]རྫས་ལ་ལགས་པའི་དང་བཞིནྱ་པད་། །ལ 
° ༢་འམཞགས་འཅད་ལར་། །དཔོས་སེ་་ཆགས་ཀྲགགས་བླམསས་པས་ [ །དཇེསྤོ་ག་སཱང་ཉོདེ་གེ་འབུར་ཐེབ་། །ཧཱ་ནང་ཆད་པན་དེང་གསས་པའ། །དང་བྱ་ཆུ་གར་ལུ་འ 
ཌཱ སུང་ིད་ལས་ལུང་ཏཔའིནྱ་གོས་། །ནས་ཏག་ལག་ ངེ བ་ག་ རོག བོ །ཡུངཔཱ།འམས་དང་ཧུ་མཆེདྱཡུད། །ཀུནན། 
༄ྱདད་གར་ཐག་སྱེད་། །གཟུར་འཛིན་སྱད་དའཆརས་སུ ད་པར་། ཀརྒྱ་ཁ་བ་རམས་ཀུསེ་ཏག་ཊུབ་ཤད། ། ཀུན་ཡེདཀུནབལ་ཀུན་སུངས་བ་བ།ི་ །སེང་ཏད་བྱབ་སེམས 
རཾ །བག་ལདོབ་སྐུའིཅིག་བ་གལོ་སྐཧྭ། ྱར་བ་སེསྱཀག་ འཆར དཔགནཔོད་འཕལ་ལ། །མཁའ་ལཱར་གསོ་ཕྱ་པད་པ་འྱཾག། །རགས་ལྱདོ་བུརཆུབ་ 
ˆ སེམས་དབཁ་ཡོས་། །བྱ་ཆུབ་སེམ་སྭ་ཀུབ་སྣམོ་བས་འཐུབ་། ཟོ ང་ག ུ་ུ་ཏེ་ཐཱས་ཡ །། ༧༦ ཤོས ོ་བསུད། ཏག ལེ 
རུན་ཁགས་ ཀུན་ཏོག་མུད་། །ཏག་ཏོགྱ་སེད་ལ་ཞུགས་པའི་། །དབ། £ 


ངའ 









༅ 





༣2 2 ཚར 
ཤས་ཆན་གལ་བབདུལ་བཅག་། །རང་བཞིད་སྐུམ་བལ༔3ྱེད་སྱ་ག་འཚལ་། །སེསདྲཆོག་ཚ་ ༦ན་དོད་དུ། མཇད་པ 
དྲི ཛྱར། )ནུམ་དག་སེས་དུབཁ་ཕྱག་འཚལ་བ་སྭད། །ཧུན་པ་ག་རབ་རུལ་སཱངས་པའ་།། །ཱདཐ་ལནམ་མཁའ་དག་པ་ལུར། སགེན་སདྲོས་ཤེལ་ རཾ དྷོ ངི 
ཙག་འཚལ་སཱད་། །སུས་སེད་ནས་མཁའ་ལྷ་གུ་ལ་། །དངོས་པ་ཐོ ཐོམས་དན་་ལ་བ བུ་བུའུས་ས་ལ་མ་རད་གི་དུ་དགོ། །ཡེ་ཤས་་མཚྱོ་ཕག་འཚལ་བདོ། | མཁས ཅི 
འབ་ཤར་སྣ་ཚོགས་ལཱར་། །གཙོ་ཁུདདག་པུཁི་སེམས་ ` དུཔའ་གཟའེ།ས། །རག་འགོ་ཀྱུརྲ་གཁོ་རབ་ལ་ཆེན་ །ཁྲའངས་། །གོ་ཆན་པ་བག་འཛོལ་བསོད། །ཆོང་ 
མ་ས་བུར་ཧང་བོ་ནོ། །ཡ་གེ་གཅོག་པ་གཟ་བྲ་རེདམེ་། ཟྭ སེམས་ཅན་གུག་བསུལ་ས་བཞི་ལ་། ིན་གུན་ལཁིག་ ས་སེལ་ལྲུ་པག་འཚལ་བསྟད་། །ཟགས་ལརག་། 
པ- - རོ [བླ་སྱེད་་ཕང་སུར་འསོ་གསུངས་། །གཙོ་བཁདོ་ལྲ་པག་འཚུལ་བུསུད་། །དངོས་ཀྱ་འྱགར་དབབཅས་བཞི། 
།བས་དང་གྩེ་ལས་ནུས་པར་གཁ་། །ཆུལ་བྱ་སྱུ་སད་བདག་ཉད་བ།ཁུངས་། །གཙོ་མཆོག་ཁདལྭ་ཐུག་འཚུལ་བསྟད། དངས་སེད་ཡ་ཤེས་མེ་ལཱ་ཡས་། །འདུས་བསར་བའ 
ཆོ ྲྤྲྦླ རར | །བཧཱད་པའེ་དོན་དེ་ཐུ་གས་ཆུ་ད་ནས་། །འགྲོ་ལ་ཕན་རྱརེ་ཆོག་གསུངས་༽ །གསང་ཏཱ། 

















སག །ཡག་པར་དྲདཔ་དང། །སར་སྣ་ལག་པར་གཟསས་པ་ལས་༡ །འདོད་བ་ས་ ༡ །འགདབས་ཞན་པབ་ས་ཡ་ཏགགས་། ཟགས་ལམགས་གཞུམ་སུ་།། དཔབ ྲ 
རཿ ྷྲད །མཆདུ་པའི་ ད་བ་ནང་ཡྭ་བོད་དང་། ྱྩྣྣྐ ོ 
¡ ཀཌིས་བ་གད་བ་བཀྲགུ་རགས། །བ་ཁག་ཆར་ལ་བབཀོ་།་ །ཐས་བསམ་ཁྭ་་བྲ་བར་གུ་ཆོད་ཅོང་། །ནད་སྙེད་ཆ་ལན་ལགོ་ཱ་ཧད་། །རགེ་ལཱ་གས་འཆར་གིག་དདོག་ཞོས་རྱིར་ 
༧: ༢ རོ ཏོར ཤེ་སྭགྲྭ་ཐུགྱ་ཧཱ་སཱ་གས་བ་ ཅས་དཔ། ཧོ།ན་བའི་ཀས་ཚི་ཁོུཌ། ཁྱ རུང་། 
ཆེགོས་ཁྱ་སེད་པུན་འདོམས་པར་འགུར་། །དེ་དག་ དེ་དག་བཏ་་ ༼ནྱ་པེད་ལཱ་འསིན་ཏེ་། ˆ །དརེ་གས་ལ་ སེ་ཡནེ།། དྭ་ཀུན་ནམ་དག་གས། ་ག་ས་ཁ་ཡུད་པ་། བཁྱཆུབ་པ ཱུ ༦ 
ཀུ་ཨསལས་ཀསསད་ 1 ཁ་མའ་ཏེག་པ་བསུས་ སི གཡང ། གེ་ལཞིག་ཏི བར་ག འོ 
༣ ཟོ [ འུ དུངུའུ་ས བ་སརྦཱ་པཁཱ་དུ་ཏཱ། ངོ 

| བ་བ་ཙྭཾ་ ཨོི་བདོས་པའོ།་ ༥༥༡༥ ར་ཆ པི ་ [ཧཾ] ཧྭ་ཐཱའོ།། །ན་མ 


ཧང ༣ དེ  ང་ 


: 2: ཅཅ 
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ངོ 392: ༣ ® ° ` - 
རར ལྟལ 


བུར་གོ་བུ་ ། ཧཾ་ཁ་བ་གལ་ ] སྭ་བཐ་༤་ ཏ་ཏ་ཨ་མ་ཀ། ། ཙན་ཌ་མ་ཧརོ་ཁ་ན་ ། ། ལ་ཤ 
¡རུ ས་ཧཱཐ་ཇ ། ཨཙཱ་ཁཱ་ཧ་ན་ ། ནད་ཊ་ནད་ཊ་ ། མདྒོཊ་མདོཊ་ཀ། བཊ་ཊ་སྔཊ་ཞ་ བདག་འ ཀ་ཁ ། མཨ་པཱ་ཤ་ ། ཨ་བ ། མདཊ་ ། མ་ 
ཏ ཁད་དུ་ ༈ བོ་ལཱ་ནནཱ་ ། སར་མ་རྭ་ངྷ་ཊན་། ་རྭ་ཀར་ཀཱ་ས་ཁོ་ ། ཀྲུངུ་ཀུ་ངུ་། ཀ་རོ་ཀ་ར་ ། སྭ་ད་བ་ཛ་མ་ཛྔ་ཛཱ་ཁཊ་ ། ཤྭ ། ཙོ་བི་ཧ་རབུག་ 
ི་པ་ཉོཧོ་ཧོ ། གྲ་ིམ་། ཉེ་ཙོ་ ། བཅུ་ལ་་ ཟོ ད་ཐར་རཿ། རི་ས་མ་ཁ་ཏ་ཀ་ ] ཊྭ་ཊ་ ། དས  ི་ ] ཛཱམོ་ཧཾ་ཀ ྲུང་དཱ་ལོ་ཀཱ ནཿ 
ཅུ་ཊཱན་ཧུ་བཛུན་མའ༽ ་སྭ་བ་ཏི་ཧཏ་བཱ་ལེ་བཱ་ །་ འཛོ ¬ ཇེ་ཁུ་ཏེ་ བཏྟན་ཁགྱུ་ཚླུ། རཁིབྲོ་པ་བཡི་ ` སྭད་པའོ་། །དེནས་ཕྱག་རྒྱ་སྣངས་ ཐབས་ཤིག 
། །ད་མ་ས་མ་པ་པ་ན་། སུར་ཀེ་བཱ་ ། ་སྐ་བཏཱ་བ་གྷ་ཏེ་བཱ་ ། སྭ་བ་ཐཿ ། ཨ་ཧན་ཧནམ་ར་ཨར་ཡ་ཛཱན་། ༼ཁད་ག་ཛུ་ཕཊ་ ། པལ 
ཟྫ།གས་སོ་ ` འདའཀ་ཧ་ ] སྭ་པཱཏ་ཐ་གཏཱ་པཱ་ ། ས་བ་ཐཿ ཨག་དཱ་གཱ་དཱ་] ཁདྭར་ཁདདཱ་ ། པ་ཤན་།་མནཔདྭ་བན་དཱ་ ། མ་ཧམ་ཧེ་ ཧེ་། དཱ་མཏེ་ས་དཱ ། རཿ 


་ །ནོ་མ་ས་ར་ ༣ མུ ཧན་ཧཧྐ། །། ག་ཀ །། མ་ཡ ། ནུ་ང་བན་ཡ་ ། ཀང ། གཆའིལ། །ན་མས་ཐ་ 


རྨ 









ཅཅ ལོ་ཁཁཁུ་ཀི། གྲེ་བོ ། མ་ཏ ག་ས་ག་ལ གཅུག་ཏོརྩོ་སིཡོོ །ནམ་བ་ང་གཱ་བ་རྭཾ་པུ་པཀ། ཏེ 
-” ཆུ་ཅཿ་མེཧོདཛ་པཱཏ་དོཧཔ་ཙ་ : ] ཧན་ཧྭབྲ་་ ། གཱ་ཧཱ་ག་བོ་ཕེཊ་ ། ཐོ་བའི་བོ་། ན་མ་ས  བདྲིབ་རཀེ་བུ ས་མཉམ་གཉེ་ ༈ སྐུབ ་། ོཆུག་ཏག་ 

7 ཧད ། སྭ་ངས་སྭར་ཡ་ ། བཛལ་པཛ་ས་ ། བའ་ཀརཏ་་ མགན་པའོ་ཤུགྱ་ཧལོ་། །ནམ་ས་ཐྭས་པའི་སུར་ཀེ་བཱ་ ། སྭ་པཏུ་ཐགཏི་བཱ་ ས་ཕ ། ་ 

# ཨ་ཙན་ཏྱཔ་ལ་རཀ་མཚ ། སུསྭགས་བ་ལ་ཨ་ ། རྭ་ཀཱ་རྭ་ ཀཱ ། སྐ་རྭས་ཏུ་ ཧཾ] དོ་བའྱི་ལག་བའོ་། །ནམ་ས་ ༡༨ རྲ་ས་བརི་པུར་ཀྭ་བཱ་ ། སབ །སྐང་ 
།ཡཨ་ ། དུས་དམ་ཧུ་ ། བཛམ་ཙོག་སྭཱ་ཧཱ་། སོ་ཀའྱི་ཕགྱ་ཧའོ་། ། །ན་མ་སྭ་ད་ས་པནུ་བུ་ར་ཀེ་བཱ།། ས་མ་ཏྭའཱ་གཏྭཱ་ཱ། ས་ན་ཐཿ་། ཨཱ་ཚུད་ཧར་ཧ [ཟན 

ར་ཨ་སཾ་། ་ཨ་ཁ་ཡ་ཤ་ག་ ། ར་ཀཱར་ཀཱ་ ། | གན་རུ་བནདཱ་ ། དུ་ཉན་ ། ད་མདམ་སྭ་དཱ་།། །རྱེགས་མཆང་བའོ།། ཤིནམེས་ཐལ་པརདུར་ཀྱ། [སཱ ་ 

] ཅ་པ འདུཀཏར་ ། ས་པ་བརི་བུན་ཀེ་སཱ་ཧཱ། དག 2 མུ འ་ག་ཅེ་བཱ་ ། བོ་བ་བ 

¡ ལོ་ཧཱོས་མཁྭས་ ། བ་རེ་པུར་ཀ་གྭ་སྭ་གྭ ། དཾའོ་ཕག་རྐྱའོ་། །༢༢ལམལ་པར་ཡུ་ཀེོ། རར ཅེ 2 འའུ 


,1' 

















མར་མེའྱི་ལགཱ་ཧལ་། །ནམ་ས་མ་སྭ་པརཾ་བུར་ཀེ་བུ་ ། སྭ་བ་ཏཧཱ་གུ་ཏེ་བཱ་ ། ས་ཐབཿ ཨག “ ཤུ་ངཱ་གུ་ད་ ། 

དོ །ཞུ་སུ་ཧཱ་ ཅརོ་བར་ཀེ་ལུ་ 1 སས ས་པ ཁྲ. བ་ལ ཨཡ་ བུག བོའོ 
ཛྷ  ས་པོཏག བོ་བ སྐུ་བོ་བ་་ཀ ཅོག་གཞུ་ ༽ མཀན་ཏྭག་མ་ཌྷིསྭཧཱ་ཱ་པན་ཡེ་སཱ་ཧཱ་ ། མཧོག་གིའ་། །ནས་སུ་མ་སྭ་པའི་ཕུར་ཀེ་བྱ། ། སྭ་བཏཐ་༢ 
་པཱག་དཱག་ ] པ་ར་མ་ཧཱ་ཤུན་དཱ་ ། དྭ་མད་ ཨ་བ་རྭ་པུར་ཀི་བཱས་བཱ་ །་ ཞལ་ཟས་རྱྱའེ། །ནཱ་ས་སཾ་ ` རྦ་སྭ་བ་བིཔུར་ཀཱ་བཱ་ ། ས་བ་ཏྭ་ཤཱ་ཀ་ཏི་ལཱོཾ༽ ས་ཐའཿ། 
ས་མ་བཿ་ ། ཆོ ༼ས་པ་རཾ་བུ་པཀེ་བཱ་སཱ་ཧ། །དབུ་གྱི་ དྲུབ ཀ  དས་སྭ་པྲས་པ་རི བཀི་ལཱ་ ༈ སྔ་པ་ཏྭ་འགཏེ་པཱཀས། 
ཁི སྭ་ངྭ་སཾ་བཱཾ་པ་ ཤམ་ནྭ་སྭ་ ། མ་ཧ སཱཧཱ་ ། ། བརཿརུབ་སེམས་དཔའ་རྩུ ན་དང་བའོ་། །ནམ་སྲ་དྲས་པའི་པུར་ཀེ་བཱ་ ། སྭ་པ་ཏཝ་གཏེྭ་པོ་ ། ཨ་ ས་ཐ་ཐ 
ོེ ག་བ་ཤུད་དཱ་སྭཱ་ཧཱ ། ཧན་ཧན་ ༈ ད་མ་དམ་ ། ཨ་ཧཱན་ཡེ་པྲཧཱ། ། ཉན་ཐོས་སུན་དྲང་བཁཾཁེ་།་ ག་འ་བི་ ་ སྔ་པཏ་ཐ་ག་ཏེ་བཱ་ ། \ སྭ་བ་ཐཿ ། \ ཨབ 

¡ཤྲ་གཱཿ ། དགད་ཧ་བ་ཙ་བ་ཙ་ ། མ་ཧ་པརིཝེ་སཱཧ  པེཏོ་ཕ་མ་པཱད་དཔཔལ། །ཞམ་སམས་པརདེ་པུར་ཀེ་ཙཱ ། ས་བཏྭ་ཀཏེ་ཙ ༽ ས་ཐབཿ ། ཧྲ ། ་་ 


རེ 


༅༧ཆ 
༥ .འ 











༣༠༠ རུ་མ་ཁ་ཡ་ ། པྲ་བཱ་ཤ་ཡ་པཱ་པཱ་ཤ་ཨ་ ། སྭ་བ་བུ་དམ་མ་། ས་ཐ་དེ་བཾ་ ། ཧ་མ་ཏམ་ ། མ་ཧན་ཡ་པ་ལི་ཛར་ཙཱས་དཱ་། །འདྲག་ཏེན་པ་ནམས་གྱུན་དང་པ་ལོ །ན་མ་ 
༧ ས་ཁྲས་པར་བུར་ཀེ་བཱ། ། སྔང་ཏྭ་ཛ་ག་ཏེ་ཛཱ ། སྔབྭ་བཱཿ ། ཅཱ་སྱོ་ཏ་སཧ ། མ་དཱསྭ་ཏ་ཨ་ ། དམ་ད་མ་ ༈ རིའི ལའ | རོ ་ །སྭ་ཏ་བ་མ་ཧན་ཡ་ཤུདདེ་ 
༤ རབས རུ་བའཀ །ནམ་ས་ཐ་ས་བ་རཾ་པུར་ཀེ་བཱ། ། ས་ཇ་ཏྲ་ཐཱ་གཏེ་པཱ་ ། ཨཾ་ས་ཇ་ཐཿ ། ཨཛོ་ཡ་ཛ་ཡ་༽ བ་ང་ཡ་བ་ཛ་ཡ་ ། མཧ་སྭ་ཏཱ་བཏོན་༽ ས་ཐ་ཧཱཾཧྲཾསག 
‡ སཾཔས་ནམས་སྩུཉ་རང་བའོ་།། །ནས་ས་བ་ས་པརྡ་བུ་ར་ ཀྱེ་ཛ་ ། སྭ་མཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་པཱུ་ ས་ཐཐཿ།་དྭ་ཱདཱ་ སྭ་ཐཱལྭ་ཝ་། ད་ས་དས་ །་ ཧགཧན་ ། ས་ཧན་ཡེ་ ། + 
་མར་མར་ ] ཚྭཾསྭ་ནཱ་ ] མ་མ་རྒོམས་སུན་དྲང་བའོ་།་།༡༡༡ན་མ་ས་བ་སྭ་པ་བི་ ༡ར་ཀེ་བཱ། ། ས་ཐ་ཏྭ་ཐ་ག་ཏེ་ཛཱ་ ། _ ་སྭ་ཟ་ཐཿ་། ཐཱ་ཧོན་བྲཛ་གཱཾ་ཕཊ་། ས་མ་དྲུ་ཁྲ་ག་ཧཾ་ ། ཅི 
མ་ཐ་མ་ཐུ་ ། བན་ཛཱ་བནཛ་ ། སྭ་པ་བ་ག་བཱན་ ། ད་མ་ད་མ་་ ། ས་ཐ་དྭ་ཐུན་ ། ཨདཱཱ་ཕསྭཱ་སྭ་ཧཱ་ཀ་ ཀར་སཱབས་འཚམ་ངས་རྱོ་སུགས་ས། །ནམ་ས་ཐྲ་སྭ་པརི་པཱ་ང་ཀེ་བཱ། ། ས་བ་ 
༼ཏཐ་གཏཱ་ཙཱ་་། ་སྭ་བ་ཐཿ་། །ཨངོམ་ཀ་ཤ་ག་ག་ཌ་སྭཱ་རཱ་ཁ་ཀ་སཱཱ་ཧཱ་། །ལོ་ཐུག་།ཆུང་བ་འབུ་གོགས་། །སྔེས་དུང་ལེ་ཏྭག་ལ་ཁགས་པ་།་ །ཅཾའྱབོན་འབར་པའི་གུཉ་ལྷ་ན།། 
སུགས་དེས་སྣཞརེས་ལ་བརྡ་བ་ ། ན་མ་ས་ཐ་སྭ་པད་ ། པུར་ཀེ་བཱཿ ས་ཐཏྭ་ཐཱ་ཀཧེ་གཱོ ] སྭ་བ་ཐཿ ། སསྭ་ག་བ་ས་བྲ་བྲ་ཧཱཛྲཾས་ཧཾ་ ། ནམས་བླས་པན་པུར་ཀྭ་བུ་ ། 

= 0 ཅོ ་ ཟོ  ་ རོ་པ ཟོ 2 ཾ 


*' ་ཆ, ° = 
༦ ་ སཿ 
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༈ རྒུད་པ་དང ་ ]ཀུན་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དྲ་བ་བ་དང་། །འདོད་པའ་ལས་ནམས་གརདང་གཔ། གས་ཡནེནོ། 
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ཏའ རེ འབ 7༡ཟོ་བོ་སཱན་ཙོགེ་དག་གུལ་ཅན་།ཁམྱ་སུར་དང་བཅས་པར་མ་ཆོད་པ་ནང་། །སྣགས་བཟླས་དངོསོ་གྲབ་བླརས་པས་འབྲུབ་། 7ཅཾ་འདེད་ཁས་ ཁཱི 

ཁལ་མ ཤེ་སྟཏེ་བྱུ་ཀང་། །གུན་ལག་ལྲེའུ་ཆུ་ང་བེ་མིསོ་མནག་། ་ འོ ུབྱ་བུ་པབའུ་ཁུད དོ མཾ ་ 
'ྦུ གོ ཀླ བ་ས་བད་པཁོསམ་པའྱིདུ། བ་བསམ ་འཛུབ་མ་མརེ་ ནང་དུ་དགུ་ 
ཌྷ ཤྱཊ་།ང།ཧཱངེ་ཁ་བ་ཀ་དོད་གོ་ཆའི་་། [སང་ཁ ཆུརནད་དུ་བསམ་། །ཐེབ་གཉོས་ཧུང་བ་སྱུང་སགཞོ་ཐད་ ༠ 
དཾ 





ནབབུའུགནས་། །ཐེ་བེགསཔ་སྲེང་ཟེ་བོའྱོཧ་། ། ུགོས་བཅུང་བརུངས་པ་ལར་བུལོ། །གཡས་མྲ་ཁུ་ ་ 
གཡོན་པ ཁཚུང་གུ་ང་འཛུབ་བྱ་སང་། །བཀའ་ཅུགས་སགྱ་ག་ཧག་ཏུ་པར་། །༡འཚུར་གཏོས་གཤིབས་ལྟ་ལྦྱར་བ་། །དོབུ་ཝ་གུའི་ཙཱགྱ་ཧབ་། །ག་ཡུས་བུ་ཅུར་ཧྭྷ་ཀཱ། ཁཿ | 
སྭར་ཁར་བརྟན་པའྲི་ཕག་རབ།་ ཀལག་གཏིས་སརོ་མ་ས་སར་བྱ་ཏད་། །རྱགས་བྱར་བཅིངབཁྱི་ཕུགྱ་ཧའོ་། < 5 ལུ ¡ོང པཔ 
, ཁ་ཚུར་རྱབ་སཱདགུར་ཐེ་བདོ་། །བེའུ་ཆུང་བྱ་ཧད་བ་སཱ་སྱེ་བ་། ག.་་ པྱད ༽ པ དེན] །གཏུན 





སཱས། ཨུལ བའི ་གྲྭ་བའ་། ་ ཛྲ ཆོས་པ 'སར་གུར་སོག་་ཀུག་ ་ ཐབ་མནག་ག ཞན་ 252 


¡ ཏོ ༨དལ་གང་འདུག་དླེ ཉོམ་པ་ཟེད་། །ཟེ་བེ་གཉིས་ནནབྲ་འ། ། པོ རམ་ག་ཤངས་ནས་གཡཔྱ་བེད་པ་ ནཔལ་ལ་གོཔ་ར ན་ས 







་མནན་། །རྱར་ཆུ་བ་སེམ་སྭ་ཐོ་གེས་འགུགས་པཁྱི་བ་། ` །བྷབ་བྱ་ཏེད་ཐེ་འཱ་ཧུང་གཤེ་སྟ་ཏ་བཏང་། །ཡཱ་ག་མ་བརྒྱད་པོ་ས་སར་དགུག་༽ །ཉན་ཐོསརྱདཁྲ་ཁཱ་འལལ་ཅག་། ། 
ཟ་ས་ས་ཅན་ཁ་གུགས་ར་ཁྱི་བ།་ །༩་ཚུར་གཡས་པ་ལ་ཡ་ ི་སཛས་གཞག། །ཁ་ངུབ་གཏོས་བྱ་ཀང་ སྭ་ས་པོར་ རིར གུང་པ 
ཁྲགུགས་བའྱོ་ཧ་། ཁུ་ཆུར་རབ་བླད་གུང་ཁྲ་ཛུབ་ནོ༽ །ས་སར་དང་པད་བ་ཤོབེས་ཏེ་བྱཏུང་ །ཐྲེབ་གཉིསེུང་ ཟད་བྱགདཏ་བཀུག་། །འཇགྱ་ཏིན་བ་ནལ་ས་བ་ 


རྱ། །ཧ་ཡྱོ་མཱན་གུཡས་བས་དེ་ལཱངྲ་བ་། །བཅུ་ལ་ཁུག་ས་དང་སངོ་དགུག་བའྱིས། ་ )གཡན་པ།འུ་ཚུང་གུང་མེབྱསཾཔ་། །དངོས། ས་བྲས་བྱོ་ར་། 


པྱུ བུཌ་བེ་གཱ་ཡུ་ཐུ། མ་བདུསལ་ཟི། བསྱོནཱ་ཏ་ཏཱ། །ལས་ཀྱི་དུས་སུ་འགུགས་པར་འགུར་། 


ཀ་ཁ་ག ཡུང་། ཁ་བགོས་རེང་ག གྲོ ངི བཐཅ།་ཏཱ། །འདནླཾཟུས་པའི་སཱབས་ཀྱོས་འདེ་ཀླུན་ཀུང 


རག ཀབ་ 


ཡ༽ །བགེགས་ཚགས 








-¬་ཡག་འ ཡ་བ ན་། 


བཏེག པོ །ཕུས་ ིྒ 


| ༠༠། `] ཤཾརེ་རྭལ་འབྱན་ཁགྱུ་བ་ །ལ་ག་པ་གཡས་ན་ཧེན་དུ་བྱ་ཀེ་ད་། ཀོག་ཡན་བ་ཧཱངཁར་སཱག་འཇུབ་སེ་། ཤརྐང་ག་ཉིས་བསྭད་ནས་ཧིང་པ་དེབས། བཱ 
བའ ཀག རབ་འ དོ བ་ག་ཡན་བྱ་ཏང་བ་འི་དས་དང་ནི། །ཧ་ཧ་བྲ་ཇོད་ཅིངེ་འབུསྱ་མ་བཙོང་། _ 
 འེ་ཡོབ་གྱཧཱ་ཕེ མར་བ །ཀར་ག་ཡས་བྱ་ཏང་བའི་སཱབས་དང་ན རྡོངི་ཐལ་ཡ་མལའ་ལ་བསུན། [ཁེ་གཉེར་ལོག་ཅན་ཨྱསསནག་། །ཡག་ལག་གཉིས་གཏོབ་བདཝ་ 
༡ ད་ས ༢༤ ས་ལཱཾ་ག་ཅག་། །སཔུ། ལུ་ ཀགཉིས་གྲགས་འཇུབ་ཕུག་རའོ་། །རྐར་གཉིས་མ༡ མ་དུ་གཞག་པ་ལས། །གཡསྭུ་ཀསག་ཡདའ ཐ 
བཟེབ རྫ ་ པོ ཡས་གསམ་ བོ ཙགསྱུལ་ཡའོའབ་དི། །ི་གསྒུ་མ་ཡིན་ཏ་པི་གསུས་ རྱ །ལག་ཡ་སྙེང་བཀག་དཉག་བ་སྲེ་ལྕར་།ི 
༤གཏུས་གཞག་ན་། མ། .་ོ ངི བ་ཱཾ་ྔ་ོད་བེག། །གཡིན་པ་ནང་ཁའི་གག་འཛུབ་སྟེ། །གཉིས་ཀ་བྲསདཔ་ལཁོར་ལྕུ་བོ། །ད་བལསྐ་ཀཔཔ་ 
བཅོའ་ ཀང ་ར་རོང་འ བ་དང ནྩ་ཙིགསསུ། ། །གཨན་པས་བགེགས་གསུམ་ཡནད་བྱ་ཞིང་། །རམེ་པསྱ་སེ་དཔརལ་གཞང་།  ་ 
ས་པ་ས་འགང་ལ 
` པ་གི པམ ཤུ ༦༥ 2 དད ˆ ་ཱ ྭ 
། ཤཀ» ལར ཟཆ-3 







ཅེ ÷+ 











( ཡུམས་སུ་བྲ་གྭ་། ཀས ངག་འབོརས་ བསང །ཝཾ་ུངག་སན ཤར གཡབ །བྱ་ཏར་ཞིང་དག་ཏོ ཤཱ 
 ་བའྱཾ་ཧཱ་ །རྱགས་བན་ གྱི་བབ་སེ་འ་ཁོརཱ་ལེ་ཁ་ཕཱ་བས་། ྱག ུགསྱ་བདབནི་སཱ་ངས་གུབ་སྭ་ཀྱིས་།༤་]ཕྱེགོས་གབོནམས་ཀྱང་སཱག་བྱ་དན་། །ྱུངཔའ་ཚགས་འཛོམས་གྲམ་ཅཔ་། 
ད་ཝུད་སཱདཱ་བིད་། །རེ་ནསྤ་བགས་བྱ་རུ་བཅོར་བཁི་། །རྐང་སྭབས་ཁད་པར་བཤད་པརྨ་བ་།་ །ཤུར་དྲ་ཀབམ་མཉམ་པ་ཡསཀ་ །དྡོ་རེཁལ་མ་ཨིནད་བདཀ། །འཿ 
བ་ལ་ཨ་ཁ་དུནྱ་ཧབ་སུང་ ་གུབངུ་ཀངབླད་ལགཔ་གཉོས་། །ས་སར་སུགས་འ རྲབྱ་ཧེན་བུ་བཀུང་། ྱ་བར་དུས་པ་གིཡོ་བགྲ་མདང། 
ཐུ ར་འ་དུབ་སུར་དྲ་་ ཏོ ཌ་ཁ་པར་བཟླཱཾཊ། །རྐར་གཉོས་མཉམྱ་བས་འེས་ཀྲས་ ˆ འཚར་། །མཆེའ་གཅིགས་གྲུཾ་པཱགས་ཁེ་གཉེར་འཱ་། ། € 
ཐའ ་བ་དམསེ་བའྲི་བ། །སྐབ་བའེས་ཁཏེག་ཤར་ལུངོ་བ་། ༼ལ་ནོབཀང་གཏོསེ་ཞེས་ཀྱོས་བ་རྡབ་། འཐའ 








ཀད པཿ 1 །ཏཧ་ས་ལ་བསང་།།བུསཀཏིསདཔེ་འབས་ུ་བཅར། །སུགས་དང་ཕྱག་སྱཐམས་ཅད་ཀྱོས་། །ལུ་ཀླུ་སྲཾན་ 


༨7:52 


༄༅། འང་། ཀགཁལ་གལོ་འྱ་རཔྱ་ཅོལ་ལ་། །ག་སེད་དངཔཱདད་ཡེ་ལྕར་མཛད་། །འཕུགས་བ་ཁོ་བའི་རལ་པོའ་ཅེག་པ་ བསུས་ལའྤཾངཱ 
ཟི ག་སུབ་གའོ། ངཱ 


 -བདིོར་ཞ་ཁྱེད་པ་བའས་དེ་ ི་།ཆག་་ནས་བུས་དཔའ་ཀུ། ལོ བུས་ཟ་མས་ཅད་དུ་། ། 
༈ འགི་བུའི་དས་བཟངས་བཙལ་ཞསྲ་ཀར་། །བྲ་ཀས་ཏེ་སཱགས་ཀྱོས་ཁྱས་་བས་ལ་།” ུརལདབྒུད་བད་པ། གགས ས་གས ་ ཿླ 
ཊཾ ཐསྦོན་]£- _ སཾདྷ་ནུར་ཡདེ་གཞུངས་ཁྱཱ་མེད་པས་།་ ]སེན་ཙ་ི གུན་ཀན་ཚ་ལ་སར་། །བཐངས་དངྱ་ུ་ཟེའི་ཀུན་ཏར་ལང་ ་བླ་བ་ཀཏི་གན་སེར་། ཀ་ལོ་གདོ་མཚལ་སུབས་དམར་།། 
རོམས་དང་བེ་ཤུན་བླ་ཤོའ་ས་ོ། །སྔནེ་དང་ཨན་ཛནག་པའ། ཤེ་ཀཱདུག་ཀར་དཀར་པན་འགྱུར་། །སྭ་སདས་བ་ཏང་ཧྭ་ གས་སྭགྱི་བུག་། [བོའི་འཛུ། །གློ་ཁས་ག། 
རྒྱལ་དང་ས་ར་ནས་གྲྭ་དང་། ང། །སྣའོསུ་མས་སཀེདུག་ལཱ་མཚམས་ཤོས་། །དགསསང་དགའ་བ་པ་། ས་པའི་ག པས ས་ས་ས ༢ ན་ 
འེ་ལོ་ཧུར་བའི་ཆས་། ཅོས འ་ཆོད་ཕྱག་མདུད་སཱོགས་བསྣམས་། }ལཾག་ གས་སུ་འདབ། ལོ ཁ་ོམ་ཆུ་པ་ག་ རྐུ་། ཧཧ བཏག་བཀུཁ་བུ་བོག་འྲུག། གསས་དུ་འངེ། ཏ་ ུ 
དབང་བེདོཀ་ ཅཡ་ ཁ༠་ རླ 835252-ཧུ་ཧླད་ + ྱླྭ 









མས ‰# 





ཌཱ ་ ཟཔ 
གཏོ ང་བ་ང་གུས་མནམ་ ྲ་ །བྱསསབང་བྲ་བུར་བའི་བསབ་པྲ་བ་། །ཅོ་འ་བོརྱ་ཆུན་དུ་མཆོད་པརྡ་བ་། །སོ་ག་བ་བ་བའར ལྷ 


།ཁའས་ 

ད་པརྱ་བ་། །དུད་ཁདརས་ལ་བུ་གཡབ་། །སདོག་ནག་ཡུན་གསུམ་ཟུང་ཡུག་ཁྱ་། །དུང་གློག་གས་གུན་ཁ་གཉེར་ལུན་། །རལ་གདབནི་ཞགས་པ་ 

རེ ོ་ །སུན་སཱིག་སི་ཁབ་གདུང་བུལ །ར་མ་འདེས་ནདོགས་འཛིན་ཀུང་། །བསྩབ་བཱ་རཱཿ ཉདྲ་སྭ་སོ། མོ་ཅི་དགས་། །ཡརནསཱ་ཆོགས་ལས་ ; 

@ཀྱོི་ཧོར་། །འཐོང་ཀན་རའྱི་ཧྒན་ཅ་ནན།༤ བཅག ྡ་ྡ་ྲ་བུ་འཛྲིན་། པད་མ་ཟུ་བྲ་ལ་བཞུགས་བོཾ་ _ །། དམག།དགུར་རེངས་པའདས་དསེ་ནི། །གསེར་མདོག 
ཁོ་བྱི་སོ་གེ་ཡའ་བུ་། །རྱི་སྣུག་མཆེ་བ་བ་ཚིགས་པའི པའྲ་སཱ་ །། འབར་འབྲེང་འཁགས་པའ་། འེད་ལཱན་པ་།། ཀ་ཞ་ལ་༤༤ 





ˆ བ་གྱི་བགྲཱ་ཀང་བཞི་པ་སཱ་། །དལ་ག་ཞགས་བ་དང་ 
ལ་འྔ་དིག་། །རྡས་ཆེ་དཔསག་འཛུབ་འགོ་། །ཞལ་བཞི་བདུན་བཞྭ་ཧོདེ་ཁར་རོ་། །དེ་ནས་འིགེས་འངིག་དཔེས་གུབ་ཀ༽ །རས་འསྲེ་བོ་བ་ཡང་དག་བཤད་། །རྱི་གཡེ་བེ་ཞུལ་ 
གཅོག་པ་། [མདངས་བཟངས་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་མརེག་། །རལ་གི།ནགས་བྷ་སཱགི་ས་ འཇུབ་ཅན་༽ ་ །བས་སྭཧཱཾ་ཁཱརཱ་བུཏེཛུ།། བནི༽ །ས་ཁཅུ་པ་ཟད་བཙུགས་པར་མཛོད། ། 
¡ ཁལ་ཆ་ཁའྱ་འེགཱཉིསྱ་ཀོས་༽ །དགུགས་འྩྱི་གཛཱད་བུ་ ཉུམས་དག་བ་སུས། ོད ྷ༈| ྣནཅ_་ : 


རར ་ ༅་་ 














ཉར་ཀར་བ་། ཀ་གར་ཡར་ངས་མ་ཁམ་ས་ཅ་པ་ལ་ཀ །མཆོད་དེསེ་ཉོག་གཉནས་ཀྱར་། ཀོ་རུན་པ་ནབ་བ་གསཁྱོ་བས་ཏེ། ། །ཅན་འགེལ་སུགས་ཀེ ས་རབ 
-- ་སཱན་ཡས་བཏབ་བ་ན། །ཨ་བཅམ་ལཱན་བདག་གོས་བསགས་པའ༽ -བས་དོནམས་གུངས་སྱེད་གཞལ་མྱེ་ཡང་༽་ ་ཀངེས་ན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། ཟུ 
༡སེམས་ཅན་དམ་ལ་བདུད་འགྲེ་དང་།་ )ཡ་དྭགས་གང་དག་གངས་སྱེད་ནམས་། །བདག་གི་བསད་ནམས་མཐུ་ཡོས་ན། ཀཐམས་ཅད་བདེ་དང་ བེ ཟི །ག 
འཕངས་དང་། །མུ་ནད་ཨུ་གེ་ངག་ཆམས་སེགས་། ། ་བདག་གཡས་དོ་ནབས་མུ་ཡོས་ནི། །དེདག་ཐས་ ` ་ 
༤༠༠ལེ [ །དེ་སུན་བུ་གབྲ་བྱ་ཧ་སརོ་ཀུད་ ། རོགས ཁའི འབའགང་ དྫལ་སེད་པར་ཤེགོ་། །སེེ་བཟ་ུན་གང་དག པ་ ་ 
ནས་། །དག་བ་ཡུན་འཚོགས་བྱ་གུར་ཏེ་། །ཀླནྱ་ཀང་བདེ་ལཱནམོབྱ་གུར་ཤེག་། །དེནསྤ་སལ་སས་ཀྱན་བཏུ་དེ། །ཡག་ད་ 
“ཉྟག་ལགས་། ། །མ་ཆོད་པའི་སྤ་བ་ཀྱུན་ཐོགས་ནས་། །བླ་འག་ཕ་དདབས་ཁ་བུའྱཱི་ཕོརེ། །དེག་ཤེགས་དང་བསུ་དོན་འདིད་བོད། །ཆ་བདེབང་གཤེགས་བའི་བལ་ 
3 བོ་གོས ཁ་ལ །ང་ བསུངཔ་ལེབྱིི། །ཅ བབཅུས་ལ་ི་གའ །བདགདགགཔ་པར་འབོ་བ་ལུལ་ ༦ 


ར་ལ 


༠།། ` །ཡ་དྲ་བནོ་བར་མཛོད་། །དེ་ནས་གཏོངམ་མཏག་དཱ །དཀལ་ཀཁོརྱོ་ཧན་དང་དུལ་མཚོན་ནམས་། །དཔོསོ་གབ་དམ་ཚོག་གུནོད་སུང་ཧོར། །ལག་པས་རེག་བརྩྱའ། ༡ 
-༩། ཤྭ་སཱ་། །གས་ག་ཕུར་མ་ལ་སུགས་པ་། །རྱེ་བདབས་ཞྱི་ཕགས་ནས་ཀང་། །སྭེཁགགྱ་སུད་པའི་སཱགས་བ་དད་ནས་། །ཆུ་པོ་ལ་ནཾ་དང་བར་བ།། །འབས་དང་ལ་མེ་ཤ་ཀར། 
] མར་དང་བཅས་པ་ཁྲ་སཱཁྱོ་བས་ཏེ་། །འྲབས་ཟན་དངནོ་ལཱན་ཅོག་དུ་། །དགའ་བ་གྩེས་རྱོརེ་དགེའ་འདུན་དང་། །བམ་ཟེ་ལ་ན་སྭཧོ་མྭ་བོ་། །དེནས་བརུན་པར་བས་སུ་ནི། 
# ་གསང་བཁོ་གནས་སུ་མཆདཔ་བ་། །/༼3དཔར་ཆ་ ་ས་བྱརརད་དུས་སུ་མཆོད་། །ཟབླ་མ་ལ་ནི་ཡནོ་ཕུལ་ །ཞར། །ཅག་ཏུ་སགས་འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིང་ 
མཉེས་པརྱ་བ་བའི་ཝེ་བས་སོན་། །སེམས་ཅན་མ་ སསོ་སྭང་བ་རྲ་བ་། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཟེས་ བསྒུདདེ། །ཐེ་ཙོམ་ལེ་ལགཿབདྱཔ། །རང་གྲེ་པུའཔོ 
བརྙཱསབཀུར་ཧོར་། །ྲས་དང་གཙང་དྲུ། ལཱ་ཀྱབས་ནས་། །གེས་མན་དིཨྱྱ་སད་པ་བག་ །ཟསྭ་ཀར་འབུས་སཱགས་དྲཱི་སེད་མ་ ། །ཉུར་དུ་བཟའ་ཞིང་བཏུང་བརྡ་བ། ། 


མངས་པས་གཞྟ་དང་ལེ་ལ་དང་། །དྲ་ང་བ་ནོ་པ་སྐྱད་པར་འགྱུར་། ཐེ།རངས་དང་ཡང་ལ་རས་ནས་ན།༽ །སྲད་ཐལ་བར་ནུ་བཚོན་པར་ཀྱ་། །ནས་ག་གུརལ་གཉིད་པའི་ཚེ་ རཱ 1 ° ཙཾ 
< ` <` >*= 2 


འགྲེ་ལ་ཕན་བྱའ་ས་མས་ཀྱོས་ཉ་༽་ ཀའཕགས་པ་འཁོ་བོའྱཆིལ་ཡོའོ་ཉོག་བ་ལས་བྱུམུས་པའ་ཧཱུདལས་ 3 ཟླསྭ་མཱའི་ལེའུ་སྭ་ ཟི ཧྭ རི ས་ཆུ ཧེ ;༈ཾ 


རེནས་ཡར་དག་བ་གདྱ་བ་སཱ་།༤ །ཡལཱ་བསམ་པཁིརས་པ་ནོ། །རབགཟུགས་སངཔར་ཧས་དས་པ་ །སོ་གེ་འ པ། །སྫརགག་པ་ན་བིག་ལྔ་མེ། ཀླུལ་པ་ 
༤ ཁོཀྱགུགས་བཏས་ཞུ་བས་་། །ར་ པད་ས་ཞིཛོ་མགས་། །རབདོཆཌི གསགས རརཔྱ་ཆར་པ་ད་ཆགོསོ། །ལངཚོདདར་བྲ་བ ཁབ མཆག 
མུདུས་ཁིད་ཡང་ད།་ལཱ་། །བ་རེ་དཅང་དགེས་མུའི་མདབས་དང་ལཱན་ཀ། ་གགཅིར་རོཁ་འི་རྦ་བ་དནི་། །ཀོས་པ་གོནརུའ་ལང་ཚོ་ཁྲང་། །རིན་ཆནྱ་ཧན་དངོན་བཟབ་ནི། །གཟུས། 
 མཛེས་ཁྱུསའི་ཅི་ལཱ་བ་། [[ཐོས་པའྲི་སཱན་པལཱ་བུ་སཾ་ ༽། ་གླུ་དང་ཁ་གླུ།ལ་སུགས་བ་། །གླཱ་སགས་སེར་ཞོང་ ¬ ལུབ་ལ་ཁྱ་ཁིས་། །སླ་ཆོགས་དུར་ཁོདྲོ་ཧན་ནམས་ནྲི། (ཿ ¿ 
ཚུ་བཅང་ལ་ལཱན་རབ་ཏུ་༡ཟལ་།་ །ན་བ་ཟའ་རོད་པ་ ་ ༼གཅིནོ༽ སུང་གཾ་ཁ་མས་སུ་ཡད་པར་མ་ཛད་། ཿ ་ེ ཧ་ཧ་ཧཱཾགཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱི་ །༈ རང་སད་འབུ་གྭ་་ཛཱགསྭ་ཀྲུཤ། ཱ 
༣ རི་དབ་འབུས་ཧིལ་ཆལ་ཆོས་ལཱར་། །ལུས་འབ་ལཱསོ་འགུས་བྱ་མན་པ་དོ་༽ །གྲཟི་ལཱག་ཁྱཞདཅརཕྲ་བ།འདོན་། །འཕྲ་འདུ་འི་ཀོར་ཏོལ་འཁོརནི༽ །ཉི་འགུམདུས་མྱཁྲིག། 
བཤང་། །རབ་གདུག་ཨུཚོནམ་དུ་མ་ན་། ]ལྕ་མན་དུས་ཀྱེ་འཁྲག་པའཁི་མ་། ༼བོ་བོ།ཌ་ཨཁོ་ཆོགས་འབྱུང་བ་། །ཐམ་སཅད་ཨི་ག་ཛཱ་སྭ་ཅན་། །མ་མེ་དཔནི་མ།འའ་འགྲོ་ནམས་། ® 
;ྷཾ ་དག་ལཁོ་ལེའུཏ། ཅད ༩ །ཐུབ་པ་ཡ་གེ་མུ་ཁས་བསད་། །ཧྱལ་སས་རོག་མ་ཉན་ཐས་དང་། །འཇཾག་ཏེན་སཱང་ནམས་སཱགས་འདས་བསྩེད་། །རམ་ས་མ་ 
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བ་བ་མོ་རྡི་བུ་ར་ཀྲ་བཱ། ། ་ས་བ་ཐྲཿ༥ ། ་མ་སྭ་སྭ་ར་པ་རྐཾ་ཤུད་ད་ ། རཱ་མཏེ་ག་ག་ན་ས་ཨུད་ཀཉེ་ས་ཧཱ་ས་མ་ཤུན་ད་ མ་བཱན་ཡ་པ་རོ་ལའི་སྭ་ཧ། །རང་གི་ ༩ 
རྩིཐ་ ༡ ཡུས་ལ་སེམས་བླགནས། ། ། །སྣཾག་པ་ཐམས་ཅད་ར་བྱ་ཏུ་ཞི་། །རང་ཚུ་ལ་བཟང་པད་ཡར་དག་བྱུར་། །ནཾག་པརྱ་གུརད་པའ་སེམས་ལཱ་ནནས་། །དང་གུགོ་ཛུ་འཕུལ་ཅ་དུ་འུར་ 

¦ གུུན་ཡར་དུག་བསྔ་ལ་ཀནྲགྲུས་ན་། །རང་གོ་བདེ་ཐོབ་ཟླ བ་ཅོ་དགེས་། །རངར་ང་རུགི་སྭ་ཀི་ཕུ་ནམ་སྭུ་ཧ། །གྲ་ཐུགས་ཁ་གྲ་བུག་མཚུན།ཁ་དེག་ད།ི པ ་པའརོ་ར་ 

ཌོ ་རསེ་མ་ལས་། །གསུངབ་ཅི་ལཱར་བ་སོམ་པར་ཀྱ་། ༢ ཞེནས་ཨིག་ཡྲཁ་བ་ཆེ། །ད་ འཛྲིན་་ཡུག་ འཚ ལ་ །ནག་ཅང་གསུལ་ལ་ཉན་པ་ཡས་ཀ ར་ 
་ཆགུ་གས་ཡ་པན་འདགསལོད་ཏཀ །རོ་ཇཾ་འཛིན་པ་པཅོ་ བོེ་འཡྦ་ཞ་འདས་། །གཏངས་བ་ཡུཆཱཧ་ཏིད་རང་ལཱན་པ རོ བཱ པད་ ི་ 

འཇིན་རྱལ་བས་། །གཏུམ་མོའོ་ཆྱ་བད་ལཱནྭ་བས་ནས་། ་ ཆུངགླུ་བུག་གཱ་ཐཱ་གས་དང་བུཅས་པ་ཐུས། ། །གས་བཆན་ཕྡ་འདིབཀའ་ 
འཐིང་ཀའི་མདོག་ལ་སྔ་དྲོང་འཛིན། །འབོངེ་ཀ་བྱ་ཀུར་བ་སཱཁ་ོ་སེམ་ས་ཅན་། །ན་ར་བྱི་ཧུན་བཅུས་འཇིགས་བེདྭན། །ཅེ་ཱ།ཁ་ རོ ངི །བུདྲ་བཿ 

ཨཱིནང་བྲ་དྷག་དོང་བོཁ་བཅོང་། ཤཝ ཏད ` 8 ལཿ ཁི་བྷགྭཾ། ་།མེའི་ས་ཐན་དགུག་ར 


9; 3 གོ 










ཀབ པོ སས ལ་བཅས་།། གབ ༽སེར་པ་འ ལ་བ བ་ར ཐོ 
༤བཡ་བ་དང་། ང གོ ོ་ར་བ།ཁབ་བྱྱའི་པའི་གླ་ས་ཆོག་ཤོ། །འབུང་པར་གུར་བའི་དེ་མ་ཐག་། །ས་སེངས་ཟམསུཧྭགཱ་ཱཀདོའཁིགས་ །བདང་ནམས་བཡ་ས་ཅདུ རྦི 
ཏརབ་འུཚིག་ ཧོ ལོའུ །བཟོད་པ བློསྟུག་བཅེར། ངོས བཀྲ ་ག་བར་བ འཀོར་་་ །དགོས་པའི་སེམས་ཀྱོས་ཐགརངེས་འདྲོས་ 
བགུ་བས་ས་་གི་ཧོ་་ཡག་། ཀགུགོཊའའུག།པའི་འོད་ ཟེང་འདུ་། །བད་པར་མོ་ག་རུག་བ།ུག་པ། ཀགུ་གསུ མཁ་གྲཟུགས་བརྟུག་ཚད་། །འོད་དོས་རཛཁ་བ་ 
གོངེ་བསོ་པརྱ་བེད་། །བརྐབུ་ར་མི་ཾཿ ༩ འུ་གཟུགས།། །མས་ལ་ཡོུ་བཛས་ཅདཾ་ཀོཾཏ། །ཧ་བུ་བངོད་ཅོང་ཁས་པར་བད། །རྣང་གས་གཡུ་ 
བབ་དང་མྭུ་ནུངས་། ྱེན་ཐུར་ཇུ་གའམ་འདུ་དང་། །ཁོ་བྱས་ས་པན་ཡ་གེ་རཱཾ། །ཨེ་དུངྱ་བང་གིཆུལ་དུ་འ་བར་། ཀྲ་མཛོན་གསུར་་ལ་ཡེ་བཞོན་དུ་། །སྭང་གོ། ཤེ་ཚུགསེ་བདས་ནསྭ་ཀུང་། 
ཟད་བའོ་ུགས་སེག་བར་བེད་། ཡིད་དགའ །བསཱད་དང་བཅོར་དང་མྱེས་བྱེད་བ་སམ་\ །སེང་གེ་དང་ནཾ་གླང་ཆེན་འབྲག་), །རྲག་པ་པཱ་སཱན་ཅོ་འདྲ་བང་། །ཚ་བཿ་” 


ཱེ ཆུ 
ཨག ཟཤོ་ཁཱགས་ཟས་པ་ནོ།། །བགགས་དང་ལག་འདེནམ་ཁུས་བ་། གགག་ཅའེཡེ་སྭ་ུ་བ་དྲ་གོག་། ༽ཧོངནངསང་བ་ལྟང་པ་ན། །འདོའབར་འདྱོཉས་ལགེ་པའི་ཚོགས 
ཌ༧། ནུ་ཨ་ནསཱསྭ་ཀུར་ཟུད་པར་མ་ཛད་། །ཁུས་ངག་ཡིད་བཏན་ཁཁོར་ལངགས་། །ཨདེབསྨ་ཚུཾསྦངོ་བ་ཡཾས།། །དཔལ་འཕེལ་དབང་ལུག་བསད་པ་དང་། །གོ་ཆ་ཆེན་པ་བྷསད་བ་་བད་། ཅ་ 


༣ 








¡ ནུ་མ་ཟྫཱ་ས་ཏི་ཀན་ ། ཏཐ་གཏག་ཧོཾ་། གེ་ཆ་ཆན་པོའོ་གསང་སུགས་འདོས་། །རྒྱལ་སྲས་ནམས་ཀྱང་འདད་གུརན་། །རགེགས་ནམས་སག་པ་གྲསོ་ཙི་དགེས་། །ས་ཨ་ རི 
ཤཾ ཡ་དང }རྒྱམ་ཧྲ་སེ་ཏྐབང་བ་སུར་ སུད་བས་ནི། །ཡཾ་ཤེས་དགྱུ་ཧན་བརྟག་པརྱ་བ་། ། གཙོ་ལ་མ་་བསྙད་དབུ་རྒྱན་ཅན་། །གཁེར་ཀྲུ་ནྱ་ཧཾ་ག་ཨཾམ་ ཏཾ 
བཏབྱ་བ་། །བདག་ཏད་ཡ་གར་བམས་དས་སུ་། ། མཾ་གཟུགས་ཤན་དུ་པ་བསན་། །མཚན་མཏུས་སཱ་ ་ཞམས་པདྨ་བ་། །སྣང་བ་གཱུགསཱཱ་ཁས་སཀོ། 


¬ རེང་ཁ་ོ་ིང་ལའོ་ཉག་ཁ་བྱུས་བའྱོགདུལད། ། ཀྱབ ༡ ཀོ་སེག 
གས་ཅུདོ་ཡུལ་གོ་ཆེག་ཉོད་། །དདཔ་དང་ཡར་སཱ་ཱན་ཞིང་། །ངྱཆུབ་སེ་མས་ལས་མ་བྱཧཱདཱད་། །དབུང་ནུ་ཇེས་གནང་མ་བུབ་ལ་། །གསྟ་ུལུ་རུཊ་ཌཱ། 

ཙི །གསང་སཱགས་ནང་ཉད་ལནཔ་ནི་། །ཧུསེ་བ་ལུགས་སྲེགས་རྱོད་པ་འད། །ཐེག་ཨམྱདཱབཱཀླ་བའིྱོར་།]།རྡོ་ཾསབདཔོའདི་སྐདབརྗོད པ་ར 

ེ རྲེ = རིར པས < 
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“༥༢༧ ཉོན ག་ལ་པ་དུ་༢ མར་བ་སགུས་བའོ་། སཱ རཿ བ་ས ྲེ 
°? ཇླབ་ ཨ་བ ཨ་སངས་མས་ཀུན་ཉས་བསགས་འངོང། །འཟན་བསུགས་པ་ ་བུབ་། །དགྱ་འན་ལ་དསཅདཔནའདིས་། 
་ འུང་། །ྭ་བྲཛྭར་ཤཾ་བྲ་ཛས་ས་མ་ཡ་ཧཱ་མཧཾ ། རད་ན་མ་ཀུ་དྲ་བ་བོ་ཤོཿ ཤོན་ཅྭ་ཛཱ་ ། ་དྡོ་དཆན་བྱ་བ་ནྱ་སད། །གཟུར་བས ཐེག་པ 

༼དྲོ་ཉསྱ་ཀང་ནོ་ཏཱག་ ཏུ་གཟུང་། །ཅྭ་་སྭ་ད་བྲ་ཛྲ་མ་པོ་་ ཡི འི ] རྦལེ་དུ་དུངས་སཱན་བ་ན་གུད་། ཀས འི ˆ ` རྡྗབ་བ་སྙད་ལས་། 

5ྲ༅ྲསུག། སནེ་པའྱི་ཧལ་པར་འགྱུར་། །ཨཾས་ཨ་ ོིང་ལ།༩༩་བྲ་དྲ་ས་བཾ་ཤོན་ཧ་ སྲུ། ` ཀར་ས ' བུ་དགེར་ཆུདྱ་ཾ། ¬གར་གསེ་ཐེས་བ་ནང་གར་དུ་། 

འེ ནྐ་བདག་བོ་འགུར་། །་བའི་རང་གཞུས་ལྒྲ ཀགད་བར་མཛོད་། །ཅཿབྲ་ཛ་ན་སྭ་ཨཾ་བི་ཤེ་ཏོ་ཀཏ་ ། ློགྲ་ཨ་་ཁིདབ་འི་སེམས་དབའ་ནོ། རྡོ་རྔ་ས་མས་དབ 

*་ བཡུ། །གུན་ཏུ་བཟུང་བ་ཀུག་བདུག་ཏད་། །དོ་ཇི་བསམས་བདག་བདུག་མ་ཛོད་ཅག་། །སངས་རྱས་ཀུན་ཀྱི་དལེ་བྲུ་མ། །ཤེས་རབ་ བ་དབངས་ཀྱི་ཇེས་འསརབ་ཤད། །རག་ཏུ་ཁོ་ 

མི་ འར རག །གར་གོས་འཆང་བྱ་རལ་འགྱུར་ཏེ་། །བདུད་ཀྱེ་དབུང་ནོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། ། 





| ༠༠༠། ༠༡༠ཀ་མཁལ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཁུད་འབར་ཁྱ་གུར་། །ྣ་ས་ཇ་ཏ་ཟ་ག་ཏ་བྲ་ཛཱ་ཧཱན་ཁད་གྲ་ཨ་བ་ཤན་ཙ་ཚཱཾ་།། ་ཨ་ཇྡོརི་ཞགས་ཕྲ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་། ི།ཉོནམདུས་སད་བའོ་བུང་པ། 
༡ ་ནོམས་། །ཟབས་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅོངས་ནས་ཀྱམ། ་།སད་པའི་འཆིབ་ལས་གལ་མངོད། །ཨ་སཾ་བཏ་ཐ་གཏ་བྲཛ་པ་ཤེ་ཌ་ཨ་བཱ་ཤོན་ཙྭ་ཱཾ། །དབད་དངྡ་ངེས་གནོིངི་མ་ཐེབ་ཅེང་། ། 
¦ ་དས་ཚག་སམ་བྱ་སོ་ལཱནལ་། །བླ་མ་མཉེས་པརྦ་ཧྱ་བ་ད་་། །བླསབ་པ་འས་སྱད་རན་སང་འགོོ། །ཡཾག་ལུ་ཅན་གར་བླ་ས་བཚེ། །རྩསལ་པའི་གནས་སུ་འག་བར་ཇེས་། །འདོང་ ལཾ 
ཌྷཾཿ ཉཨ་སུ་བསན་ནད་ཡམས་དང་། །འགྲ་ཚོགས་ཨུ་གེས་༼ རག་ཏུ་འཚེ་།་ །དཀལ་འཁོངས་གཞོཉམས་ནགའབ་ ༣ །ཆུ་ཀུངམཚོའཐས་རྭི་ཁངོས་དང་། །ཁྲབས་བུ་མེ་ཏོག 
” ་གཱིད་མ་ཚོལ་། །ཀྱུན་དགའ་ང་བ་ཁར་བཟརས་མཆོག་། བཞ་མདོར་སུལ་ཤོརཧགེ་དྲུང་། ] ཕྱགས་ལཱ་ས།ཁང་བཝེ- གས་གྲརཆེནཝེས་། །གཙུག་ལ་གཁར་དང་དགེནཔ་དཔ་། 
ཆུ་གང་མཚཨུ་འགགས་ཞེའུ་སང་དུ་། །བ་སྙན་དང་དབང་བྲར་བེད་པ་དང་། །དུར་ཁོད་ཝེགསྲ་སུ་ལས་ནམས་བླ་སཁ་། །ལསྱ་ཀརཏོལ་ཁཁར་ཁྲ་གང་སཾ། །དབངགོ་དཀོལ་ཁཁོར་རེག་ 
པ་ཁ་ཀ །ཐུབ་པའོ་དཀལེ་འཁོརྦ་གཱ་བཞོ་བ་། །ཨངན་རག་གམ་བྱསདྱ་ཀརབ་། །གཞནན་ཁུགསུམ་ཚདདྱུ་བ། །ཡངན་ལྔ་འམ་བདུན་དྱུ་བ་། །གཟུའི་ཧཀིལ་འུཁོད་ཁགཏ་ཏ། 
ཡརན་ཕིད་དང་གསུམ་པརྦ་བ་ཀ་།ཀུ་ནཏུ་བ་ཞིཆ་ལྲ་བང་སཱ་ ༈ ༼འར་པས་ཚདྭ་ཀྱི་པེད་ཡེདཏཾ་། །ཌཁ ཕྲ་སཱགསུམ་པ་། །ཏ་བབས་དྡོར་བད་མཁྲོ། །ལཱ་སཱ་ས་བཞི་མདཀྱ་ང་ ་ 
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” ་འགྱུར་། །ཐུབ་པའ་སཱན་བཞ་ཨན་ཏེ་། ]གཞན་དུ་ས་ཅག་པ་ཉོདེ་ཤོས།།་ ཀརཿ 
རཔཔ་སཱར་འཱ་གཱནས་ན་ཡསྲ་སུ། བུ་མ་བ་ཆ་ག། རདྭ་ཱགྱ་ཧ་གཞག་། །ཐུ་པ་པའི་དཀོལ་འཁར་དབུས་ས་ད༽ ་ 
གཙོ་བའོ་སེ་ནུ་སརྦདག་སེ་། །ལཱག་མ་ནམས་ནསར་བ་ཞའོ་ཀརགས་ཀྱི་མཚན་མས་ཡང་ཡར་ གག དེ ± ཨ་ས་ཆ་ 
བབ་ལཱན་གྱུ་བ་ག་སྲ་བམས་ལཁི་ཁཀོ་ ་།ཤུར་དུ་འཇས་དཔ ཁ་སཱ་།༢ །མེ་རནྲི་ཀད་བཟང་ཡོད་བཞོནག། །ལར་ན་ དྡ་རྡ་ངེ་འཇོན། །བདེན་བལ་མཁའ་ཧཱེ་བད་ཀང་གྱེ་ 
སུཊདུ་བད་སེར་དོོ་ཇ་ཆོས་། །སུ་ངུས་སཱང་ཐདམ་དཔར་ ༽ གྱངག་ཏེབགདམ་ཛས་སེང་འག་རར་། །གཡུག་ཏོང་ ༤༤ དངན་གཏུན་ཤངེངོ་། །ཤར་དུ་དམྱ་ཧལ་ཐེོ་བ་བེཿ ༽ 
་; གསུམ་མཀ །དྡོད་ལེ་གཅོག་གཤིན་གཤེད་ལྕང་། །བརན་བལ་རལ་ག་སབས་མཆ། །རུབ་ད་ཏ་འབྲརཔདམ་སྭ་། །བང་དུ་བགགས་བླ།དོར་ཧཱ། །གུ་ 
བ་སཱན་བྷོ་། །དབང་ལྔ་གྲདུནྱི་ཡིགཡའ་བ་། །རེའྱིར་བྲདུ་ཉན་ཐས་ནོ །ཤཤརིི་བུ་དངར་བ་འཁོར་དང་། །སྱེའ་འགམ་བུ་དང་འདྲོ་ས་རས་དང་། ]ཟྱལ་མཆོགད་ཤོས་བུང་ 
 ཏྭ་ཤུལ་དང་ན་བྭ་གང་བདག་།་༤ །དྭག་གུལ་དམ་ཆེན་ཆངས་ུ་ཅན་། །བར་དཱཿ་ལྱ་ཧས་དང་། །དགའ་བ་ཉོ་དག་ཟླ།གཅག་གོ། །དེ་ལཱར་བྲྭ་དུག་ཕྱག་ཧའོ་། །པད་དམར་རར་དྲུ་ཡུང་ 





























ག་ཚ །བྐཟེད་དོ།་ །དེནས་ཡར་དག་བ་ཤད་བུ་བ་། །ཁཇ་མ་དཔལ་དྷ་ཀ་ུ་ལཁོར་བ་བར་པོའ། །དགུས་སུ་རལ་ག་མ་འདོཅན། །རནཆེན་དྲོབག་སེརྲུ་ི། །བྱར་དུ་རྔོ་ཇྲེས་མཚ 
-༧† པའི། །ཐུམ་པ་བོ་བྱ་བམས་མཁོ། ། ཤར་དུ་ཀྱུ་དུ་བཟང་བའོ། །ངོང་དཀར་བྲ་བ་བརྡ་བ་། །གཱར་ནོསེ་ཁོདོ་ཝཱན་པ་བ༽ །ལ་གགདོ་དའ་ད་ངྲ་བ། །ནུབ་དུ་འདིག་ཏེན་དབང་བ།། 
( བདད་ཀར་ལདོདང་ལཱགཔ་བོ༽ །ཡད་བཞིན་ནང་འཇིན་མཛེས་གཟུགས་ཅག་། །རནམེན་དོ་སེང་དབར་ལཱནྭབ། །སེར་ནདབ་འབར་དྡོིའི་། །ཁྭག་པའེང་བདུམ་ལ་གནས་བ། 


ཧཾ བྲཁ་དུ་ནདབ་བྲ་དདབ་འོ་། །གཆ་འབང་བ་བ་བརྡ་བ་། ། ༤ རཿཏུ་མཛོས་པ་གཞོན་སུའི་ལཱ་། །དྷཾནེ་ཆེན་གསནྲ་པཾབ རྩ་བ་། །སཾེདྦ་དྱཱ་མཱཔ་པདྱཾ་ཉེས་ཁོམ། །བདམའི་སེར་ 


་བལོ། །ཁ་གོཏཱ་ཟྱཾ་ཆལ་ཨརག་གཞུག་གཀི ་།ནོ་ཇི་བབ་ ཧེ་ཞུགས་པྲ་པ། །ཌཝོ་པོ་ལཱག་མཱ་སན་ག་ནོ། ། ཙུལྱ་ཧྱསྤྱ་ཧལ་པར་དགད་པརྱ་པ་། །བཅུཀ་པ་ 
མོའ་ི །ཆུ་བྲོ་པང་དུ་བ་བར་བ་།་ །ཟླ་བའོ་དཀིལ་འཁའང་འཆར་པའི། །མཁའ་སར་མནི་ཀར་ཧུའོ། །ཉཾ་ཨའི་དྱཀིལ་འཁོར་འཆང་བའི། གསུ་མུ་ཞྲི་ཀཧང། ནུཔ་ུ 
འབ 


 སྲུ་ཐ་བརྱ་བ་། །མཛོད་བཛས་ཞེས་རོན་འཕེར་འཛིག་། །རིནཆེགདོ་སེང་ཧར་ཤརྨ་བཱ། །ཤར་ལཱནཱ་བགེགས་འཇིནས་ཞེས་པ། །འཁེར་ལཿ ཁ་བལ 
བདེན་བ་ཁ་དུ་། ་ །འཇོམས་མཁོ་ཐེ་བླ་དང་དྲུ་བ། །ཁ་རྩྲ་གུང་མ་ནོབུ་བྱསག། །པམསྟ་དྷོ།ཕླ་ཀངང། ས་ཀ འདྲཾསདྷཱ་ཏྲལ།འཁར་ཧཿ 
=#23- :ྲ- ར >÷ རིད ༦ ༠༡༡ 











ཅིམ་པ་བཞེན་དུ་འི་བཅྱབ་ 
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ཐུང་ཀ [ལཱ་རྣམས་པ་ཀད་པན༽ །དཔུར་བ་བརས་ལ་སུགས་རྡོ་རྔི་ཿན་། །བྱརད་པྱ་བོང་གྲ་ཕེགས་སྲུ་བ༽ །ཆག་པ་འཆར་བཤིས་གཉེསའདོ་་ །མཐཾཀོ།རུག་ 
༩” ཆེད་དདེན་བལྱ་སེད་། །ངུག་སར་བྱསདདེ་དང་སརོཤར་། [ལཱ ནནོདྡ་ཛི་དག་སྭ་མ་༽ །དྡོར་པོ་བྲ་དག་ཤུལ་མ་། །ཏ་ནམ་དང་ཌོ་གཉེར་མ་། །རེ་ལངས་མ་དང་ལྔགས་གླག་་། །སྔབ་ཀོ 
¦ ེ་བཆུད་པྲ་བ། །དུག་སེ་ལཱ་ྭ་བ་འོད་ཟེར་ཅག་། །ནོ་རྒུན་རལ་ཅོག་དབུར་སནམ་། །དབྱ།ལགདལ་སླལོ་བྱདདུབ་ཕྱེགས་། །ཀུནུ་ཀུ་རངགེས་ཡུག་སཅན། །སྣལེག་ 
ཧ སུ་དགེདྱབ་བ་། །ཐུབ་པའོ་འཇིག་ཉེན་སང་བ་བཞི། ། རྱྱ་བནྲེ་ཁབ་འཇུག་དབང་ཡུགམ། །ཚདས་པ་འཇུས་ དཔལ་དིུས་ཞུཁེན་ལའ་། །ཆུལ་དབནསྱ་སལ་མྱོ་བུ་ 
_ ་གཞན་མྔ་བུབས་སྩན་རས་ག་ཟིགས་། །ནག་མ་ེ་དཔས ཚུས་མ་། །གཞེནམུའཕུག་མེ་ནར་འཛིན་ག༽ །ཌོ་ བོས་གེས་ལླ བཞི་ལ་། སཔ འྱི་ཡ 
༡༩ ར་ལོ་་ཡ་འོགས་བདག་གྲུག །ཆོ་ག་ཡེདབང་བྲསདགེས་བ་ལ་། བབ་པ བབ་སོ་ག་ཨེ་གུའ། ཀོས གཡ་འདོའ་བར་བཅོ། རུགུས་མཞིར་ཁོ་བྲོ་ཁ། ཞོའ་། །འུ 
 རྩུད་བའིམྱབ་དཅུན་། །རྡ་རཾརནཆེན་པདམ་དཔ་། །ས་གས་གཡས་མཁྲི་ཕགཏུ་འཆང་། །གཡཔ་སཱག་འཛུབ་ཞུགས་པ་འཆུང་། །རནེ་རེན་བག་ལ་སུ་བཞུགས་ནུས་། ། 
གཉས་པདམའི་སྣང་པུཁོ།  ༢་མ༢་ལ་ེུཿ | ས་ས ་ = 








'ོ 











འཁར་བ །འཇིག་ཏེན་སཱང་ བྱཏྲ་དཱག་ཤུལ་ཉན་། ཁཁེོས་པ་རང་དགས་འ ཅས ཀྐ ལལ: ༨ རརར 
ཟེའུ་གོར་སམ་འོ་དུག་ཀང་དུབ་། [༼ྱ་ཧན་དང་བཅས་གཞག་པརྡ་བ་། །ཟུ་ནེ་བ་དན་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་། ཡོ ནམ་ར ཆཱ 

སལེ་སྭཱནན་བཟའི་ཆོགས་། །གཏཏོན་ ཏེར་མ་དཱ་པཟུརས་ཟན་དང་བཅས་། །ཡདའདྲ་ད་ཞོམ་ཟས་སྐམཚོགས། །རུཀལ་འཁོར་སྦས་ནས་མཆོད་པར་་། ། ་པུས་མེ་ཚད་བཀེས་ཞས་། ླ 
འབྲུ་གན་ཤརདོདྲ་ཉ་སགས་། །སྙེན་མངས་བལ་ནས་ས་ མས་དག །བའནམ་ལྔས་བུགས་པའི། །མེ་ཏག་པཅ ས་བཀམ་མ་ཆོད་གེགས་བཀྐད་། །རྷ་ནཿན་བབས 
ནུསྭ་ཀུར་། །དགེའྱ་ཡི་དགེ་བའྱི་ཧོ་ལམ་བརྟག་། །རྐྱོལ་ ་མ་བཟངན་གྷོ་རྒྱུར་དུས་། །ས་བདག་ལ་ལ་གསལ་བ་ གཏལ་། །ཁྱད་པར་དུ་ཡར་གཏོར་མས་མཆད་། 
ཤེག་ཅེས་ཐེག་ཉ་ནྱ་ཧེ། །ཚུལ་ཆན་ཁྱདན་སྣདོ་ཡཞེ་པས་] །གས་བསུགས་སུད་ ཨུས་ཆོ་ག་ནམ་སཱ། །བྱེད་ལ་ཡར་དག་བསྙན་པར་བུ་། ུ་གསུལ་སངས་རྒྱས་འབུ་ག་ 
འགེན་ཡར་དབ་བྲ་ནིལས་པས་། །ཡེཤེས་མ་ཚངས་བྱ་སེད་པར་བཅས་། །སབ་པ་ཤགྱ་ཀུསེར་ཀ་ཀར་། །གསརསུགས་སྦརོ་བ་མཏམ་ལུད་འདས་། བདུདཟཤཤེ་ུ 
ལར ༢ ཅུ ནམས་ཀི །འཁར་ལ་བྷསང་ནསྱ་ས་ ར་འ །དེ་འད་ཀུནསྦཧནད་ཐེབྱ་འི་ཤོར་། 


༠༠] །གས་འད་ཀོས་ཤོག་།་ །ཨུ་དུས་འབར་བའི་ཨེ་ཏགོ་ལཱར་། །བྱཧ་ལ་ཨན་ན་རས་འགའ་འགེ་། །འབུར་འགགར་ཡར་ན་སི་འབུང་སྟ་། །གབོ་པ་འདྲགཏེན་འ གཞཔེ་ཚོ། ྭུ 
༧ ཧོད་ཀྐརེད་པར་གྱུར་ན་ཡར་། །གསརང་སཱགས་གྭབ་པའི་ཚུ་ལ་འྱ་ར་བ་། ) ཤན་དུ་ཀྐ་སྙེརྒད་བུར་ཧངེ་། །སུག་བསུལ་ཤན་ཏུ་མྱེ་བཟད་པ་། །ཁརོ་བའྱིཧ་མཚོཆད་འཇེགས་ལས་། 67 
„, རྒྱནདཱ་སཱེཁ་བ་གསངསུགས་ལས་། །ས་སྙེངས་གསར་སཱགས་འོད་བུ་ཀད་། །རྒནད་འཆ་འཇགས་སུང་བ་དང་། །ཉེ་མཛད་སྲེགས་གྲུགས་མཐུན་འདད་དང་། །སུ་གདག་ཆེམས་བའ ¡ 
རྨ བོད་དང་། །ཟ་སུ་ཾོ་གསྦཾ་ཧུན་ལས་སུད་རྟག་། ] བདེ་སུད་དཔ་ལ་འཧར་ཐབ་པ་དང་། །མྱུར་དུ་སུངས་རྒྱས།  འདེདཔ་ཡས་། །གསར་སྭགས་ཐབས་ལྱ་པུར་བཟམ་ 
ཅས། །ཅོ་ལྟན་དུས་གསུམ་མགན་པ་ནམས་། | “༦ ཤྱར་ཆུབ་དུ་ནེརས་མཛད་པའལ། །ྱརནུབ་སས་སོཞཾ་ ཟླ་ཨྱེད་པ།། །དམ་ལ་བདག་གསེབ་སུད་པར་ཤ་། །སྣེམོ་ 
་བའི་ནྭཚུ་ལ་ཁྲཡས་དང་། །དགེའབས་ཆས་ནི་ ད་བ་དང་། །སུམས་ཉན་དོན་བུད་ཆུལ་ཁིསས་གསུམ་། །དེཔནས་མཆགཾ་ཏུ་བཏན་པར་གཟུར་། །འགྲེ་ལ་ ལྕག་པའསེ་མས་བསྙེད་ནས་། 
ཤ་སེོགས་པུ། །མིབཞི་ནབ་འདྲ་ག་ཡད་ས །ཞེ་བ་སས་ཆས་གཡ་པར་འཐེབ་། ༼སགོ་ཆགུས་ཀྐུ་ཛུད་སོཾ་ཚངས་སྦདོ་། །སུསྱེ་པད་འཐུར་དབྱ་གརརལ་།] །གྱན་བུག་ཡུ 
ཆེན་མཐ་བ་དང་། ]ཤི་དྲོ་ཁ་ཟས་སཱང་བ་པ༔ ། }བརྒྱད་དང་བཅུ་གཅོག་བཅ་ལཱ་དང་། /བཧུ་པཱྭཱ་ཱ་ན་གནས་ཧྭརོ་ལ་། །བླའུཧརོ་བབོ་ཡ་ཤེན་དུདཀ། རཱ །སཧསརྱས་བསྟནས་ཤ་དུཀེ་ | 


# 


= 7" 







ྲ རབ = 


ངོ སུ་པྭ་པངས་ནས་སེག་བཞད་ནུ་། །གཡེ་སེད་བྭསམས་ཉེ་བསར་བ་བ་། གསུམས་ཉོགྱཏཱ་ཧས་འགྲ་ཧ། །ལྕསི་བདེ་ལག་ཡས་མེཔོ་ཞས་། ༽རྱལ་བ་ ༣ བཅུ 


བཙན །ཟླ་ཨ་ཐེས་བསུམ་བསླམ་ལ་གནས་། །གཏེང་ ཕདདུལ་ཤར་ཆོས་སྔདོམཁས་། །ནདུ་སེད་བཟེད་དེས་ ཧང་ཇམེ་། །སཱགས་བྱསབ་བོན་དཔའ་ཤེས་རབ་ཅན།། 
མུཏགསནས་གབྲོས་ལཱ་ཁམ་བཅ་དོ། །དད་བོདཞ་དུལ་ བླ་ཨ་བ་ཀུང་། །སཱག་འཇིགས་ནད་མྱན་དཔར་པ་ཚོར།། ་ ོ ༼ཉབས་བཟུག ཉི་ཅི་རན་བ། འཕགས 


ུ པར་འབྱུར་གྱེ་གཞན་ནྲུ་སིན་། །བབྲ་བགསྲུ་ལསཔཤིང་ཉདེ།། ། སར་བཞ་པ་འམ་སརདཿ་ ན་བརྱད་བྱ་། 35: =. །བའི་ནམ་ལྭ་དེ་འོམ་ཆཱས་། ས་ཏྲེ་དཔས་ རེ 







།ཅན་ནམས་། །དུས་༔ 


བབུནས་བྲང་ཀརེ་དག་ན་། །ནས་ཨར་ཐབ་པར་སྭཱ་ཤུབོ།ོ །བདག་ནི་དཔའ་བདལ་གྲ་འམ། བ་བཞི ཁཾ ཁར་ལཱོདྱ་པད་པས་། །བཀའ་ལས་འདའ་བའ་གཅུཊ 
ཅེ་ཡུ་ཨའུ་ཀླ་མཱ་ཁ་ད་ཁྱ་བང་། །སླུབོ་མ་གཟུང་ཕྱོར་ཐྲགོ་ཨར་ན །བསྙེན་པས་སཱགས་ཀྱཿ ཀྱིསམུ་བསྙན་བྱས་། །ཡ་ངས་སཱོ་འམལ་ཤ ཤོམགཏུང་ས་ གཏང་། །བས་དནམས་འདེད་ཡུར་མཆོདཔ་ 


ལི 


ཇེ་འཇིན་པྭ་ཟྭ་བེའི་ཏྭག་པ་བསུས་པ་ལས་ ། རྩབེ་བཟུང་བའྲི་ཐ་བས་ཀེ་ལེཁཱས། ། དུག་པའ་།། ཀ་དེནས་ཡར་དག་བཤད་ 
༅་པ། །རགས་འདིནའི་འཛས་ས་མ། །གཞན་དྱུ་སིད་བ་སུལ་བུར་བ་། །ཆུ་དའདིསབ གདྭཔ་ཉན་པར་བྲས།། །ཨུ་ནེརིནིཆེ་དདང་བ་ཧེ་ ། གར་གང་བཟླ པ་བ ུངདེ་། །འགྲུབ་ 















:  །ཏོག་མཆད་། །ཟླ་དུག་སཱགས་བླ་ཟས་ཁ་བོབྲསམ་། །ར་ལ་གྲཾ་ུད་འཐུལ་ཁདོ་ནྐུ་འབར་། །བླབས་པས་མཁའ་སུདོ་ཨུལ་ཁྲ་ག་འྱགུར་། །མནི་བར་གི་སཡ་པ་སཱེ། | 

-༼” ལྷའ་ཞན་པ་སཱ་ཆོགས་བ་ཅབས་། །སརས་རྱས་ཞི་ནམས་འགྲོ་བར་ཁྱ་གུར་། །ག་སེན་རུུལ་བསས:3ཞགས་པ་ཁམ་། ། ཤརེག་ཞགས་པ་འདཱ་ལཱར་འགྲུཔ་། །རྒྱལ་ཨཚན་ནད་དུ་འགིཚང་གདུགས = 
་ྐ ལུགས་ཀྱོ་ནྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིནེ་བསྩུབ་། །ལྷ་རྣམས་བསྩུ་བན་ཐང་ཤྭིལ་། །སྒང་འདེད་ལྷའཾ་གཟུགས་བས་ཏེ་།་ །སུགས་བླབླས་ཙམས་ཀྱས་འདུད་དུ་འོང་། །ཅོ ད་གསལ་འདེབས་ ཿྲ 
(! འདོདཔ་སཱ།། །ཀྱུ་ལ་ནཱག་གེ་སར་ཤོང་། ་།གཞེད་སུུཾན་ 'ལ་ན་གསེར་ལས་གཟུགས་། །དྲེ་ཐྲ་ལ་ནི་འདསའི་ ཤང་། །མཁའ་ལཱར་འཇས་མའི་གཟུགས་ཀྱིས་ས པ། | 

མིནི་པ་ཁ་ཧཾ་དུང་ཁོད་ཤོར་། །གར་ཡང་གུགསྱ་བས་ཏཀ་ རབ་ནི་། །གཡན་པས་དེའི་སེ མནནཏེ། །སུམ་ཁྲག མ་བླབསནས་མདུག་དུའེང་། [ཅི་འདོད་ཟླ། ལ་དགོས 

རཆ འུསེ།ཁཱ་སཱད་དཱང་ །ཅུས་གསུམ།ཌྲསྱ་བ་གེས་ནོནྱ་སོན།། །སྒམ་འབུམ་བླཟ་སན་མར་རོབ་། །བྱ་ཧད་ལ་ཁྱབུར་བ་གཏོར་མ་ཧཱནེ། །ཨུ་ཁདབ་སེང་དྲུ་ངོ་བུ་ཤགྲ་ནས། -༈ 

འབདོརགོར་ནུ་ཁོ་དངས་དུ་། །ཧྭང་པོ་ཁོ་བྲ་དོད་དོའགུལ་འགྱུན་། །མྱཾསཱག་ཁའི་ནདདཱ་ལཱ་། །ཕདམ་ཁྭ་པེ་ལྕེ་ཅསམ་ཐང་། །བཅ་དན་རལ་ག་རིགས་འཛནའྱམ་། ¿ ཟླའཾ་ཤཾ་ཟུཿཱ 
ཀྱསེ་ཚངས་པའི་། )འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀ་གནས་ནམས་རུ། །འགི་འད་བདུན་བླས་ཐགེ།ལེསནི།་ སེབ ་གིས་ཆམཐབང། །སི་ས་ཐེས མེ་བཙུགས་པ་འམ། 
] ` རྫི ཀཀ ༣༨༩ ༩ ཿོ ཡི ± ོ-- 


< ་བ ༧ ˆ » 








=་་འ་+འར་ངཿ་ ༤༄༅/ ཡ་ལ ར་ ཀཟ་ཾཾཾཾ་ 













མཆོ ¬ བུ་ོ རར ༣. 
རས་མའུ་རདངྷདཱནཾ། །འཇམ་དབུལ་པགས་འདིས་ཡ་བྲ་བས་། དཉལ་ཉན་པར་མཆོད་པྱ་བ་་པཚོན་ར་བླབས་བི་བང་བཞམ། བར་ཁས 


འགུམ་ལཱགྱ་བད། །ཾགས་བཞིསམཁའ་ལ་སླཱཆེནཔ། །ཧཧའྲ་བུག་སྭད་གག་པར་འགགྱུར་། །གསུམ་པར་མཁའ་ལ་རགེསའཛིན་ནམས་། །མེ་ཏག་ཆང་འཕེབས་ཆུནའཁུངའ 
རགས།ཁཛནམ་ལུས་དང་། །ཁ་ཇིག་ཏེན་སཱུང་བསརབ་བསྭ།རནས་། །ཁྲོ་རལྱ་བོནས་གསུང་སུན་ཧིས་། །ཅི་འདོད་བུ།ཁོདགྲསུཿབར་འགྱུམ། ཁཀརོགས་འཛྲིན་རྱལ་ཕོ་ལི་རང་ལོགས། 
པརནརླཾ། བརྩ་བ་། །འགགུབནས་བྱ་ཧད་གཉིས་ཆྭ་བདཉན་། ། རྒྱན་བ་ཟངས་ལག་ནརལ་གྲི་ཐགས་༽ །ལཱའི་ཞེན་པ་ལ་བ་ ཅཔབས་ནས་། །རོགས་འཛིན་ཚོགས་མང་ལཱནཅི་ 
སངས་རྒྱསཞང་མང་ཕྱོནེ་པའི་ཚེ།་ །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ /ཕྱག་བྱས་ནས།། །མཆོདབ་ཆན་མེ་ཐོབ་ཁྱགུ་རཧ། ། ་ སཱལ་པ་དུ་མརཚགནས་འགུར་། །ཨ་དདཔལ་སྦེནཔ་ 
གུ་སྱཾག་། །རུངྷ་ཟངས་སཱདར་ལུ་གཞག་། །ཟླ་བ་གཟས་ཟནེ་བར་བླབས་ནས་། གྱི་སིག་བྲགས་འདོད་པའི་ཁམས་གསལ་འགྱུར་། །བརག་ནསུས་ཀྱརྱ་སི་མཐོངར་། །ག་ ་ཱ 
སར་བྱ་དག། །ངོས་གཉིས་༧ེ་གསུམ་དབས་ཅནས་། །ཙོན་དྭཱད་དམར་དང་དེ་བཟར་སྤ་བུག་། །ཆོ་འཕལ་ཚེས་གཉས་ཉའིབར་། །མཆོད་ཅོང་བླཟསན་ཐ་མར་ད། ། བང་ 
ཀྱོསེ་མཆོད་ད་། །ཀུཿཤ༡ཟེས་ཀྱི་སེང་འདུག་ནས་། །རྡོ་ཇ་ལག་གཉིས་བཟུངས་ཐག། །དུད་འཐུལ་འདདུ་འབརནས་ཀྱང་། །འཁོར་བཅས་རག་པ་འཛིན་པ་འ༽ །འཁོང་ལོ་སྱུར་བ་ཐོབ་ ི 
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༅། །འབགར་། །འཁོབ་ལ་མདུན་ཝགོས་མཆོན་ཆདཔ་། །གསོ་དངམལ་ལཱམ་ཚརས་སུད་ཆོགས་། །དགེས་པ་ཐམས་ཅདདེ་ལཱར་སབ་། །སྭཧྱ་སི་ནུལ་དུ་དངས་འགཿ 
༧༥ ་ཚེས་གཅུག་ཉིན་པར་གྲུ་གཟུགས་ཀྱོར་  ༽ཐེ་བང་ཛཾཏཾ་སཱགས་བརྔོད་བརྡོག་] |སདོཕྲག་བརྒྱད་ཀྱེ་ཐེབ་ལས་། །འདོ་ཟེར་མུང་ནས་རེག་མ་ཐག་། །རབུ་སླ།ཡུར་འཁོའ་ཁོལེ་གུར་ནས་། 
¿ ཅཙསའུགས་འཛནྱ་ཅལ་སབ། །སུས་ཀྱངྱསོཾ་ཐུབ་ལུས་ཐབ་འགྱུཊ་། །ཆེནཾ་ཨ་པའི་བུར་དུ་གནས་། །ས་ལ་པད་འདབ་བརྒད་བྲ་བུ།་ །གྱུ་མ་བུ་དདཔ་ནག་པོས། 
༧ ་བྱུག་རཱས་ཀང་དགང། །པད་མའི་སེང་གཞག་པད་སེང་འདུ་ ་ག། །སོང་ཕག་བྱརད་བླཟུས་ས་གཞིགས་། །པདམ་ ་ར་སྲང་ཞིངེས་གཞིར་སུབ། །ནུ་དས་གཏང་ལ་ཁའུ་གངབན་ 
ཟ༨ འ་གབ་བའི་མཚད་འཐེབ་། །གགོ་གཁངས་ལ་༨ སབགེ་ཀུ། །འགྲི་་དགོས་བུག་ཏུ་ཉེབ་།དུངོག་ཞག་། གཡེ་འོག་པཔར་་སཆུ་དེས་ ད་་ 
ཙྱབ་ཞེན་ནས་། །འདེད་གཟུགས་ལྷ་གནས་ཀུན་དུ་འག། །སངས་དུས་ཞངེ་ཡུར་མཐོར་བན་འགྱུར་། །ཚོ་ལཁ་ཕ་གཅགེ་བྭ་སརོ་ནས་། །རོགས་འཇིད་ཆེན་པའོ་གེནས་སུ་འཟ 
` པ་ཁམ་མུ་གསུངས་པ། །སཱགས་དང་།འདེས་བསླབ་པ་ཡས་། །རིགས་འཛིནྲ་གུབ་པར་གགས་པ་ནམས་། ་།མ་ཁུས་ཐམས་ཅད་འྲགབ་པར་འགྱུར། །ཏུཕགཆབ་དོད་ 
རྒྱལ་བ་ཆན་པོའིཏྟོག་པ་བསྡུས་པའི་ཡས་ ་། རོག་འཛིནབ་སྦབ་བའི།ཁལ་ཧེ་ 1 །བབཿ་བའོ་ཀྲོ་ ཟོ་ར ཛˆ 


ཙ༥ 













བ་འབད བགོད་བ་བ་ གཀཆོགས་ལུ  འོ་པ་ནི ཆོབ) ` གའི ' ྤ 
` དཔུས་སུ།པད་སྔ་དི། བུདུགོ་སཱ་ཚོགས་ཉིས་ལུག་ཀྱེ། ཅ་པ ་འདུན་ལཱཿ 
༦ སགདྲོང་སེ་། ༽བར་ཤར་དིུ་ཁཇས་དཔལ་ཡེར། །སར་ནག་ཤིན་ང་གཤིད་སཱ་གཞག་། །དགུག་འཆར་མཉེཤནཔ་ཁེ། གྱ 
འགིང་གྱི་ཡགསསུ། །དགིནམཆོག་གསུས་པ་ཆ་ ༥ སྐ་འཆདྱས་། །སེས་དབའ་ཐབརབདཔ་། ཡིན 
ནམས་ཏེ། །ཤར་དུ་ཉི་མདཀར་སེར། །ཏ་ལ་ཀེན་ཏ་ རདས་འཆད་། །དུ་བདྲུ་བ་བ་དཀར་པན།༽ི །ཀྲུ་མུ་ཏའ ཁུ 
བའི་སང་བཞུགསམ་སྨནཿ ་བཟུང་། །ལག་པ་མདོག་སར་སྐད་པལ་འཆང་། !ཤཾངདུ་པད་སེངས་བཞུགས་པའ་ །སུང་གུ་མདུག་སཱན་ཀགས་བམ་ཐོགེ་ ཐོགས @། ཤར་ལཱཾ་ཕྱགས་སྭུ་ ཱེ 
ཐུ་བ་སངས་དཀུར་ཤུཾང་ཐགོཿ གཁཆུད་། །ལྕ་ནུབ་གསེར་གཟི་ལ་བཞུགས་། [ཤྱབ་ཤང་ར ཤར་སེན་པ་མདགོ་ནག་ན་། །ཚངས་པའི་སེབནདགག་ལ་ཐོགས། །ནུབ་བུདྱས གཅན་དུད་ཀང དུ 
གེ ངན་བཁར་ལ་འཛེན་།  ་ོཀ་བཔཟཆར་། བུ་ལས །ན་ཡ་ས་ཇ་ཏྭཤཱ་གཏེ་བཱ༈ སྐ་པ་བ་ལོ་མུ་ཀ་བཱ་ ། ས་ད་ཟཿ ། སབྷཾ་གི་ཊ་སཱ་ཧཱ་ ། ཉི 


ཏེ ` 


ེ། །གནདཔ་སེལ་དཔལན་བྩེདམངད། །པའོ 


འེ ས་ནིདོ་ཇ་ཆོས་དཀར་པ༽ ། ཤར་དུ་དགེའ། 























> ཤ& ~ 


རཱ °: 
02 །ཧཱརཾ་བཁོ།་  །ན་མསྔ་ང་ཏྭ་ཱགཏེ་བཱ། ། སྭ་པ་པ་རི་པུ་ར་ཀེ་བཱ་ ༈ སྲ་བ་ཐ་། ་ཨཾས་མ་ཏ་ཨས་་། ཨསཱ་གཱ་ ཐཱ་བའོ་བོ་། །ན་མས་ཐ་ཏཐ་ག་ཏེ་བཱ་ ། ཧཱཿ རེ 
£ རུའཀཧྲུ་ཐ སྔ་བཐཿ་། ཨག་ཧཱཱཏ་ཡསྭ་ཧཱ ། བནོན་པ་ཁ་ཁཀ །ན་མ་ས་བ་ཏ་ཐཱག་ཏེ་བཱ་ ། ས་ཇཱཔ་རེ་སརྱ་ཀེ་བུ ། སྭར་ཐ༔ ། སུ་པོ ཤུད་པྭསྭ་ཧ་ ། གྱོག་དམ་ར་རོ་། ] སམ་ས་ ཅོ 
_ ; བོ་ཏྲཱ་ཀོཏཾ་པཱ་ } སར་པཱརི་ཨུར་ཀེ་གཱ།། །ས་བྭཿ ། ཨ་བོགྲུ་ཊས་ཀ་ཡཱ་སྭཱ་གཱ་ཤ་ གཟའ་ལག་ག།་ །ཨནོམ་ས་མ་ཏྭ་ཐ་གཏེ་བཱ། ། སཔ་པར་པུར་ཀྱེ་བུ་། སྲ་བཐཿ་།ཨབོ་ཀྲྱ་ལ་ 
པཀྱ་སུ་ 


¿ འདྭུ་ྭ་སྭ་ཧཱ། ཕུར་བུཁ་ཀོ། །ནམ་སྭ་བུཏྣ་ག་ག་ཏྲེ་ དསྭ་པ་པ་རྲིཔུ་ར་ཀབཱ། ། ས་པ་ཐཿ ། ཨསུ་ད་དཱར་ཧྩོན། ཧ་། བབ་སངས་མ་། །ནམ་སུ་པཏྭ་ཧག་ཏེ་ཧཱ་ ། + 








|= 


སྭ་ཐཔ་དི་ཡུན་ཀེ་ལཱ་ ། སཝརྦ་ཐཱཿ ། ཅཊ་ས་ན་ཕ་ཀ་སྭཱཧཾ ༈ སྭེན་བའི་འོ། །ནམ་ས་མཏྭ་ཨཱ་ག་ཏེ་བཱ་ ། སྲ་བ་པ་རི་ སུན་ཀེ་ཀྕུ། ] ས་རྦ་ཐཱཿ ། ཨཱབ་ཀླ་དཔ་ཀླར་སྲིས་དྷ་་ རི 
° སཱཱ་གཅན་ག། ་།སཱག་སཱརེ་བརྐད་སཱངོ་བརྒྱད་བརྐྱབ་ཟླ་། །ཅ་འྱར་མཆོད་དེ་གསེལ་པ་གདབ་། །ལོངོས་སཱད་སེལ་ཙོར་འཇིགས་པ་སེལ་། །ནད་དང་བགེགས་རིམས་འཇམས་པར་འགྱར། ། 
. རེས་ལེགས་གཟས་ཟནནད་ལ་ཡང་། །སཱའི་དང་དུ་གུསལ་བཏབ་སེལ་། །ཞྱོ་སམ་དབང་དག་གརསུང་བ་། །དེ་དག་ཐམས་ཅན་ཁྭགུབ་པར་འགྱུར་། །སི་དཔྱ་གད་ཟླ།པདུས་པ་། 

སུ་བཏུ་མསནས་དག༡ྱིས་སྭ། ། རག་པ་ནདབ་སདནརྡ་ནམས་ནུག །ཅག་ཏུ་ཁ་ཐབ་མེ་བཱད་བར་རས་། །སྟག་སྲུ་ཐེདོརུསུལུག་བའི་བླཾ། །བླག་ི་མདས་བསླདཔའི ད། །ནེཊ 


#' 


± ཐ་ ) 5 










༄ཨ༅།ཀ 


ནགས་པ་ཚྭ་སཱ་ཁྲ་དུས་། ཨཆ་ །རང་ཁྲག་ཚངས་པ་ལི་འགོ་བྷེ་དོས་ས་།  ་ རབ་འ པ་དུརཿ 
རླགསནས་། གང་གི སྣད་བཞག།འར་པ་ཞིག་། །ཀཱཿཾའེ་གཐུགས་བཏུད་རང་པས་མནན་། །དབར་བྱར་འདོད་ ད་པའི་སཱགས་བླབས་ན་། ཀྱི་བ་བྲ་བ དབ་པ་འ རརར 
ཅ་དགེསོ་ཀ་ །གུདྱསེད་སས་ཁུགས་ལ་སུགས་པ་། །རང་སྱོརེ་ལཱན་པའི་གཟུགས་བས་ཏེ་། །རྐང་པ་གཡན་ །མནན་ཧཛ་བཅས་ཟླབས་ །ག་མདང་གར་ཡརརེས་པར་འགབ་། །ས་ལ་བ རཿ 
གཟྲུགས་བོས་ཏ་། )སུགསུ་ཀྱེསེ་བརྡུངས་ན་རླག་པར་འགྱུ་ ་ར་། །འཇུ་པས་བྱ་སེགསྭ་ཀོཌཟུགས་ཤས་ཏ བོའོ གདབ་ཅིང་བརུངས་ན་སེལ་བརའེས་༽ ། ཕུང་བུམ་འ ཤར་ 
མཚོདམས་བབ་། །དེ་ར་རིའབ་ཅས་བྱབད་ལུན་། )ས་ལ་ ་ས་ པའ་ཐམས་བར་དུ་། གཟུགས་ཁར འེ ༧སྩེ་ཀང་ལབ་ཨེ་ནོནོ། ༽གཟ་སཟོནེ་ནུབ་མ་བའ་མ་འཔས་། ¬ ༩ 
རོ་བུ་ཟངས་ཨེ་ཏག་སལ་མ་དཀ་མ་། །ས་ལཁྲ་ཡད་པའྲི་ལགས་བམ་གྲཤས་། །ཟངས་མཁི་སཱད་དུ་མར་བཞག་སཱ་། །སེང་ལཱར་མེས་ནཾ་བསྟར་བར་བ་། །དངོས་ལ་ ད་་ བ་པ 
ཟླ།ཏིར་ཨཐེོ་བབ་ཡར་འདུང་འྱུག་བརོ་། །འཁོས་པས་སཱཀ་གྱི་ཡྱག 'ར་བ་། །ཧཱུཾ་མཐཱ། ཀསངྦ་ཨཱ་གས 'དགནུ་བཛྔེད།་ །དྲུད་ཁོདབུ་བུ་ །དྲ་ཤོན་པ་། །གདོན་གས་ འཇཾསན་མ་ བཱནདུ་འགྱུར་། ཨ ང་ 
བུང ཏ་བུའ །བཀལ་ཚཆ་གུ་རུ་ོཌ། །རོས་མའྲི་དབྐཊའ་བུས་ཕག་གསུམ་། །མརདཔས་དེའི་སྟེན་པ་ཇོགས་། །དབེན་བར་བན་ྱི་ཆདགུ་རྱིཀ། འའ ©: 


བྲ་དས་ཟླེ་ནམས་འ འདུལ་བརྱ་པུད་། །ངྲག་པོ་ལཱར་བཅས་གཟུགས་བཏུནལ་། །རང་ག་འད་བནན། 
སུང་ལེབ་མནནན་མནན་པར་འྱ་གུར་། །ར་པགས་བབས་ན་བཀའ་ཉནའྱ་གར་། མེ 
༽ ོ་ཙཾཊཌ་མ་ཧ་རོཌ་ཌྭཱཾཌཱ་མ་པཱ་ཙཊཌ་ ། ཨཙལ་ཀ་ནྭཱཾཱཾ་ཨ་བ་ཏེ་ཏཧཾ ྲུ 


སུ བསུ་མ ང་བའི་གཔས་། །གསེར་གེ་དེང་ ཤཱ 


- ༽༡༠། །རུག་ཏུ་འྲེལ་བར་འགྱུར་། །འཇུབ་མོཁ་་ལེ་ཁཱ་ཚྩུབ་ཀོད་ དནས། 
-༽ མླབས་ལཱ་གས་ཕུར་གདབ་། བ་ཀའྭགོན་ཁྱས་རརོ་གུབས་ན་གོ། །སཱུན་པ་སེར་པེ་ ཐཊཆེས་ཞང་པེག། ། 
།འཆངན་གར་འདོད་སྲུར་བར་ངེས་། གནཔའི་བཏོབ་གཏེ་ག་ པ་པཐཿ 






, མྨད་བུ་ཨུ་ངས་ ཀར་ལ་བླཟས་ཏེ་། 
4 ཏ་ཐཱགཛྭཾ | སུར་ཛཱཾཛཱ་ཕཊ་སྭ་པཱ། ] །རྒྱ་མཚོད་འབབ། )པའི་ནུ་གླ་ངདུ་། །ཙན་དྭནསཱ་ས་པའ་ ཁི་པད་མ་ནྲི། ། 
ཉིས །བཱས་ཟེ་ཁམ་ན་དགེ་ འདུན་རས་། ། ༼རྒྱལ་པ་རེ རས སྐམ་གྲོ་བ་ལ་། །པད་ས་མུ་ཁུད་གཏིས་ལ ཉ་ །ལྟེ་བར་ཆུཿཧཱུྱིངེད་བཅས་། །ཙནདཱཡ་ཧརོཁ། 
ཉིད་བྲི་] །དྲཾ་དང་ཨེ་ཏོག་བོགས་མཆོདནས་ ། །སྭགས་ཉོས་དི་པནས་ལུས་ རེ 


།ཕཊ་དང་བཅས་པ་ འཛུ བཀྲོདོ། ། ཨུ།ཁུན་དང་པ་ ཁ་སཱགས་ ་ཏེ་། ༽གཉིས་པ་འཇམ་ པ་དྷཿལཱརིཆུ་སི་ 
མཆད གདོན་དང་ནད་དང་སུ་གེ་སེལ་། །ག་ཡུལ་དྲུ་ཕིནནྱ་ཧུལ་པར་ཁྱ་གུང་། །ཡརན་རལ་ཤ་སང་བཞི་བོ་། །འདྲ་ཏིར་ཨེ་ནང་ཆུད་པ་། །ཨེརྭ་མ་ཆགས་ཀེསེ་བསྟོར་། །དྭགུས་ག ་ 
སྱ: །དང་བཅས་པའི་། །ཧྭཱརཔ་སཱགསནྐཾཁོགས་སྲུ་བོ། །འདཾསེཾ་ཀྱང་སྔགས་ ཀྱེ་ཡནོ། ནྐོཏད་འགྱུར་། །མཐེའ་ལཱ་ས་འཁོང་ ངབའི་སར་བུ་ནི། ཚེ 2 དྲ པཿ 





6 རླབ 
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/ རམ ༢༥ ` ༢ 

འཇམ་དཔལ་སུགས་ ། གགོཧྱོ་སིནདུ་བལས་པྲ་ཐི༽་ །ཁ་ལ་ཉེ་བརྟཏན་འ.བལ་སཱ་གས་། །རླ།ཚོལ་ལ་སྦ་བས་རྲགའི་གཟུགསུ་། །དུག་དད་བི་ཁུག་ཉོས་བུས་ནས་། །མོང་ཡགྲ་གསུད་ 
༩ པར་བཅས་བ་ནི། །འརེ་གའི་སར་ཁར་བྱའྲ་བུས་ཏེ་། །དཏོལ་འཁོརྦག་གསུམནག་པོཁ། །དབུམ་སུ་མཐོའ་གརྦབས་བྱས་ཏེ། །ནངབཞག་སང་དུསར་བུ་རྩབ་། །ཅོ་སོད་མད་གིཆས་ ༨ 
གཅགེནས་། །ཟླ་བྱ་མོ་སཱར་ཞག་བར་དུ་། །ཉིནམ་ཏེན་འཕྲེལ་སཱགས་ཟླབས་ཏེ་། །མཚན་དུས་ཝ་བོ་སཱནཅོགེ་པའི་། །སུགསནྲ་དག་དུ་བོདཔར་བ་། །མཚམས་དངཅ་སོདཔཚུམསབར་ 
རུ་། །གཡན་དུ་བསྐར་ཞིང་ཝ་བའི་སུགས་། །དྲག་བྱས་ ༠ ཚ་བཞི་ཙོ་དངས་སུ་བརོད་། །འཇམ་དཔལ་སཱགས་ཉི་ ས་ཆོས་གསོ་བསསང་། །བདེང་གཤིགས་ཡགབྱང་ས། 
ནི། །མཆོདཏནུ་ལ་ནཱ་བསག་ཀར་བསལ་། །སངས་མས་༥ བསྙནཔ་འཇིག་པ་དང་། །སཱགས་ཧུདའང་ཞིང་སེམ་ སྦ་ཚན་འཚོ། །ཡོག་འུ་ལག་པར་དདུང་༤ 










ཅན་ཀུནལ་འམྲ་བདན། །རྒྱས་པཏྲ་བ་ཆོ་བྱས་དང། །འཇིགཏན་སྭངདངྱ་ཧལ་ཆེགབཞུ། །མཚོགས་གཟའྱུ་གུྟ་ཆོགས་། །བརུན་དགའ་ནམས་ཀྱོསེ་མུ་རཏུ་པྲོ་། །ཅུདགག། ་ 
རག་ ཁགགས་པའི་། །བརེན་པའི་མྤབུ།ཡངདུམ་བོད་། །དུར་འོད་ས་ལ་མཆོདྷཏན་ནི། །ནག་པ་གུ་གསུམ་འགང་བའི། །སགོཤིངནག་པྱོག་གསུམ་ལ་། །བདེར་གཤེགས་ཡག་ 


བྱ་ཧ་པས་བྲ་ཀོ། །གུར་གུམ་ཁ་གོས་པོས་པལོཀོ །ས་དན་སྱེད་ཤཾརེ་གྲྭ་གསུམ་ལ་། ]རྱ་གྲས་དབང་ཆེན་རིམ་པར་བཅའ་། །ཡོ་ད་ཧཱབ་ཡ་ནན་བཏང་། །ཕྱིགས་བརྒྱདདྲ་བི་བའྲིས་ 
ཁྲ ཱེ ཿཱ ས་ཟ 
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ཚར༤་ 


།དབུས་ལ་། །ཤེ་ཧངྱ་སུར་དབབཅས་བྲ་བུ༽ །དྲ་ཏེ་བར་སཱངེ་བན།ི །མསད་པྱ་མོར་བཅས་བ་བའོ། །ཆོགས་ཀོ་བརག་བ་གཏོདུབ་ས་མཆོད། །མ་ཡརོས་ 

། དུང་ལེགས་ལཱནུསས་། ། ཤ་ཁག་མེ་ཏོག་ནག་པས་མཆོད་། །ཅཾ་མདག་སཱམ་དང་བདུན་བར་དུ། །ལེ་ལྱོསུད་པརྨ་བས་སུར་ནོ། །དགེའྱ་མངདགེའཞུལ་བསུན་ལཱན་གང་ །སྦསོ་བཟོག 
{, དེི་ལཱན་གྱུར་ཏ་། །སྔག་ལཱན་མྱུར་དུ་ཤི་བར་འགྱུར་། །དེནས་ཡར་དག་བཤད་བྱ་བ། །གཏུམ་པ་ཛྡོར་འཇོན་པ་ཡས། །སྣ་ཚོགས་ཁས་ནསསུ་ཐུནམརོ་སཱ་། །ཁད་པུར་སུང་བ་ | 

ཚི ཟུ་ཟདབུ་གད་ །སུངས་ཀར་བྱསཱན་བཱས་འབུར་བོ་འ༼ འེ་ཐེས་། །སེར་བྲ་བན་འཁེད་འའམ། །ཇ་དབདུང་ ལ་བན །གའ་ལནུ་འཇུ།ད་ག་ོ། 
ཞ།ལུ་འཁོར་ ེ་ཆུ་ཡུངས་དྲཀ་པ། །བེདོ་ལ་” ཀད་གོས་ སྭ་ཁེརཱལ།། །ཟོསེ་ཏེ་སར་དཔངས་སྦཾའུ་སུང་། །སུ། 'ཚོལ་གཟུགས་བརྟན་སར་བཞཔ་། །ུང་འེད་ཡལ་བཟླུས་ 
སྨས་གཞག། །ནདཔ་གདོནོ་ལ་ས་སུང་བརུངེས་། །གབེ་ཁརྱ་སོར་སཱགས་སཱལ་བྱརུག་ནས་། ཤཆང་མ།ཁར་བཙུགས་ངཀའེངས་བད་། །སྭངེལ་བཙུགས་ནུ་ཁེས་པ་ཞཾ །ནད་ཏན་སྲེས་ 
ཀྱི་གསེད་པར་རེས་། །ལརངེ་གས་ རྟགས་ཀྱོ་ནུས་པ་གྱེད་] །སང་ནཱ་རགདུ་ཆུདྷ་ཤོཏོབ་ལུ།། །ཆུངསཱགས་བྲིས་ཏེ་མིཁག་བཀུང་། །རབས་ཆད་དུང་སྭཱས་རགས་དུདའཆད་། 2 ¡ 
པརྱ་སོང་སཱགས་བཅས་། །དུག་བཀརྨགུ་ཟྦསུ་མཛེས་འཇིག། །ངགའི་སང་སཱས་འབྱེད་པར་བད་། ། ཞིངེད་ཐས་ལེ་ཉེསྦ་བད་། འྱགཀས་གནས་གདོ་འུ་དབ་འུ 
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མུ་དེང་སཱས་་ཆུ་སེམས་འགྱུར་། ཀམེ་དུང་སཱས་ནའམེས་ཀས་འཛིན་། །ཡང་ནདག་ང་ཁག་གས་བ༽ །ས་ལལ་གཟུགས་ཀྱི་སཱང་ཁར་བཅུག། །མཆད་ཧགནག་པ་ཐོ་གར་བའི། 
ནུང་བཅུ་གདང་བཞུག་ལུང་ཟེད་སྦུ་། }བྲམ་ཟེ་རགས་བཞས་སུགས་བརྔདཅར་། །ནག་པ་ཚསནས་ཕྱོར་སཱར་ཞིང་། །བདེན་པའི་མཐུ་བྲདོདགཟུགས་བརྟན་བསྲག་། །ངག་བ 
ག་འགུ་བྲེ་ཉོམྱ་སེད་། ༼དཾ་ཁགྱ་བ་རོག་འུག་པའ།ཁག། །ཀཏ་ཏའི་ལཱེབ་མ་ལ་] །ཀ་རོ་ཀའ་དུས་སུུ་ནི། །གཟུགས་ལྱ་སོར་དཔསགས་བཅས་བ༽་།རང་པས་མཉས་ནྲ་དཡ་ད 
འགྱུམ། །དྡོ་ཇ་འཛུན་པའ་བ་ཀའ་བཞནན། །མཚོན་ གིས་གསད་པའི་ཐོདཔ་ཡ་། །སཱགས་དང་ཡུལ་ལཱའི་ ཡྱང་སཱལྲ་བོ་། །ལཱའི་གནས་བཅུག་དེ་སེང་དུ། །སྔགས་ 
བླཐས་བུང་པ་སྭད།ཁང་གདབ་། །གདུག་པའི་ཆརརས བ་ཉོམ་སར་ཏེ་། །རྱོ་ཏ་བ་ལངའི་ཨ་ཧཾ་། །སཱ་མོགས་ ༡ཁག་བསས་འདྲི་སད་བྲ་ངོད་། །ལཱ་ོད་སུལ་འདད་ཐེག་ 
སེར་བ ཀྱ་མེད་ན་སལ་ཡར་ཁོད་ཉོད་གེག་། །དེརྔ་ས་དཀར་དངྷམཛད་སཆོདད། །འཕགས་པ་དྡ་ཇེཁོ་བོའྱ་ཆུལ་པ་ནན་པོའིཏེག་པ་བསུས་པའྱི་དུད་ཡུས་ ། བློ་བྲ་ཝནངགས་ 
ཀྱ་ལགུསྭ་ །ˆ་བརྒྱད་པའོ་།། ” །།དེནས་སནེ་སྲེག་ལས་ནམས་ཀུན་། །མྱུར་འགྲབ་ཐབས་ནིབ་ཤད་པར་བུ། ། ་ 
_ སངན་གསུམ་དུར་བ་བགས་པའི།། །གནོད་རིགས་ཐམས་ཅད་སལ་བརྡ་བེད་། །ཨམ་ཤངེ་འབསདུ་གསུམ་བསགས་ཤིང་། །གདན་ནད་ཐམས་ཅད་ཞིབར་བུད་། །ལོ་མ་ཅན་སཱ་ཡམ་ 
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།གནོད་པ་ཐམས་ཧད་འེ་བར་འགྱུར་། }ག་པུང་མ་ངད་གསུམ་འབྲུ་ཐམསཅད་ | 
།འཨ་སཱུད་སྲེག་བར་ཝ་བྱརད་། །ཡུགས་ངས་ཆེན་པོ་ཞོ་བད་འགྱུར་། ཛཾ 








` ༽༠འཏ། ཚོ ། ཤོང་ལ་། ཀཁོམ་དུང་བ་ཏིལ་དཔ་འབྲས། ]སཱར་ཇེའི་སེམསྭ་ཀས་བྱ་་བྲསགས་ན་། 
$ ནུར་བ་དཀར་པའ་ཡམ་གར་ནམས་། །འཾ་མ་ཅན་གི་ཤིང་ལ་བྲསག་། །ནད་དང་གདོན་ནམས་ཐམས་ཅད་ཞ་། 
། །དཀར་ནག་དམར་སར་ཁ་དག་འགུབ་། །ཁྭ་གརྦའཱ་གཉིས་ཚདྱ་ཀི་ཐབ་།། 
ད་ནས་རས་པའི་སྩུནྲསྲེགས་ནི་། །ཅོ་འདོད་ཐབ་བ་བ་ཤ ླེ 
གའི ཿ 


. ཧུཔབ་མངར་གསུམ་མོར་བཅས་པ་། །བསྲེགས་པས་རྟ་ཕུགས་ནད་ཞི་བྱེད། |ཤར་ལཱ་ནུབ་བྱང་ཕྱེགས་ཀྱས་ནི། 
ཌྷ སེར་བཞི།ྱའིར་ནཾས་པས་གཏང་། །སེམས་དཔའ་པད་མ  ལིདོ་ཇི་དང་། །གཅག་པུས་ཞྱི་བས་དབརྦདག་འགྲག་པ་།། 
ཟརྱ་བུ་། །པདམའཆུང་བ་འགུམ་ཕག་ཙོག།། །རྒྱལ་པོ་ འཐེབ་སྭེ་བེན་སཾ་ན།ི །ཀླུ་སུ་ཏ་ལ་འབུམ་ཕྲག་གསུས་ ཞེདབམངའ་གསུམ་དཔབཅས་མའོ་། །མ་པ་མར་ 
བས་གདང་། །ཨང་གསུམ་འབུས་གྱསེ་ཡུལ་བདུག་ཐེབ་། །དླིབ་ཐངས་འབུམ་ཕྲག་བདུན་ཧོསནི་། །ཡད་ལ་ཅོ་འདོད་ཐེབོ་པར་འགྱུར་། །དུང་བ་ཏོལ་དང་འབས་སེགས་བསེག་༽ ། 
ཐེབ་བར་འྱ་སུབ་། །ནོར་འདེད་པ་ས་ནྭ་དུན་མོའ། །ལག་པ་གཡས་པ་མངོད་བཞག་ནས་། །མཆོདཅང་གསལོ་བ་བཏབ་བསན། །དོ་ནམས་མུར་དུ་ཐོབ་བུར་འགུང་། །སང་ 

: 


གྱ་བའི་བགས་བ་ཡ་། །སུར་གུས་གི་ཝང་ཡུང་བས་ནི། །ཤྱོ་བཟེ་བདྲིད་སར་པྲ་བ༽ ། ཤར་ན་མཛོད་ཕྱུགས་བལས་བར་བཞག་། །ཟས་ོ་ལཱག་མས་མཆོད་བ་ཞིང་། །གསལ་བ་བཏབ་བྲས 


_ ཤྭ་གུང་། །དེནས་དྭག་པོའ་ལེས་གྲུབ་པའི་། །ཧཱིན་སྲེག་ཡང་དག་བཤད་པར་བྭ། །མྱོཇེ་བཅས་ཚད་དཾང་ནིས་ལ་བསྲེག་ ངག་བེརྒྱུར་དུ་ཤ” །གས་ནི་མ་ལ་།། ' 
, །ཡ་བདག་བཤད་པརྦཀུ་ ཀ ད་དང་ནཾས་ལ་བསྲེག་། །བསྟན་སཱངངགྲ་བེ་རྒྱུར་དུ་ཤི” །དག་ཨིང་དུག་གས་ནིས་སཱལ་། ། 


་ 


:. =; = ར ར་ར 
/ 2 ༤ ༧ འ ཡོ 






$ བུ ཀོ ༼བ་ཡང་ཀུ་ནནད་ཏད་དོ་། །འབྲས་བསྲེགས་བས་ཀྱ་་ནོརོ་ཆེན་ཐེབ་། །ཀླུ་སཱ་ཏའི་འྲབས་སགས་བསསག་། །བབོས་པདོའ་ད་ལགའ སི 
སྲ ཕུར་ཚོམང་། །སུད་སེག་འབུམ་རྱེས་མཆོག་ཚོལ་བ། །གསུམ་པ་དག་ཀུར་མཐོར་བར་འགྱུར་། །བཡེ་བའི་འབྲས་བུ་མངད་གསུམ་བཅས།་ །འགམ་ལག་ སྕེགས་པས་ 
ཧཾ །རང་ཉིདྱ་ཧལ་པོ་ཆན་བོར་ཁྱགར་། །མར་དངྲ་འཇས་ཀ་རདཀར་པསྲེལ། ས་པའ་རལ། ལས་ག ་སས་རདགས། །འགུས་བ།། གདུ་བདུ་བས་། ༥ ་ 
ཞམས་། །གར་བསསགས་གསྐལོ་བཏབ་དེ་༤ས་ བས་ཀད་དཱ་ཀང་ མནེ ཉེམ བའ་ཤའ་ལ་འབྲུམ་བྲ་སེགས་ན་། །ཉིངབ་བསཱན་པ་རྒྱས་པར་འགྱུར་། །ནས་ལ་སཱགས་པའབ་རིགས་ རཝ 
གམོར་སེང་ལྡངསེ་འབཏར། བག ང་ཅ ། གར་འདད་གེསོ་ཀིཁ་དོག་ཅན་། །མེ་ཏག་བས་གསུན་ག ༩ ༥ སེད་འགྱུར་། །ཟྔམ་ཤིར་བྲས་གུས་ན་འཁར་ག ; 
ངོ་མ འྱི་ཤ་སེས་དྲ་།༽༽ནསས་ཧིད པར་འཁྱུང་། །དེནས་དབངགིབསགུ་ལུགས་བཤད། ། ཉིལ་དང་འབས་སྲགས་ཕུབ་མ་བསག་། །བུདྱ་སིད་དབད་ 

ཤཿ །ཟྦ་པ་ཀུའ་སུན་སྲག་གེས་། །བྱིས་པ་ནམས་ནེ་དབང་དུ་འགྱུར་། །འ་མ་སྭཱང་ལི་ཨརུདའ།། །ཤིང་ལ་བསེགསན་ལྭ་དབར་བེད་། །གསུམ་པ་དདང་གྲུ་གུལ་བསག། །གནོད་ : : 


༨ 


ལནི་ཆོག་སྣ་ནུམས་དབང་དུ་འགུར་། །ཨ་རྱ་སེད་པའི་ཡུམ་ཤོང་གསེ་། །གནེད་སུགས་ནམས་དབར་དུ་སྲུང་། །རྐལ་མོའོ་ུངས་དཀར་ཡུངས་དམར་བཅས་། །བསགས་པསྦ་ཆལ་པོ་དབརད་ 


༤ 
















ཧི །ཟོས་ཏེ་ཏུག་དཔལཱན་ཅོག་ད་། །སཱལ་གུན་ཐུམ་པ༔ ལཱྭ་བྱས་ནས་། །ཐོན་པ་ལཱའནང་བཞག་ས་། །ལུ་པ་ཡུངས་མར་ཧས་བཀངནས་། །གསུས་ནིསཱད་པོ་གཉིས་ ལཾ 
-” སཱབབཆག་། །འཁོས་ཕ་གཅོག་པུ་སླཱ་གཡོ་ཁས། །སུགས་བངོད་ཟལ་བནྱ་གུར་བརྡ་དུ་། ]ཉེནཕྱེད་བསྲེགསུན་དག་ཤོ་ངེས་། །འཆེ་སཱཱས་འདབ་མ་ཝ་མ་ཤུན་། །རཐ ུས་སདྷཾ་ 

£ ཚརྒྱར་སྐགས་། །ཚ་བའ་དུད་ཤོར་ཡམ་ཤོངལ་། [བཏྟུན་ྲག་གྱོ་དཔབཅས་པ་བསྲེག་། །སེངོ་ཕག་གཉིས་ཀྱི་རུ་ཕྱུགས་ འཆབ་། །བཞསེ་ན་བུ་དང་ནུབ་ ཧོ 

ཌ”་གཉེན་འདུན་རླག། |བརྒྱདཀྱསེ་དགའི་དང་སྲེགོ་འཆད་། | གལཏེ་སུབས་སུ་འཇོས་རུར་ནུ། །འོམཱུ་སུང་བསྲེགས་ རྣལ་དུསེས་། །ཁག་དངདུག་ཕཱ་ནོས་པའ་འབབས་། རི ` 

སུངས་མགལ་སགས་བྱཆ་ཝ་བྱ་དད་། །སྭཱ་བེདལ་བསྲེག ས་དག་པ་ཤེ།ི །ཡབན་རུས་ཕྱེ་ནསེ་པའི་ལཱ་། །རང་ གཏཞག་གམ་ཡུངས་མར་སླུག། = & 
ཤེས་རཁི་འས་དྲུ་ས་གསད་བདྡ་བ། །ཡང་ན་དྲི་ཁག་གསེ་བསྲེགས་པས་། །བྱདམ་མྱུར་དུ་གསདྭཔར་འགྱུར་། །ནཾམ་པའི་ལྟ་དང་ར་ཁག་དུག་། ` །དྡོམ་ལྔ་བཅས་གུ་ཐུགས་ཧྭད་ཁང་། ] 
དས་ཕུར་བུས་གདང ། །རཾགས་སཱགས་བྱདྲམ་ཉེད་ལྕག་། [ཅླེས་མེརུས་སྱེ་ཁ་བིསི། །མོ་པགསྣ་མེནལ་དག་གཟུགས་བ༽ །དུག་དུང་སྙཚེའུར་ཟད་བྱུག་། ་ 
པའཡལ་ཁཌསནས་པྲས།ི ས་མཚྲ་བའོས་དྱ་གིཏ ༔ །ནུར་བ་འེ་མས་སཾས་ པར་འགྱུར་། །དུག་དང་ནཡ་ ་པ་སཱག་སུ་དང་། །རྩ་ུསཕྱེ་བསྲེགས་ཕྱགས་ནསཔཏྲགཀ 9 
# ® >= ༣ 





ཚ་གསུམ་ལན་ཚ་ནུར་དུར་སཱར་། །ཨུངས་མཐའརོ་ཟླ། ཟླཔ་གུན་དང་། །ནོམེ་པའི་ལཱ་དང་མདྲ་སྱ་བུ་།། སླེ་མདུག་ེ་ 






དུ་བྲསག། ཐིཡིག་ནག་གིས་ན་གསད་པུརའྱ་གར། །འ་མ་ཅན་གོ་ཡམ་ཤིང་ཡ་༽ །དཀར་གསུམ་བསེགསན་སེས་པརའུང་། །དདུས་་ 


༤ ༤༣ ༤ 


རི མམ × ༤ ༣༢༣1 ༡ ༡ ༽ 'པཔ་ 
| ། ། ནོསེ་པའ་འདབ་མར་ངྭག་པོའྱ་སང་། །ད་ཁྭག་གི ཧྭ སྲས་རྒྱུས་པས་བཀས་། །ཚ་གསུམ་ཤངགམར་བས གས་པ 


2 


»` ༩ ༦༽ ༢༡༢་༢་ར༨བ།་རར་འོ ༨ :༅་བ་གསུམ་། ༽སལ་ཐ་ལ་ནི་ 
ནོམེ་པ་འི་ལ་མ་ན་ལེ་ཤམ་། །ཉུངས་མར་དུག་བྲས ས་ཚ་བས་འཆ། །ཅྱཿལེ་ཤ་འཕྲུ་བུ།ད་ང་། །དདུར་ལཱ་ དི་་ ཚོ རོ་ 
བའའ་མུ། 3 = ཚུ ཧོས་པའི་འ་ མ་དག་བ །ཐོད་པར་དུག་ཞུངས་ལྷན་ཅོག་གཞག་། །ད་དུར་ལས 

ཁུ 3 ཧ་ལ ཧཱཾ ད གསྟསྐད ངེ ་ ྷཱ ངུ ངྲི ོ ཤྲ 


>£ 
ཤོ ¬ =. ༡ 


ཅ།་ ° ཤཤཀྱག _ །རང་ཉིད་ལྷ་ཕཱགོས་ལཱ་བ་དྭ་བ་། ༽ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལུ་ཚོགས་དང་། །འཇོག་ཏེན་སཱང་པ་ཛུ་འཕྲལ་ཅན་། །མ་མ་མཁའ་འགྲ་ཤཟ་ཚག་ས་། ཤཀས་བྱར་དཔང་ཕུག་ ཡཿ 
ཛ ༥ ༡བ་སེམས་། །རཾགས་འཇིན་ཁོ་བོའྱ་ཧིལ་པདང་། །སརས་རྒྱས་དཀྭལེ་འཁར་ལཱ་ནམས་གསེན་། །སཱག་ཉནརརྐྱལ་གདུག་ཅོངེ་༩ོ། །ཆད་ལཱ་སཱགས་འ་དཀོནམ་ཆོག་བཅོས་། །བནལ་ 
] ་སཱར་ཞངཾ་སསས་ཅན་འཚོ། །མཚམས་རྱདཙན་འདི་བྱས་དུགསལ་། །རུང་གོས་འདན་ཞིང་ཆརྱ་ཧོས་བཤར་། །མེས་གརུང་ཇུལ་ཆུབ་སཱམ་རད་སེ་། །སེང་གེ། 


་ ཊཱ ༣ ལཱ ། ཅེ 
ཤཾ་བཅོམ་ཞོང་འབུ་སང་བུ་དོདྲ་ིས་། །ཌག་ཁ་དྷེ་བ་ཚོག་ས་མ་ཁ༣༢་ ཁ་ཁྱེར་། ་།མཛོན་ཧུད་ལས་ཀུ་བསམ་གཏནནོ། །དེནས་ སཱ་ཚོགས་ལས་བ་ཤད་པ། །རྱོརྩས་ཕྱ་མ་ཚ་སེེ་། ། ༢ 
་གནོད་སན་འཁིག་པ་དུག་ཤོང་ལ་། །ཐ་དདྱ་སུང་བཅས་བྲས་ ་གས་པས་ནོ་། །བྱ་སད་དང་དབེའ་དང་སཱབརྱ་པེད་། ༽ ཧུདར་བཁོ་མར་བཅས་པས་སས་། །ད་དུང་ཡན་ལག་ལུ་ 


འགཱས་དུག །ཆར་མའེ་མེས་བསེགས་བསྭ་བར་བྱེད་། །ཚགསུམ་ཁན་ཚོས་ཚ་རམེས་བ་སྭེད། །ཡངན་ཤཾ་སམ་ལཱ་བུད་སཱམས་། །ཛྔས་བའིར་དང་དང་སྣུར་བཅུས་། ཛོ །རག་བོ་གྲ་བའེརཾམས་ 
` རྩས་འདེབས་། །ཁའི་གཱ་མེ་རག་ཊའི་མར་ཁུས་། །ཧུགས་པ་ད་དུང་མ་ལ་བསག་། །ལག་སྭངས་ཁྲ་ཏ་ལཱ་བུང་ན། །དག་པོ་ས་མཐའ་ཀུན་དུ་ཁྱབས་༽ །སྷེརྱེསཅུས་ལན་ཚདུཀ། །ཅུས་ ་ 
མད་ནེམ་པའི་མེ་ལ་བསེག་། ” །དག་པོ་ཏག་ཧུ་འཐབ་པ་དང་། །ནདནམས་ཀུན་ཉོམ་འདབས་པར་འགྱུར་། །དུབ་ཁོདཐ་བ་སེལ་བར་བཅས་། །ངག་པོའོ་གྱ་ཟུགས་བས་དུམ་བུར་མགད། །ཚལ་ ་ 


རོ ི༡ ༦ ཚོོ 

























་ཱ -  ་ཧོ་་ར་ 
ཆ་མ་རཱ། བང འདབས་པ་ན་ ། །ཕ་ལྱ་སོཾག་ནད་ངན་སུད་བརྡ་ཤེར། ྱབ་གོད་ལྷུག་པྱ་པིཡ ཤ།ཿ །ནེའུལའ་སྭཱ་ནམས་ཁེར་བའི་མེར་། །དག་བྱཅ་༧་བྱདབྲསགས་པ་ཡས་། མཐུན་གཉོས་མུར་དུ་ 

= ཤྱཐིདཐཾད་ངོབ་། །ཌག་ཅནརས་ཁ་གྲ་བུགསྦ་ཐུས་ནས་། །གང་གཡེན་དང་ལནན་ཚམ་རས་བ །འདྡ། བཅས་སུགས་ན་དགལ་ཡོས་། །རྱསཝ་དབརཡས་ནད་མཚར་ནད་བསླེད། །རགའི་ཟླ་ 
།བཁི་མེས་བྲསགས་ན། །རྲག་བོ་གདོད་ཆེན་ 


རྔས་ས་། །དག་གཟུགས་དུག་དང་སྐ་ཚོས་བུག་། ཀཅོར་མེན་བྲ་སེགས་ན་དེངས་པར་འགུར་། །དྲགའི་ཕ་རུས་དྭག་རང་དྲ་ང་། །གཟུགས་བྱས་ནེམ་ ཟེ ྦ 
གས་ན་འགོ་འཁོབའསྱུར་། །ཞེལུལྱི་ཀིལྲ་པ་ ༽ཚེངསྤ། །བྲགས་ནདྱ་བིད་བླ་བ།འྱུར་། 


ཤདྲ་ཏིས་ཁདེབས་། །ཕག་ཏུག་སྲུ་ཧྲས་ཀི་ཤིར་། ། ཟེར་མས་བསི ལེ 
 ལུ་ལྲ་ནུས་ཡ་། ༨ །༥ངས་མར་ནིམ་པའི་མི་ལ་བསེག་། ། གདངདང་གྲོང་ཁེར་བྱསད་བརྱ་བེད། །རྟག་དླ་ཟོད་ུས་འེ་ སའ ༣ ཨཏེག་དེ་ཤུང། ། 
ནུག་བསེགས་འྱ་ཕིད། །ནིས་པཁི་འབས་བུ་དུག་ལན་ཚ། །དདུརའྲ་བསེགས་དད་བསྟད་བེད། །དུག།ཝགད་དུང་འབས་གསས་། །ནེ་བཅི་ཞིང་ཁ་རྲག་ཡིང་འསི། །ཁ། 
ཤ་ག་ཡེ་ཡས་བཙོ་། ་རག་པོ་ལྟ་དཔ་འབྱེད་པར་འགུར་། །སིི་བ་གདདུས་ཕེ་དག། །གེང་གང་ ས་ 


གཟུགས་བསམ་བའྱི་མི་ 





རར ཌ་གས་བུག་༽ ༣།ལུགས་གླདོ་སུངས་མཟནང་བཞུགནུས་། །དམེ་པའི་ | །དག་པོ་ལཱདུང ཅུ 
 ཤྭུན་དང་། །ནསེ་བའི་ལ་དང་སགས་ལནཚ། །ཆར་མས་བྲསེགས་ནནད་ཉིས་འདེབས་། །ཚ་གླགས་ལནཚ་གེའི་ཏུཀ། ཀྱམ་སྭགས་སླུ་༥ ཤུན་ཚ་བའི་མང་། ། 






པ 
* 


༩ ༼དགུ་བའོ་།། 


` ཆེབའི་བ་དག། །སེམསན་ཀུན་དམར་པར་དྭགེས།། །སྩབ་ཆེན་འཇིག་ཉེན་མགནཔ་ལསི་། །མཚུངས་མྱད་བསམ་ཀྱོས་རྱཿཁྱབ་ཐབས་། ་ ; 





༡. ༠༠། ༤ག་ཡ་གངུང་། ་།ཆར་ཆེས་པ་དང་ཐག་འབབ་འགྱུར་། །འཕ་གས་མྲ་དྡོནའཕན་ཁབྱ་ལ་པའ་ཏོགཔབྱུས་ལའྱོཧད་ལས་ ཱོ ཧཱཾསྦགགཡེའུ་ས་ ཕོ པི 
ཱུ སྲ ± ཧ་དཀེལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བཞེངས་ཏེ་ཐལ་མ་སུང་ = 
ླ ་ནསྱ་ཀང་། །སྭན་པས་ཆེདད་དི་བངོད་དོ། །ཨེ་མ་སརསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་། ཤ་ཐམས་དང་ཤེས་རབ་བསམ་ཏྱུ་སེད་། །ཤུགས་ཇེས་རྱུར་པའི་ཐུགས་ཀྱོས་ནི་། །མཚུངསྭ་སིདྲ་ཧ་ཆེདང 
#ཾ ་ཆོས་གསུངས་། །དུག་གོ་འཇིག་པས་ས་སཱངས་འཁོགས། འི ཉོནམངས་མུན་འཇྲིགས་པུད་པའ། །བདུད་ཚ་འེདབབ་ ཁོ འ་ 


དེནས་ཚངས་སགོས་འདྲིག་ཏེན་སྩོང་། །ཇུ་འཕྲལ་ལཱ། ༼ནསས་ཀུའུདུས་ནས་། །རས་ཞིནད་དུ་བརྗོད་པ་འ ་དི། །སུན་པའ་ཚོགེ་གིས་རབ་དུ་གསལོ་། །ཨེ་མ་སངས་ 





ལ་ཁབ་བའི་ཕག་བསྱ་ཧམ་ཆོའ་སྱུང་། །འགྲོ་མ་སྭཱན་མཐཔ་བྱསཱབས་པས་ན། །ལཱག་པའི་བདེ་བ་འབུར་བར་འྱགྱུར་། །དེནས་དོང་ 
མོ བོ་ཁོས་་ིི་ོ་སཁས་ཧུ། ཆེ་དད་བྲངོད་པ་འདེ་བྲངོདད་། །ཨེམ་སརས་ཧས་བསམྱ་ཙཾ་ཁ་། །གདེདོནས་ཐུགས་སུ་འགོ་དོན་ཅུད་། །ཏཾཀ་ས་༽ 
,5#5 རུ 












ས་ +" ༧ “་ ="1 


བཞོན་ལས་གཡ་ནས་། །བསམ་ྱས་ཕིཿཁབ་པའི་གཀོཕར་གསུངས་། །འཆར་ཕྱད་དངཔ་ང་འགྲ་གཅོད་། །གཉིས་པ་མཐརཚེས་དངོས་གུབ་བྱེད།། །རྡོ་རྔབ་འདྲིགས་ཀྱེད་ 
རྨོགས་མ་ཀུན་སངས་ཟད་པརྨ་སི །ས་ལ་བཞུགས་ནས་གེམ་སྭ་ཅད་དོད། །མ་དསལ་སྔ་བགོས་པ་པེད་པར་བེད། །གསར་བགསའྫགསྱ་ཅལ་བདབོ་ཀུན་ལ། །ཅས་ནཊ་ 
༧ ཀུན་གུབ་སཱེ། །ནལ་མཁའ་མུགསར་དུག་པ་ལུར་། །ར་མ་པྱ་བྱསེད་༥གྱེགས་བུད་། །རནས་རགེས་འཇིན་པའ་ཆོགས།་ །མ་ལུས་པ་ནམས་འདུས་ནས་ཀྱང་། །གཙོ་ཡ་ལེ་ཏག་ 


༤༩རློ 


༩ ་གཏོངྱ་པས་ཏ་། །ཆད་དུ་བདོདཔ་འདོབརོད་དོ། །ཨེ་ལ་ བསཿསྤྱ་ཧས་གས་སྭ་ལི་བ་། །དམ་པའི་ཆས་ཀྱང་བས་ ༤ ཿབ་། །འགྲོ་ལ་ཡན་དང་གཤོད་བྱེད་པའི ། 
- ་གྱེམ་དཔ་ཤེས་རཔ་དང་། །ཱད་ཛྔའི་དཔེ་པས་ཧྱསྱ་གརན ས་། །མན་སེད་ཁ་སྭཱགོས་ངན་འོའ་།ི །འཇིགས་ ནམས་ལས་གཡ་བདུམ་འྔང་། །ནལ་འཁེར 
ཕེང་སྩོད། །དེ་ནས་མཁུ་གབོས་ཆེར་ལཱན་པཁི་། །ུགས་བྱརཁི་ལེ་བོ་ཀུན་འདུས་ནས་། །ཤིནཏུ་དས་པས་དྟན་ཚིག་གས་། །ཆེད་དུ་བཛད་པ་འདི་བ་ངོདད་། །ཨེ་མ་ས 
` ཆེན་དང་། ་།དགེའ་འཧུན་དཀོན་མཆོག་བསས་མྱི།ཁྱབ་།  །འཁོར་བའ་མུན་པ་ཆེན་པར་ན༽ བཾ བལུ་གས་ཏོགས་པའི། སུགས་དང་རྱག་རྒྱ་བས་མ་གྱི་ཁྱབ་། །མ 

„5 རརས་ རབར་་་ ཇིར འིར པའབཔ་འ་ 'ི 'བྭ་གཆེན་ནམས། །ངོམ་ 
„ཊཱ ཀྐ་འབུང་པ་དག་པ་ནམས་། །ལྷག་པའི་སམས་ནི་སྩེས་པར་གྱུམ། །དེནསརཀ་པའི་ཱ།་མ་ཆེ་། །བྷུན་ཁ་ཚགོས་བྱ་གཅེན་ནམ་ས། །ངོམ་ 
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༡༩ གདས་ཏེ། །སདཔས་ཆེད་དའདི་བ་ངོད་དོ། །ཨེ་མ་སརསྦྱ་ཆས་མད་དུ་བུར། །ཨ་མ་སངས་ཧས་དཔའ་པེ་ཆེ། །ཨེ་མ་སངསྱ་ཧས་རབ་དུ་བབ་། །ཆོས་ནམས་གྩེ་ཡིད་ 
༧༡༣ བགག་མྱ་སེད་། །སླ་འཕུ་ཚོགས་རཔ་པ་ལྟང་། །སྦུམ་འདུཁྱ་བམོས་མཛདཔ། །བྷ་མོད་བལ་གེམ་པ་ལུང་། །སུ་མརབ་ཏཱའཕེལ་བད་མཛུད། །དེནས་ཅགས་བྱ་ སས་བ 
༈ གངག་སུ་སྱམི་ལ་ངེད་འཇིག་ཏེན།ཁམས་། །གདུལ་ལ་དག་ལ་རབ་གཟིགསནས་། །འདུལ་མཛད་དྡོ་རེ་འཆར་བ་ལ་། །ཛིམ་མཚར་ཆམ་ཀྱི་གསུངྱསས་ནི་། །མད་་བ་དོདཔ་འདེས་བསད་དོ། 
2) མཱ་ཞས་དང་པྱ་པག་འཚལ་བྲལ་གས་གེརྱ་བེདཔ་། །སེར་ ྲུ་ནས་ཡར་དགནས་ཡྱེ་བད་དབང་ཐབ་དང་། །གནས་དཔག ུས་མ་ཡིན་ས་མཁྱེན་པའི་ནབས་དངན། །རབ་དགའ་ཡེ་ 

གེསྣ་ལོ་བཁམས་གསུམ་ནམ་རལ་འདུད། །ཙན་ཡགྲུའི་། བཟངས་ཙཱནདཱྱ་བུག་ས་དང་བང་ཚུལ་མུཚུངས་། །ཚུ་པ་ ༤  རྔམསྟ་ནམ་བར་དུག་པས་ཆལ་དབང་བ་དང་། །ཡས་ད་ 

པར་གློན་པ་མྦའནད་པའི་སཱབས་དངན། །དྱི་མེད་ལེ་ཤེས་ ༼རྱོརལ་མོ་གཡ་ཆེལྱ་པག་འཚལ་ལཀ་ །ཅ་ཡག་ཉོན་མངེས་ཟླ།པེ་བ་གཏོང་བའི་ཞོ་གནས་དང་། །བཟོད་པ་དུག་པ་སེ་བ་ལ་ 
རབར་ཐལ་པ་དང་། །མེས་པ་སྣཚོགས་མེན་པ་ཞེས་པའི་གབོས་དངན། །འདོའལལ་སེ་ཤེས་ཁེ་བོརགུག་སཱན་ཡུག་འཚལ་ལ། ས་ལས འབུལ་ཆན་ག །༤ འངོ་། 
་བ་ཁན་ཁྲ་ག་ས་དག་པས་སེམས་ལ་ཡང་དག་དབང་ཐབ་དང་། །ཁམས་རྐྱི་རམ་པ་སཱ་ཚོགས་མཁྱེན་པའི་ཧཱབོས་དང་ནཾ། །ཞྭ་དྱ་པེད་ཨེ་ཤེས་གཤིནྲ་ངག་ཤེད་པ་ཕག་འཚལ་ལ་། རཾ ཤཏ་འགྙེཾ 
=£ ༤ རཿ 








ཨཁཆ་ 














ཆགས་ཤེསྱ་བཁྲི་གཱ་བ་འཕུཀ་སྩངས་པམེ། །བསམ་གཏན་དག་བས་ཛུ་འཕུལ་ལ་ན་དབར་ཐབ་དང་། །ཐམས་༅དདག་དུའྲགཇའི་ལམ་རག་བཟོས་དཔན། །རྩ་པཀ་ཡེ་ཤེས་ཏ་འབར 
ཙཀ་འཆྟུཝ་ བཀོ་ །ར་ཡག་འཁར་ཁདས་ནད་བལ་ཤེས་དག་ལས་དབྲར་པ་པོ་། །བསམ་གཏན་ནམ་ཐར་ཏངེའཛིན་དང་ན་སམས་པར་ཞུགས་པའ། །ཀུན་ནས་ཉོནམངས་ནམྱ་བར་ཀ་བ 
ཀུན་མྱིན་སྟེབས ། །མཛོན་འགགུར་ཡེ་ཤེས་འདོད་པའྱི་ཧལ་མྲོ་ཉག་འཚལ་ལ། །ཤ་ཡིག་མཉམ་ཉདེ་པམ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆན་པོ་ར་་། །ུབས་ཆེན་དག་ལས་མས་པལ་དིདགབ་ 
ནའ ཅན་གི་གནས་ནང་། །སྲུ་ནཔ་མཁེནཏུ ༢ བའི་སདུས་། །རང་བཱག ཁ་ལེ་ཤེས་བདུད་ཅེ་འ ཁྱིལ་པ་འབུ། ན་གེགྲ་སེས་བརེའཔ་བུ 
་མཆོག་གཙོའ་། །སྭཱན་ཁམ་དག་པས་སྭན་ཁམ་ཆེ་ལ་ ངོ ` དབང་ཐབ་དང་། །དབད་པེ་མཆག་དང་མཆག་མ་ ཊཱ _ ༧ ཨན་བ་མྱྱནད་པའི་སྭེབས་། ༽མྱཾ་གཡ་ཡ་ཤ 
བྭ་སབས་པ་རྭ་ཕྲག་འཚལ་། །པླུ་ཡུག་དུཡུ་སད་གདངས་འབུག་སྨ་གངྱ་སངས་ཅན་། ” །ཐབས་དག་པས་ན་ཡེ་ཤེ སཆེ་ལ་དབང་ཐེབོ་དང་། ༽འཆའལ་དངན་གང་ཞིག་སྩེ་བ 
སེབས་། །ལེགས་པའི་ པྲ་གས་ཡེ་ སཁཔ་ཧཱ་མཛད་འདུད་། །ཕཊ་སཱས་བག་ཆགས་ཀུན་གཏོར་དག་པས་ཤེལ་དང་མཚུངས་། །ཨེ་ཤེས་དག་པས་ཆོས་ལ་དབང་ནེཐེབ་པ་ད་ 
_ བ་ཟམུས་ཅད་ཡརདུག་ཟད་པས་མྱལེནད་པའི་སཱབོས༽ །ཆོསྱ་ཀི་ླན་ཡེཤེསོབོ་གནད་མཛེས་འདུད།། །དནས་མོསྔ་རེཐུབ་པས་ནི། །ལྔགས་ཉོབང་པོ་བྲཀས་བས་ནས་ 
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༥ འབལ་སཱགས་པ་། །ནྡོ་ཇེ་ཤེག་པ་བ་ནྱ་སིད་། །རྱོ་གར་བསདནསས་དམན་པ་འམ་། །ཁཚམས་རྱད་ཁུ་སཱགསྦ་བདབ་ཡང་། །རྱད་འདིང གནས་པོ ཆུག སོ 
༔ -བཞིག་དུ། །ལགྷ་ཏེག་མ་ཁྲུས་དགནས་ཀུང་། །རག་མེད་བདེ་བའི་སྙར་བྱུང་སེ། །རྨྱེཡས་བཟང་ལོའོ་སེམས་བཀན་དུ། །ནྲུ་ས་བྲུཔ་སརགོས་ཅོར་ཡའུ་དུང་། རོམ ཧི 
༧ ་བའིམམོ། །སལ་པའི་གཟིངས་ཆེན་བྱ་མདའདེ། ། ཆག་གས་མྱེན་པའིཚུལ་དུན། །ཌཧྱོཀསྦ་ཏྲགཏུ་བྲམ་ བརབ །ལགུན་དོ་གས་ རི ད་ 

ཤོ་འདིགསེལཏོ། །རྒྱད་འདྲི་བུམས་ཐག་དུན། །གང ལ་དཀའ་བ་ཞོད་བདུ་ཞོ། །སུ་སེངས་ནདདབགདོན་ སུ་།། གག མབ ལགོ་རཱུ་ 
སཱན་ཨར་བ་སྙུན་པ་འཕེལ་བའྲ་ཤོར་། །བཅཱན་པར་བདག་གས་གཟུང་བར་བྱ་སོ  ་ 






།དཔའ་ཐེ་མཁའ་འགྲོ་དག་པ་ནསས་། ཤཱ་ཨྭཧྱཾཉིས་བྱེར་པ་ཤག་་ པཿ རེ 
འཛིན་པའྲི་པས་སུ་འབང་། །ལྭ་དཔའ་དག་ཏེན་པ་དཔན། །ས་མ་སནམ་ཨཁའ་འགོམ་། །ཤལ་གནོད་ར ཀྲ་པན་པ་ནཱམས་། བིབ ལོ་ལོ རཾ 
རྒྱན་འཛིན་ལས་སྭེདོསལ་བརྡ་བད་། །སན་པས་གསུངས་པ་རྡོ་་འཛོན་། །ལེགས་སེ་ཤོིདུ་ཆེར་ལེགས་ས།། །སྱུད་འཇདོག་ན་འ ཌཿནཆེདདི། ཀྱད 

‡ ཚུ རར 















ཀའཕེལ་མཛད། ེ་སྱ་ཞིགརཝས་ན་  །ངཆུབ་སེམས་དབའ་ཉན་ཐེས་དང་། _ །མཁའ་འགྐམ་ཡ་འཇིགཏནག ངོ །ཀུགོད་ྱ་་ར་བཅས་། བཅའ 
ཅདྭལཱན་པའི་འཁར་དེ་དམས་། ་ །དགེས་ཏེ་ཐལ་བྩན་སརོན་པར་དགའ་། ཀྱོགཡའོ་ཐུགས་ེའི་ལུགས་ཀུ་བཟར་བས་འཁེ་མའིའཅོད་ནམ་། [ལྭ ་འགུམལག་འཕྲུལལ་དཀར ་ 





བལ་བུ ྔཾ ± རལ ` ¬ ཅམས་པའྲི་ཡུལ་བ་སུས་པའི་ཆེ་ོ།དི་དམཁ་ཤནད་དུ་གསུང་། 

(ུ ཟ།ཐད་ ༠ དོ ག་ས [རཿ ཧཱ ཧཱཾ བཆ་་ོའབའིས 
འབ ༡༡7 ངོ ཱུ ༣ བཱ ཧཱཾ ངེ 
ཨལ  ་ ་ ཁ; ཡཿ ལོ གས་ས 


'ཧུ།ཏ་ཛ་ཡཾ་ོོ འ་བ་བེ་ཚུ་གིསས་ཁགས་ེསའཕུ། ཞུ ༦ རོ 
4 མྭ ཀ་ཀོ. ལའ སཿ རོ 





























ངའ ་འཕུགས བམིགཡོ་བའེ།། 






ཆུངས ལ་ལག སན་ = © 
` * འདེ་སྐད་ ཚུན་ཀཱ་ གིས་ཐེས་པའདྲུས་གཅོ བགྲེའ་། ། བཅཉོམ་ ལན་འདེས་ཨུམ་ བཅུ་གསུམ གྱི་ཁཿ ཡབུ་ 
_ ་ཅིགས་པ་ནུ་བ ༽ ཞུགས་ཏ་ ༈ དེའི་རབཅོམ་ལན་དྲའིའ ༨༨ ་ འདུས་པ་ནི་ 


ོརོ་ར་ བུང་རུབ་སེམས་ = ༩ དཔའྭཀན་དུ་བྲཟ་ ནམ་མཁའིགིངལ་ -  དུང་ ཅེ སཁསོངེ་ ངཱ 


ཐོ 





ཡང 3 


༡ རླིང ། སྨྲ ར་སེལ་བ་དང་ ། ། འཇམ་དཔལ་དང ་ ། སུན་རུས་གཟིགམ་དབང་ 


ཟག འདང ། གཾ དདང་ | ཧམས་པ་ལ་རྩོགས་པས་བཅུ་པ་འབའ་ཞོག་དངངོ། ། ར 
རི ཡུ ཅསབསོ་པ་མ ཤི 


སོ་རས ཁི སེ སས ར་ ྱི & 22 





ཀོ །བལྲིགཱ་བས་ལ་བཅཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱག་འདས་ཁ་འདྲི་གྲ་དཅེ་ས་གསཁད་ཏོ། ་ ཤི ཁྱོམ ལཱན་འདས་འཛམ་བའ་ཞོཔ་འདནགནས་ིལ་དབ་འཔག་དོད་གུན 

-*”  ་དུང་ ཀང ཤོག་བད་བཟྲ་བུང་ཡཡ་དགུ་ྲིས་ཡོ་དོད་ལུགས་ནདདང་ ། སམས་དབདམ་བརའམབ་དུབ་ ༽ རུས་ཁ་ཡོན་བར་འཇོ་བདང་ ཀ་ སཱངབ་དང་མི་ལ་ཨ་རན་པ་རང་ ༈ ཅུས་མཁཡནུ 

རོ ་སེབ་ བཀོས་པ་དག་ཁབུང་ས་ ༽ ༡ བདག་གོ་བདྱུརརོ སཁོ་ཨིས་གསེའ་ཕ་ཀང་ ། རེ་བཅོལ ཨ་ཅར་མི་ག་ུ་བབར་ནམ་བར་དག་པའི་སཞེས་ 

ཝཾ ཤྱ་བའིཏི་བ་འོར་ནད་ལ་མཉམུ་བར་བཞག་སྟེ་ །༢ སླའི་བ ༤ ༨ སླའི་ཁུང་གུནས་མ་ལུ་རབ་ཏུ་འབར་བྱ་བུང་སེ་ ། འདོད དཔ་དང་ ། གཟུགས་དང ༽ ུགས་ཕེ་དབ་ཡེ་འུ་ 

_ གཅོི་ཁུ་གརཏོའ །དེི་ཙཉིམ་དང་ཟུ་བ་ལ་སཱུགས་ ༨ པ་ལི་ེདྱ་ཀར་ལཱ་ནནེ་དང་ ༽ ལཱ་མེ་དང་ལཱ་རརམ་ཡདཾསཱ་་ དེ ་་ 

ˆ་ཀླནང་ཤ་ཟ་ཧཱོ་ས་པ་ནམསནྡཾརུངདག་པས་བནས་པའ་ཤོངེ་བཞནག་། རས་བཅོལ་འྡུག་རོཊཉི ལི ས་ད་པར་དཔའི་ བའི བ་ཁ བ་ག 
ན་ཀ ཆཉས་པར་བཞག་པའི་ཁུགྱུ་བབ་ཤིག་ ། ཞབསྲ་ཀས་མེ་ཁ་བདུབས་བསྲ་བུག་སྐུཁོ་བདུག་ཉིདབ་ཏའ་ 


- ཡ་སྭ་བུང་བཞྲིཁེ་ཕོ་སཱལ་པ་དཔགྱཏ་སེད་པ་དང་བཅས་པ་ནས་ཀམ་ཡུས་བ་འདྲོ་ཉེས་འགངས་པ་ ༥ ཁོད་ཀི་ང་ཀལ་ཁརདགན་བཞུགས་བ་ཚངས་པ་དང་ ། ༼ཆབ་འདྱུཀ།༽ ། ུ་ཁ 


ང་ 


ཟབ 


„2 3 ༼༣ 





སང ཡོ ཀོ པ་དྭག་ཧྭ་ཏཱགས་ཁུ་བྲས་གཱག་བ་རྩ་པད་བ་ །  འདདཆ་གས་དབ་ཀུ་ ཨེ་དང ༽ གཉིས་དང ། ༽་ སེར་ས་ར་ ར། འཇོམས་པ ེ ཟ།དོང་ར། 

༡ ༤ དང་ཡཾ་དཀས་དག་ཧོམ་ བྲ་དདུཔས་དླ གཱ་པར་ལ་ཛད་པ་དགུནྫུས་ཏོ། །ག་སུང་གའཔག་ཉིིདོ བཏད་པའི་ཟླ་ཅགུ་ཞབས་ཅིང་བུས་མདོངཁོ་བ་ས་ལུ་ཟ་ གཞོ་ཁ་༽ ཅ་བ གོར 

ི་ོ 'ཉདྭ་ཀ་རལ་གཾ ག་མ'། ལེ་ཁོདདང་ཐཅས་བའ་འདདག་གསེ།འེ '/ཧེརས་ཁཿ དག་བླགས་ཏོ་། །དའི་ཚེ་བཅོམ་ན་འདབ་ཀུ་བོ་ུ ཆི = 

[ཅས བྱ་བ་འ་ྲི་ལགསལམཔ ༩ ་ནམ་ས་མནཏ་བཛར་ ༢ ` ཤེཧཱ་རདོ་་ཅོ་ #. ཤཱུན་བླ་ཏོཌཡ་ཅཱབའྫོ་ཉོག་ཁད་ཁྲ་རམ་བཅོ་ཡ་ཞེབ་བཅོ། ˆ 

ཤཱ ཁ་ག་པ་གཡས་མཁུཚུང་བཅརས་ཏེ་ ༽ སཱནལག་དང་ཐེ་རུསུང་གཉིས་བྱ་གེང་ཐནར་ལ་དུའི་པག་ར # ¥ ཀ གོ བམཚསས་བུ་ ཀྲོ་ ངཱ 

¬ ་ཁ་བླང་ག༽ ཨ་ལ་ལ་ཀནནབ་མ་ཧུར་གན་ས་ཡ་ཧཾ་སྣ ལོ་ཏྭ་ཙྲཾཿ་ཞེ་པ་བ་ཇོད་་ ད་ ། སིྷཱོ་བད་ བསང་མ་ནོམས་ བསུང་སྭེ། ། ཐེའུ་རུང་ཝེ་བས་མནན་པ་གྲརོ་ང་ཐེ་ག་སུམ 

ཟགག་ས་ག་ཡས་ནབ་བྱུ་ར་བླ་དུདོ་། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡག་ཁདས། ཀྱིས་ནམ་པར་དག་པ་ཁི་ཏརེར་ཁཛིན་ཧྱས་བྱསང་བ་ནི་དམར་པོའ་ཡ་གྲྭ་བབའོབས་མས་ཧོ་་། ཆོམ་བུར་དག། 
 རོདི་བ་ཏན་བརྡ་བ་ཧྷཿ་རྡོ་བ་དང་བ་ཁྲ་གས་ཁུས་མ་འདོ་དང་བཅས་པར་བསམ 11 འཁུ བོར་། 


༡འལྤིལང་གོ- ༣༣2 བ་རི - 2 


























ཤི རོ་ངོ་ཁལ་མཁཱར་ཏི་ ། ་འཛུབ་མུ ེ་ཉིསགུང་མོ་་བ་དུག་ཅེ་ཕིན 


གོ་ལེ ང་བ་ནྱཙུདང་གཞིའི་ནཡ་པར་བཏུས་ཏ་ ། ནམ་ས་མནཏ་བརཾན ། ཨྟུ་ཀླན། 
ཚི རག་ཀམས་ལེ་ ། ས་ཛཏུཐག་ཏྭ་པཱ་མ་དོང་ག་་རཾ་ྲོང་བ་ཏ་བ་པ་ཧེཧེྭ་ཛཱ་ ཞེས་བརོད ། ཀྱ་རནིདོ་ཇེཁལ་མ་ཧཱང་ལ་ཁུཛཊ་ 


ཌྷ འནལག་གཉལ་འསར་ བས་བ གས་ཆུབ་ཞག་བཀྲ་ ག་ལ་ཧཱང་ཁན་བཅས་ཏེ་བྲསངབ་ཡུམ་ཀོ་སཱ་ ༽ བགེག 
༢ བྱེད་བར་འགུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཉེས་ ་ཆྱམས་པའཉོངཔ་འཇིན་སམས་པར་ཞགས་ཏེཁ་ཟས་ 


_ ཁཱཀ་ཁ་ལ་སཱགས་པ་དང་ ། གྲཟུགས་དབྱག་དཔའྱི་བག་ལ་ཤུན་ཨུས་བླརབ་བ་མཛདདུ་ ༽ 


སྭ་བྷངྷ་པཏོ་བ་ 


ཁིཔས་སུ་བཅལ་བརྡ་ཤའ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་ ཀོ ཤརཆུ་བ། † 
རོཤན་ཀེ་བུ། ། ས་པ་བི་གཏྱ་བུ་ སས་བ 
མ་གཉིས་ནད་དུ་བ་ཀུག་ལ་གུམ་་ 


ས་དང་ཡག་འདེན་དང་མཿ འུམས་པ་ཐམས །ཅད་དྲན་པ = 


$ 


ཀྱ་བྱེ་བྲག་བཟའ་བ 
ཁུས་དྲཱཱེཞསྭཱ་ཧཱ་ས་དམ་པར་དག་པར་ཤུ་སེ་ འསག 


༡༤༠༽༽ 
¬ གས་པ་འ ཀྲམ་་བགུགཏམ་པའཏས་ ི་ོ ༈ བསུས་པས་ཆོས་པར་འྱག་བདི། །ཤུཀྱ་་ 














__- གཡ་བྲང་ཀེད་ཡ་ལཱང་ཀ་དུག་ཏ་ །” ཟ་ར་བ་ཡ་ ༽ ཨ་སཾ་མུ་མ་ལ་པར་ཤུ་ཤཏུར་ཡ་ཏད་ཡྭ་བ་། ་ཅཿི་ཏྭཀུནཔཱ་ལ་ཁཁ་འྭབི་ཁཱ ༽ ཙིཔ་ཏི་ཡ་། བན་ད་འན་རུ་ ༽ ུ 
ཛྡ་ཛ་གྦུ་དཱ་ ། བ་ས ཏ་ཨཱ་ ། སྔ་པ་བྲགེ་དཱ་བོན་ཡ་ཀ་ས་ཧག་ན་པ་ཏི་ཡོ་ཐཏུ་ཨན་ངཱ་ཀར་སྭཱ་ཧ་ ། ཞེས་བྱ་བ་པ་ངོདད་ལག་པ་གཏབ་ཁཚུར་འབའས་ལ།ཁནང་ད་བསྟག་ འཛུབ་མོ་བ་སང་ལ༔ 
[བླསཁ་བ་ན་ ། ཡུགྭ་སུས་ཀཏོོ་མ་བཏར་ཞེང་འཆག་མའདུས་སུ་ཡངའདེ་ལཀནེྱུ་བལོ། །འུ་ཁུ་སྐཏ་ཉརེག་ུ་ཞྲཆས་མྱ་པ་ན་ ། རེནཔ་ཆའ་དས་བར་བིཞིས་པའཆུལ་དམ་ས་མན་ཏ་འཛགས་ ། 
_ཨ་ཚ་ཁ་ཀུན་མ་མ་ཏེ་ཙཞེས་ལན་བྱུ་བཏབ་ཏེ་ ། ལག་ ༠ པཀག་ཡན་པར་བུམ་པ་བྲཟུབ་སྐེནུཡས་པ་འི་གུང་མ་རང་ ༽ དྲ་སོན་ལག་འུང་ཟད་བཀྲུཡར་པོར་འདྱུམིདང་ད་ཁ་བ་ལམས་ལ་ 
ཆུ་ཐུགས་ཏེ་ \ ཨ་དུན་གོདུན་སེ་སཱ་རཱ་ ] ཞེས་ཐ་ བསྔ་ཁསྱྱ་བཁོ། དེེསཏ་ཅེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ གསུབས་ཏྲེ་བཟནུབ་སེམསདཔའྱ་པམས་པལ་༢ 
¦? བཅོས་ལཱན་འདས་ལྭ་ཧུལ་པོ་མན་བོ་བཞིའ།འར་དང་བཅས་པ་དང་ ། སུམ་བཅུ་ཚ་གསུམ་མ་ལཱ་དང་ ། ` འཐབ་བལ་དང་ ། དགའ་ལཱན་དང་ ༽ འཕྲ་ལ་དག་དང་ ། རརར 
_ ྭ་ནཱསུསྭ་ཀཾ་ས་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། ཇ་དང་ ། བངུག་སུས་དང་ ། ལྷ་ཁི་ཞལ་ཟས་དང་ ། ལཱའྲ་གུ་མ་དང་ ། བུ་མ་དག་རོན་པ་ཆའྱི་པན་དང་བཅས་བས་ ༽ ཤིའེ་ཏདབ་གྱཏ་ཧེ 
ཆོ ༩ ཏུ་ཐུད་པ་ད་གོས་ཟཅེམ་ལཱནའདས་ལ་མཆད་པ་དང་ ༽ བ་སྟར་བར་ཆེན་པ་དོག་མ་ཛདདྱེ་བང་རུ་བ་སེམས་དཔལ་དང་ཐབས་གཅོག ཏུ་བཞུགས་ས་ 
^ = སཿ ༤ = རཿ རོ ༔ཀྭ ¦ "༨ ༩ ། ཤྲ ` རྙོ 


ཿ 4 2, 302 ÷ , '༡༣༽ཉིནྡ། ཡ་ལས 4 $ རམ ; = 
:: 34 02:23 ༡༡༨༥ བར #-& 7: ་ ནེ 


རར = ˆ །ུ་མས་པས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གླུ་ལདང་ལནཁས་བལྟས་ཏེ་ ༽ བཅོམ་ཁཊན་འདུས་ཀྱསྱ་བ་མས་པའི་བསམ་པ་ྱ་འེན་ཏེ་ ། བས་མུ་གཏན་དབ་པོལ་མཉམ་པར་ .ུ 
ཤར བཞག་ས་འདོད་པའ་བདལ་བསྔ།བབལི་དགའ་བ་ཏོགཔ་ཅས་མ། ཤེད་ནས་བསམ་གཏན་དང་པ་ནས་གཉིས་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྭ་ ། ཝེ་གཅུག་པའི་ཏོག་དྲ་པད་སངས་ཏེ་ ། ཟོ ་ 
༈ ་དགའ་ཐ་བདུ་བ་ཙམ་མོ། ]སམ་གཏནགཉིས་པ་ནས་གསུམ་ བཀ་མམ་བུདཊག་ཁེ་ ༽ ་རྟག་པ་དང་དཔད་པ་སཱངས་ཏེ་ ། བད་བཅས་མ།་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ནས་ 3 


£ 4 ཟ་ འབར་བཞུག་ར །  ཆོརང་བ་ཏེ་བར་གོ་བ་བད་བ་ོཅོས་ཨོཀོ །དུནས་བཅོམ་ན་འདས་འི་བྲོས་བྱརབ་༼ འདོ་པ་ ནོ ༦ ་ ། 


,ཿཿ་བཏང་ ། ཧམེང། བདང ཀོ བཏང ཡོང སམས་ཀས་གྱ་བ་ུབ་ཀ་སེམས༔་ རྱ་ཅུའི་བབ་ོ། -- དེ་བཞིན་ཏུ་ཆོས་ཐམས་བདགིནམ་ཀར་ཨལབ་དགས་ཡེད་ ་* 














“ གིང་ཁར་ཉིམའི་ང་སཔ། འཁོ གསཿ ཀྱ་་བནོ་ཡིའ བཔ་ཆར་སུན་ཏུ་ཁེཁཔ་ ་པར་བ་སམས་ཏུ་ ༥5: ཡེནད་ རལས་ཚས་ བརར" ་ཀེ་ཀ་གི་མམདཔལཡ་ལལོ་ཤསཔཁ་ླ་ང་འཆས་པས "༥ 

= ཤོབཧུསེཧ་དོང་གི་ོ པའི་པཱ་ ་བཅས་བའ། །རེནས་ ལྫསོག་པ། པའི གདན་འདམ 'ནས་ རོལར་ བཡ་མེད་ཅིབ་ཡངས་གྱུ་ཆས་པ་འོག་སཀིབ་དག་པོ པའི་ད དུ་ཏ་བཏུན བཛག་ན་ནས་ ཌཱ 
༧ ཤོ་བུ་བ་ཁམ་སུས་དང་ལཱནབ་དུགགི་སེ་པའུ་ ། ནམ་མཁའ་མདོག་ཅནྱ་བུགས་ཀོ་ས་བཞོ་དང་བདག་ཉདའགག་མ་ ། སམ་མཁའི་ཁམས་ཀླ་ཀྱང་ཁྱབ་བི་འདྲཉིས་འགུངས་པའི་ཤེས་དྲྱ་ཀེ 
ར་ཡ་ག་སཱནལ་དྷགཏུ་ཨུར་ཏེ་ ། དེ་དག་ལས་བ་དུད་དངམ་་ ` རའཛས་བ་མཁའ་དག་འ འབོས ཆཙིཁེ་ཐོཆེན་ཐོ་ནང་ཏེ ཧཱ _ མས་ཆད་ཡངས་སུུ་བཅཾས་པ་ ། ལྲམ་མད་ལའི་གཞོན ནུའི ངར 

/ ཐོ ཀན་ཡང་ག་ཞུན་ཞི་བ་གྱྭ་ཧས་བཞི་དཔེར་་བིས་ ༠ ་བ་གྲཞོན་ལཱློ་་བབ་པ་ལྟ་བུ་ཧེ་ ། གད་མདོག་ནི་ ཁཐོནག་དུ་གནས་ཏེ་དབེར་ནུརྱ་སི་ཅུར་རྲད་དུ་། 

༤ མདོག་བ་ཞན་བུ་གནས་ལ་ོ་། ༠ ཀནམ་ཀ་མ་ལུས་པ་ཐསས་ཅ་དའད་ཉོམ་ འགངས་པ་ན་དཔརན་ཧབ་དུན་པའ་འདྱ་ཉེསྨ་ཀབཀུན་ཁབ་པ་བཞོནནོ། །ངླབ་བླ།འགེ་ངུ་བཅབས་གེའ་ཡུང་བ་དདབ་འད་ 
ཀག ཡཤྲོ་ཞོབ ར་ཡེ མ་འདུ་ས་བཏོལ་བུགགྡནོ། །ཞབས་བ་ཏུང་བྩ་དུ་བང་དཅང་ད་ 

༼ །བཅུན་ སུམ་པ་ཤིན་དུ་དམར་བ་ན་ ། ༨ ཀཿ ་ །སུན་ཡན་མན་ཏུ་ལཱ་བ་ནི་ སེུག་འོག་ག་བ་གེགས་སེག་པ་སྟེ་དཔེ ད་ན 


2 ¢ ༨ འག 





® 1 ` ་གཏོར་མ་བ་བ་བཞན་དོ་། ༡ །མཆའ་བ་བཌགས་པ་ན་དཔེར་ན་ ། ཟླ་བ་ཚེས་པ་བཞན་ནོ། ` །ལཱགས་ཤིན་དུ་འགགར་བ་ན་དཔར་ནནཔ་ཀའླ་གག་བཞན་དོ། 1 

ཁོ་ འའ བེར་ནཱ་ཤར་འབོ་གགཁལ་མ་བཞིན་ནོ་ ནོ ཟལ།པ་རཔ་ནཁལ་ག་སཱ་མས་པ་ན ་དཔེརན་གཟའཆེན་ལོའི་མཆོན་ལུངབ་བཞིན་ནོ། ༢ །སུཁ་གོ་ ཉིཞག་ས་བ་ག་ཡེན་ རོ 

¿ ན་བ་སུམས་པ་ནོ་དཔརྱ་ཧུ་མཚོལ་འཇིང་བཞོན་དོ་། ་།བྒདེ་ལཱ་བུ་དེསཚངས་པ་དང་ ། བྱ་ར་ཧོན་དང་ ། རྱལ་བོ་ཆད་པ་བུཞོ་དག་དང་ ། ཤུགས་སྙེངབལ་སུགས་བདམས་དབདུ་སུདབ་། ལ་ག 

ཀུམ་ུགསཔ་ ། གག་པ་ོད་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། ཟལ བུ་དང ལོ་འམའ་ལ་སགས་པ་འཇོམས་ལན་བེད་བ་ དག་ག །དེའ་སགས་བཅོས་ལད་དཔ་ས་གགངས་ 
བ་ ། ན་མ་ས་མནཏ་བཛཛ་ནྷཾདཱ་ཏ་ ། ་ཨ་མཀ་ཙན་དཱ་ ་མ་ཧན་ཤན་སྭཾཏ་ཡ་ཧཱུཾ་། ་མ་མྭཏཱ་མ་ཡ་ཧྷུད་ཐ་ཧ མ་ཞེས་བྲ་རོད་པརྨ་བའོ། ༦ ཏ་་་ ེཾ 

འཚེ་བ་དང ། སར་བ་དབ་ནམ་པར་སཱང་པ་དང་ ། ལ་ག་འདེག་དང་ ། ནམ་པར་ལ་གོ།འདྲེན་དཔ་ ། སཱནཔེ་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ] སུལ་གུམ་དང་ ] ཤུབུལ་སེགས་པ་ 

ཐམས་ཅད་ཞ་བོར་འྱྱར་རོ་། ཀཧུང་ལས་རྱུརད་པ་དང་-། འཁགས་ཕ་ལས་སྱུར་པ་དང་ ༽ དྷཱརྐ།ད་ཡུ་ཡཱ་ཆུཿད་པ་དང་ ། འབྲས་དང་ ། ཤུ་པ་དང་ ་ འདོབ དུ ོ 

ˆ འབམ་བུ་དང་ ། འབམ་བུ་ཕ་མ་དང་ ། རམས་ཉནཧོག་པ་དང་ ། ཉོནེ་གཉིས་པ་དང་ ། ཟླ་བ་ཕད་པ་དང་ ། ལཱར་ཏུབ་པ་དང་ ༽ མདངས་ལའི་ཨིས་ད་ 
༧ ¬` 





མཛོ 
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དངོས་འ འ ་སེབ་གེ་དང་ ། སག་དང ། དོམ་དང་ ། ཟེད་དབ་ ། སཱརྱ་ཀོ་དབ་ཀ༤ ག་ཏུ་ཀ་ཅ་ནདང་ ། སླཱང་གཱ་དང་ ། ཤླ་བདང་ ༽ ་དུང་བའི་གནོདཔ་ལས་ཐ 
ཿ ལོའ པོི་ བྱགང་གི་འཛི། ཁཡང་བ་བརོཀོ ོ་གུད་བའོ བཀད ] གཟུལ་མི་དང ། འཐབ་ཅོར་ཆད་པ་ལས་ཐར་རོ། །རུ་ལི་འཇགས་བ་ཁ་བ་ 
ཨོ ¬༤༨ ༢ 


གུས་དང་ ། ས་གཡ་བའིའ་ ངག་ས་བ་དང་ ཁཱ་འབུབ་པས་ཁྲ་བ ཆི ཀླེག ༽རལ་ག་དང་ ། ༤ ་དྭཀ་རྙཾཿ ཀ་ཀ ་ཤོ་ཞུང་། 
མད་་དང་ མནའ་ཆ་དུབ་ ། ་ཁཁར་ཁ་དང་ ༼ རེ་མ རང ོོོ 


མཆོན་ཆཁ་འཇཀས་པ་ཡས་ཐར་ར༽ །འཆི་བ་དང་། རུས་མ་ཡན་བར་ཁཆ་བ་ལས་ཁར་རོ། །ཆ་ཚམ་སྦྱ་ལེ 
༣༦. ལེགས་ལའིལག་པྲ་ཀུནདག་པར་འྱ་ཡར་ན ༡ ས་གས ། ་ཨ་དགས་དང་ ། དུད་འ _ གོའི་སེ་གནས་དང ་ ༢ ཧེརཛ༠མའ་འཿའཁོ་བ་གཱཿ 
་དབང་པེ་མ་ཆང་བ་དང་ ། ཡཱ་ཚརིངས་པེ་དོར་ ] ཟ་པ པར་འཛིན་པ་དང་ ། སངས་རས བ་ལ་མཉེས་པར་ཧོ་བེར དག་དུ་མི་འྱགར་རོ་། [གུ ཟུརས་ལཱ་གྲུས་ དཱ 


_ གསུམ་རྱོསརསྤ་རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས་གསུངས་ཉེ་ ༽་ ཤ་བྷ་བོད་པ་སཱ་གོ ག་པའ འདའདག་པེརིའིརུ་ར་། ི་དབཆུ། གར་བ འབོར 
རོ ཀཱ་འྭ་བར་ཞ་པད་འྱ་པ 1 ་རཾ་ ༤༠ ་་་ ཟྱམས་བའི་ཀུ 
ཀཿ 35 ཟེ 
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ཀཀ ིཀཡོར་ཧོསེར་པེྩཾཉོག་ཏཱའོ། །སྭག་གི་ལམ་དུ་མ་ནག་པ་བ་སམ་པརྦ་བཁོ་། །ློ་བརྡ་ཆོས་ནམ་པརྡ་བུའི་ཡ་གེ་བསམ་ས་ཏེ་ ། སཱ་གས་འདེ་བྲ་ད་པར་བའོ་། །ན་མ་ 
-༼༽ས་མན་ཏ་བཛནས་ ། ཙན་ད་མ་ཧརེ་ཤ་ན་ཧཱཾ་ཞེས་པ་པ་ཇོདད་ ༽ ཁག་པ་ཁལ་མཾ་བྱསར་ཏེ་གུང་ལཔ་གེང་བའྱ་ཧབ་དུ་འཇུབ་མེ་ཅུང་བཀྲུ་ག་ཡ་སན་ལུག་ཀྱབ་དེ་བཞནེ་དྲུ་བས་བ་ན་དོང ཅཿ 
༈ རྱཀ་རའོ་། །འདའྱི་བོནྱ་ཧོས་བ་ཆབ་ས་ཀྱི་ས་ས་རིག་པ་ལ་ངོམ་ས་ཤིང་ཡེ་གེས་ཀྱི་ད།ཧད་ད་བྱེ་གིས་བླརབ་བའོ། །གསེར་ལ་སུགས་པའི་སཱད་དུཁ་ཟས་ཀྱཾ་པྲ་བཀན་པ་ད་ 

§ ་ཁྲས་དང་ ། ་སོ་དང་། སཾ་བ་དང་། ་ཏི་བ་ལ་ལོགས་ པ་ད་ ། འོདང་ ། འོ་མེ་དང་ ། མརུ་དུཔ་བུ་རམ་ ༼ ཤོརེ་དང་ ། དླ ང་ཚོ་དང ། ཀར་བ ག་ང 
_ ཇུཁ་དང་ ། ཟངས་དང་ཀ མུ་ཏིག་དང་། ུའརུ་དག་ བུགས་ཏེ་ ། འབྲུ་གསུམྱགས་བྱོན་གྱོས་བླབས་ ངོ ༈ པ་གས་འདེ་བཛདོད་བརྡ་བའོ་། ཚས 
ཏཐ་ག་ཏྱ་བོ་ག་མཱ་ལེ་ཙཱུ་ ་། ས་བ་ཏད་ཁཾ་སཱདཏ་ཡ་ར་ནཧིམ་ག་ག་ན་ཁཞེས་བྲ་དོད་པད་བའོ་། །ཨུག་རྒྱནི་མཆེད་སཱན་བྱ་ཕུག་རྐྱའོ། །ནས་ས་ཐཏ་ཐུག་ཧཨ་པ་ གཏ 

སམ་གཱར་སམ་བཱར་ཙཱཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། འྱབུར་པེ་ཀུན་ལ་མཆོད་པརྱ་པའ་། །ར་ནས་སཱགས་འདེ་བརོད་པརྲ་བལོ་། །ནམ་ས་མནཱཏྭཾ་ལཱཾཏུའ་ ། བསླད 
ཤགན་ཨ་སྔ་མེ་ཏིས་མེ་མཉས་ས་ཡ་ས་ཝས་ས་སྭཱ་ཧ་ ། རྱག་རྒྱནི་ལག་པ་ཐལ་སཾ་ཧྱང་ལ་གསེཝ་ཐ་བཏབ་སེ་ ། རྣམ་ཚིག་གསྦལབའོ།༤ ། བགས་རི 


༣ 
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གཟུངས་ལས།་།། ཚང „ ཝུ་གཉིས། པའོ་།། / ཨག = =÷ 

_ །།རེ་ནས་དམ་ཆི་གླ་བཛིའ་། [སྐུ་ཆོས རངརོས་ར་ རརར ེ་འགུནི་ལས་གུརཔལས་དངབ་གབཔའི་པནཔར་སེ་ ༣ གང གཔནས་བསུམས་ 

ཅུབ ག་ལ་ལུ །ཚ་སེདཔའྱ་བ་རརུྭ་ཀི་སེམ་ས ཏཅུ་པ་གཱ་བ་ཞངུ་པཱནོ་ཁམ་ཆེན་པོ་གདབ་མར་ཧཁོ། སགས་དང་ཕགྲུ་ཧ་དབག་སང་ཕུག་ 

རོ །ལཱ་དང་ ཱ _ གླ་མ་དརྱ་པརྱརུ་པ་ཀ གྱ་གེགས།ལ་།འོང་ན་འཁྲགས་ པའ་ སེམས་སུ བོ། ཐོགས བི པའ་སེམས་ཅན་ 

ཀ་འབྱས་ པ་ད ཤོར ཧཉང་ར་སེ་ནྩན་སེབོབས་ ` གནད་པ་དང་ རྒམ' པར་འཚོ་བ་སཱརས་ཏེ་ ། ནམ་ ” ཡང་དོང་བརྡ་སྱི་བའོ་༽ །སེར་གཱ་སྭཿངས་ཏེ་སེ སེམས་འ 
ཨ་ལན་བར་ ་ཧའེ་། །སེམས་ཅཉན་ཐམས་ཅདལ་ ༣་གནེད་པ་དཔྲནས་པར་འཚོབ་སང་བའི་ཨུལ་ཁིམས་བསྟན་ནོ། ཚུ་ན ཤ་བ བའོ །རང་དཔ་ག༩ 

མ་ཁུ་བ་ལན་པ་དོད་བུད་སོ་བཁོ། ༧ །རམ་པར་གཡེང་བ་སྤརས་ཏེ་བསམ་གཏན་ལ་གཞག་པརྡ་བལོ། །ཉལ་བ་དབ་ཝང་བའི་དུས་གུན་དུ་རང་བཞཧོས་རྣམ་ པར་ངྭག་བུབི་དཀལ་མ་ཡེ། 

ཀབ ེ་མདའིང་སོའི་གནས་བུ་ཁ། བསམ་དང ངང་པའི པ་ཀུན་ཏུབ་སཱནཅརེ་ ། བཤད་པརྡ་སི་བུལོ་། །སེག་གོ་དོཌ། 


པོ་བ བི 





༄༠། ་པ་དང་ ། འདོད་པ་ལྭ་ཕནདྱརི་ལག་དང་ ། ཛུནདུ་སཱ་བ་ནི་ཚངས་མར་སྩཱོཔ་དང་སུད་པར་འདོདཔས་སར་བརུ་ཤལོ། །བགེའ་སྤུབྒདམས་དངྱ་བརཆུབ་བུསེམས་ 
༣ བསྐུ་དཔ་དང་དཔ་ཚིག་དབ་ལན་བ་ནསས་ལ་མ་གུས་ཤོང་བརུས་པར་ཡ་བའོ་། །ཐུད་འཛས་སོ་ཉི་བྱུང་བ་དང་ལཱན་བར་བུལ་། །ཁོ་བ་དཛབབ་ཅོལ་ཏུ་དྲ བདོང ། ་ཡད་ཤུདདང་ག་གླ། 
ཱུ འདོང་བ་རང་ ། པཔ ° །དང་ ། དོང་བ་ད་དག་དང་ ༽ དས་པ་བ་ཏུགང་ ངོང ༽ ུན་བ་ཐམས་ཅུད་པང་བརུ་ཧ་ལྲོ་་ ། 
རཿ དག་བྲག་ཤོས་ ་པའི་ ཧ་དུ་བཿནཔ་ཏའུ་ ༤ རས་པགེ་ཛ་བས་ཆེའྱི་ཙས་འབ་དཀའེ་འགུ་ཧ་གསད། 
| འམ་ ༽ ཅོ ཅངདོང་ ཌཱ ར་ ཀླུ།ཁང་གྟ དེ ཤཱ བ༤འི་ུཁྦད་ལློ།ག་བའ་བཀའཡོ་། པོ བ་ ། “ བས་མཐའ་འམ་  སཱར་ལཱངས་དག་དུ་དའ་ མེ་བོའྱགས་བྱ་ ༨ 
སུ་ཅམ་ཏེ་ ། ་སཱའི་སྙན་བཏིངས་གནས་པར་བའོ་། ་]༡ཁོ་ལ་འདུག་པ་གྲར་བརུ་ཧལོ་། །གདོདང་ཁོ་མ་དང་ ། མུར་དང་ ། ་ུ ཅང 
ཧཱ་དུང་ ། ་འས་བ་བྱུབི་གླིབ་བད་ཏུའ་།ད་བ་བྲས་བབུལ་པའ་རོུ། ] ཤ་དངཆ་རདང་སྒག་པ་ལ་སུགས་པ་བྱགུ་བལི་ཟས་ནསས་ཀུནཏུ་ཟངད་བར་ཁའ་། ༥ ཿ 
གྲེས་བོསྐཀ། ཀོལ་བན་འྱརོལོ་གཀར་བ་ལ་དཀོོབབང་ ཆྨགོ་གགུམ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་ལ་བགཔ་བརྡ་བཁོ་། །རེ་བ་དབང་མདང་ཆུབ་བ་དགནིམ་ཡེན་ཏི་ །་ འགོ ། 
2-//» ཱ 






"༨ 
















༩ནར་གནོག་པ་ལ་ནིའགཀལ་ བ་མདོ །ཧུས་ ཏག་དཱ་ཡཾ་དམ་ ལ་དད་པ་བསེདཔའ་ཤོདཤ་ས་བའི་ཡས་ས་པ་དབ་ཝགབས་བྱབ་པར་གཡོ་། སཔབ་འ་ལ་ཛ་ 
ཤནུ་ཏུ་གཱནག་པ་སེ་ ར་དངན་ཡོན་འཛིན་པའིའ བགནས་ལུ། །ཁད་ལ་བ བསམས པལོ། ༽ །རྡོ་པི་ཆགས། ཆེགུན་ལ་དོགའབར་བི་ཆུག་ས་པ་རཔ་རུག། བྱིད་པའི་འངབ། དའ 
རྡོ་དཱ་ནོདབོ་ན་ལཱང་ཀྲཱ་ས [འཛ་ཅི་ངས་དུ་འཛོན་པའ་བདག་ཏྨྨེ་ཀྱི་ལུགས། སུའཛིདུ་པའོ། རེ །ཇྲོར་འབར་བན་མདག་དཀར་པོ་ལ་མ་ཤེས་པ་དང་མུ་ཤེས་པ་འཇུཡས་ པའཁ་བ་དགཏིརྱ་ཀུ་དོ་ཇ་བ ཀ 
¿ ་བའོ། །དོ་ངེཁོལོ་ག་སེར་མོ་ལ་ ༽ ༼ཟོ་བོ་དང་ཁོ་བའི་ ཟདག་ ཉྱ་ཀིརལ་་ཧཱཾའབད གཡུས། པའོ། །རྡོརི་ གཏངམ་ཆེས་ཆནན་མདོག་ འྱ་བནག་རྔཿ བཏངས 
བཅུང་གཏོག་ཀུནུཅུ་ཅུར་བའི་བརླ་ཀཉིདྱཀུན་ཀི་དགུས་ ་ཁབ་ -འཛེན་པའོ་། །དྡུང་ཐབས་བདགནམ་དག་དུ་བའིཨདོག་ ་ ངཾ _ཧནྱཀ་བ་རང ། ༤ ཧུ གྭསཱཿ 
རྡོབི་སྭབོས་པོ་ཝ པོ་མན་འཐང་ཀྭ་སཱ་དམན་བ་དང་དམན་པའ་རང་བ ཞིནཙྱཀི་གནམ་ ལུགས་ཀྱོ་ཁོར་ལ་ཁ་ཛྲེན་བཁོ་། །རོངཾ་ཧཁ་སྭབཿ ལོབ །ཡུར་འགུ་ སྭེ་ ། ཉེན་འབྲེལ་མད་ཏེན་ཅིང་འབེའ 
རྐྱ་པྭ་ཅོན་འཛིན་པའོ།ཿ  །ནྡོ་ཛརབ་ཁྱབརན་སཱ་ཚོགས་འཕན་ཁས་ཀི་མདོགཅར་ ། ། མཐའ་དང་མཐའ་ཁས་གེལ་ ་བའི་བདག་ཉདཅྲ་སྣི་རྡོརིལེ་ཉག་པ་ ཧཿ ཡ་ ངུ ཌེ །དེདཀན་ ཤྭ 








<༽༽ 


ཧྩོ་ཧྱི་སཱ་འབར་བ་ཁྲ་བྲ་ པས་རབ་ཏུ་ཁ་པས་པའོ། མ་ག བའོ ཁ་གྲཟུངས་ལས་ ། ལེའུགསྦས་ བལོ་།། = 


ˆ ལཿ £ :31 
ˆ ་འ་ ལའ 





བདད ས་ག་འདུག་ོ། ཀྱོས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའུ་བམས་པ་ལ་ཁུན་མཁོ་དུ་དག་པརྡ་བ་བའྲི་ོརདེལཆོག་ན་འདིའ། 


]/འར་པ་ ར་བ ཁུ ར་ཁང 
བརྩོད 7 བའྐིནམ། རླུཁ་ལི་བ་སཱང་བུལྱ་བ་སེ་ ཧ་ར མེ་ཏོག་སཱདོ་པེདོ་ཀམ་ བདྡ་བའོ། །དེ་ནས་ གུམ་པ་ག་སར་རམ་ རཱལ་ལམ་ཟངས་ལ་ཀྱས་ 


པའི་ལུར་ཟེདྲ་ཀིཚད་ད་བརེ ་ཀ དོནི་ 
དངྱཛཱ་བ་དང་བངས་དང་ཚིར་དང་མུ་ཏུག་དབནམ་བ་ལ་གཞུག་བུ་ྱ་བོ།ང །བླང་ཡོ་དང་ བ་བོ ༼ བ་དང་བ ཤོང ཚོ ོརྡ་དམས་གཞུག་བུར་གའ་། 
།ལྲབས་དང་། ་མེ་བདབ་ཀ་ 


༨ 

:‡ 

པད ་ཏིལ་དང་ ། | །ཟ་དང་ ། ཅུ་ཨྷ་ནམ་ས་གཞུག་པར་བྱའོ་། ]ཨུགང་དུད7 གུར་གུམ་དང ། འཛུཀྟཏིདང་ སུག་སེལ་དང་ ། * 
ད་བགོ་ནབས་ ག་ཤུག།ཁརྱ་བལ་། ་།ཚག་ཏནདང་། 


སྭ་དང་ ། ག་པུར་ལ་སུགས་པ་དུནམས་ཀུང་གཞུག་ 
་བད་ཧལོ་། ་།མཚོ་དང་ཛར་དབ་ལེབ་ཀ་དཔ་འབབྱ་ཆུ་དང་ལུ་མ་དང་བཀདམ་ནམས་ཀ༔ ་ཀྟ་ཆུ་ཡ ང་ ] པ་ཉོ་འ ལའེདས་ལ དུ་བྱའུ་གྲས་བབ་འགུང་ འཆསཏེ་ 


ཏེ་གཞུག་བར་ཤའོ། 
༠ ཤོར་ཊིདབལ་ཁགུ་དབ་འྲབས་བུ་དང་བཅས་བའི་ཤོར་ལ་ཁྱ་ཧནྱ་བས་ཏེ་ ། གྒོང་དླཔ་དུང་ ། མ་ཏ ། ཡར་ལེ་དང་ ། ཚུག་གླུ་ོ། ལཱ་བཤོས་དུད་ སའོ ལ་ 
་གཤམ་བརྡ་པའོ་། བྱ ས་ཚོན་འའི་གོངོ། རབུ་ བགོས་ ་བའོ། 


-ཨ་ཀ་ཧུ་དང་་། དུངུ་སྭ་དང་ ། ཀྲུ་ཡི་དང་ བའ ཧས 






གདེནམན་མ་ས་མག་ཧྭ་བུ་ད་ག་ ། ུ་ཙལ་ཙན་བཱག་ 


སྲ ཱ = ཅེ 
ˆ ' 

















ཙི ཞེས་པས་འཚམ་ས་ནམས་བཅི་པར་བཁོཀ་  །དེ་ན་ས་དེ་བ་ཞཾ བཅོ་གྲ་ཕོ་གས་བ་རྭ་བྭ་སཾ་ ། བུམ་པ་ ཀྱ་ཐག་པ་བཏུགས་ཏེ་ ། ན་ 
རཀ་ལའི་ཡོ་གེས་ཡངས་སུ་ལ་ན་བིབམ་པ་བུ་ག་ ་པེན་ལས་ཁ་དོག་དངཚར་དང་ལཱན་བ་ཁི་བུམ་པའོ་། ཐུགས།ཁའི་ས་བོན་ལས དོད་དེ་ཁ་ནྲ་ཌོད་པ་ 
¡ ་འག་ས་བྱ་བ་ བས་སེ གཐའ་དང་ས་ངས་ཆས་དང་འཨ།བ་བའི་གང་ཁུག་ རུང་བ་ཙར་ཁ དད་པ་བཞེ།ཁི་གེ་བན་སཱ་ཚོག་ས་བཅ་ད་བབ་ ཀ་༤་ཟླ་བའཾ་སཱངན་བ་ཁུག་ས་བ་ཁ་ཆོ་ས་ཉིདདང་ 
༼ཅ་བའི་ནམ་པ་དག་གས་བཅོམ་འྱག་ཁདས་བ་སམ་བར་ ྫ་བཁོཀུ ང་གཆུས་ཏིད་དུད་སྐི་ལ་ས་དབ་སྤལ་སྭ་ཀྲི་རམ་བ་ ༤ ང་ངུ། བླ་དཔླས་བརྟག་དང་ ། གྲ་བ་གས་དང་། 
བཏན་དབ་བཅ་ས་པའི་པུན་ ། ཉི་མའ་བདན་པ་ད་མ་དང་ཆོག སྤ་ཀུ་བདག་པ་གུང་གཱའི་སཱངབས་སྭད་ ། ཟུགས་ ༤ ཀྱོས་བནཁས་པོ་བ་མེ་དང་བཅས་བ་ནུབ་ཀུ་ཀུ་ 
རྡ །དེ་ཁས་བ་དུདུའ ཁིདཔལེ་བ་ཅོམ་ལུན་ཁུགས བབ་སཙབསུ་ཏེ་ཡའཀོབ་བཟེབོ གའུདུ་ལུ་མཆོད་པརྡ་བ་ལོ། ˆ །ན་མ་ས་མན་ཏ་བུད་ངཱཚ ༽ ཨོ་མ་ཤྲུབ་པ་ས་ཀར་ལྭ་ 
༈བཛ་ཛཱ་ཞེས་བ་རོད་པར་བའོ་།། །ནམ་ས་མད་བུད་པན་  ུ་སུསདེ་ླ་གུག བོའོ ངལ་གས བདོལ ཡོ ོ པོ ོང 12 
པ་ར །ཨྒམ་ས་ཨན་ཧ་ཐུད་ཝཱ་ནན་ ། ཨཉྟཅེས་དུབ་ང་མ་ཆང་དུ་མུག་ཏེ་ད་བ་ཚཱུ་་འཞས་བཇད་པདྱ་བའོ། ། 


པི 





















ངྫོ ` །ཅྲཅ་འ་་ཏ་ཡེ་ད་བ་ག་བ་ཏེ་བེ་ཚཱུ་བཱ་ཞེས་བརོད་པརྨ་ུའོ་། །གཡུ་པ་ཡན་ཏན་ ། ༦ཨས་ཧཱཾཏྭཐ་ག་ཏ་མར་ཙོ་ཏེ་རྦ།ར་ན་བ་ བ་ལ ག་ནི་སྭ་ར་ལཀ་གཱ་བཱ་ཞེས་བ་ཇོ་ད་པར་ 
༧༥ བྱའི །ན་མ་ས་མགཏ་བུ་ཏན ་།ཿ ཨྭྭ་ཧཱཾག་ག་ནས་མ་ཡ་གན་དྭ་རླཱཔཱ་ཧཞེས་བཛོད་པརྦ་བའོ་། ་།ན་མ་ས་ཨནཏ་བཱ་ཧན ། ་ཨ་ཧརས་བ་ཏྭའ་ག་ཏེ་ནའུཏྩོག་ཙ་བྲ་ར་ན་ཡེ་་ 

1 དམ་ས་ཡདང་ ་བོ་མཅོས་ཡ་དླ་བདྲ་པ་མོག་གནུཁ། འ་ཅུས་ཀ་ག་ག་བུ་ པང ། ། ས་ཆ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུད་དཱམནྷ་ཏ་ལེ་མ་མ་བ་ཏི་བཱ་ཅུན་བ་ 
1, འེརངངས་དཱང་ཧུམ་ཏི་དཧཱན་ཁུཙཱུ་བཊ་གཱ་ཧ་ཞེས་བཇོད་ ར་ །་ རྡོརེ་དང་དོལ་བུ་གསོལ་བུར་བུཁོ་། །བཁ་ཨ་ང་  ་ དྲ 

ཅཅ སཱན་ལུག་དང་ཐེའུ་ཆུང་བ་སྣལ་ = ལ་ཐེབ་ཨྭཧུ་ཞག་བཀྲུག་པ་ནི་ཡན་ཆབྱ་ཀྱ་ཡག་ ˆ རོ། འ་བདས་བར་སགུང་ལ་བཞུ་ད་་ 
` ཟད་བཀུགནས་གུངམ་ཁ་གང་བན་བདུག་བླ བྲ ཀྱི་ཡུགྱ་མལོ་། །སརྐ་མཱ་ནམས་ཕནཚུན་བྱསལ་ཏེ་ནང་ད་བུག་འཇུབ་ས་བསུལ་བཟེ་བགོགསེ་མནད་པ་ནོ་ཡེ ཧག་གུ་ཤུག 

རྒུའོ་། །ཐེ་བང་དབགུ་བསེ་ཚི་སྭདད་ ། ལག་ས་རུར་བཅ་པས་པ་གམར་མེའི་ཤུགྱ་མཁོ། །ཧཱ་འཇིགས་པའི་ཁུགྱུ་ཧ་ལག་བ་ག་ཡེན་པ་འོག་མ་ ¦; ་ 

ིཕགྱ་ཆཱ་ཁོ །ཐོལ་མེ་བཀན་པ་ནོ་བུར་སྩར་ཏེ་ རཾ ེསུནང་གཉིས་པ་ཤིསསྭཏེབྷཱ་བ་ན་ལཱ་བ་ཤེསྦ་ཀྱ་ཡག་ཆའ། །ཧྩཾ པར་ལགཔ་བསྙཾར་ཏེ་ཐལ་མོ་ཁང་ ༠ 

ྲ 


་ 3 €> ༧ ུ 
རྩེ ༧ ཀྲ ༤ 
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_སཱེ་ངློའུ་བསཱབབ་གེཁ་བ་ནྱཾ་ཕུགྲ་མཆུན་པའ་མཆད་པ་སྟེ་ ། མཆོར་པའ་ཛཱས་ནམས་ལརབ་བཞིནས་དག་པའི་ལཱ་མེས་ཝས་སྫཇས་པའོ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་བུད་ཏྲ་ནཾ ། ཡང་ང 
སྭ་བ་བྭ་ཨུད་ག་ཏ་ན་ ། གསྔ་པ་ཏེ་བུད་པསྲཏྭ་ཤཱ་བ་ཀ་ཛཾ ། ན་མ་ཁ་ར་སྭ་ཏ་ནཾ་ ་། །ཅ་ག་བུ་མ་པ་ཏྲི་ཊ་སེ་ཤཱ་རན་ ། བོ་ྭསེ་ཏནཾམ་ཧྭས་ཏ་ན ! ཏད་ཡ་ཐ་་། ༣ སལ་ཁ ཐཁ་ཡིུ་ ཱཾ 
ཧྭ་ཏྲུ་ཐཱཾསཾ་ཏ་ཨ་ཀྲ་ཨས་སུ་མ་ལ་བཞེ་ཤྲུ་ཧྭས་ཡ་ ] ཙ་དུར་བུ་ཛཙ་རུང་མུན་ཙ་ཁ་ཏ་ཙ་ན་ག་ད་ཙ་པ་་ ། སྔ་བྱ་གཱཏ་པཾ་བྷ་ཏབ་ཀྲོ་ཏ་ནད་ས་ཆ་བུད་ཏ་བ་ཡང་ཀར་ས་ཏ་ཏ་ཧཱ་སོན་ཏདྱི་བྭ་ག་བྷ་མེས་ ཿ 

ས་ཀུར་ཀ་ུ་ས་བ་དཱམ་ཚིགྭ་བཱས་བ་མནྡ་་བྲོ་རཾས་ར་ཨནྲ་ད་ ༄་ཀར་ཤཿས་ས་ཀར་ཤ་ཡཿ མུ་ཐ་པུརཏ་ནཉིམ་ལ་ གོམ་ཐས་པྱ་དྷུགནཔ་པེ་ཤནས་པ་བེ་གུ་ས་བ་པེཤ་ཡ་ཡག་ 

ཡས་མཛསབུ་ཆྲས་མག་སོཏསཚད་ཚ་ ། ཞེས་ལབ 
སྲུ ཧྟགས་ཏ་ ། ལ་སུ་དང་ནམ་པར་གྱུན་པ་དང་ ] འཇོགས་པ་དང་ ། གནོད་པ་དང་ ། ནམ་པར་འཚེ་བ་དང་ ། ནད་ལ་སུགས་པ་ཞ་བར་དཆགས་ དཱ 
ེ་བཏང་བར་འདོད་བ་དང་ ། བླ་བོག་པའིཡེ་གདམས་པའི་ཚུལ་ཆོས་དྲགས་པརྡ་བལོ་ཾཾ། །འཕགས་ཕྱ་ཡི་གསེ་བའི་གླབུས་ལས་ལེའུ་འཞི་པའོ། 


= £ 








༠] -་ཉེ་ཧོཐབཅེས་ལཱན་ཁདས་ ་ཀུས་རས་དཾས་ཀྱི་མོ་ག་དོ་ ] ཤཤང་བའ་ཤན་ད་རྲ་མམྱེད་པ་ལ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ་ག་ཛང་ སཁསྭ་བས་ཏེ་ ། རཀན་མཆོག་གསུམ་ ཧིཿ 

༧༠ ཁ་གསའོ་བ་བཏབ་གེབཏག་བད་པལ། ཀནས་རན་དསང་རིགས། ས་ས ྲདནཤིིསཾིིིཾ་ ༢ སུ ཟེ 

ཤཱ ལ་འགྲོ ཅི་ལ །དེནས་སཱགས་འདྲག་བ་འཨ་རས་ལ་བསནས་གཏགས་པར་བཁོ།་ །སས་ཨ་གྲི་ཱ་ཱ་ས་ྲ་པསས་་ 

ངུ ,“ ཁོམ་ཿ ། ཚང་ག འུ་་ ། ༼ཧྭཀ། ༽ ཏ་བད་པཱན་ ། ་བཕ་བ་ཙཱཡཱ་  ་ཨར་ ༤ ལཁྭ་གཁས་ཆ་ཞེབོ་བར་པོས། ཏོ 

_ཐུ་ །ཞུགསུམ་བོད་པར་བྲཧེ་ ད་ས ཏ་བུད་རཱནཾ་ ། ཙན་དམ་ཧཱརོཁན་ཧཱཏོ་ཡ་ཙཱཾད་ཐ་ཧ མ་བུག་ཀྱི་དུ་མཚ ] ཞེས་་བས་ལས་ཐུམས་ཅད་ 

] གུང་གུམ་དངཙན་དུན་ད་ག་ཚིའི་ཆེ་ལ་བསུགས་ཤི་གཏོརོ་བུརྱ་བཔ་ི། །དེནས་འབཱ་མཁན་ཁུས་དག་པའྐ་བ་སྭ་ ས་འདི ོསད་ཧལོ། །མཆོནནོགསེ་ནོད་ངུལ་པུད་ 

ངས་དང་ལཱགས་ལས་འདགས་བ་པད་ཧུབ་ཁམ་ ། ཡངན་ཀར་ལོ་དང་། མཚལ་དང་ ། ཁཱོའསོདཔ་ ། ཟླ་བ་དང་ ། དངས་ཨ་དང་། ཚོངེ་ུདདང་ ། ཅསགས་དང་ ། །ོམཔོ་དང་ ། 
“ སཱ་གཙ་དང་ ། ”རལ་=གོཿ གས་པའ་མཆོནྒདམས་ལ་མ་དུར་དང་དུ་རུ་སྣ་དང་ ༽ ཀླ་༧་དཌྱསེཊ་ལ་བབཾབ་བ་ནམས་ད་སྩབ་ཝིགེས་འདི་འདུ་བདུན་པ ༈ པི མ་པ་ག 


=" 
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་ཁ་ག་ད་ཏ་ར་ ]- ཨོགང་མཁ རེ་གཱདཱ་ ཁ་ཡ ལུངུ་ཁ་ཅོས་བགྱུ་ཀད་ཚྱུ་ས་ཨ་བ་རྩ་ཚུ་ཁེ་ཙ་ཨཾ་ ཀ- ང་  འི་རོརོ རུ 
ཾ ཤེས་ཁླ་དོ་དོབ་བློབ་ཧེ་ཤྲ་ བོ་བ ་བའི་ བས་ས 
༧ འོ གི་ད ཚེ ༄ཅགས་འགོལ་ངདོ་ཆོལ་ཤུ། བོའོ ར་ག 













༧ ་བ། ཏཱཾ ཟོ་མཁན་ལ་ཆི་ལཱར་འ་དད་པ་ཕུན་ འི ཕྲས་སྲུ། ། །གུར་རམ་རུ་ལ་ལུ་ སས ངོ་འ ད་ བྲུབ 
ཟེ དྲ ཞན་དང་རང་བཞིན་མ་ ༤ ཞཁ་ས་ཁདཱ་བུར་ཁ་དད་ཁ་དྭག་ཧཱས་ ] རུང་བོ་ ་ན་དག་ལདྲས་ཁན་པ་ལ་བླུ་བ་ར་ཞི་བར་ལྱའཱ 


„ གྱགས ་་ཤནྭ་གིས་ཁྲ་རབ་པར་བའ་། །རནས་ཁུད་པར་བཟངལོ་འཇོས་པའི་དས་བྱུར་ཁབམ་ལའོ་ནམ་ལུས་བག་པར་བུ་ས། ། ར་སུརས་དང་ ། བབ་ག་དང་། པ་ལོ་དབ་ག 
བམ་ཁ་སུགེས་པ་ཨུ་ཁུདསྱ་གི་སཱད་དུ་མཞུགས་སུ་གསལ་ཏེ་ ། སྔེས་དབས་ཏོག་དང་ཡར་མེ་འབྲད་དང་ལཱ་བཤེས་ལ་སགས་བ་མཆད་པའྲི་ཁད་པར་དབག་ཏྲ་སེད་པ་མ ཤམས་ཉ་གཏོང་ཡ་ = 
ཱ ཇས ༤༥༢༠ ཀའ་ ༠ ོ་ །པེནས་ལྟཁོ་པེའོ་ཟླེ་དབ་ལན་བས་སཱགས་བྲ་རོདཔར་བ་བྷ། ། མོ 





ཨ། ཉ་ཨ་མཧྷ་ཧིཧི༽ ཨ་ཙ་ཁ་ཉྭ་ཏྲ་ས་ནཾ་ ། ཏ་ཀཚ་ ། ཏྱི་ཌ་ཏ་ཁ་ ། ཙན་ཙོང་ ། ཉ་དཏ་ད་ །་་ཏུ་ཊ་ཏ་ཊ་ཤཱ། བགནན་གྱ་ཏུ་ཡ་ ། ་མ་ད་ཨཁ་ད་ཡ་ཤ བྷ་ཏཱ་ཡ་ས་དཾ་ 
_-༩༩ུཨ་། ་ཨ་ནུ་བནྷ་ང་ཡ་ ། ་ཨ་ཛྭཾཀྱུ་ ། དྭ་གན་གཱ་ཧ་ ། གུ་ཏ་གཏ་་། མ་ཏ་མ་ཏ་ ། ཧཾཉས་མ་ ། ཨཏ་བ་ལ་ཨ་ཧོམ་། ཀ་ག ། ནདྱ་ནུད་ཏ ། ཨ་བེབསྭུ་ཨ་ ་ 
ཟླ བ་པ ༽མ་ཙྭ་ལ་ཉེ་ཏ་ ། ཏ་ཊུ་ཏ་ཅ་ ། དམ་ད་མ་ཕཊ་ཕཊ་ཞེས་འབུམ་བྲ་དོདཔར་བྱ་སེ་ ༽ ལའི་ལྷ།གཉིས་ལ་ནྲི་བ་བའོ་ ་ ་།ཞི་བ་ནི་ཟཁ་པའི་གཱ་སེ་སན་དུདད་བཞིན་དུ་ཤིས་ 

ཝཱ ༈ ཐོ ¡ཨ་རུ་ར་དང་ ] ངུ་ཧ།དང་ ། ཅན་ད ༼ ༽ན་དུང་ ། གགུ་དང་ ། གླ་ཝཾ་དང་ ] རྐྱ་སྔས་ཀྱིནུ་ ལ་ ] གཡག ག་གོ ཅི 
རླག ཧཏེ་བྷཱ་སམ་བུ་དཱ་ཡ་ ། ཏད་ཡ་ཐ་ ། སུ་ཤེསུ་ན་ ། མ་ཧསུ་ན་ ། མངོང་ཨ་ཛཾ་ཡ། ། ཨཿཐག་ཀར་ཐུ་ཛ་ཡ་ ། ་བགྲ་ཀ་ ཤར ཀྱ 

་ཨ་ ] ་ཨཱཾབགྲ་ཀུ་ནམ་ ། མ་བག་ཀྱ་ཧྱན་། ཨཱ་ྣ་ཤཾས་ཞས་པས་སླུ།ཁསྱ་བལོ་ །རེནས་རོལ་མེ་བླགག་པ་བུ་རྟེ། ། ་ལ་གཞས་ཏ་གཅག་ ° 

༤བཟསནག་ ཀ ་ནམ་ས་ཨརཏ་ཐུ་ཧ་ནས་ ། ཧཾ་སྔ་ཨ་ཨྭ་རུཧུདཔནནདཏཔ་ཀཾ་ཕཱ་བཱ་སུར་ས་བོ་ཤ་པདཱར་མཿཨཱས་ཐཱ་བཾ་སདས་ཀཾཛོེས་ཁྲ་དོདཔརྱ་བཀ། །དེནས་མའདང་ 
་དབ་གཏྱུ་བད་པས་མཆོདར་ ། ་ནེ་བཞན་གཤེགས་་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་དམ་ཆག་དུ་བོད་པའ་གྲ་ཟུངས་སུགས་ ། ནམ་ཏེ་ཡ་དྭ་དཀན་ ༽ ས་བ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ནཾ་ ། £ ཤྲ 


¬ 





















ཙནྡ་ངཱ་ཙོན་ཧཱ་ བ་ལ་བ་ཡ་བ་ཀ་བ་ཀཱ་ ། གགན་ཏུན་ཤན་ཧན་ལ་ ། བ་ར་བར་ ཀ ་ར་ན་མ་བཱ་ངུན་ ། བཅ་དཁ་སྭ་ཧ་ཡ་་། འཁི་ལི་ཧ་གིཁར་ ། ས་ན་བ 
ཛ་བ ནམས་སུ་དཏ་ ། ཨ་མ་གཱ་ཙནང་མ་ཅང་ཤ་ན་ས་སམ་དན་ ། ར་ན་ང་ན་ ཀ་་ཛེ་བུལ་སཱཏ་བཛོཏ་ཨཾ་སྭ་ཧ། ཤཿ་མ་ས་ཡ་ཏཾ་ག་ན་ ། སྭ་བཏ་ཐ་རཾ་ ། ཨ་པཾ་༈ 
¡ཏཁབ་ཏང་། རཱར་མཏ་བ་ཡོ་ ། ཨ་མ་མ་ས་མ་ས་མཧཏ་ཏོ་ཨ་མ་ན་ད་བ་པ་ཧ་ཧོས་ནཾ་ ། ཧར་ཧྭཱ་ར་ ། སྭ་རྨ་ཐཱ་དག་ །་ ཟཀ་ཏ་བག་པུར་དྭ་རཱ་མཏི་ ཟེ རཾ 
མ་མ་པ་ལ་ ། ཧས་བསྭ་ད་ཨཱ་ཏ་ཡ་ག་ཀན་མ་ཧཔ་ར་ལང ་། ཀླ་ཁེ་ ། ཛ་ལ་ཛཱལ་ནས་གར་སྭ་ཚཱ་ ] ན་མ་སཾ་༤་མ་ན་ཏྭ་བདཏུ་། ནམ་ས་ཟབུད་དུཔེ་ངོས་ཏུག ། 
ནམ་ས་མད་ཏ་བུ་ཏ་ཡ་་ ། ་ན་མོ་སྲ་པ་བུར་དཱ་ཛཱུས་ཏཱ་ན་ ༤༠ ཆ་བའེཙ་བཾརྷ་ཙུ་ ། ཨ་ཧབིའ་ཡེ་ ། སཱ་ར་ཏེ་ས་ར་ོ མ་ཡྲོད་ཡ།ི ། བོ་ངྭ་བ་དོས་འུ་ཛ་གཏུ་ངལ་། 
སདྦ་པཱས་གྭེཁིཔཱ་ཁ་ཞེས་བྲ་དདད་ ། འདན་ད་བཞེན་ག་གེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིགུ་དང་ ། གསུང་དཔྲ་ཐུགས་ནམ་པར་དག་པའི་གཟུངས་དེ་ལགཅོག་བརོདཔ་ཚསྱས་།སྱ་ 
“དྭངྭ་སཱགས་དང་ཕ་གྱྭ་ཆ་ཟས་ས་ཅདྲ་དམ་པར་དག་ལར་འགྱུརར་། །དེ་བཞིག་ག་ཤེགས་བཀདམ་རིག་གསུམ་དང་ལན་བལི་གཟུངས་འདྲིལ་དང་ལུགས་དང་་གསོ 
 ནུས་པ་དང་ལཱན་པར་འབྱུར་རོ །ལྔ་དངས་གས་དད་ཡུག་ར་ནམས་ཀྱི་ཁཱ་ས་དང་མཚནས་ལ་བར་ཆདྱ་མེདཔར་འགྱུཌ་རོ་ཀ །སྲད་དང་ཐོ་རངས་ལ་དེ་བཞནག་ཞགསཔ་འམས་ 









± 





༅ 
ཁྲ །ཅོདྲ་ཀི་གཟུངས་འདྲོ་ངེས་སུ་བྲ་ངོད་བ་རྲ་བ་ཁོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཀྱེ་དམ་ཚོག་གསུམ་བཀོད་པལཁུས་ཁུདེལ་བ་ཡན་པུན་བལོ་། །ནམ་ས་མནཧ་བད་ 
༤༡༠ཧུན་ ། ཏདཡ་ཐ་་ ཨཨ་ཧོ་ཞུྦ་གད་པར་ཧོ་གཱདང་ཀཱདྷ ། ཨ་ཨུ་ཨ་བོ་ཤུདརས་བདྱདེ་ུད་ ༈ ས་མ་ཡ་ས་ཧ་ཞེས་བྲརདོད་ ། འདེནནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སྦྱ་ཀི་དབ་ ་ 
ཿ ཚོག་གསུམ་བཀྐེད་པའི་གཟུངས་ཏེ་ཆུ་ལ་སཱགས་བླ་ཟས་ནས་ཁསྲ་བསན་པྣགེ་པ་ཀུན་དག་པརའགྱུར་རོ། །མིལམ་རད་པ་དང་ ། ལཱས་རག་པ་དང ། མཚགས 
%ཾ ནུས་ཨ་ཡེ་ན་པར་འཆོ་པའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་།། ༽མམེས་དང་ ། ་འྲབམ་གུ་དང་ ། ཁཱ་གོར་དང་། འཁབུསདང་། ཤུ་བ་དང་ །་ འག་བའི་ནདདང་ ། འཚོ ༢ 
མཱ འོ་དོད 


ཀག ་འལརྱར་རོ། ངོ ངོ །༈འཕགས་མྱ་སེ་གཡུ་བའྭ། རལས་ ། ཡེའུ་ལཱ་པའོ་།། ཅེ རཱ རེ 
པ་ཚར་བཅར་པའི་ཕིར་རྭ་ཏིལེ་།ོར་ཀྱི་སཱམ་བའ་འ ༼ཁོར་ལ་ཁདེགསུངས་ 


གས་ཀླས་དང་གུ་དང་ གདོ རོང རྒྱ་མི་དང] ལྟ་འཁེུ་ཆེཧུ་པོ་ལ་སྙིགས་ རི 
་སཀ་ །ཆོ་སྱ་ཀི་ྱཀརོས་ཀྱ ནནཾས/འའོན །དླུང་ག་ངྱཀིལ་འཁོར་སན་པ་གཞྭུ་ལཱ་བཱ་བ་དན་ཅན་ཡཱ་དང་ལུན་པའ་། །ཆུལི་དཀེལ་འཁོར་གངས་ལར་དཀར་བྱ་ཚུས་ ཟེ 
ཡས་གྲབ་པ་ ། གླ་བོཞ 





༣ ལྭ་བུམ་བཅན་བ་ཡའོ་། ་་་ཀས་ཁི་དྭཀེལ་ཁཁོར་གསེརྱ་ཧའི་མདོག་ཧན་ག་བཞི་རྡོ་ཛ་བཾན་ལམ་ལས་བྱུར་བའཾ་། ¬དེའི་སེང་དུར་རབརནེ་པེ་རྱས་བདུན་ 


༡ ༣༥ 


ཅཱ དེ 


ཀས ལ་བ་འ ཅག་གཡུ་པ་ནད བྱོབ ོལ་འྱ་ ་་བ་་་ 
ཅོམ་ལཱན་འདས་རྡོ་དཀགས་ཀ་བ 


༡7 


༤༽ ༩༤༨༥ 





“¥ 






0: 


1: ༄ ་འབྲས་ ཧས 












 ཚམས་ ༠ ༣ ཙུ འི་རྱཐ་ག་ཏོ་ རྔ ༥ 








ཛ་ཡཧ་ཀྱུམ་ཐུའ་ཡར་ ༩ པཔ 
་ཅ་ླ་གསུགག་གསཔ། ས་་ས་ གལ་ཧི་དཔཔ་ཀ་དག་ ལོ་བ་བས་ས་ལ 
. གཱ།སྒརྦ་ཧཱ་འགྲོ་མ་གཉིས་ནཐོདབ་དང་པུར་དུ་བརྩ་ཨུས་བའོ། ་ བ་གམ 
སཱ དུང་དོཁ་གུ་ཁྲས་སས་ཿ བའོ །བུཿ 





ྷྦྗྣྦློློ་ -།གཡས་ ་ཡནོལོམནལ་སློ 





ཨགྲ་ །༈རླུ་ཁས་བུང་བའི་བེ་ཅོན་ཧུག་མཚན་མ་དངལཱན་པའི་ཞལ་ཅིགྱ་ཕག་བཞི་པའི་བདུད་ལོ་ཁྱཁལ་བ་ཨིན་ཏ་མེ་ལུའི་མརོག་ཉུན་ག་ཡསྦ་ཀྱི་དཔུན་བ་ཅོན་  གཡནྱ་ི 
"་དང་པནོ་ཀུ་སྭབས་ཀྱི་བྱུ་ ] ལས གཡོ བིས བགས གས་ཟའ་། །ཤར་ལཱཁློ་བུ་ཆ་དན་ལཱ་མཁོདུག་པ་མ ། མདོག་ཐིང་ཀ་པག་པར་འཇེན་པནང་ 
༦ བཟུག་བའོ་། ༠ །ན་བ་མཚུམསྭ་བུ་ཁཱ་མེ་མ་ཏོག་ཡ་མདོག་དྭག་དམེ་མཏག་འྡསྱུ་བུ་ནས་ཝནུ་པ་ལ། གརུབྱ་བངྱད་ལཱ་མེ་མེབསལ་ བར་མ་དང ་བདང་འགྲུ་བོ། 
¿ གར་མཚུམས་སུ་ལྷ་མདོརབ་མ་ལཱར་ཁྲུ་དེཅ་བ་བ་སྣམ་ ས་པའོ་། །དེ་དགན་གཞནོསུལངམོལ་བབ་པ་མ བེས་པའི་ཚུལ་ཅན་ཙུལས་བསྙེད་པར་བུང་། །གརྦ་ཤགས་ 
གྲ ཊོ་མ་ཏོ་གདང་པ་ཅན་ཁ་དགོ་དཀར་མ་ལཱ་གས་སཱ་བ་་ གྣམས་པའོ། །ལྷོ་ཤུགས་གསལ་མ་སེད་ཅི་མདོག ཅགཞུགས་པ་འདིདདཔའོ། འབོས་པ ་ 
་མོཁྱུགས་སྔག་ཁོ་ཛིན་པའོ་། །ཅུང་ཁགས་སུ་ལྭ་མེ་ལཱང་ཀུ་མ་རཱེཡ་བུ་ཁཛིན་པའོ། །དེ་དགན་ཅུར་ཟད་ཁཁོས་པའི་ཨུལ་ཅན་ཕཊ་ལས་བཧེད་པར་བའོ། །ཅེས་ཀྱི་ཧུངས་ཀྱ་ད་ 
ཁལ་གནས་པར་ཡངོས་གུ་པྭ་སམ་པརྱ་བའ། །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བརྗད་པའི་གྲ་ཟུངས་འདིགསུངས་ས། །ནམ་ས་སན་ཏུ་བུད་ཏ་ནམ་ ། ཅོན་དུ་པ་ 
་ལགན་ཚཱཾ་ཕཊ་ ། ་ན་མ་ས་མན་ཏ་བྔཛན་ཤ ཧེ་ལཀྱོ་ཀུབ་ཛ་ཡྭ་ཛཱཾ་པཊ་ ། ནས་ས་མནཏ་བྲདན་ཨྭ་ཀྐཏོ་ཀ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་ཛཱཾ་ཕཊ་ ། ནམ་སམཧཏ་བཛྲ་བྲཛ་ཀོ་ཏཧས་གཱཾ་ཁ་ཧཱ། 
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བྲོ ནཾ ༨ ྭ་ ྲ འོ ེ རཿ 
མེ་གཡས་མཱཏ་ཀཱཧ་རཱ་ལ་ཙཱུ་ཕཊ་ ། ནམ་ས་ཨཱནཏ་བུད་ཏནི་ ། ཏཐ་བྲ་ཨ་ཙ་ལ་ཙིཧད་ཧད་ཧྭ་ཁང ར་ཆུ 


པའོ་།། 


༤ ཁཁོབྱོསདཔབྱ་གགས་ས། །གམ་ས་སནུཏུ་ 
| ཙན་གཱཙན་དཱ ། ནདན་ད ༽ མཏ་ཊ་མ་ཏ་ཧཱྟལསློག་ཊ་གཊ་ ] ཅུ་ཏ་ཊཏ་ ། ཧ་ནཧན་ ། ཧཱགདཧཱ ] མེ་གཡེ་ཧུ་ ། ལེ་ཁུ 





1 ས་རྦ་བཾགཾནན་ ། ་ཨར་ཡ་ཡར་ཡ་ ། ས་ཟ་དྷུ་ཏད་པ་ཀཱ་བ་ཀཱ་ ༽་ ས་པབ་གནན་ཀླ་་ཀུང ༈ ༡ 


ཟབ རར 2༢:12 ི- = - རེ ལམ་བ ངཿ 


༄༅། ག་ས་པ་མ་པོ་། མ་ཧ་བྲཛྲ་སཱཏ་ཡ་སཏོཏ་ཡ་ ། ཧཱ་བ་ལེ་ཏར་གུན་ང་ཏ་ཀ་ ། དྲཾར་མ་ཨ་ཧཾཧཾ་ ནམ་ས་ཡོད་ཏ་དུད་ཏ་ན་ ། ་མ་ཧཙན་བཱརོ་གན་ཨ་ཡ་ཀ་ 

༤༢༡་ཨ་ཧྷི་ཀཿ ཨ་བ་ཏི་ཧཏ་ཨེ་ཧི་ ། ་ཨ་བ་ཏི་ཧཏ་མེ་ཧི་ ། ་ཨ་ཙ་ལ་ཙྙིང་།། ་ཨ་ནན་ཏ་ཀན་ ། ཧྭི་ཊ་ཏ་ ། ཙྭ་བུཙ་རུ་ ། ཙ་དེཊ་དི་ ། ཏཊ་ཏཊ་ ། བགེ་ནན་གུ་ཏ་ཡ་ ། མར་ཡ་ 

8 སཱ་ཏ་ཡ་ ] སྲ་ཏོོ་མེ་ ] མཞུབན་དྭ་ ། ་མ་ཛྭཾཀུ་ཧུ་ས་ཧཡ་ ] ་ཨ་དན་གྲ་ ། ་ཀ་ཧཾ་ཀཾ་ཏ་ ། མཏྲུ་སང་ ཧཉྲཾས་ཏེ་བ་ལ་ཨེ་ཧིས་ཧ་ཀ་རུ་ན་བཁ་ ། ནཾ 

ཨུ ཧཾ ཨ་བའོིག་ལུ་ ེ་ལོ་ལ་ཙེ་ཏ་ ། ༼ད་མུ་བཏ་ཨ་ཁུ་དཏར་ ། ཀཅཏཏཊ་ཏ། ༣ ཤོཊ་།ཡ་ལཱ་ ཟ ༽གཧཾཨམ་ཕཊ་ལྡཊ་ཧུཾ་ ། ན་ཡ་ས་སྭ་ོད་བྲང་དད་ 
་རཤུག་དྭ་ཏཱཱ་ཧུཾ་། ྲད་མ་ཡ་༨༤ ར་མ་ཡ་ཧཱཾཏྲ་ཏ་ཧཾས་ ། ཨ་བོ་ཡེན་ཏ་ཏེ་ཇོ་མ་ལིནི་ སྭ་ཧཾ་ ། ཅན་མར ཙོ 

-༡རན་ཨ་ས་ཙོ་ལ་ཙེ་ཏ་ ། བློ་ཨ་བླཏཏོ་ཡ་ ། རཱུཨ་ས་ཨཱན་ཏི་ཀྭ་ཏཱ་ཏ་ ། མ་ཧ་བ་ལ་གྭ་ཊུ་། བར་མནྭ་བཱ ། མགོས ས་བ 

ཙྭ་ ¶ ་ལྭ་ཏཧྭཾ་སྭཀོསཾ་ཧཱཾ་ཡཾ་ཧྭཾ་བ་ཧཾ། །ཞེས་བཇོད་མ་ཐ་ ་ཨ་ཡན་དང་ ། ་འཛམ་བྲུ་གུང་ན་གནས་པའི་ྫ་དངྲ་ཀུ་དང་གནོདརྒ ནོ་དང་ ། ས་པོ་དུ་ 
བ་ཆེ ཆུ ་ ལེ 9 ྣཀླ་་ 
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' པེ 
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| ་པྲ་བ་ས་ ཤི་ཡ སུགས་ཀྱི་འཕྲེང་པ་གཾམ། ཁཞསྲ་བ་བ་བཀདར་ ༧ ཆུས་དང་ལྔན་པའི་བྔསྲོ་ཉྔོམ་མ་འདལྱ་བས་ཏེ་ ། མཆོད་པའ་ཛས་ནམ་ ༤ ས_ ཆི 
= ཤའ ཧཱཿ ། རད ཁི་ལ་ཀྲུ་དུ་བྲ་དོདཙོང་བླཟས་ན་རལ་གོ་ཞོ་ཀ་ལ་འ འཕགས་པར་འྱར་རཀོ་ རེར དུ་ཞུག་སནས་ དཔག་བསམ་ ཡིཤིང་ཡར་དུས་བུང་གཅོད་པ་འགྱུརརོ 
ག་ཨཱ། རྒ" ཐར་2ེ ད་དོ | །ལུགས་་ སྷཱལ་ ལས་ ཡུང་ཟུད་བྲ་ཨ་ ཧེ ་། ཧ་མོ་ཞེསྱ་བ་པ་ པ་ཀེདད་གསར་དང་དྲང་པ་དང་ བམས་མ། ལསྱ་བས་ པའི་བྱུམ་པ་དང་ ། གྲགས་ | ཱ 

༧ དངྱ་ཆ་ཁ་སཚ་ན་དང་དཔ་ལ་ལེའུ་དང་ ། མེ ཏོག་དང བོ་རྭ་ཡི་འོང་ | ཤུ ད ཨཿགཡས་སཱུའྭའིལ་ པ་ རྣམས་ར དངྲ་བྱིརཱ་པུག་པ་འས་། ་ཨང་ཟརས་ལ་ ཆེ ངཱ 
ཤྱེ་བ་དུ་ཐུའུ་ཀ་བ་ཧས བ་འ སྭ་ཛ་གས་ འབེ གྲོ་བ་འམ་རས་ ལྭ་བུས་ཏ་ ༨ །ཏེང་བ་ཁུམ་ འུ ལེ རུ་བཏགས་ཏེ་ ངི ༽ གྲ་ཟུས་ཟ གསྭ་བེབ བས 
ན་ཁུང་ཟད་དེན་ས་མཁའ་ལ་འ་ཡུགས་ །ཏེ་གུ་སུལ་ ་བ་ བའི དོ་གོཾ འ་ཨེན་ཏན་ཅེ་ = `+ ལཱོ ཁཾ ོརེ་རྐེད དིནནེའི ༤༽ཆམ་ ཀུའི ཁཔ་པལྭ་ལཱ་དང་ ། ཁུག་པ རུ 

རཔ ༽ མམཉམ་བཁུ་ལུ་གསྭ་ག་གསུས་ཀྱ་ཝཱ་མ་ལ་ཁའི་ཁག་གས་རིལ་ལུ་བདུན་ནམ་ ། ཉི་ཤུ་ཝ་གཅིགྱ་བ་སེ་ ། ཐོད་པ་དྲུག་དེདབསལ་ཏེ་ ཉ་ག གས་པོ ཤུ 
ལའུ འི ་་ཡེལ་བས་ཁ་ ཡ་ད ཁ་ལ འཕགས་ཏེ ཙི་དགུགས་དངབལུམ་བྐོགནེ་ཧོང་ཁགཆབ་སུང ཨྱག་སྭངཔེདདུ་ ཧུ ུ 


༧ ཏབ་ཧཏྱ་ཧབ་ཁེ་ཀཡི་ང་ཡཾ། གཡུདུདི་བདི་གུ་གེ བོགས 


ཀཿ 


-ཤཾ 
¬ 
2? 


' 


23 <༨༽༄-- 


ཆོ གྷིགྭགྱ་ཧས་སོག་དངྡ་ནབ་བསཱས་ན་ཐམས་ཅད་ཐོས་གཔེམ་ཐར་ལ།ཁར་བྱ་གན་སུས་ཀྱངམཐོར་པུར་འགུརརོ། །ནམ་ས་མན་ཏུ་བུདཏ་ནཔ་་ པ་བ 

།རུལ་ག ཙ།རྒྱས་ཅྱགྲན་ངརཔ་ཁདུསཊ ཧུ བོའ པཔ རར ལཱམ་བྱས་ཏེ་ཉོམ་མཐིལ་དྱུ་བ་ཏེ་གྲུ་ཐངས་ ངི 
སུགསྤ་པེ་བ་བླ་ཟས་ན་ ། ལྕམནམ་ཀ་ལ་འཕགས་ཏེ་ཀངཔྲ་བ་གོདཡིལ་བུས་བྱུགས་ཏེ་དནམ་གནནགར་འདོདཔད་པིན་ནོ། །ནམ་ས་མནཏ་བདཏནས་ ། ཨ་བམ་ཧཡ་ཀཧྲལ་ཧ། 
ཤཞེསྭ་བ་བ་ས་ནམ་ཀ་ལ་འགྲ་ཞོང་འཕགས་ཏྲ་བ་རོད་པ་ཞེ་ ༠ ན་དུལོ། ་ །སྙེབ་བདུན་པའི་ཤཾདང་ ། ངས་པའི་ ཤཤ་དང་པང་ལི་ནམས་བ་དཔ་ཁེད་ག་་་་་་ )ུ 

བྱ་བ་བོདདེ་ལུས་ལྕ་བགསནས་རས་ཉེ་བ་དཔ་ཉེ་རཀི་ དང་ ། ་པ་མ་ཀརའི་ཡར་དང་སང་བའི་འདེ་གྲ་ནགས་ ནམསས་ རའྲ་པ་རེའི་མཙོམ་ཟླང་ཝོ་དཔབ་དམར་ པའཾས་ 
རྒམས་བ་ཏང་དྭ་ཟ་བ་ཡོག་ནུ་བླ་བས་ནནམ་ཀ་ལ་ཐེགས་པ་མདདོ། །ཏནག་པོའི་ཡིག་གཉིས་དཀར་བ་དང་ ། ཤོ་བ་ནག་པོཁོ་ནེབ་གཉིས་དུཀར་བདང ། ཁ་འབུས 
མྱིས་མཁི་ལཱནས་དཀར་བ་འི་གུགེཆགས་ལ་སྩ་བའི་མུཁར་ཕདྷོད་ཐཱགས་ལ་གཟུས་སཱགསྦ་བེ་བ་བླགས་ཏེ་བུད་ལ་ ། མོག་གཉིས་ས་ནོང་བར་བཅོན་པ་བུ་ཡས་པས་ས། 
རུ་ཁ་བཀྲ་ལེ་མ་ལ་སཱགས་འདེས་བཏབ་ཏེ་ག་ཡམ་གཡནསམ་ནོད་བརྩ་བུགས་ནཐམསཅད་མཁྱེན་པར་འགྱུར་ངོ། །འཕགས་པའི་སུན་དང་ལཱནཔར་འགྱུརར་། །མན་ ཧཱ དཾ 





ཀག ཀྱ་ཀྱབ་ལསས་སེད་པ་ལ་སུགོས་པའ་སྟོག་པ་ཀུན་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ་། ˆ །རགགེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཚག་དངཔ་དང་གཉིས་པའ་དང་མར་བཅས་བཞི་གསུམ་པ་དགནལ་པར་ཁཱན་ནོ་། སིི 
- བའི་བ ན་པ ] ་ཁུ་བ་དག་ནཾ་ལཱ་པའོ།་ ]སཱ་སཱ'ནམ་ས་ནཾཿ ་ཐར་གནས་བའ་ ནེཨ་ཡོས་མཚན་པ་ད་ ་ ཿ 
¡ བུ ལག་པ་དང །་གཔའཞིསལ་ ལས ག་ཡོད 
2 དགན་དང་པར་བཅས་པའོ། ཧོངཔོ་ཡོ་གེ་བྱས་པ་ ཊེ `རག་སྭེ་ ] ཁཁོར་ལེ་ཝབེས་བྲར་པ་བསབ་པའྱི་སོང་ དང་བཅས་པ་ལོས་ཏེ་ ། ྱནེག་ལའི་ཐད་པ་ཁི་ནང་དུ་ ངཿ 
ཟླ །་ས་ལ་གས་བྱ་བ་ཁ་བྱ་གད་བླ་ཟས་ཏེ་ཨུང་ ་ས་ཀརྱ་ཧོས་བབ་པར་བཁོ། །དེནས་ཀླ་ཡད་པོའ་ ༼གནས་སུ་ཁྱེཊ་ལ་རང་གྲེཡས་གུ་ཁོས་བུགས་ཏེ་མྱུ་ཙག་ད་ 
ཟག་་བཅུག་སྟེ་ལགས་བྲདོད་བདྨ་བའོ། །ག་མ་འདན་བས་ཡ་ ། ཙནཔམ་ཧོ་ཤཁཱ་ཱ་ཕཊ་ ། ནམ་པ་ག་བག་ཏེ་ ་། བུད་ཏ་པོར་ཨ་ །ཐད་ཡ་ཝ་ །་ ཨོ་ཁུད་ཙཱ་འུད། 
ཧ ། 7 ཏབྱ་དཱ་ངཱ། མལི་མ་བཾི ཡི ཚྩུ་ཕཊ་ཕཊ་ ] རྱག་རྱནཾ་སེརམནམས་བྱཀངྦས་ །ཿ ཐེའྱུནུ་བབྲཀུག་ལ་ཐེ་བས་མནན་ལ་བསྒང་བརྩ་བཁོོ། ྩར ་ 
ན་མ་ཙནྷ་ བྲཛྲ་གན་ཧམ་གཱོ་སནམ་ཙོ་ཨིཇི་ ༽ བཱན་དཱ་ཡ'།” ཀཱཏོ་ཡ་ཛཱལ་མ་ལ་ཀན་ཡ་ ། སྲ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་ ༈ པྲ་ཛཱལ་བྲ་ཛཱལ་ ] སྩུཏྭཾ་ཨཏཾ་ ། ས་བ་ཀྷཾ་ཀཏཱུད་ཐཱཧྷ་ 


༥ ` 


་༢ ཤ 


ན་གན་ས་་ས་ཁུཌ་། ་ས་ར་དས་ར་ ། བོས་ང་ས་བདྲུ་ཨ་ཱི་གོ་ཧཱནཱཱོ་ལཊ་ཕ་ ] ཡྱག་མནི་ལུགཔ་ཟུར་གཉིས་གཤིག་ས་ཏ་ ། སཾད་ལག་གཉིས་ཀྱི་ཅབའ་བའ་ ཁ་ 
གྲར ཏ་། ཐེ་རྩུན་བགཉིས་བུཤིབ་ས་ཏེ་བ་བ་གུམ་གཉས་དང་ཡི་བོང་གཉིས་བ་ཤིབས་ཏེ ༈ རླུབརོ་བཞག་སྩེ་སཱགས་ལན་བདུན་བརདད་ལང་བརྡ་བུལོ་། །འ 
ཤུཔས་ཀར་རང་ ། བདེ་ཀུན་དང་ ། ་བིརེན་ཤང་ ། ཉལྲ་འིས་པ་དང་ ། སོག་སཱདང་ ༽ ཤུདག་ནམས་རྩུངཏ་ལུས་ལྱ་བུགས་ནྲ་ཛས་ཀྱི་བསུར་བའོ་། །སཁས་ཀི་མེ་ཡ་བའ 
ཅེ བདུགས་ན་སེར་བ་དང་ ། དུས་མ་ཡིན་བའྱི་རྲང་ནས ༠ ་ས་ཞི་བར་འགྱུར་ཞིཔགདོན་ནམས་འཐས་པར་འྱུརརོ་ །། ཞོད་འོ་མ་དང་ ། སུར་པང་ ། 2 
ངོ ༈ ཁཁར་དང་ ༽་ འབུས་དཔ ། ཁྲབས་ཡས་དང ˆ རུཔདཔ་ མཚལ་རདང་། རྱམཚོའོ་རཱཱཔ་ལ་སུུགས་བ་ད།  མཁར་གཞོདྭླ་གུགས་ཏེ་སུངས་དཀར་ལ་གཟུང་་ ཌ 
་ངོད་ཅོ་ར་ ། ཀླམ་ཆོད་པརྱ་བའོ། །ནམ་རད་ནྭ་ཏ་ལ་ལཱ། ། ནམ་ཙནྭ་བྲཛ་ཀཏ་ཧཱའཱཾ། ཏད་ཡ་ཐ་ ། ཤོས་དནཏ་དགུ་ཀཱ་ཀཤཀ་བ་སུཔ་ཧཱ་ཏདཱ་། 
ལ་ཚཏ་ཀར་ཀོཏཧཾ་ཧཱས་བཱ་ ། ཞེས་བརྡོར་པས་ཀླ་ནམས་བདེ་བ་དང་ལཱན་པར་ཁྱ་གུར་རོ་། །ཆར་དཔང་པར་འདོདན་བྲ་ཞིམ་པོའྲ་ནུས་མ་འདྲཤས་ཏ་ ། དྲ་ལས་ ཡ་ 
- གརོ་ཉོ་གུ་ཐ་ཁཱ་བྱ་བས ཅེ་ཀ མ་འདལ་གྲི་སེདབམ་ཏོག་གཏོང་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་ཏེ་གཞག་པརྡ་བའོ་། །ཧདཁང་གོར་གྷིནྡྨ་གོ་ཐ་ལ་འགི་ཁཱངྱཙིས་འསཾཨ་གའ 
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ཁཀ་ བྱ་བ ། ་ཏིན་མཚན་དུ་མུཆོད་ཙངེ་པལ་བོ་སའུ་ལ་ལྲུ་ག་མས་བབ་བརྡ་བྭ་སེ་ ། གཟུབས་འདེབུ་ངོད་པད་ཤུང། དེ་བརོད་པར་གའོ་། །ཨོཾ་གྲཔ་ཏུ་བཛྲ་དུ་ཏཱ་མ་ལེ་མོ་ལ་བརི་ 
=” ག་ཡ་བརག་ཁ་གཱ་ཙཾ་། །ཞེས་བྲ་དོ་དུདེ་རངབསུང་བར་གནས། བརྩལ ༈ །གཡུཏྲེ་ཀྲུ་དམས་ཆངྱ་སོ་འབེབསུན་ཀླ་དམས་ཀ འག་མ་ཇ་ཀའི་དོག་པ་བཞིན་དུའགས་པར་ 
‡ ¦ ་འགྱམརོ་། ] /སསྱོ་ཀཱ་མ་ཁདལྱ་བ་ས་ཏེ རླ ། གུགཉི ་མ་ ་ཀ་ ་གཟུགས་དབསུ་ཞོང་གཟུངས་སཱགས་བརྗོད་པཞི་སངས་ ་པའིཆོགའོ། །དཱའོས་པོའ་ཨེ་ཏོག ཏཀླ 1 བུནཿས་དདུ་ ། 
%ཾ ༡ ་སང་ལི་རང་ ། ༡ཁ་ར་དང་ ། ཏིལ་ལ་ཚོགས་པ་ད ག་སུགས་ཀྱོས་ བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པར་བ་ སེ་ ། ཨཅཿཅོནི་བམ་ཧར་ཤག་ཤནཏོ་ཀུ་དས་འུ་ ། 
ཞཙྱ་བ་བས་མཆོད་བརྡ་བའོ།། །ཁ་བུག་སྱྱ་བི་ག་  ་ཡོཁེ་བབ གཟུངས་ལས་ ] ལྭའུ་བྱ་བད་པའོ་།། 
། ཟ་་ ༢ ༣༡་དེནས་འདས་ སེས 'པད་མ་ སྩ་མོགས་ པ་ཡ། ཀྲུ་ར ` ཡེ་སྭེང་དྲ་ས་ ལས་ 'བུང་བའ་ཆུཁི་མ་ ༦ ཡེ་སེར་དུ། ། རུ་གིསཁནལསསུད་ 
” བའི་ཤིས་དུབྱ་ཀི་མཚན་སྭ་ཨུདབ་ཁཱ་ན་བ་ལ་ས་འཕགས་པ་ འཇམ་པའི འི་མགན་ པར པྱུ་བཱས་ པ་ལ པབྱོཧད་གཉིས་ ༡ལེན་ལ་ ལྭ་བ གསེར་བཙོ་མ་འུ་ འམ་གུང་གྱུས་བྱ༼ ཧྱ རི ི་ £ 
..ཤོ་བྲ་གཙཊཀུ་ད གཉིས་པ་ལེ་ལའ་ ཨ་ཏི དཀལ་མེཀུ ཀྲུ་གྱོསེ། བཞུགས་པ་ ། ཨ གེ་ནམ་མའའ་ལ་ཁྱ་བན་ ་་པ་ཏྭ་ཐུགས་ཀར་འཛིསཔ 


པབ 
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2 ༢ 
ཡོ - བབ མཆོ 
གིདྲ་འབདྱུཊ། འདློད དུབལ་དཔའ་ངེ་ དག་ཁ་བ་ལ་གུར་གུམ་སོས་གཏོར་བ་ལཱ་བུཤལ་གཅེགྲ་ལུག་གཉིས་པ་སེམས་དཔའི་དཀིལ་སོ་ཀར་གིས་བའགས་ 


ཟ་བ་ བ་འོ ནིབྲ་ནྲ་སཱདཔ་ལའི་སཇཔ་དང་བཅས་པ་ཐུགས་ཀནའདུན་པའ་། །ལོའོ་པདམའ་འདབ་མ་ལ་འཇམ་དུབལ་གསུང་ པཾ 

¡ རྱག་དྩ། མདོག་བཾར་ཀཞ་ཧགྱེཾ་ཐཱ་ག་གཉིས་པ་སེམས་དཔའངཀུལ་མེ་ཀང་གས་བའུགས་པ་ ། ཕྱག་ག་ཡས་ཕན་ངས་གྲིམ་མ༩འ་ལ་ཁྱང་བ་ ༽ གཡནན་འཁོར་ལ་ཐུགས་ཀཿ 
-འཛོན་པའ་། །ནུབྱ་ཀུ་པད་མཁི་འདབ་མ་ལ་འཇཡ་ 
༤༽ 


༢ 


ལལ "༡ " 
༩ ཟ 


„= ར་ར པེཁ་ལེ་ཀང ཇུ གུང་གུམ་དུང་ ། ་གྲརུ་དང་ ། ཙན་བཱན་དཀར་བ་དོང་ ། ་མ་ཀུ་རུ་དབ་ ། ཙནརྭན་དམར་པཱ་དང་། 
ˆ ༧” ་གླ་ཚོ་ལ་སུགས་པ་རྲ་ཞིམ་པོའ་ཆུ་བླགས་ཏེ་ [ ན་མ་བ་མ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྱ་ མ་ར་ཧཱ་ཏྲེ་བ་ །་ གུ བོ ། ཏད་ཡ་ཐ་ ] ྭ་ཀཱས་རྭ་བུ་ཏ་ཡ་  དཱབྷནི་ཁཱཤཾ། 

བཀོད་བ ཡོ་ཀདྱ་ཀའཱ། ་ལ་གུལ་གུབུ་ཱཱགྱཾཧུཾ་ཛིན་འཇིག་ ། མནའཛྲ་ཤཱི་ཡེ་ བུ་ཊི་ྭ་བཏར་ཡ་ ་ཨཾ་ཧཾ་ས་ཐ་དུ་ཁྱེ་བ་བཅུ་ཕཊ་ ། ཨ་མོ་ཏོད་ 

- 55 མ་ས་ས་ཡ་ ] །ཨུད་ཕབ་ས་ར་པ་པ་ཆེ་གེ་ ˆ ཧཤ་སྭཱ་རཱཾ་། ས་གྲབངས་སགས་འདི་ ༥ ་བྲུམ་པའསྭ་ཆུལ་ལན་བདུན་བརོད་དྲ་ཆུས་བྱས་ན་ 


ཤཱ ཚུས །[ཅད་འདག་ ་པར་འགྱུརརོ་། །དབང་ “པ་རང བནོ་ཞོང་བས་ པ འཛིན་པད། འྱགུར་ར། ། ན་མ་ས་ཆ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཡ་ ། སམ་ཨ་ གུ་ 


་ཨ་ ] བོད་ཏ་སཱ་ཏ་ཡ་ ། མ་ཉས་ཏ་མ་ ། ཏད་ཡ་ཐ་ ཨོའུ ། མན་འཛུ་གཡོག་ ། ཧན་པཱན་༽་ ་་བཙོ་བཙ་༽ མཉུ་ཨཊ་། མ་ཐ་མཐ་་ ཐོ 
ཟེ - ཀུ་ཡུ་ཏག་ ། བུནདཱ་ཙུན་ཛ་ ། ཐག ཨྭ་ས་བ་ཡ་ ། དུཊ་ཏུའུ་ ། ུ་ཏུང་ ། གུཏས་དུུཿ ། 
ན་མ་སམ་བཱེ་དེན་ི ། པྲ་ཕེ་ཤ་ཡ་ ] ཁ་ཧྱཾད་ ། ལ་ཧུད་ ། གྲེིཏེཀླེའ་ཏེ་ །ˆ ཕྲ་བཱནདཱ་པྲ་བཱཿདཱ་ ། ་ཨ་ཐི་ཤ་ཡ་ཨ་ཐིཡག་ཡ་ ། ཡ་ག 


རོ ༢༨ 


པ་འ" "་་" 














* -÷ ( ྲ, དྷི ྲུ 
༡༨༨ ས་བ་བས་ནད་པ་ལ་འབུས་ཀྱི་སྭཾ་མ་ཁམ་ ། ཉལེ་ལ་ཁཧཱཱཌཱསྭ་བཁ །གཟུརས་བླཟབས་པའྲཁསྱ་པས་པས་ ། ལས་དང་ཏོན་མངས་པ་དང་ཆ 
ྦ 'སྲུག་བསུལ་ལས་ཐར་པར་འགུརརོ། །ཀ་རའི་ཤིང་གི་མ་ལ་གུན་སེག་བས་ན་ཡར་གོ་བར་འུ་རོ་། །རལ་གི་ལ་བཏབ་ནས་གཡུལ་དུ་ཞུག་ 


རྩ རྫབུ་འགྱུར་རོ། །བསྔུངབ་དབ་ལུནཔས་དྭ གཟུགས་ཀུ་མངུནནབྱས་པར་བུ་ཁའ་འཁུགས་པ་ལ་གསེལ་ འོ། ` །གྲ་བ་འམ་རས་ལ་བྲསེ་ཏེ་རྫ་གྲ་ 
ཏུ བྱས་ཡྱ་བྱིས་ཉེསཔ་ལ་གདགས་བར་བུཁ་། རཿ སུད རོ པ་ལ་གཟུམས་སཱགས་བཏབ་བས་མདུད་པྲ་བུས་ལ་པ 
རྔ ། ༈ ༢ །རཾགསྱ་ཀ་བུ་འམ་རགས་ཀ་ _ བུ་མ་དག་བསུང་བར་འདུགར་ ཨཾ་དམ་དུ་བ ཆི 
ˆ ཤ་ཟ་ལ་བསགས་པའ་གནད་པྱ་པ་འ་ ངརོ། །གཟའ་ ྒུས།ང་དང་ལཱ་འབབ་པ་དང་ ཏཱ དུས་མ་ཡེན་པར་འཆ་བ་དག་ལས་ 
` ལ་ཚགས་པའྲི་དུད་འགྲོདག་གིས་གནདཔ་དང་ ། ཆུ་དང ། སང་པ་འཕུ་ ། དུས་མ་ཡོན་པའ་ས་གཡའ་བ་ལ་ཁགོས་པ་ཞི་བར་འགྱུར་རེ་། 
_ ་འཇོནད་པ་དང་ ། ཉནམརས་བི་བག་ཆགས་སར་བ་ལ་གཞོལ་བར་འགྱུརརོ་། །འཕགས་པའེ་གླ ཐམས་ཅད་ཐོགས་པྱ་སེད་པའི་སྱནྲ་སོས་མཐེང་བར་འགུང་འ། 


> 
»# གསང: ¡ 
༩༦ ་ ྨ རེ ཐ་ཿ 

སྨར ¥; 3 ˆ 








དཀ དགཡུགིས་འིག་མངོག་ འདིང བགོས བོབ | ཤེགྲུ་ཆུག་ཅིག་གཡ་རྱགཁ་བྱརད་དུ་བདོད་པར་བདན་ །་ དའི་ཡུལ་ལ་ཡཛ་ 

ག་ ། འབྲ་ས་དང་ [ ཤུ་བ་དང ། ཅུ ག་ཡན་པ་དང་ ། ་ཀོག་མཁོ་ནད་དྲང་ །། འོའི་ལོ་ཁྕི་་གངརིབ་དང་། རོག་ད་  ར ་ 

_ བ་ཁྭ་ལུགོས་པྲ་པའྱུབརབོ།་ དེནས་ བཅོམ་ "ཝྣན་འདས་ཀྱིས་ འཇུས། ་པ ་མཛོད་དོ། ] །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་ བཾ པཀྱན་ཅའྱ་ཧཱ།། ཁི་འདས ཟ©བན་ འིཉོརར་འཛཾན་ལ་མཉམ་པར་ 

༧ ་བཞན་ཧེ་་།། ་སེམས་ཅནདསལ་བ་དང་ ། དུདའགྲེ་དང་ ། ཨོ་དགས་དང་གློངི་བཞི་པའི་འ དེ་ཀཉེན་ཊཱ་འྲ་ཀེས་ཁབ་པར་མཛ་དདོ་། །དུནས་ 
གརྱཱ་ཧབ་པ་བཞདང་ ། ་སུམ་བྱས་ཝ་གསུམ་དང་། འལཡུབ་གུལ་ནང་ ། དགའ་ལཱ་ནདང་ ། འཕལ་ དགའ་དང ། གཞན་འབྲལ་དབང་ཤདྱ་ཀིགཞས་པད་ 
མན  ང་རདོ་དཱདོ་། ˆ །བ་ཨམ་གཏན་དང་པོའ རེད་འཛིན་ལུ་སྭ་ུཌ པར་བཞག་ག། །བསམ་གཏད་དང་པ་ པོ་ལ་ལུཇཱསཏེ་གཉིས་མ་ལ་ལ་ཉམ་པར་བཞན ] ཁྲ 

།བསམ་གཏན་གསུམཔ་ལས་ ལརས་ནསུ་ཐཞི་པ་ ཡ་མཉཱམ་པཱ་ད་འོ།ཁ། ག། ་ ཐལ་བ་ རྱ 


དཱ པསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས་གསུམ་ ་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ་། 
གཏན་བཞ་པ་ལས་ལངས་ནས་ནམ་མཁའའ་ཿ ་མཐའ་ཡས་སྙེ་མཆེདལ' བི གི །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས།་ ཧྱམཆེད་ལས་ལངས་ཏེ་ནམ་གེས་མཐའ་ ུ་སཆོ 


£ ཉགངང་ 
༈ ཐེཾེཾ 









ཨལ ༢༡༡ ¿+ 2 
ཚེ གའ ལཾ པ་ལ = 

ཱུ མའི་སེ་མཆདལ་མཉམ་ མཆ་གཞག་ག ་ ༡-ཅ་ཡར་མྱེད་པ 
འོར ས་ཡ གོ་འ 
སེམས་དཔའ་ཀུ་ནྭཏུབཟར་པེ་དང་ ཀྭ ཨ་འ པ་དང་ ། དླཾབ་བྷ་ད་པར་སེ་ཁ་ཁཱདོ་ | 
རྱག་ན་ །ཏྟོ་རྔ་དང་. །” བཧ་ བོབ བ་དར བའྲི 
་ཾ གཟ བི ཌོ ༤ 'ཨཾདེརང་དེ་ ¥ འབ 






` བ་ལཏ་མ་པར་བ་ད་།ཁ། ༽ དིརོརཿཀིཐ་་ཐའ་ 


, 
ཤོ ས་ཀ ལག དདེ་ལས་ལརས་ནས། 






ལོ 





ཨ༅-༤་་ྷ་ 
ནཀགསཾཾྣེེ་ླ ཀཟ༡ཀར་སྐད ། ཟོ་ ཙ་ ] བཟོ་སད་དུ ། རྨོ་གཡེའ་བུའ་ཏོག་པའ་ ྱི་ུ་ཡལ་པོ། 
རེ གོ རྭ - །དནས་ཡ་ར་དའི་ཚོ་བཅོམ་ལ ད་ཧ ཐུབ་བ་ཆན་པས་ ཟེ གཏུདཐསས་ཅད་ཟལེ་ཀི་གནོད་ 
: འཇིནི་ཁ་སྭབས་པར་འུགས་ནས་ ། ཉོདྱ་ཀ་ུ་དང་ ། ག་སུངདང་། ཐུགས་ནྡ་ཇེལས་སགས་ཀྱི་ཧལ་བ་འདྱོ་ཕུརཔོ། །སྭམཱ་ལཱ གདུ་པ་པའདེས་མགྲད། 
,£ ཆས་ད བ་འཛུག་དང་། དབར་ཡུགཆེན་ ༼ ༽པའོང་ ། རྒ་བིན་དང ། གའོད་ནུ་ད་། འཐཾང་གི། རྟ་ཏོ་དང་ ། ཆོགས ་ཀུ་བདག་པོ་དང་ ། ཁླ་ཤི་ཁ་ས་ཏ་ 
རཔ ། རགའ་བྱེད་དབད་སག་དང་།་ ་ནག་པ་ཆོན་པོ་དར སནེ་མཆཱམོ་འཕགྱ་བེདམ་དབ་ ། ཉོཾས་དང་། ཟ་བ་དང་ ། „2 ་ ལལ ལི 
བུནང ། རླ ནཔ་དང་ ། བོ་བ་སངས་དང་ ] ཟླགཅནདཔ་ ། རྒུ་དདང་ཉ་ཤ་ལ་བྱ་སད་དང་ ། གནོད་ཤུན་དང་ ། སུནེཔ་དང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་ ། གཤིན་ཇེ་དང་ ། སེ་ལཱདང་ གློ 
ཆུབ་གི་ཝདང །སའི་ལཱ་མད །ཌན་པ་དང་༤། ཉེ་དགའ་བོ་དང་ ། འདོག་པ་དང་ ། མུཐའ་ཡས་དང་ ། དུང་སང་དང་ ། རགས་ལགུདང་ ། བདས་དང ། 
དྲ་་། སིན་པོའི་བདག་པ་འཕྲེག་བ 'ྱད་ལང་ཀ་ འགྲཾན་བཅུ་དང་ ། ལཱ་བུ་པུག༡ཁ་ལེ་ཝགས་པ་་༽ ས་སྙེང་དང་ ] སྭ་བ་དང་ ། མཁོ་བ ངི འོ་བ་ད་འུ་ ཟླ 
༅་ ལ་་ 


4: 


" 








ངཱ 


༡ ༤མཁྦདཱནཱས་ཁྲགན་ཤོག་ཊུ་ཁདྱ་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ་། །ཀྱེ་བཅོ་ལཱན་འདས་ ། དྷ་པ་བདམཏག་ཤེགས་པྱ་བར་ལུབ་ཀི་བརདུ་བཅོད་བཁི་བཅད་ཀི་རག་ས་ཁ་ དྲ་དམས་ཞོ་བ་དང་ ། མེད་པར 
ཛདདུ་ག་སལ་འེ ་ཞེས་བ་དང་ } རནས་བཅེམ་ལཱད འདས་འདུདབམས་ཅད་ཝ་ས་མཆོག་ངྱུ་པལ་བུ་ཞེསྱ་བ་བྲི་བང་འཇིན་ཁ་ཧམོས་བུར་འགས་དས་ ། གསང གས་ འདོང དཱ ཧཿ 
སཾ ཇོ། གསུང་དང བུག ས་ལས་བུངངོ། །ཧྲུགྲཱཾ ˆ | རྫཞེས་ཁ བ་ཇོད་མ་༔ ་བུག་ུ་ཉིདྱ་སིམདུན་དུ་ཁོ་བོ་ཆགཔ་ ` ° རྒྱེ་ག་ཡའ་ བ་གཱ་མནོག་འཐིངགག་ཀླུ་གརདཔ་འཁྲག་ལིོ་ 
ཞ༠སང་ཟག་སཱང་ བྱཧད་བརྙམ་ཡྱིརུལ་དུ་འྱཧ་བ་ ། ` ཚུག་སཱང་ཕག་ཧྭང་གདུག་བའི་མཚོན་ཆ་རྲ་བ་དང ]།ˆ རལ་གྲོ་ཀོགས་པ་དང་ ། ཆུ་གྲ་ཀཿ ། གྲ་གུག་དང 

འདང ༼ཁ་ཙོདང་ ། ཚེ་གླུ་གུམ་དཔ་ ། ལེ་གཅིག་དུང་ ། མདུངདང་ ། ཁུ་པེན་མདུབདཔ་ ། ལུངས་མདུང་དང་ ། མད་ལ་དང་ ། མདུལ་སྩེའུ་ཀདང་ ། 
དང་་ མད་ཁྲ་པག་དང་ ། ནྡོ་རྗེ་ཚེ་གཅོག་པ་དང་ ༽་ ་ཝེ་གསུམ་པ་དང་ ཤོ ༢་མ་རྭག་པ་དང་ ། མེ་སོ་བའུ་གཉིས་པ་དང ༽ སུར་དང་ ༣ སཱ་སཱ་དཱང་† 


གི་བ དོ བཀའ་བདོད ། བངུ་ དང་། བདང གཱ ངང་། ལུཁོ་ཁེརཱང་། བླར ཁ་དང ིི་དཔ་ཡུ་ 


མཚོདྷངན་གོས་འཾཏོད་ལ་འཁོད་དོ།། །རེའི་ཚ་ཁད་་ཏེན་གྲས་ཨྱ་བཏད་ཕསདདང་ལྷགུས་ནས་ །་ བུའ་སེནཔའ་ཡརཏུགོད་པར་ལ་མོ །དནས་འཁདནསས་ཤུས་ལས། འའ 


་༄ོ༅༅༄༅༅:་་༄་༄༄༡༡༄༅ཌ༄ཆ ་་ ་ 


༨༠༠། ˆ །གཞྲུ་དང་ ། ་ག་ཁུ་མེན་དང་ ། ཐོད་པ་དང་། ཐེདཚལ་དང་ ། གླུ་ཐུས་དང་ ། གརངས་དང་ ༽ ལུགས་དང  འགས་བ་གང ། ཆ་བ 
-”། ཐུ་དཱནུདང་།  མེའིཡུང་ཡ་་ །༼ ཆུའི་སྕགས་ནང་ ། ཟུག་དང་ ། ཐདོཔ་ཁག་གས་བཀར་པ་རང་ ། ཤུང་པ་དང་ ། ཐེད་པའི་འཕེཔབ་དང་ ། ཞིང་དབག་དུང་ ། 
¦ རི སོཁོ་འཕྲེང་བ་དང་ ། རཱོལ་གུ་དང་ ། ་ཇེདདུང་ ། མི་བཟད བློང་ཊ་ཀ རྔ་རདང་ ། བཏང ཀ ང་བུམ་དང་༣ ྐད་ཉག་དང་ ། དུངདང་ ། སཾལ་འབྲང་དབ་ ། ˆ 
༈ ཁག་པ་དང་་། ཀང་པ་དང་།། ༼ཁབ་དང་ ། བསཾ་ལྱ་བེ ༠་ན་དང་ ། ནམ་ཀ་ལཱར་དང་། བླལ་ཞགས་ལ་སུགས་ པའི་མཆོནམ་ཧམ་བྲ་བདུནས་ ། ཤུག་འུག་སྔ་དས་ 
གཡས་བསླ་ག་ར་ནས་།་ ་གཡན་པས་སགས་འདུ ˆ བཝནར་བར་མཛདད། །འལོ་ སཱང་ལག་སཱངོལ་འུ་ ལ་འ རུཊ་ང་བཏྤནཐ་རྲུ་ | གས་པོ ཇཾ 
ག་ཅ འ་པ་དང་་ ། སོ་འདང་བ་དང་ ] གྱེན་དུ་གདངས་པ་དང་ ། ཁག་ལྔ་ཀ་རུང་ ། རམ་པ་དང་ ༽ ཞི་བར་ཨང་མཛདདེ་ ། ཁ་དོག་ཀར་ཐ་དདད། །ངབཔྭུ་སཱ། ཡང་ རྤ 

` ཤོག་ལེདོའ ། ་སེམཔདཔ ། དམར་བཡོ་སུགས་པ་ཐདདདོ། །བླུ་སདོལ་གུངཔ་ཆོལཀིབྱོ་བད་ྲག་་། 'སཱན་དུསགག་པག་སཔས་བགས་ཤང་ ། ཟག་དང་ ། གཡད 

༩ ་གབས་ཀྱ་བ་ལག་གིས་སན་ལར་དདནེ་ ། འ་མོ་མདུམ་ཀྱ་ཁ་ནབ་ ༽ང ུམ་བའིའྲེབ་གང་ཀ། སྫ་པ་ཀཾ་རད་པ་དང་ ། རྱཾགོའི་འབེ་བ་དང་ ། རའི་གགུས་བད། སེང 


! ༦༦༦༦ 


+ ཌ༼༼ 













བགམ མཉཱའི་བྲ་གུ་ཨ་བཀབ་ཇོག་སུ་པ་ པཔ བགེས བ་ 
ཡཁ་བ་དེ་ཁ་འདྲ་སད་དུ་བ་བ།འ ། ཏྱེ་ཧུ་གསོའ་བུ་ མའ་ ཚོ་བོ་རཱཀ་པོ་འཇིགས་བེང་ཆེན་པ་ ༽ >÷ 

རོས རལ; ། ཧོ ཀོ ཕྲེལ ། བངྲ་བས་ཅིག་ ། རྲོལ་ཅོག་ རྨ བུཿཅོ་ག་ ། 

ཟུ་ཨརྦ་ཾས་ཅག་་། ༼ོས་ཅོུག་ ། ་སམས་ཧག་ ། དཟོ་ཅ་གེ་ ] འཐུར་ཆོག། ] ཟླུཆུས་ཅིག་ ། ཧུ་པ 

= བྐ་ཀློ་ྱ་བ་་དའ་ཁོས་སགུ་ཞེས་བདདནས་ ཀ ཞལ་ ༢ གསྱུས་མྱགབུག་ལར་ས་ཏེགི གུས་ཟམས་ཅདམ་འུ། ར་ས 

བཞི་པར་བ་སནས་ ། ྭག་མ་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཨད་པརྭ་བས་ས་། །ཞམ་ལ།ཀྱེ་ཕག་གཉཉས་པྲ་དཔྲསང་འཁོས་བའ་དགིབས་འུད་བས་ནས་ ལཾ ཚེ་གནོན་ ད་ས ད་ཁ་བ པ་ ་ 
ཤོག་ག་ཉི་་ག་པ་གརགདབས་བའོ །གཞོནནུའི་མྱ་བ་དྱུ་བ་སདསྭ་བུས་མ་གཡས་པ་ས་ལ་གསོགས་ནས་ ། ༣ འ་བླམེདཔར་ཤས་ས། ། །གཡནཔ་ས་ལ་བཙུགས་བ 
༦ ལྔ་བ ་འི་ས་ ཡག ཊ་བཏུཌ་ །ཧིལ་ལགས་བྒད་སཧུཌ། ཟླལ ལག་གི $ 





-------~- 




















= 
༣༅ ¬ཆོས་ནམས་གང་གས་ཅིམ་མ་འོང་། ཀཡུས་དངསེམས་དངརཱག་ནམ་ས་དག༽ །ཀུན་རྔ་བ་སཱང་པ་ནམ་རག་ནས་། ཀཧ་གནསསྭ་ཚོགས་ཟུང་འཇུག་བརེཊ་། དོ 

-༧† འཕགས་པྱ་མི་གཡོའ་བའི་ཉོག་པའྱ་རུད་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ལས་།། ཱ བཀ །སྭ་ཁབ་བཅཞས་བར་ད། འེ བ་ཀ ་ུ་ 

༈ དྷེནས་ཡངད་བཤདྱ་བྲ་བ་། །བརོཿ་བར་གུ་ཤེགས་བ་འདས་བའི་ཟླུ། ༽སླ་ཚོགས་གཟུགས་ཅགབིས་བའི་གྲསགས་ ། གས་ཡཁའ་གཔབསིབསའ་ ཏོ ་ི་ 
རོ ། འཁེགས་གྱུབ་གས་གད་ཅག་རླག འྱ་ཅིད། ཁ་ལ 


4 ་ེ ༤་ཁགེདྱ་བིད་། །ལྣདཅོག་ལ་ཞི་གུསངསུ། ེ ` 
ས་གཞན རྱོར། །སྣད་ཅིགཁོ་སུནནག་ པ་འབད་། །མཁའ་ལ་གཟིགས་པ དའོ = ལལས་གབ་བསྱར་ ལ་ཡི 
བཅས་ནམས་དང་ །། བླམ་ལྭ་པཀུ་འཚལ་ཞིང་ །། ཏག་དུམཆོདདེ་དགའ་ཆག་བསྙེད་། །ཡུས་ངག་ཡིདྲ་ཀྱི་སག་བལ་གང་། །དཀོནལཆག་གསུམ་མཆོདའད་རོག་གཅུས་། ་ 

རྒྱས་བཞུགས་ཤིངཆོས་གསུར་བའ། །སྤནོ་ལས་དག་པའི་བོ་བསེད་བ་ ། རྱབུབ་སེམས་ཀྱང་བསྟེད་བ་ཞོང་། །དགེའ་བའྲ་བརབིདོས་གསུ་དི་ ཀད 
ཀསྦས་ཐཱ་ཡོས་ནི། །བཏདཆེནཔ་འྱསྱ་བསེཏ ཊདྲེ་༡ད་ནབ་ཡིའ་ ཟི ” 


བསམ་གཏནམངོནྔ་ོས་ཤོང་། །གྷངཅག་ཡི་གྲེ་ནམ་ 


£ ། 
[| ༢ 5 ༤ 
༠༨ 


ཤམས་དང་སྭརྫང་བསམ་པར་བ་། །དགའ་བའ་དགེའ་བ་ཡདྦེ་ཉིས་དྱསིགས་༽ །ནམ 


སྱ ༢༥༢ 











མའ་ 


ˆ ་གཡའ་པྱུ་བལ་ཞངྭ་བ་མ་བ་ཀུང་། ཧཱགྷཱཌ་ལེ་ལྱ་མིད་བཁ་ས་། །སར་བའི་མེད་པ་སྭདགིདཔ། ༈ རྭའ་བའི་ཡལ་དཔྡཾར་སང་དང་། །བུཀ་གཡ་འུ་ སུང་པ་ 
= རྒོན་ཁྲེ་བོས་ནམས་སྭ་། །བདེལ་བའི་ཡསདྲ་ཀིས་གནས་བདྲ་བ་། ་ །ནནས་བཅོམ་ལཱས་འདས་ཐུབ་བཅེན་པ་བཐོས་དྲ།ཇཛིགས་པ་ཐམས་རུདཅད་པ་ཞེས་བུ་བ 
༤ ད་ཀ་ད་ཀ གསུང་དཔ་ ༽ ཐུགས་དྲོང་ཁུས་བུབངོ། །ུུ་མ།ཁ་ཀོ་བ་གགག་པར་ །ཅུ་ཀི་གེ་ལས་གྱེས་པ ། 
འཧདོ་དག་གོས་ཡུས་བྱ་གཟྱུབ་། །ཞལཅོག་ཁག་ག། རྐུམ་བིདཔའི་གླ།། ཀྭ རན་བདྲད་ཚོགས་ །རྒུམ་ར། 
༤ རྐྱངལ་ཀཱ་མཁར་ཁྱ་པར་། གཡེན་པ་བག་འཛུབ་ཞག ས་པ་འཛིན། །པདུམ་ཉ་མའི་བདད་པ་ནི། །་། ས་ 
= བཆྱུགསུ་རྷུཀ ཀ་མ་ཅན་། །པུ་རླ་གས་ཀླུ་ཆེ་གབྱབདྱ་ཀྱིས་བྱཅན། །རམར་སེང་སྱེམསྭུ་པྷ་ཝ་རམར་། །རྱནྱ་བུས་ཁོ་འྲ 
༤འཇུ་གདང་། །དབ་ངྱ་ཧུག་ཆེ་ཆོགས་ལཱ་ནམས་དང་ ར་ ལཱ་མ་ཡེནནབས་གླུ་ག་བརྱ་པེད། །དཡ་པའིམ་འདའབུང་གས་འ་ 
-་ བྷ་ཏན་ག་ལའོ་ཞཱབ་བ་གསུམ་མྲ་ཁུས་དཡ་ཨཱ་ཊ 


།རབགི་སྭཱ་ཡ་པར་ཤེས་བྱེད་ནས་༽ །དེ་འྭང་གྲུམ་བཅས་སུན་པདྲུ། ལེ 
32 རྨ .-4 .- ༡" ་ྲ ་ ་ུ ུ རྡེ 




























ཐཐ་མལ་པའི་ནམ་ཏེག་ལཱག། བདག་འདོད་ལུའི་སུར་བ་ལ། །ཤུནཏཱ་ཡད་བཏུབེད་འགུར་ར། །པ་ 
གདེ རེ ཨྭ་ཟུབ་པ་ཆནཔ པ་བཟད་པའི་དྲོང་ཞེས་བ་བའིཏངར་འཛི ཇིན་ལ་ཧཱམས་པར་ ཧཱ 

ནས་པ་ར་། ཀ་ཧཱཾག་ཡ་ཁེ བའི་ 
གསས་པའྱི་པགན་རམ་བཞིག་འཛིན་། །སགས་ 
།ཛེས་སེས་། ། £ 


ཀས་བྭ་མངཔའ་། 
་ཇངལ་ས་ཕུང་པོ་། ཐར 

།རས་གྲ་ནུ་གྲོ་སཱརེ་ནི་] 
དུ་བསད། །དུ་ཟླ་སཱ་རྲ་ེན་བ པཱ རཱ 


_ ༡ ཟོ་ཁ་ྱོས་བབབྱ་བདྱཀ༽ རེ འགྱོར་བ་དེ་འགྱུར་། 
¡ ཞུགས་ནས་ ། རུག་པ་འདོ་ཌོྱི་ཀུ་སླུ དང ། གསུང་དང་ ། ཟུགས་ 
ཌ དཀཆན་འབྲོ་པའྱོརལ་པ་ནོ། །སཱ་གིནག་ཞལ་ག སུམ་ལིག་དུག་པ་གམ་། 
ཙུ ོན་ཁཱུཌཁ་ཏཱ ཏན། ` །གཡན་པའྱོ་ཟག་ནྲཾ་ རིམ་བཞན་འཛོན་ ། བྩན་གསུམ།ཁོ་གཉེར་སེན་ 
མོསོ་བའྲི་ཀུ་ནྱི་ཧན་ཀྱཾས་ བྱ་གན་། །ཐེད་པའི་འཕང་བཀཁ་གྭཱ་ག་གམ་ཅད། །གླཔཆེན་པགས་ ས་ནཱདགཡགསུ་་པ། །སུ་ 
་བདས་ཏཾ་མའོ་བདན་དགུས་ན།། །གཡན་བྱཀང་གཡས་བསླམ་ཚུ་་དུ་འྱད། ཀཧ་ཕོ་ནནེམ་མཁའ་ཡེགས་གླགས་པ་། ཀས་བའི་མེ་ལཱར་གཟེ་བྔདདས་། 
༡གལྟར་གླནད་ཅིག་དན་པ་འམ་། །རོ་ཤེས་ཙས་ཀྱས་འདོདམ་འགབ། ྲ(ླྣ#་ 
༥༢༥༡ ར་པ 


༧ 










༢༢༦༧༢༢༠༠- 


ལ་ཧྭམས་པན་ཞའུགས་དས ངི རོག་པ་འདི་ཉཾདྱ་ཀིས་བླུ།དང་གསུང་དང་ཐགས་རྡོརལས་ཁྱུང་པོ། །ནམ་མ་ཁའེ་ར་ངས་ནི་དབུས་གནས་བར་། །ཡམ་ 
ཀ་པ །འཇིགས་བྱི་དཆེན་པེ་བུསམ་བརྩ་བུ། །ཡ་དགས་དོད་ཀི་སཱཔན་ཁྱསར། །ཞལ་བ་ཞྲི་ཕུག་བ་གི་ཞབུས་ཀང་བུཞ་། །གཡས་པ་རལ་ཝི 
་ུ གཡེན་པ་ཕཱགའཇུབ་བེད་ཁག་ག།། །ཞབས་བཞིབདད་པཞིའི་རངན་འྱ་གིང་།  །སྱཱ་ཚོགས་རུས་པའྱི་རན་ལཱན་ཞིང་། །རྔག་གཤམ་ཐབས་ཿ ་ 
ནརའ་པ་གས་བ་བྱ་ཧད་། །དམ་སེརུ་ཧེན་ཟླ།། ་ཇིགས་ཚུལ་ར་། །ཧཏའ་བཞད་ཅོང་ཏ་ཟྐད་འཆར་། །ལོ་བོ་དུ་མའི་ཡིན་འབོ་དོང། །ཞལ་ནལ་པ་ 
དབས་སཆབ་བཅགས་། །བྱབྱའུ་གཉི་མོ་རག་ཙ་ བསད་། །འཇིགས་པ་འདནུ་འཇགས་པརྦ་བུད་།། རད་ཧྷེནམདོག་འད་མེ་འདགུ་ཊ། །བ་་ ་ 
ྷེ དློ་དེསེ་ཇོག་སྲུ་ཧུ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཐུབ་པ་ཆེན་ཕེས་རུཾགུར་བ་དྡོ་ད་ཞེས་བ་བའི་ཧོང་རེ་འཛན་ལ་སྙམས་པར་འགུགས་ནས་ ། རག་པ་འད་ཉདྱ་ཀྱ 

_  གསུངདང་། ཟུགས་ནྡོར་ཡས་ཁུངརོ། །ནམ་མཁའི་དགུངས་ཀོ་དབུས་གནས་པར་། །ཡོ་གྭཱ་ཛཱལས་བྱུང་བའི་། །རིགཡའ་ཆལ་པ་གཏུམ་པཅ། །བདུད་ནམས་བ 
བབོམ་པར་བ་། །ཞལ་ཆིག་ཁག་གཉིས་འཇིགས་ཐའི་དྲུ། །པད་ད་ཀར་ཏེ་མའི་དྷེབདཀི་ལ་ན། །མུས་མས་ལ་བྲཙུགསནས་བཞུགས་། །ཕྱགས་གཡསརལ་གིཏ 





མ་ཐབས་ནས་པད་བྱ་སན། 








- ཅེ རར མ་ར 


ྲཱ ༥༠༠༡ ཀ་བ་བེ་ ། ་ག་ཡནོཔ་སཱག་འཛུབ་ཞགས་པས་ཁུལ་། ་ཀགྱན་གཉིས་ཟུམ་ལ་དམར་བུ་བ་ ༨ །གཞེན་ནུ་ཁོས་པའ་ ། །རྐརཆེན་་ཧན་གོས་ནས་ ཟོ 
-ཀྲ ༥བྱ་ཧྲན། །སུལ་དཀར་པཡོས་དོ་ཤལ་བས་། །སཱག་གི་པགས་མའི་ཤས་ཐབ་ས་ཧད་། ཀ་བཱ་ཚོགས་ཁཝོ་པོ་ནས་མབའྲལཾ། །སལ་ཐའྱསུཾའི་དབུསན་གནུས་། -- 1 ུ 
7 གབུ་གས་ཏིྭ་ཟ་བའ། མདུན་གྲུ་མ་པར་དུནྱ་བདན་། །བདུདུ་ནསས་མ་ལུས་ཟདནས་ན། །བདེབ་བ་ཆེན་པོའ་ཡུས་རེད་འགྱར་། །ཨ་ཏསའིཡ་ཏོག་ག། །འོད་འད་ 
ཌྷ ཆོས་ལྣུག་འྭཀ་མཆོག་། །བདག་གི་ཧར་པས་ ཧང་དཀལ་བསས། །སུང་ནུ་འདོདཔ་ཇོགས་ཤད་ པའོ། །དེགས་སང་དག་བཤད་ང་། །་་ 
ྲ ྱ་ག་གཉིས་དུ་བའི་མ་དོག་། ” །ཨཛག་སྣན་པ་ྲ་དུང་ གཟའ་། །བདུདྲ་ནམས་མག་པར་མཛད་པའྲ། ། གཡན་བཏད་གཡས་བྱསས་བཞུགས་པ་འམ༽ རཀ ཤུ 
་མ་ངན་གཡནཔ་སལ་བཙུགས་།་ །འཐབ་ཚུལ་དནཆེད་རནྱ་ཧོས་བྱ་གན། །སཱག་པ་ཟམསཅད་ཟད་བེདཅང་། ]བླ་གྲཾས་ཕུང་པ་རྐྱས་པར་བྱེད། །ནེནས་བཅོམ་ལཱག་འདས ,ཿ 
ང་པ ག་ནྡོརེ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོང་ར་འཛིན་ལ་སྭམོས་པར་ཞུགས་ནས་ ། རིག་པ་འདིཉདྲ་ཀི་ྲུདུང་ ། གསུང་དང་ ། ཐུགས་དྫོངལསྱ་ུང་། 
ཿཤེས་སེམས་དཔའ་གྭང་ཁར་བསས་། ཤེས་ཀྱའི་སྨཔ་པས་ནམ་པརྱ་ཧྲལ་ ༽་ དའྲི་ཟུགས་ཀར་མཚ་ བེ 
༥ རེབ ཏྲུ 


ཟྲུ་བ་བ་ཆེན་པ་སངས་གྲུ་བས་པ་དབལ་ 
ྲུ ༤དམ་ཆིག་ཀཱ་བུཁི་། [ཡེ བདན་མན་འབར་ ཕོའ་གྲཟཐའ། ་ 
ོད་འ །འདན་ཆན་འབར་དག་པའ་གཟའ། | 


༡༩༥ 







༥༧ ༄༅༅་ === ཟོ "༩༩ 








༢༠༨༨ ཆ»” ཤེ ཛྲ 2 





ཟླ 






= [ཀློང་ ཧག རབ སོཔེ་པ་ནམ་དགྲྭ་ཧཱ། སས བ་འབ་ས་ཁོ་བཔལྱི་པ། ས་ལ 
བཀུག་ནས་བཞུག་། ༈་ འུང ‡ [བ་ལན་པལ་འགོ་གྱི་བིད་། །ན་བཞིད་ག ཤེགས་པ་ཀྱུག་དྭསགསནས་། །བདག་ལ་དབ་འདྲས། 
ཤན ཤོ ཟོ པ་རུ འེ དོ་འབུར། ཅི བཟོ་དངག་རིགས་བསམས་ག།་ །ཇགས་ཀི་བདག་པས་ད རྭས་བྱ་རན་འྱགུར་། །བུ་ཁར་རེ་ཁ་བ་ཁོན་ཆེ་དྲ་བ་༽ པོ 

་/ ༢༩༩ བཏིང་འུང བསིར ཡེས་བ་ཏེ་ ད°བ་ ཐའ །འཕགས་བྱ་བི་གཡའ་བའྱ་རུད་ཀྱི་ཧུལ་པ་བ་ ས་ ལཱ་འགྱིང་བའི་ཡེའུ་ཧེ་ ར། མོ 

གཿ ཁ་ལོ །།།དེ་ནས་ཡང་དུག་ཁུལདྱ་བ་བ་། །དགེའྱ་བེད་ རབ་འ་བ་ཀ་ཤོྲ་ཀྲིས་༽ །སག་པའྲི་དེ་ཡ་ནམ་ 

ུས། །བྱུག་པ་བ་ནམས་ལ་ལཆོདཏེནྱ་བེད། །གཅང་ཐེད་བམ་ཟེ་ལསཆུད་དགུ་། རྱམ་ལ་འེས་བུ་མ་བཟངྱ་ིདས་ །འཇམ་ཞང་འཐས་ཡར་བཛུངྱཁས་ཏེ 

ཆོས་བའདོདྲུ་བ་བོར་བ་། །རམས་དངྱ་པེག་རླུཀཆུ་བ་དབ་། །རླ ན་གསུམ་ཨེ་ཉག་གཟསེ་ཁུན་པའ་། །རབ་ཤོར་བྱ་གསྔམ་དྱར་ནས་། །གཞན་ཡང་བླ། ཚོགས་ཆོན་འ 
རེ རླ ༦ བུད །ཞཝ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་གཡསར་ལ་ག༽ །གཡནྦོཝ་ལཱག་འཛུབ་དང་ཞགས་པས་འབེལ་བ་། །ཀུས་བྱསད་པ་ 










ཟ་ 
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བ་ད་མ་དབ་ ། ཧུ་མ་དང་ ། ཚོགས ་ཀེ་བདག་པའོོ་ས་ངན་གཡེན་ ཨཱ གླལས་བའོ་སེ་ དགྲ་བོ འོ འྲབ་བུ་དི་བོ། ། 

7 ཌྷ གསུས་ཕུག་འུག་པ་ ། ཞུལ་གཡས་དཀར་བ་ ། གཡནདཡར་བ་ ། ཞལ་རེར་ལ་རྩད་གསུམ་དྲབུལགཔ་ ཀ་གླ་ཨེར་པ་སིགང་ 

/ ¿བེ ! རྩ་ག་གཡས་གསུམ་ནརལའོ་དང་ ། ནུ་གྲཾ་དང་ ] སཱེ་བསུམས་པ་ | ཅོོ གསུས་ཧ [= ལགས་འཇུལ་དང ། འཁར་ལ་དང་། ༼་ཏགའཛིནུ་པ། ] ཀུད 
རཾ བྱུ་བནཅར་ཐད་པ་ཁ་ད་ཤོལ་ཅན་༽ སྟག་གོ་ཤམ་ཟབས་ ` །དང་ ། གུང་བཆའི་སཱད་གཡགས་དང་ ། ཐེདོ་པ་ལཱ ` འི་དགྱུ་ཧགཅན་ ། ནུས་བས་བྱ་ཧ་ ཡོ 4 
_ གངན་ །་གུ་ཡོ་བྱཧཔ་ཞང་གཡས་པ་ས་ལིསཔ་ཆ་ = ་ས་ཁྱ་ཧྐབ་ཞིང་་ དྭ ག་བཞི འི་གོ དངས་ཀི་ང་ ན་འཚོ་བྱོར་འཕབྲ་བའོ། །ཁྕ་ཨ་ཆུལ་བྱོསོལ ཨྱོགཡུའ་ ཅུ 
་བ་ཞལ་བཞི་དའེ་ཁ་ཡངྱ་སཱན་གསུམ་ག་སུམ་དང་ལྔན་ཞོང་ ། རྱག་བཞི་གཡས་གཉུས་ན་རས་གྲོ་དང་རྡོ་ཇེ་ ། ་གཡན་གཉས་ན་སཱག་འཛུབ་དང རྲ་ཐདོ་ཁག་ ཀ་ བདནྱ་ཧུཾའི་པགས་བྱ་ག་ ཅི 
ཞང་སཱག་ག་ཤམ་ཟབས་ ྨུ་ བངི་། ཧུ ཡར་ཁུ་ཀ་བརྙཀཾུ་ ། སྐལ་པའི་མེ་འབར་འདི་ཁུ་མེའཆགས་སླནེདུམ་འཕྲ་བ་བདམ་དཔ་  ཉིམ་ལ་ག ི་ུབ་འིན་ » 
 གླ་སེར་པྱ་གན་དུ་བརས་པ་པའོ། ཁོ །བདུད་ཐམས་ཧད་འདུལ་བའྱ སོ་གཡའ་བ་ནི་ རི གཏུམ་པེ་ཞལ་ཉིན་ཕྱག་གཉིས་ ། རལ་ག་དང་ ། ཞགས་པས་འབྲལ་བ་ ། ཟུག $ རའ 


ལེ 
ཧེ ༩ 
°~ - རི 














མོ ] དོག་དང ཡག་ཁག་ཐམས་ཝདྲོ་བ། །ག་གཤམ་ཐབན་ ། ཟུ 
ཚར = ༽ ་ཉིས་ལ་པུས་མཱ་ག་ཡས་པ་འཕབ་ཧངས་ཀྱོར་ཁ་དུ་བཅ། ཤུ རེ 
༤ ཆོང བྱསདུ་ཞིང་བཏགྲས་བིའོ་། ཀགང་ཡར་རབ་འདོད་བཅོགད་ལཱདྲ་བོས་ནས་དེི་ཨུ་དུག་རང་ཉད་ཀེ་འདའབལ། ཐ་ལི ལེ །” ྷ༽་་ 
ལ་མངོན་གགྲུ་སྩྭ་སཾ་གཡའ་བར་བརླ་བས་ 













བསེདནས་ ། མཇས་པ་གཡན་དུ་ཕུལ་ཅེ་ ] ་བཀ་ཤི ས་བ་ངོ་དནས་ ་། རང་གི་གནས་ི་དཔེན་པའི་ས་ཡགས་ ` བབ་ས་ 
= ཧོགྲོ་ཁཱ་ཐཱཀོས་བས་ལེ་གས་བར་མ་ཆོདགས་ ། ཡེ་ཤ ༢ སྭ་ཏ་ལཁོོ་ཡརདཱིད་པ་བཟླས་བར་ཧལོ། །གང་ ཨེར་དངོས་གུབ་འནོད་པས་བླས་དཔས་ཏོག་དང་ག།། 
་ཞལ་ཟས་ལ་སྭཱཀོས་བསྦ་གུ་ནཏཱ་མཆོདན་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུགས་བསུགས་འགུབ་པ་ལ་གདོནམ་བའོ། །འདིང་སྭཱ་པོ་འགལ་ཞག་ནདཔན་ ་ག་སྱ་ཆས་ཐས་ 


བར་འགྱར་བའྲི་ལོར་ ། གླ་དབེན་བཁི་སྭ་ཕོགས་སུུ་སྭ་བརྡ་བའོ་། །ཞྱི་ཧས་དབང་དང་གསད་པ་ཁས་ ། །རལ་གོ་ལ་སུགས་བྱ་བདྲ་ནམས་དང་ །། 
ཚོ |འཕགས་མྱོ་སཱ་གཡའ་བའི་ཏོག་པའི་རྱུདཀྱ་རྱལ་པེ་ལས་ ། བྲོས་སཱའི་ལེའཱསཾ་ ༽ གསུམ་པལོ་།། 


༅༅ས༅ྩས༄སཟ‰༡༦༧‰༧༣༧ཌླཀྲ་་།ནད 


རོ བོར  ་  །དེནས་ཡར་དག་བཤད་བ་བ་། །གསརཔ་ནལ་བར་དགྱ་བད་ཅང་། །དབྲོས་བུབ་མུར་ཧེར་གསང་སཱགས་ནམས་། །རས་པའ་ 
-/" ད་བ་ཛཾ་མཚར་ཉེན་། བྱ ་ྱ་བི་ོ་ཁས་ཞུལ་ ཙ་བ བབ ལོལ ་ འུ 
¿  ཚ་བས་ལཱའོ་བྱ་ཧད་པ་ལ་། །དབངས་ཀུ་གཉིས་མཛེས་བརྡ་བས་། །མེ་དང་དབུངས་བྱཙ་གསུམ་པ་འབྲེལ་། །བྲོ།གཉིས་པ་དང་དག་མཐའ་འབེལ་།། །སུས་བྱཅུགསུམ་དང་དགརས་ 
ཧཾ ཟླག་ཁྲབུལ་། །ཏི་ཱ་ཁ་ལ་བས་བྱཧན་ཏོ་། །ཉི་གུ་ག་ ༢༢ རུམ་དབངྱཅུ་གཅོག།འབེལ་། །རེ་ཁྭ་ཏླ་བས་ནས་བཅན་ ་བཁོ། །གསང་བགས་་ཆུལ་པོལོ་གེབྲབ་། །དང་ཁི 
| ཅྩོས། སཾ ཡོས་ཀུབ་ལ་མཐོཛའ་ ཅུར་། །གིང་བེ་བག་དུལ་དགེའ་བྲ་བ་། ཅེིགས་ བུ བྱ་བསན་ཊེ། ་གུ་ །ལ་ 
ཀུན་ཟད་བདེ་བ་ཆ། །གླབ་བནསས་ལ་སྭེ་བྱེད་པའི། །གསད་ལགས་ཏག་པར་འདེན་བེད་ན་། །འཇྲག་ཏེན་འདིན་ཡར་ཚརིངའགུར་། །སངསྦ་ཧས་འགུརརོ་གཞན་ཅིགུས་། །ཨྭས་ 
རའོ |གཟུང་བ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱགས་ས། །ཨཱཤུཉཏ་ཛཱན་བཛྲས་བཱ་བ་མད་མ་ཀེ་ཛོ་ ] འཛིན་པའིསེམས་དཀུ་བཅ་ས་ཤས་ཀིའ ཀོ 


ཏྭས་སྣད་བྲཛ་གུནོཧ ། གླུ་བསྟནཔ་རྡོདེ་སེ་ཤེས་ཀྱེ་སུགསས། །ཨཀོ་ཡ་བགོཙི་ཏ་བཛྲསྭ་བཱ་བ་ཨདམ་ཀ་ཧོ ། གཱགསུང་ཐུགས་དྡོརེའི་སགུསྭས། །ཧ་མ་ 


༣" 









= 


བཏ ། བཛོ་བ་ སྭ ། ༈ དྷཱ་ཡ འད་པེ་ ། གན ན་ཏ ༡ ས་པར་པ་ར་ལཱབྲམབམ་ཧ་། ས་པོབ་ཏུས་པ་ས་ཏ་ ༽ ཨཾ་ཐྭ་བཱ་ལཾ་ཀ་ གཱཧྭ་ཀྲའཱ ཆེ 
༩༦ ༥བ་འ མཆོདཔབདབ་གཏོངམའི་ལ་གས་ལོ་ །ཞོདཔའོ་མ་འྭབས་ཆནགང ། ས་ཁཱུ་དཀར་དང་ཏལ་དཀར་དཔ་། །ཞ་དང་འ་ཡ་འབས་ཆན་པང ། འི རླ 
- སྭ་ཏག་པར་མཆོད་། ་ ཅཊཿདད་པ་ཧར ཁཏ་ཁ་མ་རཱེ་མ མ་གདང་ ། ཨ་གྲད་ས་མ་ཡ་དཡ་ | རྫན་དངབའི་ལགས་ས། །ཅནཌམ་ཧར་ཤན་མ་ཨ་གངཱ་ ་འ 
སཾ སོ རྣ ༽ 


ཨ་བུ་ཀྱ་ས་ཤཾར་ཀོལ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ་ ་། ་ ཀྱལ དྨཐཀ་ཁ་ཡཱ་ས་དཔ་ཀོ་སེ་ག་ཕཊ་ ༽ ཅཿ་བས་ས་གས་ པ་། །ནམ་ས་མན་ཏ་ཀ་ཡ་བུ་གྱ་སིཏ་བཛར་ ་ 
= ཨ་ཙོལ་ ༤ ༼མས་ལབ་སཱལ་བའི་སྭགྱུས་ས། །ནམ་ས་མནཏ་ ཀ་ལ་བག་ཙོཏ་བྲརན ། སྤོ་མྔ་ལ་ཀ་ནཅཧོདཊ་ རྭ 


ཀྲར 
ཧན་ཧན་ ། མ་ཏམ་ཏ ། མེཊཱ་མཊ་ ། ཏཔཊ་ཏདཊ་ ཧག་ཧན་ ། དགོདཧ ། ཅིྭ་ཏི་ཤུ་ ། ཨ་གཱེ་ཤུ་སྔ་མ་བ་ཤ་ཡ་ ། ས་ཧསནྲང་ལུལ་ཀ ཀང ] ཏིནྟཏྐནཾ་ 


(འཁྲང ། ག་སར་ཡ་་ ནུ་ཊ་དྲུ་ཐཱན་ །ཌར་ཀཱ་ཧཾ་ ། ས་ཛན་ཀུ་རུ་ཏུང་ ། ཀོརི ཧཾ ཁཱི ¡ 






ཇིར ། མ་ཧ་བཱ་ ། ན་བར ། ཡ་ཧ་ཡ་ནླཱ་ཏ་ཡ་ ། རུའི 7 ཏོ 
་ཏ་ཀ་ ཁོ ཀ བླཊཏ་ཡ་ ། སཏོ་ཡ་ ། དྲསཾས་སྭ་སཏེ་ཀ་ ༈ ཏོ་ཏ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ ། གཏ་ཡ་མ་ད་ཡ་  མན་པས་ ། ཤུད ་ 


གྤ་པལ་མན་ ། ཨ་མ་ཡ་ཧམ་བ་ནས་ཧྭས་ཧ། ར། 


་འ༠། དི ཉ་མཟཆན ། བ་བཱན་མ། པྲ་ཧེ་ཧཏེ་བཱ་ ༽ ཛཱལ་ཡ 
 ཡལ་འབོབ་ད་བ་ : ཏེ་བཛུན་། ཨཏཏྭ་ཨ་མ་ཀ་ ། ཅགཧངོགགྲ་ོ | ༈ ཐུམ་ཡྲ་ཏྲ་མ་ཡ་རཱཾ ། ཏུཏ་ཧཾམ་ ། 
བཛྲནམ་ །་ ཨས་ལེ་ཀ་ཨེ་ དབའ 


“ˆ... //5; 


་ ཀོ ཅེསོས་ལ་ནེ་སྭ་དཱ་། །ཆག་ཐམསཅདྱ་ཀ་ཆེས་སུ་འགོ་པའི་སཱགས་ས། ་ །ནམ་ས་མནག་ཡ་བག་མེ་ཏུ་ ། ཐྲེ 
ཨ་ཧོཾ་ཨྭ་ཙ་ལཾ་ཏེཛ་ ། ་ཨ་ནན་ཀ་ན་ ། ཧྩིཊཾ་ ཏྭོ་ཡ་ ། ཙུ་དྲུ་རུ་ ། ཧཏིཏྟཾི་ ། ཏཊ་ཏཊ་ ། ༼ བེ་གརན་ ༽ གཱ་ཏུ་ཡ་ཡའ་ཡ་ ། ༼བ་དུ་བ་ ། 
མ་ཏ་མ་ཏ་ ། ཙཾ ། ཨ་ཏི་བ་ལྭ་༽ [ར་ཧེམ་ཧ་ཀུན་ བཿ 


ཀ་ཏ་ཡ ། ཏ་ཏ་ཏཾ་ ། ཙ་མེ་ ] ནཱ་པནྭང་ ། ] སད་ ཛཱཀུརྦུ་ ། ཨ་པ་ཧདནྲ་ག་ ། ཀུཏ་ཀུ ཀ་ཏ་ ། 
པ་ཤཱཌ་། ཧཊ་ཏ་ནཊ་ཏ་ ། ཨ་བེ་ཤུ་ཡཱ་ ། ་ཨ་བེུ་ཤལ་ ། ་ཨ་ཙ་ལ་ཏེཙ་ ། ས་མྲད་ཨྭནཱ་དཧར་ཀ་ཙ་ཏ་ ། ཏུཊ་ཏ་ཊ་ ། རཱ་མ་ཛཱམ་ ། ར་བ ། འདི 
པའི་སཱགས་སཾ། ¡ཁ་བོའྱཆལ་མྱིལོ་གསེཁ་བའི་སཱགས་ས། །གུང་གོས་ གསརསགས་ན་ཤེསན་། །ཨཾ་གེཙམ་ཡས་བདུད་བླརགྱུ་བེད་ ཚེ 
སྦམ་ཙིདགས་།། ངོ £. །འབགས་ པྱ་མི་གཡཁ་བའི་ཏོག་པའྱ་རུདྱ་ཀྱི་ཧལ་པལས་ ། གསང་སྭགས་ནམས་འ་ ི་ོ 






་རྨ མཚ ` ÷-་ དད  ཌ ཡོར་ 


ས་ལོ བསུགས་བགབ་བ་ལས་བུར་བའི། །ལས་ཀྱ་ཧུའ་བའ་དག་བ་ཡིན་ ། ་འདོད་ནམ་ས་ཤན་ཏུ་འ་གབ་བ་ས་ ) བསམ་གཏན་ནཔ་དགཆོས། རུ ལྡོ 
ཆ་པ ས་ནས་དག་ར བ་ད །ཅུར་ལ་ བ དདོན་ནང་དགལ་ཚླུ་  །་ྷམ་་ན་ནསདག་ །། སྩུ་ཡ་བཱ་མའི་ལེ་ཤུསཆེ་ །། རྩཱ་འབུལ་ཁཱ་བུའ་འཁབུལ་ 

ཁུད་པ །ཆུག་ཡྷོ་ཧིག་ིུ་གཟུགས་བརུན་འྲབ་བ །སཱ་ཚོག་སྭ་ཆུ་བུར་བཞན་གཡུའ་པའ་། །གར་གས་བརུད་ལས་རྐལ་བེད་པའི། །ཞུངས་དཀར་ཧལ་པུབྗསས་ 
བན ༤ [རྱབ་རང་མ་བྱཙགསྦྱ་བས་ཏེ་། ཁེད དཀར་པ་རཱ་ཆུས་བབ། །འདེན་ལས་ནམས་ ཀྱན ད་ཧུར་། །།ོས་སུ་བྲ་སར་འབེབ་དུདྱ་བར་ཏེ་། ། $ 
ཅུས་སུ་མཆོདདུ་གཏོང་སྔ་བ། །བར་ཆད་ཀུན་ལས་ནམ་ རྒལ་ཡན་།༣ །ཡང་གྲབེ་འམ་སྭུ།ཚེལ་ལ་སཱལ་ནག་ གརྐ།ཟུགསྱ་བུས་ནས་ ། གུ་གལ་དང་ལེལ་རེར་ 
ད གྱིས་བདུག་ཅརེ་སཱགས་དྭག་དུ་བརྔད་དོ༽ ` གརུའདོད་པའི་ཡུས་ལྭ་བབསནས་རུས་ཁསྱ་བས་ཧེ་ ¬ ལྱ། ཤའྱི་ཆུན་ཕཾམ་འག་ནས་གཞུག་ཅིང་ ། ན་གར་ཛམས་མ་ཡ་དུདཏ།་ 
གུ་ཏྭ་མྭ་ཏ་ཕཊ་ཅེས་བྲདདོན་གཟན་ཀུའི་ནད་ཡདོ་བ་དྲེ་སར་སས་པརྱ་པེད་ད། །ཨཔན་གཔེ་ ག་བསུན་པའི་ཡུལ་དཀར་དང་ ། གུ་གུ་རོས་བདུག་ཅངེ་སུགས་དག་དུ་བརོདན་ཀུབན། 
±: རི །སླར་ཡནཌི་ལཱག་གོ།ི །འབྱུང་ཕོ་ལ་ཝགས་བའི་གདན་ཀྱེས་ཟེན་པ་ལ་ ། ཡུམས་དཀར་བསྒེན་པ་ལ་སཱགས་མབདུ་བཟླས་ནས་གཏངན་འབྱེང་པོ། །ཤྱོསེ་པ་གསར་ནུ། 


ཕཱ 





་ ༩ ^ˆ ¬ བའ 


༠༠། །གཙས་པ་སུངན་ཁམ་པར་ལ་རརུས་ཀས་བོས་བ་དཔང་ང། །སྣ་ཚོལྱ་གསཁག་ཟུགས་སར་བཞི་པའི་ཚ་དདྱུ་བུས་པའ་ ཧཔེ་ཁར་བླས་བྱ་བཁྱི་གོ་མེདང་བཅས་པ་ལ་ ཆི 
] རཟླབཅ་བཅུགལ་ ༡7འ་ལ་ཚར་མས་བྱགས་ན་བ་སབྱ་བའི།ཁ་ལ་ཚར་མས་བྱཙགས་བརའྱགུརརོ། །རྐངཔ་ལ་བཙུགས་གདེཇས་ས། །ཧེང་བ་བཙུགས་ན་དཔ་བྩད་བར་ རལ 
ཡེ རད [རྱི་རྲ་ད་ཡོ་ཕུར་བུ་ཁམ་ ། ལཱགས་གུར་བ་འམ་ཡན་ལག་གར་དང་གང་ལ་བཏབ་པ་རེཊས་པ་འམ་ཞ་བརྦ་པེདདོ། ¬།དུར་།འོདྱ་ཧི་ཐལ་བ་ལ་མདུ་བསུགས་ནས་ངྲག ་ཱ 
ཱ།ལའ་ཆ་ི་འག་ཏུ་བཏ་འབེལ་པོ། །ག་ཡུལ་དུ་འུག། ་གང་ལྲ་བལ་བསུགས་ཏེ་བཟངནས་བྱ་སལ་ལ། །། ཁས་གང་ལ་ཡང་གཏོར་མའི་བེབགགསས་ཁྱག་པརེས་སོ་ 
དུ་ཁདདཱ་ཡནཏེ་འདོམ་ལ་པདྨ་སཁ་དཀུར་ལོ་ར་བ་གུ་དང་ ། ཆོལ་ཆེསི་མར་སྲེ་བསུལ་ཚེས་བྱུ་དདདས་བྲས་ བཀི་ལ་རླུང་པའི་དུབྱ་སུག་ལྱ་བུགསུན་ ༈ གཞུག 
ཐེང་དགའ་བར་འགུར་རོ་། ]གཁཏེ་ཉིཡ་ཁས་ཟ་པ་གཟས་བཟུང་བའིལ་ ། མག་ཡའོ་མགོན་པའ་སཱཱ། ཁམ་པ་ལྲ་བས་པ་ལ་ ཐིཿ མེ་ཏེག་ཤེ་པ་ལེ་ཀ་འམ་ ། དན་དཱུཔ་ལས་ སབ་ 
་མཆོད་ཅིང་སྭ་གསུ་ཚན་ཛག་ཐག་བླཝས་ནཚ་ལ་དངྦཐབ་པ་། ཿ །ཡར་ཟླ་པ་གཟས་བཟུང་བའཾཡཾ ] དུམ་པྲུ་དག་པའིཐེདཔར་ཁག་སྭ་ཚོགས་བུགས་ཏེ་མུ་འདཔ་ནག་པོའོ་སེད་དུ « ཀཿ 
༤ ་འགཀ་ ། ཁ་མེ་ལང་གོས་བཅད་ ་། དེྲིས་པདུ་ཁམ་པ་ལས་བས་པའྱ་སོགཡའ་བ་བཞག་ནས་ ། རཔ་ཉིད་གཅེར་བུའི་ལུས་ལ་མ་པོའི་བདུད་ལི་ལཱས་བུགསུཏེ་ ། འཛག 
- *༅ ༡༤ ¬ ཌུ 
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ད པར ཤོར་༢ ༤༽ ༤ ༤ ༤ ངོ རཾ ཡི རཿ 
ཐོག་ཡུག་བླགས་ཁྱ་བས་དྲ་དཔ་གསུམ་མཐརཔར་འྱགུམཔ་། །ཡང་ཉིཡ་གཟས་བབུབ་བའི་ཆ་ ། དཏོལ་ལ་ཁརྡོག་བཞི་པྱ་བསནས་ ། ཟུར་བཞངས་པ་གི་བཞི་བང་གསུག་ ། 
` ོཔ་ཉད་གཅེར་བུའྲིལ་ས་ལ་ཐལ་བས་བུ་གས་ཉེ་ ། མཚན་ཐག་ཐག་བླ་བས་ན་སད་པ་གསུམ་གསལ་ལར་ ཁྱགུར་རོ་། |གལཏེ་གཏེང་སྲེལ་བར་འདོདབས་མུ་གཡའ་འགན་པའ་ལ་ 2 
¡ ཆང་ལྱ་བས་ལུ རྷནྲ་དག་ཁུ་འོཁ། བ་དུ་ཞོས་པ་ཐལས་འ།་ལྕནོག་བརངེན་པོ་ཆ་ྲི། ཆུབདུ་བྱུ་གཞུས་ ༽ མ་འདཔ་དཀར་པོ་འཀློག་། པུ ཁོད་ཁ་ལ་་ དས་པ ་ 

བུ་མཆོད་ཅང་མདནང་པ་བྱ་་ྱ་སྱ་བས་ཏེ་ ། གསལ་ཁ གཏག་ནང་ཨ་ཀར་ལ་ལགས་པའི ཟང བགགཅེང། བདྲདཔྱ་བས་གླ་བ་གསམ་གྲི་ངས་ས་གཏེར་ཧེདངས་སོ། ༣ 
གལཏེཆར་འབེབས་པར་འདོད་བས་ཀུ་ལདོ་པའ་གནས་སུ་ ཀླའི་ངྱཀིལ་འཁོར་བུས་ཏེ་། ཟླ་ཚེལ་ལས་ག་ཐའི་ ༦ མག་ཟུན་ལ་དགའོབ་ལ་སུགས་བླ་ཀའ་གཟུགས་བྱར༽ 

ཏེ ། ༼བ་དོག་ཐ་དད་བཿ རྱའལིལ་འཁར་དད །ཏེ་ །ཌ ་ཡི་གེ་ སེཔ་ནམ་དྭགས་སྭ་ཆི་གསོའ་འགོན་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་གྲེས་ཀྭལཱ་བཅུགནས། 
ཙས་ཏེ་ཤྭ།ཁ་དོག་ཊཱཊ།། ས་རཀྱིལ་འཁི། །ཅུགས་ཏེ་  ཡ་གྲེ་བུབ། ཡྱེདགས་དྭགུས་སྲུ་ཡི་གསོའ་འགོནར་་ ཅས་པ་ལ་། པ་ལུ 
=འང་དང ། བུས་དོང་ ] སྭཱང་དང་འོ་མ་ལ་སོུགས་པས་མཆོད་ཧང་ ། ༧་བའྲི་སཱགསའྲབུག་ལཱར་བླསགུས་པསྲ་གུརསས་བླགནས་ཆར་ཆེན་པའུ་རུན་འབབས་བརྱ་པད་ ངོ 
(1 ཟའ་ཏཱཏེཧཾ མ་བུ་གཅོག་པརྦ་ཀུཁིགཟུགས་ནམས་བཅུག་ལ་ ། གངུཀ་པ་ཅག་གིམེས་བྲསས་ན་ \ ཆང་ཤརྡེ་དའི་འཕར་ལེཚམ་ཞག་བདུན་ནུའབེབས 
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༠༠༡༤ ༠༤ ཕལ་མ་ཙོས་མེདདོ་། །་འ་ཕགས་ཕྱ་ཙོ་གཡེའ་བའི་ཏོག་བའྱི་་དྲ་ཁྱམལ་མ་ལུས་ ། སྔོང་ཀ་ཁས་ལའ་ཡེའུ་སེ་ཀ། ། 
རོར །།དེ་ནས་ཡང་དག་བཤདྱ་བ་བ་། །བསམ་གཏན་བརྟན་ལས་ཟུར་བ་ན༽ །འྭ་ཁུབ་པ་འདག་དགོན་ས་སེཊུ་། འཛུལ 
¦ ག་སུ་མྱ་ཧལ་མོ་ཆི་ཉོན་ཅིག། །བླཁསུ་འི་རོས་པ་གོས་གྱུརད་ལས་། །ཇྲ་སུད་ཁོད་ཁ་དོད་ཀ་དུས་བར་དུ་། ༤-།རཔསེམས་གནས་ནས་བརྟན་པར་འགྱུམ། །དཔོས་མིད་དངོས་པ་ 

# སུགས་མ་ལུས་པའི། །ནམ་རྟོ་གརབ་རིབ་ཀུན་བས་ ་ཁ་ནུས་། །ཏོན་སེངས་ནད་ནམས་མུ་གུས་པ་། ། བག་ཆུགས་དུང་བཅས་གཏན་འཇོལ་སོས ། འབ 
དུ་མབཞི་བན་དགའ་བ་ཧེད་། །བྷཱ་ཡརྦྱཾ་ཧོའཱགས་བ བྱུ་མི་དགོགས་། །སགྱེ་མེད་འགགྱ་ཡེད་ཏབཔ་འཛིན་། བྱུབ་བསིན་འཐྲྱ་མེདབསས་གཏུནལ་། ། གོས་ནསེ་ཤིག 
རམ་དུ་ཐབ་། །བླ་མྱད་ཡན་ཏན་ཡེ་ཤེས་དང་། །མཐུ་རྣམས་ཆེ་བར་འགྐྱར་བ་ནཾ༽ །བླ་མ་མཉེས་པར་ཧེད་འགྱུར་རྱ༽ །དེཉིད་བདུད་ཚོ་བཅུདྱ་ཀིས་ལེན། །གུས་པར་ཅུག་པར་ 
ཉིན་མཚན་དུ་། །ྒྱནཆདྱ་སིད་པར་གམོསྱ་བསན་། །རྒྱར་དུ་ཕུགྱ་སཆེན་པོའ། །དངས་གུབ་སཱདོདུ་འུར་བརརེས་། །འབད་ཕོལྱ་བརྙརབ་ཡན་ལུག་སྩེ། ༈ ཡེ་ལེགཏི༽ 
རང་ག་ཡེང་བ་སཱང་ །། སཱགས་ལ་དྩ་སིགས་པ་བཏན་འགྱར་ཅོང་། །བསམ་གཏན་འདོདནས་འཁ་ལུལ་འཁེད་བསམ། །སྒན་མ་རྐྱལ་རྱེ་ཉན་བར་ལ། ཏ་ཧཱུཧྷཱཐཱ། ༩ 

བཱུ ཅི ཛཾ 


ར་གོ 





ཟླུ ར་གུ་མ་འ་གའེ་ཝུང་ཙན་དག་དཀར་། ཀ་དོ་ཇི་ཧཱ་ཀས་ཨུ་ཁུད་བཅས་། །དབུ་ས་སྱུ་ཡཾར་དང་མུ་ག་སུ་བྲཙ་བ་བཾ་༽ །མུ་ཁུད་ལ་ན་ཁ་བ་གུ་སྭ་བཀ༽་ ཀག སྤེས ྲུ 
སྔ ཁིལ་ལུ་མ་འོས་ཁཅ་དོ་པ་ར་ཆ །དཀི་་ཁ་ཁར་དཀར་པོ་ཁ་དེ ས་སུ་ན༽ །མེ་ཏེག་དཀར་པའ་སེ 
= ཏའ 
གར་ཞུག་ཁདོད་བ་འ་དབུ་བ་བ་ཁམ་། 


༥:༦༦ ་ 
།ལུས་ལ་བཏགས་ན་བསུང་བད་བུད་། །ཁས་ཕེར་ས་ར་པ་ལ་རྡོ་རྱུས་ུས་བས་ཏེ་སཱ་ལ་ཕཱངས་ན། །གསར་བུ་བཙས་ འི་བ བོས་ལ་སུང་ངོ་། ། དཿ 
ར་ར འར་་ རླ བཅ རླུ ཚེལ ཧེས་བཏུམས་ནས་དུད་ཁྲོད་ཀེ་དུ་མ པར་བྱཅུག་ནས་ །  ོརི་སས་གྱིས་པདདེ་པསནརཔཔ་གནས་བར་ཧེད ཧི 
ནཱོ། །ཐུང་ནས་ཁ་མས་བྲ་གས་ན་སེབ་སཾ། །གལ་ ཅུ་གསྭཔར་འདེདན་ ] དཀིལ་ཁརྦ་གཱ་གསུམ་ནག་ ༠ མརྦ་བས་པའི་གེབདུ་ ་༽ ༼ཁམ་བ་ཁས་བས་བའྱི་ཡིགསོ རྒུ 
་མ་གོན་པཞལ་གཅག་ཕུག་བཞིཔ་ དལྲ་བ་དཔན ཡེས ། སཱགེས་འཛུབ་དུང་ ། ཟོདུ།ཟག་འམྭ་པར་ཧ་། ྱན་བསས་བད་ྱིས་འརྱ་ལ་ཀངགས་ལ །དེནས་དེསྲ་དཀཞའ 
བག་ཟན་ཁཁསྭབྱ་བའི་གཟུགས་སི་བྱ་པད་པྱ་བས་ནས་ ] དྲོརྫཾ་ཧྭ་གཱསྱ་ཧི་འཁོར་ལེ་བསད་བའི་ཤས་བུ་དང་བཅས་པའི་སོད་ཁར་བྱཆུག་སེ་། གེལི་རྨ།འབྲམ་སུ་བཞུག་ན། ཞ་་ ུ ངཱ 
¦ རང་ཉེད་ལཱའཏིང་རེ་འཛིན་དང་ལཱན་བས་ ། ཟུར་བཞར་མརུས་སམ་སང་ལྗེང་ངམ་ ། ལུགས་ཁས་བྱས་བཁ་བུར་པ་ སོ་བྲ་ཞྲི་བ་བཞོཀ་ལ། ། ཐུ་ན་ཡཚ་སྲ་སྲ་་མས་ཅྭ་དྲད བོ་བ 


༩༨ 


༄་ཀ་ ་ཤེས་པ་བྱ་ཧཝ་བར་བསམ་མ། །དེ་་ཁདོ་ཀུས་མདུན་གུ་ལུར་པྱ་སཾ་ག་ཡཁོབར་བྱ་སམས་བའི་ུ་གས་བསུལ་ནས་། རེ་ནས་ཁོ་བོཟ་བོ་དང་ ། ་ལུ་གས་བུང་དང་ ། 
བསབ £ 555 ལའ་རུཅ་ཧྲཿ །ཞབ་ཆོས་བས་ ཀཾ གྭདཅག་ ཙས་ཅིས་བུངས་གོ།ངོ་དོས་། གྲུས་བ་ལུ་་་བབཟང་ 


22, ཞག ཐཱཏཾ་འོཊ 
[དེ ཤུད དཱ ཤཝ ཅོག་དུ་བ ཾཀུར་བུ་བྲསེགས་ རེ ]ཧ་ན་ ཅསན་ད་ ཧུག་ཆེན་པ་ པར་ ཊདོ་པར་ངེས་ན་ ། གཞུན་ལཱ་བསོ་ཀུ་པའོ་དགེས་ ། ཅུ 


ར རའོ] ། 
རྔ །ཁོང་ཡོ་རབ་ག་ འའ འི་ི་མོརྷ་ནོ་བྱ་བས་ནས་ ཧིཿ ལྟེ བའི་ག བུ ། 
ཡོ འགང ་པས་ བསད་པ ར་བར་ ༥འོ་། པྒ །ོབས་ ་ནྒ མ་ས སུ ཀྐུང་པ་ ་བ རྒྱད་བྲའེ་། ངོ །ཨུ་ཁུད་ལ་རྱཿ བི བ་མ་ཀོ ]དའ་རྱབ་ཀྱ་ཨུ་ཁུད་ལ ངོ 
<` <༽ ཅདོག་ཁ་བོང་ - 





་ཁཡ་ས་ཐམ་སད་པའ་ ི་སགས་བིསཀང །སྲུ་ཁུདགྲསམལ ལ་དོན གཾ སཱེལ་ནས་ ་བྭ་བར་ ་བྱའེ་] ` ༡ དའེ ཡོ 
བསབ ། དྲ་བས་ ཌཐོ་བོ་ཤན་དུ་ཁཁོས ་པ་ཁག་ འདེན་པལྭ་ལཱ་བས་བྭལ ཀས ག་ཉོ་ུ་ཆགཅིག་གོས་ ཁ་དག བུགས་ཞུས་འཐི་བོ་། ཁོང་འ ཁུ 
ན་མཚོན་གེ་སཱཁ་པ་ཆེན་པབ བནས་ཤིའོ་། ༤་།ཤངཅོག་ཚར་སཱས་ན་རངས་ས། ཁུས ཁྱས ཉས གཡ ོུ 








! རེ 
ཀླུ།མངོ་པའི་སར་སཱསན་སྔ་ཛེས་འཛིན་པ་ལ་ཡོསྭ་སེད་དོ། ངོ རང་ཉིད 







ཉ་ལ པའ་འ ཁ་འདའད་པའ་ གས་ས་། ཡེ །ཅོ་སྕེ་སུལ་མཚན་ ༩ 
ཀྱང སྣས། }དཿ དགུ་ཐུང་ གཔ་ཁྲཁོ་ཐོ་ བ་འབར་བ་དུད་ཀའྟིཀ་དག་ རཔལན་བྱསྭཱ་ཛ ༦ ཁ་པ དབ་ལུན་བུར་བུ་ལའོ་། ཀལ] །དུད་།ཁོདྲ་ཏུ་རས་ལ་དམག་ 
ཅུག ཨྱོ་ངེ་དང་སཱེལ་ པའ་སཱགས་རྡོརྩས་གུས་ 'ལྕེ བར་བེས་ལ་་ ] མཐའ་ 32 གི། །ཡུམ་བྱ་དདྱྭ་ཉས་མནན་ཏེ་ ༽ དེའ་ འ་ཚོ་རོལ་དུ་དབང་ཆེནྱ་ཀི་དཉིལ་། ཆོད ་ཤ་ དོ་ཇྲི་སུདཔ་བྲས་ ཤང ་ཀང་ ངཱ 
ཚོལ་ལ༔ རྱས་ པའི་ཚོགསྣ་ཚི་ པའ བབྱ་དུག་། ་གང་འཇབ་པའི འྱ་པགས་གུ་བཞུག་ནནམག་རེངས་ས་། ཧོཿ ཡངགཟའ པས་ ཌི ཕྱད །བླཱད་པར་འདོད 
ནྭ་གྲེ་ གྲཾ་བ་འམ། ། རས་ལ༔ ྱ་འོག་དང་འུག་ ་པའིཿཌག་ གཟེག རུ་དགསུངྷ་ཁ༔ ་པའ་ ཁ་འཁེར་ལྔ་བསཏ ཌི ཨུཙ་ཏུ ཏ་་ སེལ ཡ་བུརྱ་བཁ་] རར་ཆེབ་འམ་སེར་ཐ །གཅོད་ 
*་བར་འདོད་ན་ ཿ = བ།་ལཿ པ་འགུ་ཛང་ _ྱང་གྭརྔ་ཧ ཧེས་ འཁོར་ལ་རོ་ལྲེལ་ བཞུ་མཱ་ཧྭཱས ་ཨུ།ཁུད་གསུམ =» ༽ ཙབས ས་བྭཞིལྷ་ཧཱ་པོའ་ཆཱ་གས་ ཡ་གེ་ རཱུཾལ་བྭ་སང་བྲ་བས་ཁ་ ༽ 
རུགསྱ་ཀྱི་ལེ་བང་ཡོ་ཟ མོ་གེ་ཀྲ་བ་ས་ཏེ་ ། ་དེལ་ ཆཾ བའི་སཱགས་གཡན་སྭ་ར། སབདུ་བུས་ནས་ མུཿཆུད་དང་པ་ལ་ ལས་ ཐམས་ཅད་པའི་སྲགས་ བཾབོ་། ། །གཉིས་ པ་ ལ་རལ་གྲེི་ འཕེར །གདུམ་ , ལཿ 
ར་འ རར ེ་་ིགས་ཏམཆདསྱ་སམ་མཚན་གེ ལ་པོ ཤི བཏག་སུགུ། ཧོ ཆར་ཆེས་པ་དང་ ། 21 མདུ ཏོ ལྔི ± 


× 





ང  བབ་ འ་བའུ་དདཔ་རོཿང་འསྐུ་གཡུན་དྲང་ས་ལ།། དེ ་འཁོར་བ་གུར་་རང་དགོ་ད་ར། འོ་ཚ ིནཟད 
༧༥ བཅུག་ནས་ ། གནྷ་རལ་དཱ་བཞུག་བའི་སེངྱདུ་ཁ་བྲཟབལ་ཡསྱ་ཀྱ་སུ་གསྭ་བཱས་ཤིང་ཞག་དག་དུ་ལ་སྦྲ་བའོ། །དེས་དུད་ཁོདཀྱི་མ་ལས་བས་པའི་མཆོདཏན་ཁུ་གུང་ནག་པོའ་ 
¡ ཐུམ་པ་བུ་ནང་དུ་རང་ག་བྲས་ངབ་ཏུད་བྱཅུག་ནས་ ། མཚོད་ཏེན་བ་བརོས་གསུམ་མན་ཆད་སྭང་པའི་ནང་དུ་ཚཚ་ལཱ་བཞག་པས་ ། གྲུ་གསུམ)ཁདགབ་ཅངེ་པར་བུ་ལྕ་ཕྱགས་སུ་ 
ཌཱ ་གཞག་གོ། །དེས་བོབ་གུཉོསྱ་ཀིས་ཤི་ངེས་སཌོ། གལེ་གཞན་ཧཾ་རིག་སཱགས་གཅད་པར་བདོདོན་ ། དཔབ་ཆེ་གགེ་དབུས་སུ་ཚོགས་ཀི་བདག་པ་བསེ་ཏ་ ། 
] ཟུད་ཐས་ས་ཅད་ནོ་ཇྭ་རྲ་གསྱ་གྱིས་མཚན་མརྦ་བས་ནས་ 7 གྲ མས་ཅད་ལམྱ་ཧས་མནན་ནས་རྡོར་ཕུར་པས་ བླསཾབྱ་བའི་ལེངགཱའི་སཱང་མནན་ན་ ། ༼ཞྷ་རི་ཉ་ཧ་གི་ 
རག་སཱགས་ཁུཆུད་དོ། །ཡངན་ཧཱུཾབཞཾ་འགོ་པཱད་པའི་འཁུལ་འཁང་རོ།། །ཡཨ་ངནཙཱ་ ནྭ་་རའཾ་པགས་པ་ལ་འཁུལ་འཁརེ་དངས་པའི་སུད་བ་དང་བཅས་པའས་ ། རྡུ་ལུ་ 
་རཱ་ངྭཱ་བྱས་ཤིང་ཚོལ་ལ་མར་མྱེ་བས་ནས་དྭ་བདེ་བཞརནས་ ། དབ་ས ལ་ར ཨ་ངན་པལ་བར་ཐིག་ལྭ་བ་ ༽ དེས་ལག་པ་ལ་བླསསགགརརཱཔས་ ཆི 
་བ་ད་དབང་དུའ་གུར་ངེས་ས། ༢༩ །རྐང་པ་ལ་བཙུགས་ན་དཔག་ཙད་བར་འགའ།། །ས་ཁུའྱ་ཕེམ་ལ་བཟུགས་སྱུ་ཐས་ནསྩ་མེ་མ་དེས་བྱས་ན་དྲག་རེངས་བུ་ ཧཿ 


' ཚོ 
ˆ འའ 
༨༩ 










= ྲ ༨༨ 







༈ ཟུ བཅོས ཡ་བས་ངྲག་མའ་ག་ས་དྲཔུང་པ ་ལ་ག་ཏབནནདྱ་ཏུམ་ཟེབས་སཀ་ །ཅུ་ཚན་ ཌལི་བ་གཱ་ས་བ་ལ་ འྭལུ་ཡ་ལཁརྦ་པོས་ཏེཀ པ་ མུགས་ཀྱས་བྱ་གངས་ནས་ 
བྱོ་བ།ས་གང་བླབས་ན་དག་པལས་ནས་འཆལ། །དེ་ལ་སུ་རུ། གུས་ན་ ། དུད་ཁ 3 ༢ འར. ] ཨག་གསས་དིཔ་་ཡེ་སུ༽ ། གཌེ་ཤར་ཡ་སྭ་ཧྭ་ 

` གངཔ་ཏི་བུརི་་སར་། ཧིཏེ་ཡ་ཆ་གུག་པ་ ། ཨ་ཀ་ཏ་ཀ་ཏ་ ། མཆུ་མ་ཊ་ ། དར་དར་ ། ལོདརུ་བི་དང་ ༈ ཧག་ཧག་ ། ག་པད ། ཆབ་འབ་གྲ་གཀང་ 
་བཱ་ཉ་ཛ་བཱ་ཉ་ཛ་ ] ཛོ་བ་ཛཾ་བ་ ' ] ཧྷམ་ཧེ་ ] དྲེ་པེི རོ དོ་ཧ་ ། རུ་པ་ཡ་ ། ད་པ་ལ ཧ་ཧ་ཧ ། ` སོད་དྭ་མ་པ་ ་ཡངཚ་ ། ས་མ་ཡ་མ་པཱ་ར་ ཀ་མཔཱ་ 
མྭུ་འབཙན་ཡ་སྭ་ཧཱ་ ། །ཨུ་ཀུ་དུ་ཀུ་རླུས་ཧ་ ། ཨཏོ་ ་བྱུང་དུ་སཱ་ཧ ། 'ཨཱསུ་རུསུ་རུགཱ་ཧ ༽ ཨསུ་རྙུས་ སྣུ་ཁུ་། ས་གནུཏིས་སཏི་ཀར་གང་ སུག 
ཅུབ ། ཙོདཏམ་ཧ་བཏ་དགས་གྲརུཏོ་། སྭ་དྭག་ཨ་ ། མ་ཧཱ་ཙ་ལ་། མ་ཧམར་ཀལ་ ། མ་ག ས་ཧྭདཱཀ་ན་ཡ་ ། བུ་ཨོད་ས་མོ་སཱཧ ། ཨ་ུ་ཀྲུན་ པཔ 
ཅུ་ཨ་། སུ་ུ་སཱ་ཧ་། ཨག་ག་གུ་ག་ག་ག་ག་ག་ ། ཨཨའོ་མ་ནམ་སྭཱ་དཱ། །བླབས་པའི་ལུགས་ལ་ ། ་བ་རད་ཡ་ཀ་ཧཱ་ཧ ༽ ཞེས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོགས་ཀྱི་ ཿ 
མ་པ། | འྭ་ཙོལ་བ། ། ཡཱ་འབུའ པོསྦ་རུལ་པོ། རོས་ལ་  དཔར་ལེན་ཧོཅངས་ཀི་དེ་བདུ་བལ་དོར་རུ་ུལ་ 


ཆོགགྱ་ཀི་བདག་བྱ་ཁུ་བཱ་ལ་ཞོན་པ་ ༼ཁ་དོག་གསེ་ར་བཅོལ་མཀ་་བུ་ ། ཅུག་བ་ཞི་བ་ ། ། ཡཿ 


༄༠། ༤ །མནན་བ་བས་ལ་ ། ཨང་དུང་ཁ་མ་རམ་བ་ཞུན་བ་ཀློད་ནས་དཔེ་དགུས་གཆོགས་ཀི 
ཌོ ལོ་མ་ས་དང་པ་འ བགུཔ་འཕང་ ། ཤདབུབ་ཁེ་གསུབ། ར༣ འག་མ་གཉས་ཀྱོས་ཐད་པ་བདུད་ཆེས་བཀར་བ་འཛོན་པ་ ། སཱནམ་མའའ་ལ་ 'ཕར་ནས་ཀཱ་བྲ་བས་ཏེ་ ། དེའ འི་ཧྭརེ་ཁར་ 
ུ ཟླ་བ་འམ་ལཱང་ཀུ་ཁ་ན་ངན་ཡ་ཡ་ལ་བསནས་  རྨོལི་འགོརོ་པས་དབང་ཆེན་ཡངས་སྱུ་གས་པའ་བ་སས། གུཏཀབ་ཝཱག་པ་ས་། ཟླ ས་བྲ་བཚ་བྱ་འོད་བོས་ནླ་བང་བཅོང་བའི་ཡཚ་། 

ངི £ ཡན་ན་། ཡར་ཕུག་གྲ་བུ་པ། ཁི་ཡ་ལ་བ་ཞགུ་ ཌ ནྲ་དང་འཆབར་བད་དོ་། ་ ཤད་ན་ཚོགས་ཁི་བདག་པོ ་ ོ ལོ །་ོགས་ལསས་ར༥་ ཀའོ ་ ་ ཏཱ 
བེུ་ཡཁན་བའི། མུ་ཆེན་ཉིས་ཟེ། གདབ་སྲག་ནོ། །འལ་ོྱིརག་བྷ་གི བབ ༼དངུ་། ་བབོ་དོ་པ་བུ རོཅ་ཡེང་ 

།ཧ་བཁ་སེངན་སེམས་དཔའེ་། །དཀིལ་ཀྲུང་གོས་བཞུགས་འཌོས་པ་ན། ཀོ ་སརིེ་ནབྱ་ྱ་ོས་བྱ་བན་།༤ པམ་ཨ་ཡ་ དུ་བ །འོམ 
སོག གསགས རླ བ 


་ན་ 

ོ་དེང་ཟླང་ཁཁ་ར་། |ས་དང་ཆུ་ནྐདང་སན་བྲཱ་ཀ་ །བཅོས་མའིུག་དང་ཤིང་ཐེག་ནམས་། 

ཤཡརན་བདག་ཉིདྱ་ི་ག་ཡའ་པར་། །ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲག་འཁེས་པའི་བླ། །རལ་གྲ་སད་དདང་དེ་རེ་ པི 
:_ ཙཾ = ༅ 









༡༤༨༥ ཛུ ང་ཆ 







(བླསུས་ གང་བའ་ལུལས་སྩེས་། །ས་ཆོགས་མདོག་ཅན། ༣ བཞ། དུ་ཨས་མ་ བ་ཟང་པ་ པལ་ འེ པའི་། མབ ངོ ཤུ 
ཇོ ཞུལཙོག་ཕྱག་གཉིས་ ཅགས འར བཞེངས་ ཧྲིཿ ད་འདང་གླུགུ་ཁདིན་པ་། མས་གང ༤ འར དི ་ - ཡུལ་པ 
་གྱེ་ས་དང་ར་། །སུས་ཡེ་ ། །ཆོགས་བདག་ངེ དེའི གཟུགསྲ་བས་ ཏེ་། །གནོད་པའྱ་སུང་ལན་པར་བྱརགན་། །ལེི ཉིས་རྒྱ་ཡམས་ ས་ལུགས་ངེས་ བསོགས་། ད་ ྨ 
ཌ `5ཟུཏུ་པ་ ་དེ་། །གནོད་པ། སྦུན་ལས་སྲང་བར་ ཊུ ཐོ བྱེན། )འགགས་པྱ་སུཾ་གམའྦ་བའེ་ཏོག་ པའ་ ཁྱིད ཀྱེ་རྒྱལ་པེ" ལ་༽ མྤ་ཁུལ་ འཁར་ཡོ་བའུ་སྭ་ 
ར་༦ཛའ༤འའ་་ © 2 །དེ་ནས་ཡང་དག་ བཤད་བ ༧ ལུས་ནམུས་ འི ཡན་ལག་ཏུ་། ་ ‡:: 

།ཚལ་ནེ་གཉིས་ པ་གཉེས་ ་ཏེ་ ཌ་བུ་བ་རོས་དང་། ༈ཡད་ལོརོརུང་ག ཤོམ པ་། །སུ་ནཾ་ལས་ ཀི་དབེ་བས་ཤེ དྲོབ ངི ]སཱནོ་དང་བལ་བས་ ཡབ་བཆིག་ཡུ། ཡ 
བོ 9རལའོའདཉི་ཀུ་ལཞི། - །དེའི་ངས་ལ་སར་བྱས་གཉིས། །སྔངས་ནིདེའྱི་ས་ལ་ཞི། །སའོ་བྷཞིས་རུར་བ་བྲ་བེརྱ་བ་། །མད་མའ་དགབས་ཉ་ཆུན་ལཱས་ནང་། རྨ 
| །ད་པར་ཧ་། །ཟུབཔ་འིར་དྡོ་རྫ་ལད་པ་བཞི་ །བུ། ཆལ་དྡོར་སི་ འལ ཐ་བ བར་བསང་བརྩ་བ་། །འདིནའྲཝོན་ཁས་ཀུནྭ་ཀལོ། །ཡརར་ཁྲུ་གབནངག་གསུམ་ ཁེ 


= 7 
)ི ཏེ ༧ 


ལོ 





འགྲིང 


&:  ༢་ལ་ཁ-ྨྲྨ༥ྨ༨ྨ་༽ རར ÷' «༧ པ འ -: པོ §ཿ ༣ ར 


༠ ˆ རོམ་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཁཚད་དོ། ¬ རོ །གས་དབ་ལཱན་བསྭ་གས་བའོ། །ཏོལེ་དང་འྲབས་དང་འ་མ་དང་། ་ །ཞེ་དབམར་དང་བར་ཚུ་དང་། ། 
༧། པ་ལ་གུ་དབ་བའུ་ཤང་ལ་སུགས།། །མེ་ཏོགདཀར་བལདཔ་མཱ་། །རཀར་གསུམ་སང་ཡས་སྤུགས་བ་ནམས་། །ཞ་བའི་ལས་ལ་ཤོན་དུ་ཤིས་། །སཨུནས་དབསདབ་ད། 
; ¦ སྒྱཚྫཡ་དངན་གུ་པ་། གླ དུ་ད་བུ་གུས་བཅས། ༽ཙམ་པ་ཁདང་3ེབཏེ་ཤིང་། ཆེ ཏེག་ ཏོག་གསེར་མདོག་ལ་སཱགོས་ན་པས་། ། །རྒྱས་བའེ་ལས་ལ་རབ་དུ་ཤསེ པབ ¡ཙ་ནད་ན་ 
7 དམར་དང་གུར་གུམ་དང་། ]བྲ་ཁ་ཏལ་འང་ཧ་པྲན་དང་ ་ྒ ཁ་དང་ཅོའེ་བོལ་བ་དང་། །བ་སེར་མཁོ་བདུད་ཇོ་ལཱ་།། ན་ག་གྭ་དང་ཙན་དུན་དམར་། མེ་ཏག་དམན་པ་དབར་ལ་ 
_ ཤོས། _ །གསད་ལ་དུག་དང་ཁག་ཡུརས་དཀར་། ཚགསུམ་ལ་གར་བཅས་པའོ། །གས་ད་ཀརྱ་ཧན་ ཡར་དཀར་བ་ས་། ]ཨཾ་ཁྱད་ཀྱན་ཁུ་དྭཀར་བུ་ས་ནས་། ། 
པཔ ར་ཤསོ་ཤར་ཁྲག ས་པ །འདི་དག་པའོ་ལས་འབྲུ བ་བ ད + །ཀ ཧྱན་གས་ཡེ་ཧད་ཀུགསེར་ཞིང་། །རས་བཡི་ཡད་ལནབདུ་བཞུས་ 
དགའ་བའ་དཏཀསེ་འུཁར་ཁཁའརྩོ་གེས་བསང་། །འདིས་ནོ་ཧུས་པའི་ལས་འགྱུབ་ཕྱེད་། 1ཧྒན་དབགས་དང་ཡེ་བུད་ཀུན་། [་དེོ་དམར་ཞེསུ་ སྱ་གརནས་། ཧེ ཡེ 
ལུན་ནུབ་བ་ལྟ་སན། ་ །དབར་གི་ལས་ནམས་འབྲུབ་པར་བྱད་།། ངོ ནྲེ རོ 








; ¿: ལལ ༧ མམ ༢༽>* 
.⁄ 


བ་འབབ་ལས། །དྲག་པེའ་ལེས་ནམས། རྭ་ད་ཁ སླ ང་ ཱ 
 ནས་ ] སཱག་དུ་བསེན་པ་སར་བསུ་ནང་མ་ཁ༡ བཱུ གཉས་བསངས། དི བི ་ ན་ཁ & ས་ཡེ རར 





༡ 

=; ཟེ གསུམ་བ་ལཱ་བ་ བའ་ཡ་ཤཾར་བསམ་པྲ་ད ནམས་སྲུ་དཔ་པར་གདབ་བ།་ །དྲ་རོལ་ལམ་ ། ཐལ་ཆེགནུས། 

| །ཨཾ་ཤུཅིཿགྱ་ཐུས་ལ སཱ་ཆ་དང་། རྭལུ། ཟུཀཧྦུཿཧཱཾ་ ཉཁྲརྔ་ག ཡ༡ཟག་ད་ ང་སུརནས་ག་་་དྡོང་སབས་བོས་པའི་དཏས་དྲབོར་ོཔགས་འི་ དྲན 

་ཁ་ ། གད་ཁར་བླུའུག་ ། །ནཱ་ཅོནད་་ཧརོཌཌ་ །ཨ་ཨེ་ཀ་སཾ་བཱས་བ་ཨ་ཀེ་ཡ་ཨ་ཱཊ་ཉས་གདབ་པ། པྲ བྱ་ཤའིེསཁླ་དབསེ་དུ་བཤག་ཁ་ད་གས་དང་་ 
 ངོ་ །།ཉི་གསའ་བད་འདོདན་ཕུར་བ་དང་ ༢ ཅུང་བཏོན་ཏེ་ ། ཁོས་ 


གུག་ཅེའ་མ་ཅོཿཌ་སཱ་ཧརོཌཌ རཾ ཤན་ཏྭ་ཀུ་བ་ས་དན་དྲུ་སཱཧ་ ། ་ཞེས་བྲ་ངོདན་ཞུག། 
བཅུནན་སྤེས་བུ་བངས་མཨེ། ཏའ འགསན་ཕར་འདོདད་ ཐས་ བསྩེད་པའྱི་པོ་ག་ཡེབ་ལདཔ་ཞེས་པ་ པཔ ༽ ཤནེ་ཏུ་དམར་བ་ཅུ ཨྱགཾ། ཧག་ལད་ པརལ་གྲ་དང་ ། ཞགས་བཅན།་ 
ཌ་དོག་ ༼ཱང་ནདག་ །ཁུབ་ཅངེ་སེམས་ ཁའཁྲགས་པ་ ། རེན་པ་ཆླུབགག་པུག་ དགནས་པ །ལ་ངུས་ངྭ་ ཆདནས་ ། ཟྭ་གསུམ་ '་བབ་ 'ཀྱདབུས 'གུ ཆས་ད '་དས་ ། ཤ་དང་ གདོད 
༨ ། ཀཾ ེརོ།ཡིསདརྱད་ལ། །རོངས་ ་པར་འདདཔས་བགའ་པ་ 'པ་ལ་ཛཏཡ་ཛཏ་ཡ' ཞེས 'སྭེར་ཚ་བྱ་བད་བྲསག་ གོ །རྐགས 'པར་འདོད་པས་པའི་ 


༣ 


` །ཤལ་ལྷ་ཏརི་བུ་ཏོར་ཞེས་ཁ་ཡོགསུམ་བྲསག་གོའ །བ་ས་པར་འདོད་བསྭ་འག་དུང་ ། ཆུར་དང་ ] རར ® མམ 
འི་ལང་པས་འདོ་ཁར བའཤོང་དུང་། བོག་ིཏུག་པ་ལ་ཨཏ་ཧཀར་ཞེས་སང་ལ་བྱགདབྲམག་ག།ི ། ལད ] བདུད་ཇི་ལཱ་དང་ ། ར་ཨདོས་པ་ལ་མཧོ་ཡ་ཞཱས་བཛོང་ 

གབ ཟཀ་སྲ་མོབ ་དང་ ། ཅན་དྭགལ་བྱ་དཿ་བྱ་གདྡ་ཛཱར་པན་ས་དང་པ་ཅས་པ་བཅས་པ་ལྲསགསན་ཡམས་འཆད་དོ། །སླ་ཁ་པོ་བིར་དང་། ཁ་ནདག་ 

ཙཾ བ་ཁགི་ཁ་སྭབོ་བསེགཙརེཙཏ་ཛལ་ཨ་ཕ་ན་ཡ་ཞེས་བ་རོ་ ་དན་མ་ཛནདཆད་དོ་། །ུབ་དང་ ། ༼ཟག་དངུ་ ། ི་དུབ་ཁྲ་གྲུ་འཚོད་ཞེས་སོལ་བྱ་མད་བསགསུན་མང་པ་ནམས་ 
.  ངེས་སཾ། །གཏུམ་པ་དག་པའོབྱ་རལྱ་སེས་། །དུངབ་ ་ཁམ་འག་ཝར་ཁམ་ ། ལནཚའམ་། རྒ་སྱེག་གབ ༤་གསན་ཡམ་ས་ནད་དང་ ། ལྭུཁུག་དང་འཇིག་དབའ་བུབབ་ལོག 
གདང་ཀུ་སུ་ཏ་དང་སྲང་ ] ཅུ་རོདོ་གད་པ་༼ཟའ་ཚོལ་། འདྲིན་མ་སུ་བ་སེགསག་བྭ་ནོད་དང་། །ཀླང་ནད་གྱོུ་བན་པ་སེལ་། །ཀྱེ་འོག་ཀྲན་ཡང་སུག་སྱ་ཀྱི་བ་བ་བ་འདོས་། །བ་རོགས་ 
ཀུ པོ་ཁོ་ཡིགེས་ནི། །འགའ་ལ་ཡུར་དུ་འཐེབྱོ་བད་ཙང། །གཡ་ཁྱ་འདོད་སེད་བ་སཱ་། །ཚོག་ལ་སེམས་ཤངེ་དོན་མུ་ཚོལ་། །བག་ ཅི དཾ 
མྱིད་གཡེངདང་སེར་སྣ་དང་། །སམ་ཆེན་ཧཱརེྱ་སེད་པས་ན། །བས་བ་བ་བྱདབ་སདྲལགདུ། ༈ ཁང | ཆི | ༩ རཱུ 
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་ ]།བཟའ་བདྭ་བའ ས་པྭ་གཱ་ཆོགས་ནམས་ །པད་ཧཾ༽་ 
ཐ་ ཱ 








ˆ 


ཧན །པས༡༡ ༥ ཀལ དྩོ 
ཤཱ༽། ངོར འའ་ འཇུབྱ་ཀས། །བདད་དམ་ སྭ་ཧལ་བལ་དལྲ་ག། ཧར་བའྲའ་ །ལཱན་ཚོགས་ནཿ ནསས་ བྱ་ས་ཞིངདབ་ ལེ་ལག ངཿ 
ྭ་འི་ཀུ་ས་་གོལྱ་ གསགུག་བན། ལོབས ཛེ ་ ར་བར. སུ་གག་་ནད །ན་དཱ་སྭཱ།ཤ འདོད་ནས་ཐག་རངས་འབྲེ་། ཡགྱི་བིད་པ་ ཨཨ་ཧ་ལའི་ 
ཏུན་འདུ་ས་བ་སནོ་ཤེཤས། ཡུས་ ཀྱེ་ཧོག་ས་རབ་ བྱ་ཧན་། །ལྷ་དབར་དུ་མ བོ རི་ ༄རྒཾས: ལ་ལ་ལ ` ཧི ཁུས ཉས ` མང་པ་དམས་ ཀྱས་རབ་ནུ་ང གསཔ ད་བ་ས དཿ 
]) །བསཾད་པ་ཆེན་པ་དས་པ་སང་ པས 4 ༡་གདཛག་ས་འདོལ་སཱག་པགསའ་ པུ 
པའྱ་རུད་ཀྱ་ཧ་ཁ་པ་ལཾ་ས ` རམ ལ་སགོས་པ་ལའི་གསཔམས་ཅདབཔོ་ལ་་སས་ཁྲས་་། གཾ གཡུ ཡི 
།ཞཔཀས་པྱ་བི་གཡའ་བའུཏིག་བའྱརྨུད་ 


ྲུ ༠༠། ` -ཀྱིམུལ་པྲོགམ་ལས་། རེས་གུ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོམ་སུ་འབུར་བ་ཞེསྱ་བ་བའྭཏིགོ་པ་ བེ ལོ །།པཊཌཌིཏྲ་ཨདུ་ལ་དཱ་ས་བྲཛ་དང་ ། 
༡༩ བདོ་ལཁོ་བ་སར་པ་་ཆོད་ཀ་ གཁེ་ཆས་ི་དབར་ཕུག་གགས་པས་པ་སྱུང་།། །། ༠༠།། སོག དུ ། སོ 
འ་འཇམ་དཔལ་གུཞེནོན་གྱརད་པ་ལྷ་ཐག་འཚོལ་ལེཀ ཁད ་ 


གའུ་གཏན་ཏ་ ' ། བོདྐོ་གདདུ་ ། འཕགས་སྱཀུག་ཡའོ་བའྱི་དདགསང་བཅན་པ།ོ་ །འཕགས་པྱ་སུ་གཨའ་ 

$ གཱདབདུག་གེས་ཐེས་པའདུས་ཅེ་ནུ ཿ] བཅོས་ མ་ལན་འདས་་ རྣམ་ ཟྭ ཧཿ དད འགོ་སནེ་ག་གནསན་ ། རབ་ བ་ུ་ེས་ཤིར་བདུད་འཇོམས་པ་ཞེས་བ་བའ་ོངརའཛིན་ 

ཁུ་གུམོས་པར་ཞུགས་སུ །དེའི་ཅན་བབུབ་སེམས་དཔ ཁ་ཁུདམ་དཔལ་གཞེནན་དང་ ། དྡོ་དེཆེས་དང་། ཕུག་ གནྡོ་རྗེ་དང་ ། སེམས་བསུདས་ཟགྱཏུ་ཆསོ་ཏུ་བཁོད་ལ་ 

བ་བ་དང ། དྡོད་གདོ་ཧོ་དང་ ] ཟངི་ཁུཧར་ལ་སཱགས་པ་སཱ་ ། རགྭཏདགའ་ལའུ་མགོས་དཔགཏུ་༠ ཨགཔ་དང་ཐབས་ཅནྲེ་ཁུབཞུགས་ཏེ་ ། དེནས་བ་ཅསོ་ལཱན་འད་ཉིས་བྲུང་ 
ཁིན་ཞིབེ་། །བགེགས་ཀིའ ཀི་ལར་བརུག་པན་ཤིད་ ཚོཊ ། དེནས་བྱོས་ རྨ 


ར་ཀཱ་རྭ་ཀཱ་བཱགེས་གསུདས། ངས་ཏེ་ ། རྡོ་ངེ་ཁྭ་བཾ་ས་ ཁས་ཕགས་མཚམས་གཏམས།། །བསུང་བའུ་དོན་ལ་རབ་བ ན་ཞང་། 
ལ་ཀ ི་ས་ཧ་ས་གསུངས་ཉེ༽ ་ཀརབགྱ་གསཀཞན་ལྟ་ོའྱ་ཧལ སྱརིགམཁས་ས་་གི་ བགེག །” གཡན་སགེ་འཛུབ་ | ་ 








སྔལ་དང་པད་བ་དུ།ཡ་བདག་བྱ་གན།། ར་བས ཉིད་པས་ནྱུ་ནྷ་རབ་ཅོར་། གེན བེག དའྲ་པ་། །དངས་གུབ་བདེ་བཀྲུན་ཁལ་མཛད་། །སཱབཛྲས་ཏོ་‹ཱུ་ ༈ ` 
འས་ཡརག་་ །དབྱྱ་པ་ } ཁོ་ར པ་སཱདོ་ཅང་། ༤༤ ཧ།ཟ་བ་ནྡ་ངེ་ ་སན་བས།། །ཡང་ད ཛོ་གསཏེ་མརོད་སརཾསྦྱ་ཧུས་། །སུ་ཆོགས་ནྡ་ང་དུགུས་ཉདདུ།་ །བཀྱར་བྲ་སུས་ 
གུན་ཡར་དག་གདས་། ཤདཀའྱ་བེད་ཡ་ན་ ནོསིདུན་དུ་པ །དནཆེན་འཕེ པདུ་བ་གཱ་པ་ས་སཿ ོད །ཀླུ་མ།འན་ལ་ན་ག་ཡརྐོངྐཧེ་ བཟོན་ཁྲག་ས་གར་བདྲ་ཧབ་དུགནས་། །འགུགས་ 
ཤདསན་ཤུར་བཱུ་། །ནས་པར་ཁན་བླ།ཅདདཀད། གཉིས་ཡེདམ་ནེནཔ་དྲུས། །མ་པར་འབུབས་ས་བར་ དུད་གད་། ྦ་ 
པའཁ་དམ་ཚག་ཀ་། 'འཕྲུག་ས་ཧཱ་ཤུལ། ཡོའ་བའི་ཆུད་གསུ་ བ་ཆེན་པ་ལས་ ད གླེང་གཞི ལའྲུསེ་ ། དང་པོའ 
ལོའ །སྭ་ཀི་དབར་བ་རང་ བ་དས་ཚག་ནྲོ་ད་ེསྱ་བ་བའཏརད་འཇི་དད་ལ་གམོས་ པར་ཞུགས་ཏེ་ ། ཚཱ ] དེནས་ འཅསལདསཀིདགས་ 
།ཡ་འད་ཟེར་ད་ཐོས་པ་ རྭ་ཏ་ ། རགསྤ་ཀུ་བདག དག་ལས་དགུ་བྱུཅུན་པར་གྱུར་ཏེ་། དེནས་ཡད་ དཀ་བ་ཤདྱ་པ་པ་། །རཀུས་འཁར་ེན་པྲ་དགའ་ནུ 
།འེགྭ་བ་ལཱ་མ་དཔག་ཧ མྱདདོ། །མཆོད་པའི་ཚོགས་རྐྱས་ཡང་དག་མཆོད་། །ཀྱིཀྱེ་མའའ་གཉིས་ནམ་པན 


ཙེ 
༼དུས་འདོའུཔསོ་ཏེ་ ། ལ་ཐམས 
མཆེད་པའ་ཚོགསནནམ་པར་གཏཏབེས་ །གཟུགས་དང་པ་དད་དཾདངང་། 


£ རོར ཚེ 


^ 


ཝེ ་ས་། 
ཤཱ 


གླའ་ གསང་བུཀོ་པཞོ།་ད་ ཤཱ མདོན་པན་ཏོགས་པའི་ལའུ་ས་་ 
ཟུག་སྱ་ཀ་ བ་བཅས 


༠ 


ཐུན་པན་ནད་ཏད་ཏ་ །་ 





སའགུ་ཀུ་ནྭ་གུལ་ནང་། །སདེ་པ་གསུམན་དགེས་པར་གར་མུཛ་ད། 
 ་ །རབ་ བརཾདྱསུ་ག་ཨའོ་མ་གོན་ལྔ་པཱག་ ཚབ་བརླུའ་ །བཅེམ་ཁཱན 


དཔྲ་ཧཱ། །ལུགས་ཀུ་ལཱ་ཐཅོགས་གཞག་པར་བ་། །རུང་དང་མེའི་དཀིལ་ཁཁཁོར་གཞག་ 


ོ དལོཆེན་འབདས་ཚག་ག། ¦ དནསུ་ང་དགཔ་། དབྱ །ངས་བྱ་ཧྱ་བནེག་ཤན་ཇེ་དང་། །ཆུ་བདག་ 
གནྱ་ྱ་ཁཔ་འདུག་སུགས་།༤ །ཡེདབཔ་ུ་ རོ 


གྱ་ལཱ་། །འབྱུར་པ་འ འཱྭལཱ་མེདང་ ཟོ | འ་ སུགས། འཁེར་བཅས། ༥གུག། །ཨ་ རེའུ ཟཔ བཏམ 
སྭུཧཱ། 7བ་ཧིཁ་ཧཾ་ ] ] ཕར་པེང་སྐུ་དཱ། ། སླི་ཆི་། ག་་ ། ¡གཏོར་མ ཨཿ ི་གོ། 
གཉིས་ ་པའ་།] ༣ ཙོ 
༼ཁྲ་པ་ི་པའི་ཨོ་དདུ་བུཀ་ །གསར་བ་ལ་ས་དིབཀལ་ནང་ །རྭཀལ་འཁརཉས་ འཁྱུར་རངྲ་ཐར་ཁ་ཀ་་ ¡མཁས ་པས་དཀལ། ཀང་ཡིག་ག་ོ་ 







ཡཾ 


` 


]།དེ་ནས་ཡང་དུག་ བ་ཤདྱ་ཐཱ་བ་། རེ 


་ཐ་ལ་ - ཨཅ × /; ཊཾ ༡ ༣རྩེ མཛ རཾ རང ་-“.“་ˆ”" ལབལསལཀ་ཐསསྒགས། ཿ 
༦. ' ཿ ༧ 


ལེ ༦ 2 ༣༤. ཀྭ རེ ¿ ལེ 
' འཁར་ལ་ལཱ་གུར་བས་ནས་ཀར་། 3 ༦ 
༡ ན་ཡང ཀེད ས་དངོས །ར་བཀྱ་ར་གཤབྱ།ཏཚས་ལབས་པའེ་དང་ཡང་དག་ལ། རགས་པ པེ་དགོད། 
༩ / པས་གཞག་། །བཅེམ་ལཱན་ཁདས་དཉལ་འཁར་ཆེ ར་ }ཧཱ་བ་དྲ་ སྱ་ཏུ་པེ་ཝང་ས་། བདྐདྨ་རོར་ཝེ་གསུམ་མ་། །སཾམ་ནི་ལཱགས་ཀྱུ་ཞགས་མ་དང་། ། ལུགས་སྲཱགེ་དྲཡ་བུ་མཁས་ ˆ 
' ཀི །དེ་ནས་ཆར་བ་ཙུ་འབབྷ་ན་། །སཱགས་བུ་བུ་བཞི་ངདུ་ཡང་། །ཇུས་གི་གཞང་པ་བཞག་ནས་ཀུར་། །བག་ཟན་ 
བགཟན་ 


ཀམས་ནྱི་པས་པའི་ག་ཟུ་ག་ས་། 'ཡེགས་ ༽རག་ད། 
གགས པ་ལགས དགུ་དྲུབ་། །སྭབདྲུ་ཀའི་གཟུགས་བཞག་ལ་། །གྲར་ གྲུམ་ལས་ནྱི་རུགསྱ་བས་ཉེ། སས བ་འོ ་ 







- །ད། །ཅནདནད་ཀར་བསཧིནྲསེགྱ་བ།ཁ ༼་དོག་དམ་ ༡༨༨༨ ས་ལི 
༧ གར ས་གག་གྱུ་བ་།། ༼ཁ་དོག་དམ་རར་པས་རུངོ་ལན་པས་། [ཀུུགཟུགས་མ་དེས་བར་ད་ གྲུག་། །དེསྱ་ཀུར་དཔ་བ་པར་མྱ་བུར་ན་། །ཁས་པཞི་ ་ 


£ ༠༤ - ཁཿ ཁུ་བ་བྱཾས་། །རལ་གྲཾཿ པ་གོ་ལེར་ཁ་་ ཡར ་་ 
རཾ བྟ་ཨར་ལ་གི་ཧཱནེ་བེ་ག་པ་། = ེ བད་ གཁུར་ཁུ་། །རྱང་ །བལ་ས་བངས་ལ་། ]ཀླུ་ཁི་གཟུགས་ན་མངོནྱ་བུས་ཏ་། །མཁའ་ལཱརེ་ཡ་ནི། ' ལ 
ཧུ ི་ན་སེག་བ་། །དེ་ནས་ཡར་དག་པ་ཤདྱ་བ་བ།། །ས་ཕརེ་སད་མཁོ་ནང་དྲ་ཞི། །བསབ་བཁི་གུཟུགས་བྱདུག་ཁཱ་བརསྲོ་ཀྲོས་། རརཔ་མེས་བྱོདཔྲ་བ་། ན་་ 


¦ 


¡ 'ར། ༨ - རོ ༢༽ >*་ ར་པ ` ༤༨ 
2 ཆེ །ཾགེ་ཧཱན་པལ་ལཱགས་དྭག་ལ་། །ྲ་དོཚོདྱ་ག་རལ་གྲ་བ་། །ཨ་ཁདཡ་དཀར་པའ་ཧྟར་དུ་བཞག་། ` །ཟླ་བ་དྲུག་དུ་རྲིག་པ་བཟླས་།' །ཧེལ་མར་དག་གིས་ 


༥ 4 55 3 2 


ཨག བབྱ་གུ་སྱ་བས་ཏེ་། །ཟླ་བ་གཟས་བའོ་ཚེན་བླགཔ་། གྲོག་པོ ི་བོར་འ ྱ་གུར་། །བདུད་ཁོ་ལཱ་ དབ་ཤ་སྭཱ་ལཱ་། །གྲམ་མ་དག་ལ་བསམ་ ས་ལ་། 

=” ་ཁཱགས་གསུམ་དག་གོས་བཀོས་ཤ་སཱ་། །གར་བྭ་ཝས་ཟས་ན་བསུང་ཧུས་གནས་། །གཟས་ཟིན་ཚན་པ་གར་གཞུག་། སས ོ་བླགས། །ཁད གཞན་མ 
¦ ་མྔ་བདྲོཾལ འགྱུར་། །བཅོས་ལཱན་འདས་དངོ་བ་ཆུནཔོའ་ནེམ་ཚོག་ག། །དེ་ནས་ཡང་དག་བ་ཤདྲ་བ་བ། །ས་གཞི་དཀར་ལ་ཟུ་པ་ལ་། །ཅན་དཱན་དཀར་པའི་ཡེ་སྔབཏེ་། ་ 
ཀཀ ་ །དངསྲོ་གུ་བཆན་པ་ཐེ་བོ་ ༽པ་ར་འགྱུར་། །ཞུངས་དཀར་གས་ནྭུནྲསེགྲ་བ་། ། རག་པ་འཇིན་པའི་དཔེས་བུབ་འཐེབ། །ཏོལེ་དག་པོའ་ 

གྲ་བ་། [སཱག་པ་ཐམ་སཅད་ཞི་བར་འུམ་། ་།༤ འདུར་བའྱི་སུ་གུའི་ཧཱག་སེགྲ་བུ།། །ཆའོ་རགེས་འཛོན་ བེབ་བར་འྱ་གུར་། །སེང་ཁེང་དུག་ལ་བུང་བྱ་བ། 

གསར་སཱགས་ཏ་ཤུ་ཛ་གཅོག་བླ་བལ་། །འདོད་པའི་གྲ་ཐུགས་ལ་གདབ་པརྦ་བ༽ སྐ པཿ བསིན་བ་ར་འགུར་། །ཁ་ཕགུས་པྱ་ས་གཡའབའི་གསང་བཆུན་པོའྱ་རུད། | 
ཡས་། བལེའསེ་ ། ་གསུ་མཔ་འྲོ། །།དེནས་བཅེམ་ཁཱ་ཁུདུས་ཡངས་སུ་གེ་ས་ཏེ ། འཇས ལཱ 
¡ དཔ་ལ་ལ་ཚོགས་པ་ནམས་ལ་རྣམ་པར་གཟིགས་ནས་ ། མོ་ཞེསྱ་བ་བའི་སླ་གསུངས་ཏ ཏེ་ ། ༡ གི་སདབར་འབྱ་དོ།་ །ནཧ་རབ་དུ་དཀའ་བཤི་ཉོནས་འིད། ར་པ་འ 


ར་བ 





རབ ས་ད 
ཟླ ཅཅ རཿ = 2 ¬: 


་ ཱེ = ལི 

ཉམཐང་བརྱ་བུརུ་ཏྷེ། ཡགས་གཞནས་སརནས་ལགོ་དམ་འདཏགསགའ་ལུས།ཿ ཨཨི་མ་ཁོ་བཅོས་ལཱ་ན་འདས་ངོ་མཚར་ཆ་། སང་པའ་ལབལ་ཅིས་བཞུག་པ ཡི ༢༤. 

` བ་དག་ན་ཆངས་ྱདྲོ་བམས་པ་སཱེ། ཨ་དག་པདས་བཉིགྲག སོ །ཨས་མཁ་བད་བ་ཆེན་ད་ང་ ད་བཆིག་བའ་ལྲ།  ཆོག་ས་ཀུནྱ་ཀིས་ཞི་མ་བློས་བ་ཀ ཀ་བར་ལ་ནི་རེས་ ¥ £ 
ག་བཱཁོ་བ་ར་མ་ཛད་། །ཡི་མརཱ་ཡདདག་པའི་གླུ་། ]ལཱུངོ་པ་ཁི་་ལ་མ་བ་འུག་ས་པར་། ༼རབ་ཅུ་དགའ་མ་བ་དག་ལ་ར་ལ་། །འབཡི་དག་ཁ་ངས་འག་མ་བཛ་ ༤ ༢ 

ཟུཔུ་མ་ངཾ་དཔུ་། །དག་པ་སེ་ཤསྲ་རྨ་ ག་གིས་ཁྲ་གྲོ་ཀྲུན་བྲ་ཟུར་བའྲི་ཤོར་ $ ཆོ་བ་ཁདནོ་ ཡདོག་བ་ཞེངས་།། །དགས་བཅ་ད 

འདུམ་རབ་ཏུ་དགེསཏེ་། ¬ སཱུ་ཡེརཾས་སྭུ་ཛོག་ས་པར་ ༥ ༦ ཅི བི [བྲི ཟླ ཤུ 





ཀས ས་སར་གྱག་བའོ་ཧཁཁམ་ཁད་གས། ངས་བཀོ། བོ ཁ་ཨོ་རཱ་ཨ། 
ལཱཾ་ཕའུ་ ༈ ཨང པ་ལ་བ | གསངསྲགས་དང་པུར་དུའི་སགས་ས། །ཅནམ་ས་མཱན་ཏུ་བ་ཛནན་ ། ཧོནྭ་་ས་་པོ་ཤེན་སླ་ཁོས་ 
འ་ཏུ་བཱསྭ་སྭཱ་པ ཤཧཏྲུ་ནོ་བའི་སཱག ལས་ཐམས་ཉད་པའོ། ས་གཡོ་ནམས་ོས་གུསངསཱགསྤ་ཀ་དན་ཁ་དནད་པར་ུར་ཧ འགུ ་་ྷ། ་: 


བའྱིསད་གསངབ་ཆགཔཁས ཌི གས་པྱགགསྱ་ཧས སི ས་ཀྲམ་པྱི་གསཁོ་བའྱིཆད་ཀྱི་མལ་པོ་། རྡོགས་ད་ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ 2 ༧་ 





¬ ¬  །སྱགར་སད་ནུ་ ། ཀོ་ཏ་ར་ཙ་ས་ཇ་མན་ཏཱ་ཏན་ཏཱ་ དུ་ ། ོབཁྱ་ཆེཡ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ལཱ་གས་གསར་བའྱོ་ཧདྲ་ཅས་ཐ་བ་ ། 

¿ ཁཾད་འབར་བ་འཁུགས་བའུ་སར་། །འཛུགཔས་བདུད་དངེས་ཞུས་པ་། །ཀྱེ་ཀྱེ་ཡ་བདག་ཁྲོ་ཆིན་གསོལ་།༤ །མལུ་ས་ནམ་དག་ལ་གཞས་ཤོད་། །མགན་པྱ་མ་གཡ་ཐཱགས་རྱུད་ལས་ 
ཤྲ འཚགཔ་ཏང་ི་གོ ་། [དེ་མོཚད་ཐར་པ་ ཐཱ ཇེས་པར་གསལ་། “ །དེ་ནས་ཡར་དག་ངེས་ག་སེལ་པ་།། དཔའ་བ་དུང་ཁད་གནས་པས་ལེགས་། རུས་བལྩོསཙ ན་ ༦ 
རུག །གནས་བ་འོནས་ཀུ་བདག་ཏདད་། རྒ་བཞི་ཆད་སེད་བཞིརུ་གནུས་། །ཨེ་ཤེས་སང་པོའི་ ཌག་པའོ། །རྒུནས་ཆད་པའི་དཔའ་བ་ནོ། །ཉོ་བཤེས་ 
བོས་བ །སུ་གྲེང་ཐུགས་ཀིརི་བོད་གནས་། །གྱུར་པཨཚན་ལཱག་ཡེ་ཤེས་ལ་། །རྱག་རྭ་དུག་མཛེསྱ་བོན་བརབས་ནས་། །དུར་ཁོདན་ནི་ཀྱ་འུད་པ་། །ཕུང་ 
་ཁས་ཁགོས་ཅུབ་པར་གནས། །པདམ་ནྲ་དེ་བགྱེཉས་པརབ་། །བྲསཔ་པའི་སརབས་སད་པ་དང་། །མཚནསྲ་བལ་བའི་འདུས་ལ་དགའ་། །བྱད་པྲ་ནམྱཔིདངག་ལ་ཁས། ་ 
རྒུན་གཏུགས་འདོམེས་གནག་པའི་ཨུལ་། །རྡོ་ཇེ་ཞགས་པ་ཨནེགོ་ཞག་པ་། །ག་ཡན་བྱ་ཧད་གནས་མ་སྩན་ཚ་དམང་། །པདས་གྲགུག་ཤེས་རབ་མུལ་། །གཡན་འྱའུད་ཚོས་བྱེད་རྒན་ 


#- 





”བལ་བའ༽ །བབས་དང་གེས་རབ་མ་ཆགས་ ་དང་། །བ་ཨྱ་བན་ཟ་མནན་ཏེ་གནས་།་ ཀའབར་བའ་དྲཀིལ་འཁོར་དཀུས་ན་ ་ རྱ་བཡ་རྡོ ༥ 
| ས་ཀསུམ་ཡྭཀོ་ །མཆོན་ཏ་གནས་བས་དུ་བའ་། །ར་བྱ་བ་གྱཾ་ཧཱ་ལཱ་ལ་གནས་། །མོ་བཱ་ཞ་བར་གུབ་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྭལེ་ལེའུ་ར། ངོ རའ རྐེ པ 
ར་ནས་་ཡ་ར་དག་པའ ཤད་བ་བ་།་་ །གཉིས་ཨྱེད་འགྱར་པའ་གསར་བར། གབར་ལྱ་མུ་བསྭད་ཡེ ཨེ] ག་པའི ་ཨེཆེ་འད་ )ནམའི་གྲཟུགསྱ་ཀའ རེ ༢ 
ཆུས་པའྱི་ཧན་ནམ་སྐུ་འ ཊ་ལཏོུབ་། །བུལ་བ་ནས་སྱུར་ དག་པར )རྱཾག་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེམ་། །ནཱ་བ།་ ཞེ་དང་ཡ་ཞེས་གགུས་། ངེ ོ་་ རྫ 
བ་འ སཔལ་ཧུཏི་ཧཱག་ཆྭསྦ་ཀྱིལ་ ག། །དུཀ་ལ་ལུཁར་ཡུས་ཉད་ནས་དག་པ་། །༅་ནལ་ ག་ལེ་རང་པཞིན་ས། །ཀ་པ་བྱ་སད་ནེ་ཀང་བྱསདདོ་། 1 

ེ 8 མཁོག་ཁྭས་། །གཡས་གསན་སེའོགྷ་འདད། ༼ས་མེན་བུ་སུ།ཏཱར་ན་ །། སིནདེབས་ནིར་པ་། །ཕུང་པ་ལཱ་འཾ་གཙོ་བ་ཏདེ། ¡སས ལྱི་མཆེགུ་ པོ 227 

ྲ ± །འདོམ་གར་གྲུ་བཞི་ལཱས་པྭ་སཱ་། །ཨོ ཡ་གཡེ་འགུན་པར་ནམ་དགངས་། - ལུས་ཀྱི་ཏེག་པུ་ནམ་བར་དག་པའི་ལེའུ་སྭ་གཉོས་པའ་།། བཱ ཅི 

ཆི [ཕཊ་ ] ཧྭཾང་པའེ་། ] འོར པ་ ། ༡ེཔའ་ ར་པའོ [ཝ་་ཌ་ས་ཧརེཁན་དུ་ཕཊ་ གསར་བའི་སྭངེ་པའཀ་ ཨགོགས་ 







ཝེ ± པོ 
ས་ས < ལས ྦྫ| ཛབ 


༡ ༨ 


ཡཨ། ོ་ཉིས་ཏཧེ་ ། ཐོ་ཤད་ཏ་༈ ཤཱཧ་ཕཊ་ [ རནྱ་བིྱ་སོས་བླརབ་པའོ། །ཨལོདམ་པེ་ལ་ལ་ཀ་མོདྦ་ས་ ། ཨཛམ་སཱ་བཛྲསཏཀ་ཀེ་ལ་ཛཱ ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱ་ཧག་མ་ 
༥ ཧཱནྱེ་ཐས་རྨརབ་པའོ་། །ཀ་ས་མ་ད་ཁར་ཏིཾཨ་ར་ཁར་ནས་མ་ར་ཡ་ཕཊ་གསད་པའོ་། །ས་བ་ཨམ་ཀ་ལེ་ཨྭཛཱ ། ཤུན་མང་བས་པའི་འོ། །ཨ་གན་ཏཊ་ ། བླ་སདཔའོ་། ་ཀཧསར་དན་ ། 








7༢ 
:/ 


- བང. 
× ` ཧེ ¦ སྟི སཔ 
༤༡ཞི་ `) ཛཾ ངང 5 ཤྭ 


 ནུན་ཁོད་ལབ་བ་ཁྲའ་ཀས་པའི་སར་། །འཛིན་པས་བཏུད་དངེས་འུས་ས་། །ེ་ཀེ་ཡང་དག་ཁ་ན་གཅོའ་། །མ་ལུས་ནས་དག་ལ་གནས་ལོང་། །མགན་པྱ་སོག་སའོ་གསད་རུད་ལ་ས་། ། 


ཆར 


ཆི 
ཞྭ སཾ ± 4 ཊཾ $ ཱ ༦ ` ; 


སེག་ས་དཔའ་ཆག་བོབ་ཉུའ་འཛན་གར་ ར་། །རམ་ཡྨའ 
_ ཙ་བ །གནས་བའཆག་སྤྱ་ཀིལ། 





རྲ་ཐར་པ་དེས་ང བད་གསབ་། )དེནསུ་སྭང་ ༣)མ་བ།སུ་ངས་པ་། །དཔའ་པོ་ དེ་ད ས་བས་ལགས་། ཁ་ བསྭ་བུག་ 
ཟསུང་བུགས3༢ལ དག་ཉདད་། [ཧུ་བ་གི་ཁད་སྱཾད་བཞེདུ་གདས་། ཨཿ ྩ་་ གས་ཁམས = 
༥” ང་གནང” རྫ 

རླེ $± རླ ] མཚན་ལ ལཱ །ཨ་གྲི་བ་ལུཊ །ཆགྱ་སདག་མཛེས་རིར༣༦ )ཅར་ཁཾདོམ་ནྭའུད་པའ། ,) ཅ༤པ་ལེ་བ་ཁོགས་ཞུབ་བར་གུ་ནག། 
” བ་དས་རྡོ་རྫ དཱ ༈བ་སང་བའ སུད་བ་ ྱེད་པ་དང་། །ཚན་ས་བ་ལ་དང་འདུས་མ་བ་། ། 
གནག་པའི ཨུ་ལ་། དོ་ར དུགས་པ་བྲ་ལགས་གན གནས་པ 


བྱེད་པཿ ཧམ ཡྱིད་རྟག་ ༣་འདས་། སུན དོ འཇམས་ 
བོཾ བས་འ གཡུན་བྱ་ཧང་གཉས་ པ་སུན་ཆ་དསར་། །པད་ས་ག་ གུག་ཤེས་ བྲ་ནུ་ལ་། །གཡན་འྱའུ་དཆོས་བེད་རྒྱན་བྲལ། 
ཚ་བ |ཐབ་ས་དང་༨ ཤཾ ༠ བྷ་སཆགས་དང་། ¡ར་ལ ་ྱནེ་ཟ་ཨནན་ཏ་ གནས་ ། །འབར་བའི་དྲཀལ་འ།ར་དྭགུས་ན་་། ] ། །ཧཱཾལུ་རྱ་གས། རྡོ་རྔ་ གྭནས་ ' ། ཀལ ྱབ་ག་ 
སུཚོནཆར་བ་ད་བའ་། ] [ཏིགབྱ་ལག་ 34 གནས་) །མཾམེ་པ་ པ་ནམ་པད་གུཔ་པ་ཡནེ་ ། འོ 
དེ་ནས་ཁས་ར་ དག་བ་ཤད་བྱ་བ་) 


པ', ནས་ ཧྲུད པའ" ལའུས་ ། དང་པའེ་ །། 
་:ྱ ༡སེ་སེད་འགྱུར་བའི་གསང་བྲ་ད། 


།ཁཁེར་ལྱ་མ་བྱསཱད་ས་ཤེས་ཆེ། །འགྲེན་པ་འ འཕར་བའའན་ཆེན་འ ཟྱུསང་། 


།ནམ་གཟུགས་ཀྱ་སེཡིདདཔག། | 


ཀཏྭ་ཟུ་ཤེས་ད་བ་ཐབ་ས་ཉོ་བདག། ། 











གང་ལ རྗེ རོད 


ˆ གྱི ༼ཅོས་ལ་ནུ་ཧན་དེན་ཡདོ་གྲུབ་། །ཐལ་བ་སཱརམརདནས་དག་གཀོ་ །ག་ལ་འདོད་ཆགས་དྲ་ཇ་ས་། །རྒཔ་ཞེ་དངས་ཞེས་གགས་། ༽སྭ་ནཾ་སཱར་ཞང་ 





༡ སརྦ་སཱགིཞམ་པར་པོ། ལིལ ་པ་དོག་ དྲོ་ེས་། །ལུས་ལ་དྡ་རྡ་གཏེ་མུག་གཀོ་ ཨད་ལ་ཆོས་ཀ ཤུ་དབུང་ཕུག་སཱ་། །དཀལེ་ཀུཁར་ལཱ་ས "ཉདེ་ནམ་དྭགུ་པ་ཀ །ཁ་ན་ཕོག་གུདང་ 
¡ ཧརཱ་། ཀ །ཀ་ཁ་བ་ཆུ་དགོ་ཀར་བྱ་ཧུད་ད |གཏུད་ཚོ་ནོམ་ལཱ་མཚོན་སཱ་ལཾ་། །གཡས་གཡན་སརའགྲུ་བ།ཉད་དེ་ །སེ་སེན་པ་ལླུ་ཀཱ་ར་ག། ་ 
2 གུབསོ་ལཱའི་གུཡོའ་བ་ས།། །ཁམས་དང་ཧེསཆེད་༩ ༽ལ་མ་རྦོ་གགས་། ། ¡འབུང་བ་སླ་བ་བཞོ་ཉིད་། །འདེམ་གངགུ་བཞི་ལཱམུ་པས་། །སྱོ་ག་སབ་འགོན་ 
ཅར་རེས་། པི ཡ་པ ༩ཁཱཧེ _ གུཉིས་པའོ།། ངོ རོ །་བང་མེ་ཡབ་ལྲང་ ` ཅ 

།ཅོ་ལ་ཀོ་ ཀོ་ཏ་ོ་བ་ས་འཱ་ཕཊ་ ] ཉེ ཉེ་བའི་སཱང་མོའ།་ །ཨ་ཅོགབམསར་ཤ་ ཧྭུཾ་ཕཊ་ ] བ་བའེ་ཧུང་བེ ཡཾ ་ ཧུ 


¡ ་ རྒྱན་བྱིན་གྱས་བརླབ་པའོ་། །ཨ་བདམ་པ་ལོ་དྷཱ་ས་ཡ་ ) 


ཙ་ཧཨྭ་སུཾ་ ། བཛུ་ླ།ཏ་ཀ་ཀོ་ལ་ཙཱ་ཕཊ་ ༽ ་ཤེས་ རབ་ཐབ་ས་ཀྲ་ཤག་ཧུ་ཧནེ་གི་ 
་པའོ་། །ཀ་ར ་མ་ར་ཁན་ཏོ་མ་ར་ཁ་ནས་མ་ར་ཨ་ ་ཕཊ་ ) གསད་པའི་ཁ་། 


།སལ་ཨ་མ་ག་མ་ཨ་པཱ་ ། ་ཐུནམ་རྲ་གུབ་མའོ། །ཨ་གད་ད་ཕཊ་ ༈ བླུ རབ 





སཱ་ཧདདག་ | རས་པའོ་ལ། ཤ་དགཡ་ཀ་ཏྭ༽ དབའ་གྲུལ་། ༤ གཡེ 

༣༣: ཅནྱ་ཀྭཾསཱ་གསུ་གསང་པའ འྱ་ཧྭད་ཅེསྱ་བ་བ་ འབེགས 
ཡབ་ཡུམ་གཉེསྤྱ་ས དྲ་སུར་བ་ལས། = 
ཐུབ་པ་] [ཧུ་ས་གགལ་ཁུ་ཀཱ་ཀཱ། 


བདེ་བའི 























ཏིཀུ་དང་། ཞོ་བའ་། ཆམ: རེ འོལ་བ 
ཨས ། །སུ་འུགསུམ་པའོ་ ¬ །རེནས་ཡང་དག་བ་ཤ་ 
ག་ོ་བོ་ཁ་བསྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བཀར་། །ཡག་བགཡས་པར་གཤྡ་ེགཤེད །གཡིན་ཡ་གཞན་གྱིསྱ་ཆུ 
ད་ཙ་འཁྱལ་། ། ས་པར་ས་གཡ་བ་།། ཡནཔར་འདོད་པའྱི་རལ་པའ། །བུས་མ་གྲམས་པར་ 
དྷཊ་པ་ེག་རང་ཁབ་ཁྲ། པཿ ས་ འིག རོ་བ ཐོ གཞསཔ ོ འི བུ་ལ ཡི་ག ཕམས 
༈ །ཨང་ནེ་ལབ་ཨུ་མུརཔ་འ༣་། ་ཅུ་སེམས་སྣིནདུ་འཕྲ་ལས།། ]ཧྲཾོགས་ཁོ་མེར་སཱས་ནསནི །གཙོ་མཤེས་རབ་ ཡན་ལག་བཀང་། ཁག་ག ¿ 
ཀ་ས གེའི་བ ོ་གཞེརམ་། །གསང་བདདལ་པ་གཅགེ་མའ་། །སྐ། ཡར་དབུདབ་ ། ས་གནས་བ །དེ་བཞན་གཤེ ཟེ 
ཤད ¦ གཔ་སུུལ་ །དངུ་པར་ཡུད། །སུ་ཆོག་ས་པད་མ་དེ་བཞན་ག་ཤེགས་] ི་ 


༥ : ཐབ སཔ ༤༠༥༤ ༣ ”' ÷# 












































འརྡ་རི་རོ་ལརས་མ་། །གཡེ 
ཟླ ཅ་དོ་ད་པ་] ` = 











ཅཅ རླུ་བའ་ཅཿ ཁྱུལས་། ། །ཧཱཾབ་ནས་མཁའི་ད་ད་མ་། ]རྐར་པ་གཉིས་ལ་ ས་ཞོ། །ས་འཛག་ལཱ་མ་གཞག་པར་བ་། །ཟབས་དང་ཤེས་འབུ་ཧང་བ་ཡུས་། 

༧ ཤུབུབ་སེམས་སྭ་འཕྭ་འདུ་ཁས་། །གདདནསྲ་བབ་པའོ་སབསྤྱ་གས་རགེ།ས་། ]ཕུང་ནས་ཡུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ཀོད་། །དེདག་ཕན་ཚུན་སྩདུ་བ། ལས་། །རྗེས་ཆགས་ཆེན་ ྒ 

ཟེ་ལིརཡོས་གི། །བདེར་གཤིགས་ཚོགས་ནམས་བ་སུལ་བས་ཏེ་། །དེདག་ལ་ནི་ཡང་ཡང་གཞུག་། །ཨས་ཟ་ཏ་ཐ་གཏ་མ་དུར་གན་བཛྲས་བཱ་བཱ་ཡདས་ཀོ་ཧོ།ཿ །ཆུལས་བ་བའི་ 

2 ནྭ་ཏི་འཁར་བཞན་། །གསལ་བ་ལཱའིརང་བཞིན་ནི་།། ༽ཀུན་ཀབ་ཞལ་གསུམ་ཡུག་རུག་ས་། །བྔ་དིད་པའིི་ །འྭལོ་བགོར་དང་བཅས་།ཆ །ཡངན་ཞལ་ཐིག་ཤུག་གཉིས་ 
པུར་། །ནལ་འརོཧནྲ་གོས་བརྟན་བར་བྭ་སཱས་། ངེ ` དངོསྤ་གབ་རབ་མཆོག་ཐབ་པར་འགྱུར་། །དེ་ཕྱོརེ་ན ཧཱ་ཏནཔ་སྙེད་པར་བ་། །འཕགས་པྱ་སུ་གཡའོ་བའ་ ཆེ 
3#ླཾཿ  རཐྲུས་ ཀྱེ་དཀེལ་ཁཁར་ལ་ཀད་པ་ཁི་དོམ་པའ་ལེ ལའུ་ཧེ་ཀ བཞ་པའོ་རཀ། ༠ ˆ །དེནས་ྱིའོ་དཀྱལ་ ཌཱུ །རགེས་ཀྱི་ཁ་བ་སཱ་བནི་ རཱ 
་ཐབས་དང་ཤེ་སར་བ་སཱར་ བ་ལས་། །ནམ་པར་འཕྲཁ་བ་ཁབཀད་བདྱ་བ་། །དང་སགསྔཨ་གྲའ་ཀཱག་བུང་བའ། །གཏི་སུགྱ་སཾ་གཡེའ་མགན་བ་ན༽ ¡ ་ ® 
ཨཆ་ ༈འ་པར་བའ་ཡོགསྤ་ཀོས་ནམ་པར་འཁིགས་། །དགྱོག་ཕ་འཁབོར་ལ་རྡེ་རེན་མས་། [ །།༦ས་ནནཧཱཧཱ་ འསུཛོུནཾ །ཐུགསུ་ཀར་སྭཱགཀྱར་གཞགས་འ རླ 

' +± ཁུ ལེ. 


༠༣ + 

















༤ འི ༡» རྡ རའ ` 


དང །དིལེ་གུ་དགག་སཱག་ཡན་པ་ན། །དབར་པ་ལ་ས་ཁག་ས་ཚོགས་བཅས་དང་། །ུབ་ཟད་བྱཧ་ག་ས་ན་གྭ་ག་བར་མཛད་། །པད་མ་ཉེམ་མནན་ནས་ན། ། ཤར་གྲལུ་ག 
ཆུམས ། །ནས་གྱང་དགྱ་སན་འན་བའོ། །རང་སྭགས་ས་བན་ལས་བུང་བའ། །སེརྦ་ཱ་ཧིག་སཁའགའ་པདོ། །ནནེ་ཆེན་འབྱུར་ལཱན་དྭགྱཱ་ཧན་ཅན་། །གསར་མདོག་ཞཁ་གྲ། 
ཤུ་པ། །ལུན་གསུས་གསུས་ཆེ་ནོར་བུ་ས་བྱ་དན་། །སར་དང་གནག་དང་དམར་བའ་འལ་། །མཆ་བ་གཅིགས་ཤོང་ནམ་པར་རྒུ། །འབར་བ་འ་ཚོགས་ ཀྱེས་ནས་པར་འཁག་ས་། 
| ཆྔཆ་ག་ཧ གཡུས་ཀྲ་ཕ་གན་བྱསཱ་ས་ས་་  པར་མ་ཛད་། །སྭང་ཁར་སྲུག་འཛུག་ཞུགས་པ་དང་། ། ¬ དལེ་བུ་རག་སཱ་གཨན་པ་ན་། །ག་ཨན་བྱ་ཧབ་བའ་གན་ ༥ 
བབ ཨོ་བཟད་བག་གས་ནེ་བསད་ཛད་པ་། ། བད་མཉེལ་མགུན་ནསནོ བ་བ་གས་ བའང. འདྲོད 
མ ད་བ་ུ་གཡུཁ་བ། །སུན་གསཱུ་པད་ཡར་གུཁི་མདག་། །ཞལ་ནེ་དསར་དང་གནག་དང་དཀར་། །ཞལ་མདངས་གུ་སཁྱེས་ཆེ་བ་དང་། །འདདཔག་སྱད་པའི་ཅོད་པནཉན་།། 
རུསཁ་བཁོག་ཨན་བྱཧང་པ༥ཡས་གནས་། །འབར་བའེ་ཚོག་ས་ཞ་ནམ་པར་ཁུ་ཁུག་། །པད་རཔ་གྲི་གཏུན་ཤོང་ནཾ། །གཡས་ཀྱི་པག་ན་བྲསཾས་པར་མཛེད་། །ཟསྭས་དང་བཅས་པ་ 
དིལ་བུ་དཔ་། །ངག་ལྫ་ཞགས་པ་ག་ཡནན་པསྭས་། །པདམ་ཉེ་ཡ་གནས་ཏེ་། ]ཕྱེགས་བཅུ་དག་ཏུ་གཟིགསནས་ནི། །ཀླུ་ནས་གཱག་པར་མཛདནས་སུ་། །ནུབ་ཀྱོ་ཕྱེགས་ 


ངེ 2:24 





༢ 





ག་ངོགྱ་སི་ག་མའ་མ་གོན་པ་ནོ་། ྲདེིེཾེཾེྲ་ ཧྱོན་ཅན་།་ 


༡༠༠ =±ཌ ཟི དཐི་༽ཁིཁ་འམའ་ཁྱར་ །རར་སཱག་ས་ས་པན་ཁ་ས་བུང་བ། ་།ཝ 
]ཞ་ཡ་ གདངས་ ལུ་ནྷི་དམ་པར་འགགྱུར་། གསར 





རོ བམ འའ ི་ོ ལོ ལོ་འློཊ་ཨ་འ་ཡ་དོག་། ཀ་ཞལ་ནེ་སཱ་དང་དཱམར་དུང་དཀར་། 
¡~¬ ༣ ཁྱམི་ཆ་ཞིའ་སྦན་གསུམ་པ་། །འབར་བའོ་འདྲུ་ཉིས་ནས་པར་བྱ་དད་། །སྣཱ་ཚོགས་ནོངེ་འཁོར་ལ་དོང། དཱ 
ྲ ཆོ ནོ་ལ་ས་ནོ་ག་ ཨས མན བུ །སེ། འཛབ་གག པ་བྲུག ད་ ཅ་གུ་ཧློག་ཡུག་ཨེད་ན་ ~~~ ། ེ 
་རྐད་ཅཏ། །གསད་ བྱ་ཛཔ་ཡས་གཞས་པ་ཡག། བུ དད བའི ཤོབ རྫ ་ 






འོ ཟོས་སོ །པགེགུས་ཆེན་འཇིགས་ བ་བྲས་ལུཁང་དཀ་ གྱགས་གུ་བཞུགས་པད་སར་ ༤ ཆ ཡར ་ | ;,* 


ལལ ལོ ་ོགརྱ་ལིགས་བྱའ་འི་བགེགས་ཀོལྟོག་ས་། གསཐར་བེདབ་ངུ་བད་མཛད་ནས་ཀ །སེམས་ཅན་གངོས་སྲ་བྱཅལ་ 
ུ བློ་བ་ཏེ་། །ོར་ནམས་སརས་རྒྱས་ཚོགས་ཀྱོའ ཀྱས་བཀང་། ཀ་གཞུ ཐོ ང་ད འོང འོ་"་ 








ཿུ ཙ གངྦཱ་དྐད་དཱ་ ༥ ས་པ་དརྦ་དཅརཿ ཆུ་བའདའ ས་བིས་མ་ཡ་སུཊ་ད་། །བོད་སྐད་ཏུ་ ¡ 


འོོ ༡དྲ་ཀི་ཨན་དགྲ་མཛོན་ང་ ཟཿ ` པའྱི་ཧུད་། །འཇགས་པ་དབལ་ཁག་ན་དོ་ཇཱལྭ་ཐྲག་འཚལ། ླ 

འདོདེ་བདག རི །ཐསོ་པའི་དུསཧག་དུ་ | ༥༦མ་ལྡན་འདྱགྱ་ཧལ་པོ་ོ་ཁེབ་པ་དོད་ཁུང་བོའི་རེ་ལ་། ལཱ་མ་ཡིནྷ་ཏི་ 
ཤཔག་ཕུ་ཤན་ར (ཞགས་ ངཿ $) ` དེན་ན ཅ་ལ་གནུས་བུ། པ་སམས་དབའ་དམས གྲུ ཐ་ས 
དག་ རེ པརྣམས་དང་ ¦ ༧དཀའ་སྲོ་ དང་ །དགེཊཿ ངམ་དང་ ; དགའ་བསྟེན་དང་། དགའ་བསྙན་མ་དང་ 





ངཚང་ པ་དང་ །རྒྱ་སྤྱིན་ད༨ སལཔོ་རནཔོ་དགིདང ལད ཀླུ་དང་ གན ] དྲོ་པ་དང་ ། ལ་ 


མ་ཡནེ་དང་ ། ཉམ་མཁའ་ཝཱིང་དང ། ཁམཧོཾ་དྲང་། ཝི ་པོ་ དུང་གཡུ་བྲུག་དང་ ། ཨཾ་དྭགས་དངུ་ །ཤ་ 
དཱ སུ £ ཨོ་ལཱན་འདྲྤ་ཊིལ་ངྱཾོའཁའོ ༢ སྭ་བ་བའ་ཏོང་པ་འཛོན་ 





ཐུ ° = ཁེ བི་གདང་ ། འོལ་མོ་ 
༩ རློས་སྣ་ཚོགས་དང་། དི་འོ་ཐོག་ལ་དང་། ཐོས་ཀོ་ངད་དང་། སེ་ཏོག་གྱིཆརའབ་ཏུ་དབབ་པ་དང་ ། པདམ་འདབམ་སྣང་དང་ལཱན་བས་ནམམ་ཁའི་ཁུམས་རདཏུ་གངྭ་། བདམ་དའར་འི་སངན་ཁོད་ཉི་གང་ 


 ྷུ་ཞིང་ཐལ་མོ་སྦྱརཏ་འདྷོ་གདས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོན་ལྡནའ་ དགས་ ། དོག་ས་འདྲི་ལར་ཆེར་གཡོས་པ་དུང་། ནམ་མཁའ་ ཁས་ཀུང་འབུག་སྨྲ་དང་། བི་བང་དང་ ་ལལ་ཨོ་སཱ་ཧཱ་ 
'ཅགདུ་དོང་ ། དའ་ཐིག་ ལུ་དང་ ] སྭོས་ཀྱི་ངེད་དང་ ། མ་ཏོག་ཧྱི་ཆར་འབཏུ་འབྲ་པ་དང་ ། པད་མཱ་ཁདབ་མ་སྟོང་ ༥པས་ ༈ ནམ་མཁའ་ཁམས་རབཏུ་གངབ་ལ་བད་མ་དའར་འི་སེངན་ : 
ཏོ་ཀྱ་གོད་བྷུ་སཱ་ཚོགས་པ་མངོན་པར་འབར་བ་དང་། གཞན་ཡང་ངོ་མཚརཉན་རུཾ་ཆེས་སྣུ་ཚོགས་པཱ་འདི་ལྐ་བུ་གནའ་བའདེ ་རཁིོཁྩོ་ཏིན། །བཅམ་ལན་འདྲས་ཀིས་འཇམ་དཔལ་གཉོན་ནུར་གུར་ ལྤ 
པ་ལ་བཀའ་ཆ་ལ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ ། ཆས་ལོ་འམས་དཀོ་མན་པག་མ་ ་པརདགས་བཞསྤ་ག་འཅས་ཟབམ་སོནཔརྱ་ུབསི་ན་ལས་མང་དག་པར་དུང་་ཁ། །འཇཾ་དཔལ་ 

།ྐ ཌེ ཐབ 


‹ © 


༡རསལ་ཀལ་༢༧། བཅོར ལན འདས་། ཆས་སྭོ་ སུད་ཐམས་ཉདྱ་ཀྤི་སན་ ངག་མངོན་། ་པརདོ་ག། 


ད་པ 6 །བདཞ་༨ ། 
པེཔ། འཛེང བ་ཤ ! པཔ ` ༡༠ མ་ལ་གནས་བའྱོ་བྲདྲ་དབ་སམས་༢པའྨ་ནམས་ ཀྱང་བབ་ནོཊ་ཆེས་མར་ ངག མངོན་བརྙརངས་བ་ འ་ལ་ བརྙནནས་ ས ཐུམ ལི 
འཐོབ། བི ཡུརར་། དསང པའི་ང་བཞན་ གཤགས "'ང དྲག་བཅན་ པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོ །ས་བཟི་ད་ངས་ཧས་ཐ་  མསཉད་ཀའྲ་བབྲ་ཨོ་འོ་ཙཱངག མི 





༡༡༢༨ ཞིའོ ས་དག བའཔ་མོ་ཆོས་ཅ་གུད་གས་གྲག དགའ མམའ་སྲ 
རྱི པཱ རྐད གསོཿ རལ །བདེ་བར་གྲཤས་ ་པཊ།་ 'ངཤད་དུ་གནུལ་། ་ཀཐཉེམ་ ལན་འདད། 'ཀྱིས་བཀ6ཿ *ལ་པ་ ཁངམ་དཔལ་མ་ ཊ རུས་ཁ་ བབ་བརྡ་ཤེས་ན་ ྲ ` 


` ཿ 
2 
ཅུ 
ཿཱ 


= །དལ་པབྲས་། 
ནས་ ། མངན་བ་ ཤག་བར་སངཀྦྱ་ཧས་དོ ། །ད་དད་ ཡུ།  ཞདི་ ར་ནས དོ ཀམ་ཁོངས་པ་ར མུ ཀྱ འཚོང་རྒྱ་ཐར འགྱུར ོ དང་ 
༤༨ 


ལྔ་མ་ཡྭནྱཾ་ཀི་བད་འ་ བཀོག བའི་ཡ་ བརྟན' ནས་ཐོབ་པརྱ་གུང་ རི ཧཿ །ཐབ་པོ་ཁའའ་བ 


ཡཿ ང།།སཱུང་བར་འྱུརའ། པལ་བབ་ཡོའི་རས་མངོན 
༈ །འཇོམ་དཔལ་ཟབོའི་རེས་མངོན་པད་ པས་ད ཐམ་ཀ 


འཇམ་དཔལ་ ཧི པོ་འི ་བགཏོགས་ པ་འདེལ ཐླ་ ,' 2; ན་ལཱའི་དུ་ ཅེ 





(རྫུ ཁི་ཐེད་པཱ [༨ ནག ང་ལ ཡའ དགྱ ུུཏྐཀ་དུ་ཡིད 
ས་ ཅི ལྦ ་བ་ བྱ བ་གཅག། ༽ཅོས་མངོན་པར་ཛགས་ བུ །དྲསྱ་ཧུ། 


་ 
6/7/7/72ོོ་ 


བྱཏོ། 












༄༅། ༥ །ད་ལྟར་ཡངྷ་དདགེ་མཿོགེ་ཀང་ཟབ་ཨོའི་ཆོས་འདིད་ངམ་བལན་་ས་བཅོག་ཏིསྣ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྱ་རབར་ས་ལུང་བསན་ནོ། །མ་འོངས་པའི་སེ་མསུཉན་ནམས་ཧངྱ་ཀུང་ 
༧”་ཟབ་ཨོ་ཁི་ངསའདི་དཔན་བཡན་སྱ་བཅུགྱེ་ཉིས་འཚངྱ་བབར་འྱ་གུར་རོ། །འཇམ་དུབལ་ ། འཧུ་བྲམད་་བལུ་ཐུང། །མདོའ་སེསུདནིའོམ་ལུ་བུང། །གིོམོ་པའི་སསདནོ་ཞེ་ལུ་བོུ་ 
¦ ནང་རྱི་མངོན་པའི་སྣ་སྟོད་ནི་མེར་ལྟ་བུཊོ་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ མན་ངག་མངོན་པར་ཉོགས་བརད་ཁནོ་མེྱྱ,ི་སོང་བ་ལྟ་བུའོ་། །ད་ཡང་བ ནྲོ་བྱཅུདྱ་ཀིཆོའི་གཞ་འ་ཛན་ཏ་སསཊ་བ་།ཞའལས༠ །མརན་ང་ 
ཚི དག་བར་བྱའདང་། ༢ བ་མའ་ཆས་མན་བགམངན་པར་ནོགས་པ་ ༢ འདྲིན་བྱེའུཉེ་བར་ལན་པར་ཧ་པ་ལོ། །འཇམ་དབལ་། ་ཨང་༠ དབརན་ཁ་ས་ཀྤིནམ་པ་སཆོགས་པམང་པ་དགལ་ལྡན་ཚམངོན་ 

བརྡ་སོ་ངེ་ོགེས་ན་ ༽ ཁྲ་བས་ཀྱིལདཔལཱན་པ་འོ་༽ །ལན་ཙ་ད་ ཁ་ཟས་ཐམས་དལ་སཱུར་ཁབ་པར་གནས་པས་ལུའི་དབང་པོ་ རྒྱས་བར་ཉྱད་པཅོང་ཁ་ཟས་ཀྱིར་མཆོག་དུའགུརརོ། ། བཞིན 

སཱ ོ་ུམསད་པ ངན་མ ཆས་སུ་པའི་ེན་གནི་ཆ་ཁལཔརགནསཔ་ཡ་ན་ ༽ འེན ཆུལལས་ལགས་བཅ་ལསངག་པ་ཅི་ྱབཏདད།།ཟར་ོའི་ས་དིད་ 
ལྡནཔ་བེད་བྒས་པར་ཡེད་པ་དང་ ཤུངུནུབྱ་མུར་བར་འཐོབ་པའོ་། །ན་བསྐན་ལན་ཚན ཁ་ཟས་ཐམསཉད་ལ་རབ་ཏུགཅེས་ཏད་པ་བ་ཡནེ་པའྲ་ཤོརརོ། །ཟབ་མའ་ དྡཾ་སད་པ་ཡཡཔ་ཆོས་ཐམས་ད་ལུ་རབ་ 
རུ་གཅེས་ཏྱ་བ་ནུབ་མུར་བར་འཐོབ་པར་ཏད་བའི་ལོརེརོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལྟན་འདྲསྱ་ཀིས་ཆས་སུདཐམས༦ དཀྱི་མ ན་ངག་མངོན་པ རཏོགས་པ་ཟ བཟོ་བྭོ་རོསྨ་རིག 


བཅེད་དེ་བཀའ་ར་ལ་པ།། །གཞོན་ནུ་ང་ 


༧“ 


ཆ་ 
དེ 


༨ 
-: 





པཾ ༥༧ 


ཤོ་འཛུང་། །དང་བར་བླསབས་དངས་ཁུགིལ་ཅིག །དཀར་ནག་ 


རཡ།༽ །བདྲ་ག་ འབ བའ་ འཡུམ་ཏུ་བློམ་། ། ཧི པ་ དཔནོ་ཀདུ་ །ངོ་བོ་ཙོཿ ག་ཁཱསྭ་བུང་བའོ༽ འབྲུ་རམས་༢ གར་བ སམས་ཏེ་༽ །ཨྱཿས་ཁཱཿ་འ དོན་བྱད་ཤོག་། \མ་ །ས་བུ་ 











རུ །ངའ་སེན་ལུ་ཞུགསྣུར་མས་ལ། །མན་ ་ངགདིནོ་རེ་བཏུ་བ༦ ལ་ཡན་ག་འཛི་ན་་ ༽ སང་ ཤཿ རྨ 
ཐའ་ཁེ་དྲར་ལས་གལ་འདོད་པས་། །ཨུས་ངག་ཡོདྱ་ཉིས་སུང་ པར་ཧ། །ཀུནྱ་ཀུང་གསྒུམ་དུ་རབ་ ཀཁདོ་དེང་གཞན་ འི པ་ལ་། །སློབ་བཅྲི་གརོ་ཧོེ་ཁུབ་ ཿཱ 
༽ -... ལ་ཁབ འུ 
ཆུལ་འདྲ།ས་་སཱཿ་ལ་ཏབ་། །སཆོད་དང་དླངས་དང་ བཤོམ་བ་དང་།ཿ །ཉེ་ངར་སྦྱར་བ་བཤང་བ་ཡྡིན་། །འབས་དུའི་ དང་བྱའི་གན །རྟགས་ཀྱི་གཞིའུ་ངས 
ཧོར་ལ་བཅོན་། ། །རྷགས་དང་འབྲས་ བཅད་པ ནཾ] །ཧྐྱ རྒྱའི” / འར ༈གྲསུཔ་པ་ལས་། །ཅས་པརྡ་ར༩་བྷེརན་བར་ང ཊཱ བཇདོལ་ཡུས་པག་ཡྲོད་ག ཨ་ཧ འའ 


ར་སྦུར་ 
| རུ་ ཅུད་དངྱ་སོམས་ པར་དང་། „ྱུར་བ་དདུན་༨ ང་ལཱན་པནི། འར་ འི་བར་མཿང་།ཞེས ང་པ སྐེར ། དམོར་ཤང ་ 


ལ་ལགས་པ་ ེན་། 






།གཞི་ཚོམ་བ 







ལ་གནང །ཤོནེ་ ངགུས་དང་བཏགས་པུ་དང་། །འགས་དང་མ་ཡེངས་ལ ་གས་པར་འདིི༽ །མ་གཅིགུ་ཡན་ལ་གྲ ག་དང་ལན་། །དྭ་ཆར་ད་ལིཆཱང་པ་ཡི༔ པ་ཡྤོས་། ཆའ དེས །ཞིང་བའི་ ༡ 
ར་འདརནག། ཞི །ཨ མཁན་དུ་གྱུར་པའ་ཚེ ༨ ་ ་བས་། །ནམ་ཞིགཿའོ་དུགྲ་བྲས་ཏ༽ ོངིན་བཞི་ཟམས་དྱ་ ༢མ་བླབེས་གསལ་བརྡ་སྔའོང་བརན། ལ་ས 


÷ 


¥ ཀའ 8 ` ་ ་ > ་ པཔ ཡར. 
རབ: 


༦། "-¬ཏྲརྨསཉད་ཀྱིས་། །ལོལ་མོའ་སྤེ་ནི་སྣ་ཚོགས་དང་། །མཆོད་པའི་ཡོ་བད་མང་བོ་ཡོས་།་།ང་ རྣ པར་མཆོད་བས་ནམ་མ་ཁའ་ལ་། །སུན་དངས་མངོན་པར་སཔས་རས་ཡུན་། ལ་ག 

ཌ༽ དང་དད་པར་ལྡན་། །བྲ་མ་ལུ་གུས་གཏང་བར་པོད་། །ནགྲཤེསྩ་སདཿོངེ་དོན་དུ་གཉེར་། །མུག་བསལ་དཀའ་བམང་བོ་སོང་། །བདུན་དང་ལྡན་པའ་གང་བགན་།་ །ཞུནཔར་འདོཿསྭ་བ་ཐའ་ཡནེ། 
¡ ངྱ་རུབ་སམས་བསྐྱད་ལ་།་ །རང་ཏིདེ་སྨྲོལ་མར་བསྣམ་ཏྱས་ནཱ་། ཀསོབ་དབོན་འཇུམ་དཔུལ་བླ་ཀོན་ཏས་ཏེ་ ཀ །རྣ་བ་གཡས་པ་བད་སར་བསམ་། །བཱ་མཁོ་ཞེལྱ་གི་འོད་ཟེར་དག་། །བད་ 
ཙཾ རྨར་ངས་པརྡ་བིན་བདྲ་བ་། །རོགསྣ་རམས་ལྷ་མོར་བསོས་བ ས་ནས་། །ཐོངཀརྱ་སཾ་དག་སྟོང་བ་ཏདེ་༽ །སྐད་ཙོགེ་གུཏ སྩ་རམ་བླསོམ་བར་བ་། །མ་ཏོག་སྙན་ཅོ་གས་རུབ་བུལ་དང་།] ཅོ 
ས་ཤོགས་སོད་པ་བསུམས་པ་དང་། །གོག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་ འཚྟ་ཚཾ་པང་། །དམ་ལནོ་གསུལ་བ་འདབས་། །མ་ཝ། ངྭསླ་ཀམ་འི་བདུམ་ངག་འཛིན་། །རོག་སལ་ཧིར། མ་ 
འདི །སོལ་མ་ཡན་ལག་དུག་དབ་ལུན་། །དེ་གྟདུསོར་བ་ཤིས་། །སཱོན་ཚ་འདས་བདྱ་དུས་ན་ནི་༽ །བམ་བའྲི་བུ་ནི་འདོའབར་ལོག་། །གཉན་པ་བོརནྱིཆུརབྲོའི་ཚ། །སྐདུ། དངུས་གསུ། 

བག་། །དུས་གཞན་ཞུགེན་ དུས་ལས་འདས་། །ཉེ་ཏུའདེལ་བ་འམས་ཅདྲ་ཀོས་། །ཉྱིཉ་ངརོནདུ་ཀོད་བསྐུལ་། །ནོདཾི་སུང་ཧི་ཟ་བས་། །ཨུན་རིསུ་ ན་གནུས་བའ་འཇུང་། །་ ཧ་། 

¢ བདམ་འདྲབ་བྱངད་ལྡན་སྒྱས་། །པདམ་དའོནངནས་ནི་། །བད་བར་གཤགས་པའིཆེ་ལུགསཿན་། །ཤན་ཏུ་མཛེས་པ་གཅོགྱ་བུང་ནས་། །དདྱ་ཀིས་འཇིག་ཏན་གདགས་ཏ་། །ཞག་བདུན་བདདུ་བར་གླ།པ་ པི 


ར་ལ 
¥ རུ ˆ 
རི ལ ¥ ཆེ ༨1 






































ངོ 9 1 ༨ [བྱནེས་ཅུ་ ཱ་ཨཱང་མངོན་སངྡས་ ་: 
ཤུང ། །གོནཏུ་དད་ང་ དབང € 
སདེཾེཾིཾིཾིྲིྲིཾིཾཾཾཾོ་ 
བདབ།འ འ་པག་དབངྱ་ཧིས་ ད་། །འཁོར་ སན་པ པཱར་ད ས ༤` 
། ༈ སླགས བ་ང ལ་ ཌཱ ༣༥ང་ཡང་ 
རར ་ །ད འདུ སོན ཡད་པའི > སྐུད་ཐལ་ བྱྒན་། ་ སའ ང་འ སཱེ ྦ 
མ་བལ་པ༽ ཉ་ག ས་། །སོག་ ་ ` ཏོད ཀི་གང་ ད་། ར་འབད བློད 


ཀའ །ཅནད། ངས་འ ཊས་སུར་༩ 
།ོམེ་མཁསས་བྲངད་པ་ཡྐིན། །དང་ོ ་་སད༨༡༥ ལག རཿ 


པད་མ །བསམ་ ཤཿ །རྒྱན་རྣམས་ལེགས་བར་འདོགས་° ང་མ་ཀ་་། 



















ས་ཆོགསྣ་ནམ་པཞ་ཤེས་གུང་། །བདུར་གཤེགས་སྐུ 
བྲ ༦༠ འལ ལ་ལ 


༽ཀ་༤༤༤༠༠༥ །བསྐམ་བརྡྭ་བ།་།མཚོན་ནམས་ཁ་དོག་རིམེ་བ་བཞིན་། ཤུུཏིག་ཉེར་དངུ་ཏོརུ་དང་། །མར་་་ཏ་དངྷ་གུ་ཨན་ཏཱ་་། །ཅྱིནྱེ་ཉིས་བླནབས་བས་དྲི་བར་ཧ་། །དཀར་ཞལ་དྷིནེ་ད 

€` ` ༽་ ང་ར ཅིབ ཅོ ཅི 
ˆ=” ་གཞན་ཀ་ངེན་སྨཱས་ཡཾངས་ཨུ་བཟོད་། །བརནཏ་མུར་བར་འགྲུས་པ་དང་། །མ་ཡངས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་འདྲི། །སུ་ཤད་ཧློག་གུན་གསལ་བར་ཆ། །ཨོན་བདག་ཨན་ལག་དུག་དང་ལྡནུ་༽ །དེ་ལར་དའ ར་ - 
; བུ་ཡོས། ཀན་ཚསས་བཀྲིདིསནོ་ཡུང་། །ཆངརིགེས་བུན་དབའ་བསྤུན་། །རིམ་མཁན་ཏུ་མུར་བའིང་། །སྐད་ཅིག་ད་དང་བལ་བས་། །དུས་གཞན་ཞིགན་བ་མས་བཅོགས་། །འཇིག་ཏིད་ 
4 ་ཀུན་བུཆོས་བསུནནཱ་། །བད་བར་གཤིགས་བའིཅ་ཁུགསྱ་ཉི་ ས་། །ནམ་མཁའ་ལནི་སངསྤ་རས་ཉི༽ །ཡུགས་དང་འཇིམ་ བ་ལྔ་སོགས་པ་། །ཡན་ལག་མཚན་སངས་ལ་དང་ལཱན་།། 

ཆི པོ མུས་བསད་ལ་། །སུ་ཨའི་སྤྱོར་བ་འི་རོགས་ཞད་ལ་ ེ འགར་བའྲི་བུ་དང ༢་ཡོ་མཁན་། །མངོན་པར་སངས་རྒྱ། ས་ངུ་ཡིས་མཐོང་། །སྒུརིནི་གལ་ཐུམས་ཅདལ་། མ་ 
བཅ སུ་དང་མོ་ལག་ཝ་། །ཚིགུ་ུ་མཁས་དང་ཤོགསཝཧཱ་ མས །ཚད་དང་ལུན་པ་འུཤྲེས་བ་ཡོ་༽ །གཞི་དྲང་ལ་པེ་ འོ་རོའྲི་སུལྲནབས།། །དང་པོད་ཤབརུབ་སམས་ཐདད་མ་། 
བདག་ཏདྱ་ཧཱལ་བའི་ཡུམ་བསམས་ཏ་། །ནི་ལས་བུང་བར་ཡོངས་སུ་བསམ་། །རྒྱན་འདོགས་ཁྲི་བཅོགས་ཡོན་བནག་ཏུ་། །བསུམས་པས་རིངེ་གེལ་ལགས་པར་བཙིག་། །ས་བག་ཧིན་དངནུཿ་་གིས་ 
༼ྤྱུས་དང་ས་གཞི་ཕྱེགས་པ་དང་། །སློག་ཆགས་ཁྲ་མོ་རབ་བསྲུངས་ནས་། །མྨུཔབར་མ་ེས་ལེགས་བརྩོམ།། །རིངེ་སལ་མཁན་བོ་ཨན་ལག་དུག། །སྐདཅིགཙམ་ཡངམ་ཐ་བས་། །རིཿ་ཨལ་མཁན་ ་ 
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ོ་ྲ༽ །གནས་ ཅག་གི ང་ཟ རོ 
༥༨ི:་: ཀ་ལ་། ཤལ། ན་ག ངའོ ུ ོག་་ཡིབ་། 7 གིསུགཀྱ་སཞང། རླུ ཅེ འ 
་ཱ གས་སུ །ཕྱགས་པས་ཧྭིངར་ང་པེ། པཔ ྣདེག་ ཁྱད་བར་ངོས་དང་བལ་ཏོ་༠་།ཁད་བར་བྷ་ཞིལ་མཆོད་བ 
༨ཧུས་སུ་ ཨུ་གོང་བས་མ་ཏན་འཇོག་། །ནམ་བར་བཔད་ནས་ཏོང་བ་ སོ་པོ་བདུ་ དཀུ རར ་ ག་འདོད ལ་ཞྱེ་རཱཾམེང་། ༦ 
་ 'སྐདཉ་ེད་དང་མ་བུལ་བས་། ། །རང་རཾཁོམ་ད་ ་ ཤི་བ བསྐོན །ད་ལྟར་དེ་ ན་པ་ལས ༽ །བམི་འཊཀ་བཟང་ ཅན་བ ངང་། 


གོས །བནན་བ་གཏིས་པོ་འཐིད་བརཤས། །ེངྡ་མ་དཔམོ་བྱས། ༨ ས་ས 


སོཾ འབ ༈་བའ་ཀུར་བསོམས་ཏ་༽  །ཞེ་ཁ་ཐོ་ 
ཁཿ ་བར་ ཆས་སོ ག་་ཞསཡད་ གནས་པ བཛྲི་ ་ལྷ་ནིཅགི་ཁ་ཡང་། ཟེ ཡུང་བོ་ 
ཀྲ = གསུམ་ཤུ་བསྡམས་བ་དྲང་ ཅོང ་ 5 


ཝོ ༩ } ༦ 
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།བུམ་བྲ་རོམ་ ༥༩ 


















ོད གགས་སོ དར །གཞནཡ་་མཡ་གས་ོལ་ཀ །འགུ་ག་དམ་འོདས་གསསནེས་། 
-” ྱད་ཡན་ལག་རུ་ག་དང་ལྡན་། །ད་ལྟར་དའི་སྐེར་བ་ཡིས་། །སོུན་ཚ་འདས། པའ་དུས་ན་ན་།ི །ཁམེ་བདག་བུ་མྩོ་ཝ་ང་མསཤིནེ་ ། །བསོར་བ་མཁན་ཏྲ་ཆུར་བའི་ཚ་། །སྐུད་ཊགེ་ད་དང་མ་གྲལ་བས།་ ཀངུས་ 
7 གཞན་ཞྭ་གན་དུས་ལས་འདས་། །འཇཾག་ཏན་བ་ནོ་ཐེམ་སཿདྱ་ཀོིས་། །བུམོ་དངིར་ལས་ན། །ཞོདྱ་ཏྲོ ཁུང་པ་རབ་འབར་བས་། །ཅཾ་ཨོ་མཁའ་ལུ་མངོན་པར་སབས་། །དད་ཀ་ཐུང་བའོ་ནེངནས་ནི། ! 
ཛཾ ས་པའྤིརཱུལ་བསྟན་ནས་། །ནམ་མཁའ་ལནི་ཚིགས་སང སྩ་ཧས་། །ས་གཞི་ལེགས་ ་དངརྱུད་ལ་མཁས་། ཀཡན་ལག་ རྔུག་མཉེན་དང་ཡིདེ་ རོ ལྡན་། །་དཤེས་དངཚདདབྲལན་། ྔ 
ཏག་ཆནུ་བཅར་ཡང་དག་བཅས་། །ད་དདུན་ལཱན་པའི་ག ༤ ངྲ་བག་མ་།, །དཀལེ་འཁོར་མཁས་ཤེས་ངས་བཤད་དོ། །དང་ ` དོར་བང་ཇུབ་སམས་བསྐྱད་ལ་། །བདག་ཏདྡེ་་ལསགུབྲམ་ ཧྭ 
བཅུར་བསོམས་ལ་། །ཅུདྷ་ནམས་རིན་པོ་ཆེར་བ སམས་ཏ། །བདྱ་ཉོས་ཡང་དགྲྭ་ཁས་པ་ལ། །གཞལ་ཡས་ཁངྱྱརཅ་མང། །མངོན་པར་བུསམས་ནས་བདར་གཤེགསྐཀ ཀམ་ལུས་ 
༼ཀུན་ལ་དབུལ་བར་ཐ་། ཅེ་ ོར་ །ཡོངས་སུ་བསམས་ཏ་བསུ་བར་ཐ་ ། །ཆུ་ཅ་གས་རྨྱིདང་གཙང་མས་བས་། ཀཨོག་ཆགས་བསལ་དང་ལེ་ལེསྱད་ ༡ དྡེ 
 ྲ་བ་སན་ལགདགདངལྡན་། །དཾ་ལྟརདེི་སར་བ་ཡསེ།།སན་འདས་བདདས་ནོ། །རྣལ་འགོརཔ་རྒསངགསྨྲ། །སྐདཿིགེ་ད་དཔམ་བྲལ་བས་།ˆ །དུསགཞན་ཞེགནཁོ་རྱན་ བཀནད: 


 : 














། ཡག །མངོན་བརྡ་ཐོགས་གངས་རས་བ་ཡྟིའེ་ ར་ན ་མཉེན་། ། དཔངས་སམཐུན རཿ པོ། འོ 
ྐད་ཉག་དུས་མཁན་ཡད་། གོ ལོ རའ ངས་བཤད་ད་འ །བདག་ཏིདེ་གུང་ ལ་ ཡིས 
བནམསྭ་པོནེས་འགོལ་ཁ་རུ་། །སྒྱུ་མ་འི་སེམས་ཀོསེ་ འོ གསྟོག། །གྲུལ་དང་འ ` པ་ནལ་ཡོངས་སུབ་ ། །རྒྱུར་བུར་མ་ཡངས་མཉམེ་པར་འ° ¡ ”ཧཱ༨ཙགེ་ནུས་མཉམ ཞེས 
ཡུད་། །སུཚིགན་ཨན་འ འགྱརུ་ རྩ ཇཛ་ དི་ལད་ཁེའ་བ (ྲི ཡས་། ཅན དས་ པའིདེས་ནན།་ །བམ་པ་འབུ་ འབུ་ཡོ་རིག་པ་ ༽འཇཛན་། ༦ ཙགྱ་མ་ཁན་དུ་ ཤར་པའེཿ ཆོ་། ཇ༽ །སྐངཙིགེ་དདུང་ལ། ཟོ 
ཟླམ་བས་། །བར་ྣང་ཏ་ལབདུན་ནིདེ་དུ །པད་མའིསདདུ་རབ་ ཀལ སཿ པའྲི་ཕེགྱ་མརབ་བཅས་ཏ་། འཇིག འ བྲ ༥ ་ཅ ས་ ་ 
བར་སཁསྭ་ཧས་ཨ ཏེ བ་པ ཀཿ །བང་བར་བླས་དཔ་ཆག་ནོ་ ཤང་ཆག་ནྟོ་བས་ལཱན་། ཀསྲ་དང་རས་ཨུ་མཁུན་པརཔས་ ༣ །ད་དུག་ལཱན་པའི་གང་ཐ་ཁ༽ ཀཀ བེ ༣ འགད་དོ་ ༨པཅ་བབནུད་ 
¦ བཅད ༥ལ། ང་དམར བསློན་བསྣར་། །མཆག་གསུམཿ དུ་དམྱིགས་ཐས་ལ མ་ལུས་ཀུན་ལ་དགུམ་བརྩ་བ། །ཡུསྭ་ཡུང་གས་ཅོགས་བདྡམས་པ་དཔ་། །ལུ་སཡ་བདོང དབ་སྐུར་ས་ ངས 
རྣམ་སཱུད་ལྕ་མོ་ན༽ི །ཨན་ཡག་དུག་དང་ལྡན་པ་ཡོནེ། །ད་ལྟར་དའིའེ ་བ་ཡོསེ་། ། ཆངས །སཱང་འཚོང་བུམྭོ་ཡེ་ལེ་ཐཱཕང་། ། །གར་མཁན་མནུ་གུར་བའོ་ཚེ་། །སྒདཅིག་ད་དང་ ཱ 





- ÷~ ˆ ""འ“*འ་ཆཁས་མས་་ ་ྒ”་ཁ་ལམལ་་བ་ཆངབ་ པཔ 


་དག། ༡༡༤ -༽དབང་ཁུ་གྷ་རན་པོ་འཆུལ་བསྟནནས་། །མཁའ་ལ་མངོན་པར་སངྭསྤ་ཧས་ཞོཊ། །དབངས་སྐན་སྔས་༨༨༨བ་ལྡན་དང་།། ༤ ཡགས་པའི་ཡན་ཏན་བད་ མཱ པཿ 
རྦེ ྱདང་རས་མཐུན་ག ཁཱ་སོན་འབྲས་། །ད་བདུན་ལྡན་པའཾ་གེང་ཐག་ལ་། །ངག་མཆོད་མཁས་ཤས་ངས བཤད་དོ། །དང་པོན་བདྨ་དུབ་སམས་བ ད་ལ་། །བདག་ཏིདེ་ལྷ་མོར་བྒོམ་ཐསནས༽ །དགྲཀྱི་ 
` ་  བལོས།  ཤོགསབྱར་དམ་གསུམ་བཞུགས་བཤི། །ངག་དབང་མ་ཡུ་བཀུག་ཁྱས་ནས་། ¥ །དབངས་ཀི་ཡན་ལག་མུམཚོན་མས་། 
3 ག་ས་ས །བཀབསའ་པགསལབདབ་། ང་གཞན་གིས་བ་བར་བའི། མབས ྣམཔརདབུ་པྲ་ཡེག་བརླ་ོ། །ཀྣ་མོ་སྐག་ལག་ 
ཤུག་དང་ལྡན་། །དལྟར་དེ་ི་སུར་བ་ཞས་། །སུན་ཚ་འད ! - ས་པའི་དུས་ནན །དགའ་སློདཨི་འགྱུར་བད་བཅན། ¿མཚོ ད་པ་མཁན་ཏུ་གུར་བའིརེ་། །སྐད་ཙགེ ངག་བུལ་བས་། ། ྒ 
ཧུཊ་གཤུན་ཞགེན་དུས་ལས་འདས་། །ད་ཚ་འཇིགཏན་ཐམསཿ་དྭ་ང་། ་ྷ ྲཡསེ་འཇིགཉན་བཀང་ཤས་ས་། །ཛོན་པར་གངས་རས་ངས་མྲལ། ཡ ་་ རོ་ 
] །།ད་བཞ་ལྡན་བའེ་གང་ཐག་ལ་། །ཡོདེ་མཆོད་མཁས་ཞས་ངས་བོདདོ། །དང་བོད་ཧང་ཆུབ་སམས་བསྙུད་ལ་། །སང་ཀར་ཡིད་བཞིནཉོར་བུ་བསམ་། །ད་ལས་བྱུང་བཞི་མཆོད་བའྲི་ཆིག། ༽] 
ལྣང་བ་དང་། །ད་དེང་ཕུག་པཞལ་ཟས་མཆོག་། །ནམ་བཟའ་གཏུགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་དང་། །བརནལལའོ་མང་པ་ཉོད་ །མཆོད་པའིེགསྐན་ཨེ་ལུས་པས་། ཞག་མཁའ་ག་ཞནགུ 






>` 










` ཊུཁ་དང་ཁགས་བནྡ་ཧ་ང་། ཀགཞན་ཙྱོ་ས་གཅོར་ །མཛོགས་བརྙ་དུ་ངར་སཆེ་། །མཞམ་པར་གཞག་འརིམ་པ ཆད་མ་ནཔོཡནལག་ད་། 

ཡས་། །སྟོ་མང་པས་པ་ ས་ནི དགང བཞག་པ ཟླ རི་ལ ཨགཞུནཞིག་མངས་ལ་ཁེས་། 

ལ། བ་ལུ འབེདར་གཤགས་ཐམསཅད་ ཀཱ ནུ ཡེའི ནཅོག་ང [སྲ་འདི་འེབ་ཏུ་ལན གསུམ་བླག་ \ །གག་གྱུའ་ད དེག་ཁཾས །བྱསད་དཔལ་ ༨༠གེ་ས 

ཞིསྤ་བ་བའི་། ༡༽བཅོམ་ལཱན་འ་ ཁདས་ཀུ་ཏ༨ རྒྱས་སོ] །སྤའེདནྣོ་དེན་དངྱ་སྱི་འགལ་བར། །ངས་བར འརོ་ སྭ་བའུ་ ༥ཡྱ་རས་ཡིན་། །ཇུས་ \ ཉུ་གསུམ་འཛྲུད། 

ཟ་བདང་། ཤར་བཟར་ བུཤམནས་དང་དུདྲ་བ་འཛན་། །རམེ་པ མ་དད །ནུད་མ་གསན བས་མཆོད་ཞྱངུར་ ` པཇ༽ །དེ་ གཏན དིག ཨཆ །ཇས་ཨུ་ ཞི 
་ངས་བཤད་དོ། ། ང་པར་བང་ཆུའ་སམས་བསྐུད་ལ་། །བདག་ཏོད་ལས་ི་ལཱཨ༽ །ལཱཚོ གས་མནུ་བསན་ཤས་ལ་། །ཏོང ནམ་མཁའ དྭགས །ཨང་ལ་རུལ་ 
༡༣ས་ཞུས་ཆོགསྟརནས་ཀུན། །མཁན་ལ་ཧཱནེ་བཞིན་རབ་བསྐམས་ད་༽ །སོ་སོར་ལེགས་པར་དགུལ་ཐར་ང་། །དག་པར ༨་པ །ཁུས་ཀ་མཆག༽ ( ཡྭ་ཀིསུ ཀེ 


ངོ བྲ བཏར་གཤེགས་མ ་ལུས་ པ་། །གངམའོ་སྦྱེར་བས་ བཀུག་བས་ལ་། ། །ད་ འཅུདུ་ཉིག། པྩ དབུ་བཞིན་དྲ་ གས་ པར་འསམ་༽ །ད་བསམས་ པམལ་ཁུས་ གསོལ་བས་། པས༥་༽ \མ། ཡུས་ ཁཱས་ཤ སོལ་དག་པ་ཨིན་ད 








ཨཀ། ༡ -།མཆོད་པ་ཡུལ་དངང་མར་བཤམས་། །གོག་ཆགས་གནས་པྱ་ཏོར་བསལ་དང་། །མཆོད་པར་འགུས་དུང་མ་ཡངས་འབུམ་། རྣམ་པར་ུན་བདངགཤེགས་པ་། །ཧཾ་རོམ་ལྷ་ནམས་ནག་པས་བསལ། 
༧” ་སཱ་ཚོགས་ལྷནོ་ཡན་ལུག་དྲུག། །དལྟར་དའི་སྦྱོར་བ་ཡོས་། །སཱན་ཚའདས་བའོ་དེསན་ནོ༽ི །ཞཱམེ་བདག་བུནོ་མེ་དོགས་མཛས་། །མཆོད་པ་མཁན་དྲུ་གུར་པའ་། །སྒད་ཏོག་ད་དངམ་བྲལ་ད་། །དུས་གཞན་ཞིགེན་དུས་ལས་ 







<` མར ༡ < ༣༄-༽ `¥ ° རེ 
¥ ་ཁདས་། །དུས་འདས་ ། །ལཱ་འོ་མེཆད་པ་ས་ཚོགས་ཀྱོས་། །མངོན་པར་མཆད་དནམཿ །སམས་དཔའ་ཚུལ་ཏུརབ་བསསན་ནས་། །ཛགས་སཔསྱ་རས་པ་ང་ཡིས་མཐོང་། །མན་ངག་བཅས་དང་འབ་གསལ་ 
རས ར་་ྐོན། འི་ས ོད ༡ སོའུ བམས ཇོག ལ་ལ་འ 
རླ དང་འཕུང་བར་བཅས་། །བར་ཆ ན་པའི ཏ་ དྭ་ལཱ་ལཱན་པའི་གང་ཟག་ལ་། །བཟས་པ་མཁསྤ་རུས་བཤད་དོ་། ། དང་པོན་བངནུབ་སམས་ བསྐྱད་ལ་། །བསུབ་དང་ལས་ལ་སྩོང 1 


དབུགས་ན་ོར་སོཧཱ་བར་། །ཕན་ཚུན་ལཱའི་བསམ་པ་ཡོས་། །དའ་ བླབས་པྲ་བ་བ་ཡིན་། གསབས་བརླ ཞུབ །ཕི་ འོལ་གསང་བ་ཡོངས་སུ་བཟོད་། །མྱུར་བར་བརཅན་ཕྱེད་པ་དང་། །ཨན་ 
ཅག་མཉམ་པར་བཞག་པས་བླཟས་། །མན་ངག་སུགས་ཀྱི་ཏེན་ལ་སྲོང་། །ལྣ་ཡན་ལག་དྲུགདང་ལྡན་། །དལར་ད་སྱར་བ་ཡོས་༽ དའི 'འདས་བདྲིདེས་ན་ནི༽ །དགའ་བཅེན་ཏོད་ཟར་འབུང་གནས་ད་། །བགནནོ་ཝའ་སེ ' 
གེ་ད་དངམ་བལ་བས་། །ཚསྱ་ཀང་མ་ཧས་པར། །ཅུག་ནད་འི་སུ་བསྙནནས་། །མཁའ་ཁྲ་མཛུན་པརྡ་ངོགས་སུངསྱ་རས་། །ུ་མས་ཟིན་དངམན་ངག་བཅས་། །སཱོནདུསནསནོ་དེན་ལ་ཁེབས། 


ྟག་དད་གྲ་། །ཁ་ཟས་གོས་བསྙོགས་དོན་ཕྱི་གཉེར་། །ཡདེ་བཞུངས་རུན་དཔལྡན་པ་ལ་། །གྨོནཱ་པ་མཁས་ཞས་ངས་བཤད་དོ། །དཔཔྱོ་དངྡནུབ་སམས་བྱདདལ་། །དིམ་པ་འཞིཡར་བྱཞུཊས 1 


རྣམ་བར་རྱོ་གཡ 


;- ེ གྷ པི ུ + བའ ¦ 
ཞུད སས ˆ= 













\ད `` ཿ ༩ 
བད་བ་ཆན་ངབ་འགས་ །ཧོག་པ་ཐམསཉད་རབ་སཱངས་བཞོ༽ ཆག. ༩ ? ༢༤༢༥ 
ཁཁ་ཞ་བར་གན་༽་ཀརྲ་ད་ལེད་ཡ་བདག་ཉིདེ་ཁན་། གོ ོིསི་་  ཁདབུ་་ཡི་མདབ་རིན། །གཏིས་ཀཀྱི་གོངབབུངས་་། །གསྦམ་པ་དོག་པར་གྲས་བ་པོ། །བཞི་གདག 
༡ད་འཾཐིད་ལམ་ཁྐི་ཡོནེ་ཏ། །ཆིག་བྱཙུམ་ཨ་པཞེཔ་བཟིན། ས་བྱ་སི་། །བདག་ཏོདེ་མ་ཡྡིན་གཞནྡ་པ་འྡརོ། །བད་བམ་ཡི་སུག་སྣལྷ་གོཉི་། །ནག་བཟ་ཡི་རོ་ནག་མིན་། །སཱང་བམ་ཡིའཙ་ཁཱ་ལ་་ 
ལ་ས བཀ དོཁ་བྲ་མིན་། །འདུག་བྱ་སུད་ལ་ལངས་པྱ་པད་། །སོམ་བབྤ་དདྲ་སྐོམ་པའངསང་ ཡ་མ །མ་ཀནྱཾ་ཡཱ་ཏགྱ་ཡུན། ང་བ་ད ་ 
ལ་ཐུབ་པ་འཀི་ ༠ །རང་བཞིན་མཆེག་དུ་འོད་བསལ་བཞོ་། །འོད་གསལ་--~ < ཤོ ༢ སྨོམ་པ་བྲ་དུ་དམ་པ་འདཔང་། །སྙན་སྱེད་གསྦསད་གནས་ཁ་བུཏད་། །ཏིངེ་བམ་ཡིན་ནོད་པིར་། །རིག་པའ 
ཨང་དགུ་ལུན་། །བདེར་གཟིགས་འི་གེག སེ ་༽ཀྱ་། །དཀར་པོ་ན་བཅི་གར་ང་ཤོནི་། །དམང་པོ་ ༠ ་ངམ་ཡེ་ན་བྱ་ཉའ།འོ་བངབྱགོཀགསོབ ཁད 
༽ྲ༽ོོངྫྣ}ྣནྣནཆནཆསསདདདླདདླདློ་ 
ར་ལ་ལད་། །དགའ་འེ་ཇིགས་པ་ ལྷ་སད་།་ བླ རར ཧཱ །མངོན་པར་ལང་ཅད་བསམ་ཨོོ་ཁབ་། །བཤུན་མོ་མང་པོ་དཔགྱ་པད་ལས་། །འབུང་བའྲི་བུ་ཡེས་འབོ་བྭ་དོལ། །གཞལ་ཡས་མཆྲ་ཀ ེ 
བད་བམཆོགྱ་ཀོུརུ་འྱགུར་། རན ་ །བད་བའ་འབས་ཞུ་མངོན་པར་འགུབ་། །པདམུ་ལལག་མ་ འུར་། །མྭ་སིང་ཕུ་ལ་བད་བསད་། །པ་དཔམ་རུ་གཞིསས་ནས་ཀ ། ་ 
༨༠ ཱ ; ་། །ཝ་ཡཾས་ཧག་ཏུ་འཚོག་པར་འགགག་། །ཕ་ཡྔ་མཚན་ཉེད་སྲགས་པར་། །མ་ལ་མངོན་པར་ཞན་་ི་བཏུབ་། །གལཏེ་ཞིན་པར་ཀྱུར་ཕ་ན་། །རངྡིཿ་ ཏྲ 
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༤ །དག་པར་འྱྱར་བ་སྒོའ་། །སམས་གཏོང་བ་དུང་རོག་པ་ཡོ༽ །སྟྱོནརོསེ་མ་གོས་བསུད་། །སུག་བླསལ་ཆེལ་ཡོངས་སུ་བཟོད། ། 
_༼། མཁུཨ་པར་འཇོག་། །དད་བཞི་འབས་བུ་ཡཤས་སྒེས་། །པྒོམཆེན་ཡུན་ལག་དུག་དང་ལྡན། ཤདེ་ལྟང་དཁིསྦ་ང་ཡསེ་། །ོནཚ་འདས་བའི། 


བར་ཆད་ཡུད་པར་་ག་ཏུ་བྱསམ་། །ད་ཉིད་ཅོགེ་ལ་་ 
་བས་། །ལྤད་ ཀཾ ¬ ༽ ༨ ཨ་བའ་དག་ན་ན། །དང་སོདརྱལ་པོའགེེ་བའོ་གཟུགས་། །སྐད་ 
ཉོ་ླས་་།་། །འུག་དགན་ངོགས་སོངས་ཅས་། །་བགོལ་སུག་བླསཔ་ཡོང་། །ཉེ་ཨ་འགོ་པ་ ག་བསུལ་བད་། །ཀུམ་འབོབ་སུག་བྲསལ་གནས། །ཅེ་ཨ་ཐབོ་བ་སུག་བསུལ་སུངས་ ། 
8 དབྱ །དང་བོ་བརནབ་སམས་བླས། དྲནམ །བར་དུ་གཞན་ཉི་སུག་བསལ་ལ། །ཡདི་ན་ཡོག་པར་ ཉི་ཤར །འཐོ་བ་ཀུནལ་བུལ་བུར་། ས་ཀ ,÷ 
: ཐ་ལྟར་མཐོང་། །ཉ སད་ཐོག་གྱ་སྐད་པནས་། །ཕམྱ་སཾང་སང་ ` ཡུ་ནུ་དང་། །ཚ་ཞང་འཐ་པེར་མྱ་གུར་པ་། །གང་ཡང་ཡོ་ ` ད་པ་མ་ཡིན་ པས་། དད་བ ྟར་ཀུན་ལ་གྟག་། ། ོ 
ཕ་མཱཙགསྱ་ཀི་འལ་པ་ལ་། །ཞེན་པས་ཆགསུ་པ་བུ་བསིན་། །ཆུགས་བས་འཁེར་བཅྱིའུརུ་འགྱུར་། །གཞན་ལ་ཞེ་སྣུང་འཕྲག་དོག་ཀྐེ་ །ཀུན་གྱཾསེ་བདག་ལ་དགྲ་ལྟར་སང་། །དམཆོས་མ་ལུག་ཀུན་དསེ་ 0 
ཙུང །མན་ངག་འདེངམ་༥ལྡུན་། །ཡོཾ་ག་གཙགྱི་ཀང་དོསེ་བྱ་ཡང་། །དམཆོས་མ་ལུས་ཀུནཉན་ཡང་། །མན་ངག་འདི་དང་ཨི་ལྡནན། །མཉན་པ་མ་ཡེུས་བསོདནམས་ཉྱད་པར་འགྱུར་། །དམཆོས་ 
མ་ཨུས་ཉུན་བཟུང་ཞང་། །མན་ངག་འདིདངྱསན་ན་།། །ངལ་བོ་འགས་ཤླུསད་པར་འབྱུར་། །བདོག་པ་བམསཿད་ཀུན་བཏང་ཡང་། །མན་ངག་འདི་དངྱས་ལན་ན་། །ཅགྱ་ཀངྲམ་བདང་ང་ཡིསེ་བཤད་། 
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༥ཀུན་ཧུག་ཀུང་། སན་ངག ་ེ 
























པ་ིན་། ཤཱ པེ དྲ རེ ངཱ ཤད་། བླ་གནས ¦ །ཨནུ་ཧཱཐ། 
འདི་དེ་་ཀནྷ་མ། ཕག་ལོ "བབ བཅ ཅོག པོ ། །ཙོག་ཁཿདྲཱ་༡བབ་ག་ཡས་ཡོན། ཐུ འོ་ཡ 
ཤུ། [ཁ་ཞོབུ་ཡིསེ་ནག་གཅོད་ན། །སོག་གནྐད བཅི ྲ ང་ །རང་ནིདེ་སོ ཏ། ངེ ཀང་གཅོད་པ བཤ་ ` །འཁོར་བརྣིར བཞྩར་བཏིད་དང་ཨུ་བ། ། ཏེ 
མུག་བསལ སྣ་ཚོཤནྱ་ཨོང་འྱྱསཞིང་། །གལེ་སོག་དག 


དཱ ན། །ཆསུ་ པས་བཡཔཡོད་གུནིན་ ༤ འདེ་འིས་ ན་ཡང | ངེའརུ་ཡ 
བརུ་འེ། གལ་འགངས །བའི་ུཡིས་གདོད་མགཔོ་ས་༽ །འདུ་ཡག་གུངའི་ེངས་བུ་ཡས་ཀྱ། །ཧ། 
མ་ུ་ ༽ ཡའ ཐོས། །འཛན་ཚིག་སས་ །ཾ ལ་ཀ སོལ འི 
རེ ་ཡི་གདམ་ངག་ཉེན་། ། ་ངགྲ་བུང་། །བ་ཡསེ་མེན་ང་ ཤུ ཡན་ལྱ་ེས་འོགགཔ། ། 


༣ 







༩ 


ཨག་ སྭ་གྱི་བེ།།གཞན་གྲུདསིག་པ་དབག་ུ་མད་། །རྱ་མཁྲས་བའིཁབས་བུ་འས་། །བགལ་པུ་བ་བྱརདག་ང་།༽བྲུནཅན་ད ར་ཁྱགར། །བྱ་རཁ་ུ་གྱྭབ་བ་སོན་། །ངྱ་བ་ཁནུབ་གསུམ་ ། ེ 
༧༡ ཁ་སྨོབ་།་ །ང་རྒྱལ་འཕྲལ་ཏུ་ སུག་སཱ་སུད་ཀང །བྱངལ་བཅས་བཟི་གུང་ཟག་ ་བྱིས་། བཤད ོགས་ཆས་སུནུབེས་ཀཔ་ ། །ཁུབས་བུ་ཙི་ཨར་སུ་ི་ྱུར་། དཔར་ན །ཁ་བས་སཆགས་ ་ 
གསོས་པ་བཞིན་། །རྒྱུ་ཐད་པལ་བ་འབུས་བུ་གླུད་། ། །ད་ན་འེཇིགཏན་འདི་སེངསྤ་རས་། །འདིནིའིངྱ་ར་ ུག་བཅོ་ཤས། །འཇག་ཏན་དགན་ཏག་པ་ཡེའ པ་ཡོད་། །ཨང་དགད་ཉོད་རབ་ིས་ནུ་། དར ་ ཟུ 
¿4 བ་ཀདད། དག་བཅ་མདཝིའྱ་རལ་ཡད་། །འཁོར་བ་ རཱུདུ་ཙིབར་བང་ཡད་། ༽སཱ་ ནཔལ་འགསུ་བག པང བ་ །དི་ཀུན་སང་ཞས་ཚོག་། 
ཡུ ཡུལ་མ ༢ དཔུ། ང་པ་གོ །གཉིས་ཀར་ ཉྱི་ཏོག་གཉིས་ལ་ལྟ་། ་ ཊཞིན་ 
ཚུག །གང་དཔ་གྱི་ོས་བ་བཀ་ ཀད་དངན་ནབི་བ་བས།༽ །སུན་བག་འདིལ་མ་བཏད་པུར་། །སོན་ུསངས་རས་གང་ ད་ལར་འདི་ལྔ་མ་བཏན་པར་། 
༽ །དཔར་ ནནུ་བོ་ཅན་པོ་ལ་། ཐེ བ་ལ་འ ས་ 
བོ་འ་ནིང་དུ་ཊྱིང་དང་འདྲ་། ། །འདི་དང་ལྡན་པའི་ གང་བགནོ།ི ༥8༩ ་ # །དིདདོ་ལན་གསལ་བུ ་། །འདི་ལེན་ཁྱད་བར་མཆོག་ྱི་རུ། 






ཤྲ ༡ ཚེ ). ་ ཅས སིི 2: © རེ 











༥ ད་བརུན་ནཀོ་ །ཧིལེ་དབའཾརེབ་ཁད་ པརརོ་། །འཇམ་ བརའདི་གས་ ་པཱར་་༡ བཀ །འཇམ་དབུལ་འདིན་སེགས་བར་ གཅོ་ །ཡངོས་མ ས་བབས ཅཆཊཿ 

༤ དམ་ཆོས་མ་ལུས་བཤད་བ་བས་ །འདི་བཤད་པསོདོནམས་ཁུ ཁད་པར་འཕགས་ ༈ །འར་ནམ་ཆི་ཀ། །འོདནི་གསལ་ བར་འབུང་ཐར་འྱམ་ར་། ་བཞིནཔའི་བཅ་པ་ཡང བྭ 

` ་བཞུབདཀར་བར་མན་ ངིམད་འགོནསྐབས་ཉུདཔ་ཨྲོའ། །འདོ་ལཱན་འགན་སུབས་ བཟུངྲབ་ཡས་། །འཇིགས་པའོ་བ་དང་ལཱན་འགུར་། ད་ལས་འ བུ 
ཌ་གོནདང་སབས་ཞུའདོཆལ་ཅོག་ །འཆོབར་ངས་ ར་ཡོད ༨ །་ོི་འདདཔ་ཞིཅགྱ་ཀིས། སཱ །ད་བས་དམ་ཆོ ས་འདྷཾ་ནོདེལ་། །ཨིདཆས་པ་ཡོས་བརྟན་བར་ཇུང་།་ །དནས་འཛ་ 

སོས ཅར” ༥ པ་འདྡོ་མད་གསོ ༨ །ལེགས་སོ་ བཉྩོམ་ལཱན་བདར་གཤགས་ལགས་། ། # ཀའ ཁ་གཞན་དགོ་གུ་བ་ཐསམ་ཧོ་ཁབ་། ༡ ༈་འདིའི་ངས་དྷོན་ངྱག་ རུ 

.༧ བར་གསུངས ། རྒའགེ་རུན་ས ཁྭ་ས སྤལམུ་གསུངས་། །འཁོར་བཞི་འདམ་འདན་ཞགས་པ་གསུངས་། །འཐར་བའི་ཁང་པའྨ་སྤ་མོ་ ་གསུངས་། །དྨ་ེས་སྱུ་སལ་བའི་ལམ་ཆན་གསུངས་། ་ རོག་པ 
ཐོ་བ་གསུངས་།  །ཞེསཱངས་འཇལེ་ནུཁ་བོ་གསུངས་། ༩ ཨས །རིམེ་ཕཱ་ྲངག་པའི་སས་སུ་གསུངས་། །ཅུགོ་བའ་མ་ལུས་འཚུང་རྱ་བའི། ནིད 

པ་ ྲ རོ [དེ་སྐད ངམ་དབ་ ཤིབ་ན་ཞ་ོམགད་པརགོང་ད། ལྕི ཀ ཀླུ་དང་ ༽ གཿ 







༩ ྒེ ] ོ པ 


༣ 


༄༦། ངཱ 


པའ་ཞསྭ་བ་བའྱ་དེད་ །། 


ད། ཊཱུ རྫོགས་སྭོ་།། 
ད། ལོ དད 
།། ཀྲ་གཤོས་པར་གྱུརད་གཉིག་།། 

| སཔ ར་ 


།ལཱ་མ་ཨིནེ་དང་ ། དྲི་བར་བཅས་བའི་ཊེངོ་གན་ཐམས་ཅད་། །བཅོམ་ལྔ་ནད་འདས་ 
ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བ ད་དོ །ཆོས་སྩོད་ཐམས༦ད་ཀྱི་མན་ངག་མངོན་པར་ ། རྭོགས་ 








ཅུ _ །ྒྱགུར་གད་་། སདཀཔ་དི་ཏ་ཏཱ། །བོད་གད་ཏུ། །རགྱུ་གནས་པ་མདོན་བཅུག་བའྱ་དུད་། །དཔ་ལུ་ྡོང་སམཨ་དབའ་ལ་གྲག་འཚལ་ལོ། ། 
-" ་ པའཾདུས་ཅགན་ ། །བཅམ་ ཆི ་འདས་ད་བཞེ བཞན་གཤེགས་ གུས་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་དོམཚིག་དྡོ་ཇུབུན་བཱུས་ བླནབས་པ་ ་པ་ཞེས་བ་བའ་ འཏང་འཛིན་ལ་སོམས་ བནུགས་དྱ། ། 
རུ ཅ་དང་། བིས་པ་དང་ ། འབུནུ་བྱས་པ་ལཙོགས་པརབཏུ་གནས་ པུའི་ཆོག་གསུངས་པ་། །སོ་དཔན་ད་ཉོདེ་བྱགས་ཤིང་། །མཚུནདེ་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡུན་། ཁྱུ ཀྱག . 

ཀཀ ལོས་། བཞུངས་འུན་ལག  ཁས་པས་པོ། གྲུག་།ཁག ༠ གོབ བོ་བ ལ་ 
ཚད་ལ་བབ་ངི་བཟང་། །དེ་འདར་བྱཏུ་གནས་པར་འགྱུ །ཡང་ཡོག་མཆདེན་བཅོགས་གནས་དང་། ། ༤ ཏཱམ་དང་ལའི་གནས་ནམས་སུ་། །སངས་རུས་ལུ་ཅླག་ 

ོ། །ཆོག་དུག་དང་ལཱནཊྱས་པ་། །ཆོ་ག་ གོ་དགན་པྱརི་བྷ། །རབ་གནས་བརྟག་པར་བཀྲམི་ཤོས་། །འཇིག་ ན་འདི་ཡང་བསྡུག་བསུལ་བ་། །འཇཿ །རྟན་ ༩ 

ིགསྔ་ར་། ག་འདྲ བསྟི ཨི ། ཅོག་བདག་ཏུདནུས་པ་ཡིས་། བརཏག་པ་ལས་གསུངསནུལ་ བའ # † 

ལྷ 






¿ པ་། ` །ནཨྭ་ཧྲས་བསོདནམས་ཆབ་ཡནེ་། །མཐོདདངཿ་མེ་ཐྡོ་མས་སྤཱཾཔ་ །ྒྱགབུགས་སུགས་ ཤ་ དཔ་ཧིན་བཅབས་གཇུག་པརེའྱར། 


ལུ  ༧༩ ལྒེ རི ལ་བར སྨག 


རར ¬+ 





༡༠།- ཏ་ ˆ ཀགསོལ་བ་བཏབ་པའིི་བ་མ་སྲོས་དང་། 


=£ 


།མ་ཏོག་ལྟར ལརགས་པ་ལྡན་པས་། །ཚོས་དང་ ། །རྱུསསྐརཤིས་ ་པ ལྭསོབ་དོན་འ ༥ལ་གས་བརམཉམ་པར་གཞག་པས་ཀ །རབ་ 


-། ཏུ་གནས་བའ་སར་འ་ཁོད་དོ་། སསརསྣ ཇི ཤང་ནུབ་སམས་ དཔའ་ལ་ཅོགས་ - རི །ད་དང་རབ་ཏུ་འབལ་ བའི་ཀྱིལ་འཁོར་ཧ་ཆོགས་ཡངས་སུ་བཟུང་ཞྲིང་། 
། དང། །ཅུལ་མཚོནྱ་གོ་ལེས་དང་། །གསོལ་བ་གདབ་པ་ལ་ཅོགས་ བ་ཐུས་ལ་། །ཅ་བའི་སུགས་སམ་ ། རྒུདྱ་ཀདེགོངས་པས་སའི་གཏརྦ།དོར་ཞུ་འམ་ ། སོར་དུབ་བཅུག་ལ་ 


འབང་པར་རང་གི་ ཐམ་དང་པོར་བཅུག་ལྡ་རམ་ 
བྲ ནོ ད 
པ་ལཱན་། །རམ་བརྙ་སྷོ་རྲོག ཅོཾ་སྣོག་སམས་ཀྱིས་ནོ། 


་མ་ཡ་སྟཱ་ཨ་ཧཾ། །ཅཱཾ་ལཱར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདན། །དགའ་ལཱ་ནོདུནི་གནས་པན་། མས་ཞུགས་ལུར་། །ད་བཞིན་གཟུགས་བྱུརནུ་ 
རདི་གཞུག་གི་། '{ །འདཅུམགོན་པོ་བརྟགས་བཞུགས་ནས་། ར་གོ་ཡང ཆོན ཅར ་ ་ 


པ་ཀུན་རྱི་མཆོག་ལཱན་པའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ལཅོགས་ ༥ པའི་སྐར་བགས་ལྷ་ཚ། ཡ ོ་་་ོ་ :@ 
འུགཙངམས་ཆོ་ག་བཞེན་དུ་བཏགས་ལ། །ཏངང་ འདིན་ལེགས་པར་གནས་པས་། །ཞུལ་བསིལ་མེ་དག་ 
།མཆོད་ཡོན་ནམསན་ཕུལ་ ་བྲས་ལུ་། །མཉམ་པར་གཞག་ པའ་སགས་འདེ་ཡོས་། །ལན་གསུམ་བར་དུ་བད་པར་བུཌོ་། རཱ 


ནོ དགའི འི ཀོ ( 


མཆཚལས་༠ྱ་ 








"༤༨ ༢༨༥༢ ༤༧ 
༡ ~~; པ་ཆེ "£ «  -- + 7 & 








* == ངོ 


ལྤ བས ཆེ །ས་འག་ལོ་གོས་ འད་ཞས་ཤིག་། །བདག་ བའོ ་པ་ལ་། ུས་སུམ་ཐས་དགོསས་སུ་ ཇོ ཅི ་ ཡཉིད་ ། 
༦ གུབ བའའགན་། །སྐུ་གཟུགས་མ་ ་ ། །ནནས་བརྟག་པར་མཉམ་པར་བ་ཅས་ ། ློབ་མ་ཀུང་བར་གནས་པ་པ། ་ཡས་། །ད་ནར་ཐམས་ཅ་ཅུད་བྲམ་བ། ¬ 

¦ སྣགས་པའ་མཆུད་པའི་ འཆྭ་གཅགས་། །བྲ་མ་ཨཾ་ན་ གངང་ །པ་ འཚོགས་ ¥ འལ །མཆད ིཊ་འགས་བུཆནཔར་ འགྱུར་༽ །དནས་༢ ཟྲི ་ ༦ - ( 
ར་ལོ འོ ལ་བནས་ཐས་མ་ ོདོ་ཡོན་ དང་། | ད་པ མ་སུས་མེ་ཏོག ཱ རག ཧཿ 


སོ་པ (ཞན་དུ་ནྡི་མར་པ་ད + | རཀ ་བར་གྲུལ་བང་ ] 
ང་འ ཧཾ ཅུཿ ཐོ གྲ་བཞིང་། ལ་འ །གྲ་བ་བ་། ། ཨྭ་སཕིར་དལ་ཏཱ། དེལ་ལུན་གཅིག བུང་། 
གས་དེ་ལ་ཚུགས་ཁཞི། འདས་ན་། ཨུརུ་ལན་ཏ་ དིན །ཨཱོ་སྭ་རྦ་སཾ་པཱ་ པཱདཧནབྲང་ལ་་ ཞེས་པ བས་སེ དད ནི ༅ 
༩ ཆོགི་ལཱན་བའི་ པའ་། ད་བཞིན བོའོ རོ་བྭས་༽ེ༽ 


།དཞས་བ།ནན།་ གསུམ་ནམས་ སོམ་ རི ཨན་འཏིན་བ།ུམ་ ། ཨཱཾནཱཾངར་བཅས་བ་ཞིང ཞང་༽ ་ 
༧གར་ཞྱརུ་། །ངགྭ་གྱིཡགས་ཨུ་ཨ་ཨིག་ག་། སྱ་གསང་བགས་ནེ་བླུབ་པད ༈ །ཡ་་ ་ ་བ་། །དའི་ཐེགས་ ཀ་རད་ཏོད་དོ 





,“ 





༽སཱགན་ཀྱིས་རབ་ བ་ཞིང་ ཅགེས་པར་སྟནསན་དབང་། །གསར་རམ་རུཔ ་ལམ་ཟདས་མ་འམ་། ོ་དངད་བཞིན་ཤོང་དང་ནོ༽ །ས་འམ་ཊུངཆོས་དེབཞིནེ་ཏ། 

:༧་) ༤གི་གའི་འབ་གྲ་ ཞག །མ ད་ཡན་སྭོད་དུ་སུར་བརུ་ཧྭ་། །ད་བཞིན་བུམ་ པ་གསར་ལས་སོ། ཟངས་མའི་སྣ་ཀྭཾ  ་ ༣ བ་ ། ོགཀལ་ཀིཿ་ 

¦ ཤུས་པས་མ་སད་ན་། །ཅ་ལྟར་ཉེདཔ་ཀུན་ཏུ་བུ་ ༣ ཡའ །དུར་བའི་ ཤན་ཧཾ་པརྩེཧསེསུང་། ༽བཀྲ་ཤིས་ཛ་ལ་ཅོགས་པའི་སྨུ་། །ནནུ་ནམས་ཀྱིས་ 

༩ ི་བཛོ་། །ཏིལ་མད་ལ་ཅོགས་མགུས་ཀིས་ནོ།། ཡོས་རཏ་ཝགཏ་ལྟཏིཀ་འེསྭཱ་ཱ་། །བཱུ་ཝ་འམེ་ཡ་ བན་བཅུད་། །ཙུནདགལཅོགསནམསྱའིས་བུག་། ཀཿ ཉ ་ 

༩ ཧཱུཚགུས་དགངའ་དང་། །འཁན་ལེར་བས་ལ་ མངོན་པར་བསུགས་། །བུ ཐམོས་བཀལ་བའིསད་ཕུ་འ མ་། །ཡངན་གཙོ་བོ་འྱོ་སུད་པ་འངནང་། །མཆོན་ £ 
ནི་ྲུན་གས་ལ་། །ེ་ལ་ུགསཉོས་བྲ་བར་བ། །སཱནལ་ཆེན་ལཱདཔནི། །མེ་ཏག་འགསབུ་པན་པ་ད། །སྒུ་གསུམ་པདཔ་ཨུང་འཀར་འག། །ཇུས་པ་ 

སིཤོ་དཟབ ག་པར་ཧ། །གླུངགཏོརྨོ་ནམ་ུལ་ཞོས་གདང་། །གཟོ་བངིད་གཞུནྱ་རིས་སྱི་དུང་། །དཀྲ་ཤིས་ཏྡ་སཀ་ཁགས་རོས་ནོ། །ཞུས་ཀི་རད་ུམོན་པརབླསག་ ཁུ 

དི དགདངན་། །ཨུ་དུམ་འབར་བའི་འུག་མ་བཟང་། །མཁར་བའི་སྣདྱ་ཀོ་ནེང་དག་ཏུ་ །  །བཀོད་ལ་རབ་ཏུགུའ་བརྩ་བ །དིལ་ཡིས་ནི་དེ་དག་ཐུག་༽ རས 


-, ལོ + 













- ཧི ཾ ཿ རའ ¬ ༦ ངོ = ཛུལ 
ས་ཕོནྱ་ཧཱཧ ས་ནོ་ད་དྲགྲ་བབ།༽ཀ་ ༽ ཇོ 
ྲ་ བུག ཟོ གཏོད །གོབམཆོགས་དང་བཅས་བ་གྣས། སགསཀྱིྩས་བཀུ་བར་ག་། རུ བཀི ཀག་ས བོ་འི 
ག་པད བང་ས གི །བོག་བཞིནེདུ་མངོན་དབུང་བསུར་། །གགས་ནོ་ །ཅ་ཀཱར་བིལ་བཅམ་རསནི་། བཞོན་མ གས་ཀ གསོལ གང་། ྲ 
ཏུ་བཅུན་དག་པའུ་། །ད་བཞན་བདག་ུས་ཁུས་གསལ་ལོ། །ཞས་བ་བལ་ཆོགས་ ཿཔསུ་སོ། ཨཾསརཏྭབ་ ཏཨྭ་ཏ་ཀཀམ་ཡ་ཤི་ཡརུ་ །ལུགས་མྭ་མས་ནཡོངས་སུ་བླཀུ 
།བདང་ལཱན་བྲས་གྱུ་ཡུས་ཤུཾ། 
ཨ་བྲ 























ྲ རཆའི་སང་ ལང་ལ་འོ་ འ་། །དག་པེང་འེ་ ས་མི ཅྭ་བླུས། །དུར་བའས་ནོ་མཉེ་བརྡ་བ་ ། ༤ ར་ སམ ` ལག་པ་དག་ གོས ནོ 
ཿ ར་ཡ ་པས་ སུ་ ། ཟུང ` ༣ ] །བློ་དང་ལྡན་པས་སུགས་འདི༽ འད་ཡོསེ་ ༽ ། ཤུ | དཀྱིལ་ཁཁར་དབུས་ཨུ་བཞུགས་སུ་ ག་ ༣ 
རུ ། །ཆྲོ་བྲང་གོན་ དཱསུ་ངྨ། ང་བར་ག སཱ་ཧཱ་། ཝ་ག གྱིས་རང་དམཚག་ བསྐུལ། །ཕགྱསས་གསྭ་ ཀིས་རབ་བསྒུལ་ལ་༽ ལྟར་འདོདཔར་མངོན་ | 
ཨ་རྲུཁཾ་ །  ་ བཅང་བར་ ༢ གསྱས་གསོལ། ཏ་༽ །བརྟག་པ་ལས་ ཨ་གུསུ་སྤུ་མུལ ཀིསས་༽ ༽ །ནདིན་ཤོ ཕགས ས་སུནིམ་དུཡོང་། ཡོ 
ར་ས གླ ༽ ཡེ་འ ར་། 3 བཞིན དེ )ཡི་ཧཱཱ་ འབོགས ལ་འ ཱ 


° འུ བཱ 






























ཙར གྲ་སེན་ ཞོངདང་བ་ཨོས་ ༽ 





ཀདེ་ཀུན་སཱགསུ་དང་ པ ་ཡྲོས་། །ལྷ་ནམས་ལ་ནྲོ་དབུལ་བར་ །ཨོཾ་བཛ་པྲུ་སཱཿཨསྭ་ཊཱུཾ་། །ཞེས་ཐ་བ་འདི་ལཅོགས་བས་སོ་། །མཆོག་གྱི་ འདི་ནི 
ཇོ ནན ་ ཀྱ སྒ ཤཅི་སེ་བརནྡ་སར་བཞས་། ༥ སེསགྱི་མསདངྱར་ལས་ཆུས $ ི་ དཱ 
- ¡ ་དད་བུས་དབུལ་ལུགསྱ་ཅིས་། །ཙབད་བརྐན་བཞས་སུ་ སུ་གསོལ །ལུན་ཅོགེ་སྐྱས་དངསྨྱར་ལས་ཐུང་། །མཆོགཏྱ་གུར་པའི་ོའདན ཡུ ། བདཱགྱ་སཱཾསི་དད་པས་འཐུལ་ལགསྱ་རྔས་ ཀཿ 
$ ་ཁིད་བརཝ་བེཞེས་ཨུ་གསོལ་། །མུན་པ་འཇོམས་ཤེད་ ༩ སྣང་པའི་མཆོག། །ཡེད་ད་ཏེལ་ ་ ཌེ ,ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སཱ་བུའྲི་ཕོའི་། །དང་བས་བདག་ 
 ུ་གུ་བུངཿ༽ བཟའ་དང་བཅའ་བ་ཕུན་གསུམ་ འཚོགས་། །འདོག་རིམེ་ྣམས་དང་ལཱན་། ཛོ མསུཅད་ལུན་བའི་ལུའི་བཤོས་། །བདྱ་སྒོས་འབུ་གུས་ 

སོ་སོར་བཞས་་། ངི  འང་ཡངུརུང་། །ུ་ིེརློག་གླུ་གསལ་། །ད་དག་ཐུམས་ཅད་འད་ཉེྱ་ཀིས་། །རས་པ་ཡིས་ན་དབུལ་བར་བ། གསུགསུ་ཀྱི་ དྲེ 

ཅུངཱ་ཡདཱ་བ། དདནེ་རྱི་་ཞན་ ཅོས །བུརམས་གཉན་པར་ག༽ །ཞལ་བག་དེརབལ་བོ་ཝན་པས་། །ཨྡོ་་བཊསཨན་ཏསཏུ་ེ ས་ད 
ཡ་ག ར་ཁ ས་བཅོ ཆུསལ། ཅ་ཁ་སུ་ 1 ་ ་ རཿ 









ཿ 






ཟེ ༣ ˆ ་ < ཁོ ོ ངི ལེ གྲུ * ཿ 
ལྭ་བྲས་ཀས་གག་བགྲསྐདི་ ཀཱ ། 
ངྲས་ཡ་ངན་དེ་འ་པད་། །སུར་གསུམ་བསྟབས་ལ་འབྲུ་རྣམས་ཀྱིས་། །འོ་མ་ཅནྱ་བྷ་བུད་ཤིངལ་། །བསག་ཁུང་གུ་བཞིརབ དདཏདམར་དང་ལྲོམ་ ཙིན ་ 
མྭ་ག་མ་དུས་ཕུལ་ཤས་པ་། །བདག་དང་མོབ་ཐམས་ཅདན། །ི་དངྱ་ཆས་པ་དང་འབ། ” །ཨོཾ་བྲང་ཨ་ཡ ཤ་སྭ་དཱ་། ལུ ངེ 

རར བ་འི ་ ངོ་བོ སུངྱུཧུ་བཞུགས་པར་་ ་སུ་གླགས་ུའུ 


བར་ད་བྭི ཆགས་ས ཿསྤྱ་ར་ས་དྭང་ 
་\ 


༄༅།་ 6 །ཤིང་ཡོདེ་བཟངསྤ་གུར་ང པ་ཡོས་། །སློབ་དཔོན་སོབ་མར་བཅས་པའི༽ི །བུ་དངཚ་པོ་བསུང་མཛདནས་༽ །རང་གནས་དགའ་བ་གཤེགས་སུ་གསོལ། _ུདབོད་བུ་རླ་ 
1 ་ །དགུན་དངདབིདྱ་ཏྲི་བནུངས་སམ་། །དར་རུན་བཞིན་ དུབར་འབྲིང་ཕོ་༽ །ཉི་མ་བདྱ་གནས་པའི་༽ །དཀར་བོ་འཡུགས་ནི་གཉིས་པ་འམ་། སབ 
༩ གགུས་བ་འམ་། - །གངཚ་གཟའ་དངྡངས་མཐུན་ནས་། ༽ནག་པོའི་ཡེགས་ལ་འདུབཅུམ་ པར་བཱ་། །གང་ཚ་ཐམས་ཅ ད་མཐུན་འགྱུརན་། མེརྣམས་སོན་དུ་འཕ ལ་བར ང་། 
༣ བཅོ་ལཱད་བཞིན་བརད་པུ་འམ་། །བྱའུ་གསུམ་པ་ལེམ་ དེ་བཞོནེ་ནོ། །གནས་སྣོངདངནིརེབཞིན་དུ་། །བྱུ་ བཞི་བ་བ་བ་ཉོན་། ༢ ༢ 
 གཱརམ་གོ་ཞུན་ད་བན་ཏ་། །ལཾག་བ་སུམས་དང་སྨོས་དང་ ` ན༽ །རྒྱལ་དངརུ་སྣད་ད་བཞིན་ནོ་། །ཞྲུམ་སྙད་ཀྱངནི་དེ་ བཞེན་ཏ་། །རྒྱུ་སྐར་འདིནྣམས་ ཐམས་ཅད་དུ 
༠བྲགུའ་འཕལ་ཞིངེད་ཡསན་། ་ །རབཏུ་གནས་ པ་མཆོག་ཏུ་ཏད་། །ཨདེ་ལ་འདོད་པ་ ད་པ་གངཅ ཧི་་བརུང་། །དངོས་གྲུབྱསུ་བཞིས་སྣར་བར་འགུར་༽ ཨས་པ་མ་འདགུ་པ་། འི 
ལུམས་སམུ་ཡ་ངན་གོཞུན་སས་། །ལག་བྱིསླུ་སལ་བཟངས་སུར་མསཱ་ན། །གཞུན་དགུ་ལགྟཏྲིཆལ་བུརབད་། །འག་ཡས་བཞིབ་ཉེ་བར་སཱོན༽ །ནུགོདྱ་ཀིསེནི་བུདག་གསོན། 
རྟག་པར་དཔོསོ་གྲུབ་ཁུམ་སྣདཀྱེས་། རྱལབིསརྐགབཡེའོས་འགྱུར། རའ ཚན 3 དི འིས །ཅཿཡད་ཏ་ 


།༽ 























ས་ད ༼ཟླུ་བ་གཟའརྩོགས་ཤེས་ཀྲ་སྣ་། །འདནེམས་གཟའ་ལྡན་ལས་བས་ན་། །རཿ ༢༅༤ བད །གསུམ་པ་དག་བ་བདུན་པ་དང་ བཅུ་དངབཅུ་གཅིག་ལྭ་བ་ 

གཉམ་པ་བཞི་བ་ད་བཤིན་བརྒྱད་། /།བྱཅུ་དང་བྱུཧ་གཉགྲུ་ནམས་ལ་ལག་། གཉིས་ལ པ་ །ད་བཞནི་ཐུར་བུ་བྱཅ་གཙོ་གེ་པ༽ ཧ་ལ འུ ¡ 

[རུར་གཞུཏ། འ་བ །ཅུག་བདུན་བཅུ་ པ་དོང་བ་ཡིས་༽ །བ་བ་སངས་ཉིད་དགའ་གྲ།ཡའེ་༽ ་ང་གཟུ་ནམས་ཝམསཅད་འ ་ ས་ལན གས་བ ། 

> གང་ར་ཞི་བའ་བེཟའ་ནཔས་ དང་། །ཁངམས་དགའ་བ་ ཨིན་པ་། །དང་པོ་འུ་པ་གསུམ་ད་བཞན་། །ནོར་འཛོམསྣ་ནམས་ནི་སུང་བད་བ། མཐུང ༢" 

ཨགེ་ད་པ་ཡོངས་གུབཅོང་། །རབ་ཏུ་གནས་པ་མཆོག ༢ ཉུ་འགུར་། །ལུའོར་ལུས། ་དབང་ཕུག་ན་། ཀ ཐེབ་འྱཆུརད་ལྭ་འཚོམ་མད་༽ །གྲབདདང་ར་ཀང་ 
༨༩ གདད །བྱཅོགས་དང་ལག་ >: ང་། £ ངོ །བྱགགས་དང་རྒུ། རྭ་ལཱ་རམས་ཉད་། །དེརླུ་གུབ་བ་ཀུན་གནས་ཤངུ་། 

ཅི །གབའུ་ན སུ ལྒ ཇི 

གཟུགས་བརྙན་མཆོད་ ན་ལ་ཅོག་ །དངས་གུབ་དགནོ་སར་བར་བེད་༽ : །ཨོདྲ་ཀྱིས་ུང་ཟད་གང་ བསམས་པ་། ྱདངས་བརུ་འྲག་པརའྱར་༽ ན་པ་ཚ 

༩ པ་ཡེས་ན་། ཅིཿསྐ་བཟོསནམས་ལ་མཆོད་། ། ལགོ་ཡ་ །གཞན་དག་ཀྱངནི་མཆོད་པར་ཧཱ་། ཀད་ནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་། །དགའ་བྲས་འདྲ་ 


/ 


* 
== 





།ད་པུར་བདག་ ལ་ཡིད་ འོ །ྱ ་ རྒ 


ད་ 


༣༦༡ ཏ །དགུ་བཛྔོད་པར་བ་། །ཅི་ལྟར་གསུངས་ པའི་མཆོད་པ་ནམས་། །བདག་ལ་མཐུན་པའྲི་ནེས་ པ་ཡད་། 
_༧། གཟུགས་བརྙན་དག་ལ་སྨྱིནེ་པརཱ་། ༢ གུསུ་ལག་ལོ གུན །ཟོ་ཞགེ་སཱུག་པ་འང་བར་འབྱུར་། །ཞེས་བ་བས་སོ་༽ །གྲང་བོ་རྭ་གཔ་ཤིངེཏྟནོར་། 
¦ ་པ་དབུལ་བརྭ་། དད ལ་ །ལངས་སཱད་ ས་སྙུད་གཡོའ་ ་བར་དབུལ་བརྡ་ཐ་། །གལུ་ཏ་ལཱནུ་གེ་ ས་ལུ །བཱ་མ་གུས་པར་དབུས་བ་ཞིང་། ཀད 
%; ཟླམ་ཡང་དགཧཾསུ་པར་བུ་། ནས་མངག་ཅུལ་ཞུགས་ ཅན་། །སབདགཔ་བསན་ངཟོངམ་༽ །མ ྭཱ་གུས་པས་མནོད་བུས་ལ།། །ཅི་མར་འོསོ་པའ་ འི 
དབུལ་། །མོས་འཅགས་། ÷ །བཟུའ་བའི་ཀྱུ་ད ང་གརྒ་ནམས་ཀྱིས་། ༈ གཉན་བཞིས་ུད་ལ་བརོནམས་ ཀྱིས་། །མོབ་མོཆེན་པོ་མཆན་སོ་བ་༽ །དྭ་ཀར་ཅམས་ ཧུ ཅི 
¡ ཙད་ཧ་བོན་ནས་། ལ་ བ་འོས། །ཡུལ་ལམ་དྲུཔ་བད་བད་པོ་རམས་། །སབ་དཔན་ལ་ནི་དབུལ། །བཟོཔོཁས་ནྱི་ལོ་ནཱནེ་ཞིང་། །དགའ་ ཡུམས་ལ་འང་ ཅྱ་ 

ཙཾ་བ།སླཐ་དབོན་མཆོག་ྱི་ལཱ་ ཧཱི ཌྡོརམས་ཐམས་ཅདད་ལ་བབུལ་། །དནས་ྱལ་ཁཁོར་བུགསྭ་། ། བའི་བསྱ་བུག་བཞིང་། ། པ་ན་རེ ཡུངདག་ལགས་བརྱད ཿ 
ས་བདག ག་འ་མེདོ། དྭག་ ཏཱ རྔོགས་སྭོ་ དུ །འནའི་བརྡའི་ཏྲ ཆེན་པོ་རཱན་བཛྲདང་། གོ | ད་ £ 


















 ོ་ ོུ མ་བ 





སཱ ༦༩༡ ཀགས་པ་རཅུབ་བྱ་བའི་མློག་། །གལ་ཏེདཱ་ལྟར་སྱེ་ཤེས་ན་། །ཚངས་པ་རཱུ་ཆུར་ཤེས་པ་སྱུས་། །ཡང་དགུ་སཱཱབར་ཆི་སྔན་ ། ང་ཡེས་བཤདྱ་ཀིས་ང་ལ་ཉེན་། པི 
ཟེ ། ཙརཆུབ་སྤེམས་དང་དེ་ཏིད་གསུམ་། །གུལ་ཏེ་ཤེས་ན་དངང་གུབ་སྣད་། །ནུདགུ་ལེགས་པར་མེ་ཤས་ན་། །ཏྱད་ཀ་དས་གུབ་ཅི་ཡེས་འཐབ། །རེགས་སུགས་དངན་བསྒུབ་པ་པོ་། །གཞན་ འུ 
༈ ནམ་གུཞུན་མྱིན་ཙི་ཤོག་ཉེས་། །གལ་ཏཾ་གཞན་ན་འགྲུབ་སྱེ་འརྱུར་། །འེན་ཏེ་གཞན་རྩྱན་གུབ་ཕུ་ཏིད། །གལ་ཏེ་གཞན་སྱེད་ཁྱོདུ་གྲུབ་བས་། །མཁའ་ཁ་སུགས་པ་ད་སེངགུག། 
ཧཾ དེ་སྣི་སིནན་བརྫུན་ཆེགས་པས་། །བ་ལང་རྫེ་དུང་ལ ནཅིག་སྣས་། ]མྱེ་འཆེ་ཚངས་ཆེན་པ་མཆོདྱ་གིས་། །ཡངས་སུ་བསམ་ནས་ཆིག་སྨས་པ། )མྱི་མ་ངྲད་བདག་ ཅི 
བས་གངྩགས་པ།།ུགཿསཿཿཉགས་དངེས་གུབ་རྱིད་། །རག་ལས་བསཔ་པ་གཞན་ཡྱིནན། །དངེས་གྲུབ་བད ག་ལ་ཡད་དམ་ཅོ། ༤ཧནཱ་ཧཱ་ཇུཿཤཱཿཞིག་པས་། །འོན་ 

ཏཡ་འགལ་བུཙཱ་ཞེག་ཡེད། །ཨེ་མའོཚངས་པ་ཁྱད་ཀྱི་ླ་། །ཤིན་ཏུ་དྲོ་མྱ་མྐད་པ་དཔ། །ཤེས་རབ་གསལ་བརུངས་བསས་ན་། །ཆེགར་ལ་ནེ་བརྟོག་པ་བཞིན། -།གཞན་ 

. ་བསྭ་འྷུད་ཝ་དངོས་གླབ་སུད་། །གཞུན་རྨིན་པ་ནེདཔོ་གུབ་རྒྱུ་། །གཞན་འནེ་པ་ལས་གུབ་འདདན། །སྒྱིན་པ་ཏིདནེ་ཡེན་པར་འགུར། །འགྲེ་བའི་བདག་པཅི་ལང་ན། །དངས་ 

གྲུབ་ཡེད་པར་ཁས་འཆེ་བ། །ཡ་ཤེས་སྟོན་མར་ཚུར་ཕ།ཌད་། _ །ཅི་ལྟར་ཕན་པརབཤད་དུ་གསེལ་། །བདག་གིསྣ་ནམ་པར་དཔད་ན་ན། །རགེ་ལས་གཞན་བ་འམྱ་ལུ་གཞན་ཏུན་ 





-⁄\ པཔ ངླ་ ་་ 


་"་" ་ཡར ་ ༥༨༡༠ ` ˆ ˆ = ” ༣ 
རང་ས ~ < ད་ལ 


༤༡” 








ྲ །གསང་སྙགས ཅོལ འཐོར་ཅནནམསཀི ཀྱྱ། །གསང་སུགས་* བསུས་ གརད་མེ་འབ འབར་བ་། ས་དཔ ཇེག ¬ 


༦ །ཅཆན་པོ་ཨང། །དུ་དག་མེདནྱ་ལི་འགུབ་པོ། 
།བསམ་གཏན་ཚོམ ཧཾ ་མེ ་དག་ཁ་།. །དངོས་ གུབ་ ་འདོད་པ་དག་ ཤྱེས ས་ན །རྟག་རུ་རྒྱུན་དུ་སུང་བར་བ་ ། ལཱའི 
།བྱེནས་ཨན་ཁག་ནམ་སོལ་བ་། ། 


# 
¦ ་རྡརྔཿ.གྱིས་ོན་གསུངས་སོ།་ ིས་ོ་གས་སས་ི་། 
¡ཧེུགནས་དེ་ཡ། །དང་པཾ།ཁ་ནར་མཆོད་ནས་ན། །ནལ་འཐྱེར་གནས་བཅས་ཤས་རབ་ཅན་། ཁྲ བགེགས་བ ནངུ་ ཏཐསམ་ནས་ནི།། 
ཌ ཨྱེ་གཤད་འགེད་པ་རུམ་པར་སྔངས་། །པཱ་བྱ་མི་གཡོར གསས་བ་ས། །བྫའི་སཱད་བ་མདུན་ན་གནས་། །ཐ དག་ཀིད་འདི་འདར་བཞག་ནས་ནི། །སུགས་ཀྱི་རྣམ་ 
ཚོ ནས། ༤ ༽སྲེག་དང་རྩོལ་བ་རབ་ཏུ་པསུམས་། །སྨྲ་ད ང་སེམས་དང་གཞི་ལ་གཞོལ་། །གསང་སགས་རྱི་འགུར་ 
།གཞི་ཁ་ས་གཞི་རྩ་ཆ་ངདེ་བཞིན་ཏི། །རང་ 


་བུར་ཤིས་བས་བླསེམ་། །བསྔམ་ན་ཏོངང་འཛིན་ལ་ག 
གཞི་ཁ་གནས་། །ཡན་ལག་མ སོས 'བླཟས། །ངཡ་ན་བདག་ལ་ངལ་ སེས་ཤིག་། །ྱི་ འརྱུར་བ་དང་ཡ མི་གེར་ལཱན་། ་ 
[།སྦུ་མུད་ཁ། ཡེས་ བཀུག ་ནས་ནེ། །སྲོག 'དང་སྱེལ་ བ བཟུ བའི་ཡོད། ་ གསང་སཱགས་རིགས་ སུགས་ ལས་ 
།སུགས་རིག་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་ཡཾས་། །བླཟས་བརོདགཞནད་ 





༡ སྔགསྦ་བརནི་གང་བྷཏགས་ ་པ་།  །ཨི་ད་ཀྱི་དག ་བ་བསམ་བུདུ་བ། 
ཁ་ཨུང་།་ -ཀ་ཡི་དྱ་ཀྱིས་བླཟས་བ་རོད་བརྩམ་པར་ བ་། །འདེ་ཏེདྱ་ཀྱ་ནོ་མེ་ག་ཡེས་ ། །ཡརན་ཤུ་བུར་བ་ཡང་རུང་། 


ˆ 






ཤོ སོ ཚོ ྷ ང ༤ 

_འི། །ངིག་སྔགས་ནུ་ཉིད་མ་ཡུས་དང་། ཏུམ བྲགསབྲདོ་ཉིད་མཆོག་ཤསན། 

རགས་། བྲུག་དུང་རེ་བེ་ནགས་རྩལྱདུ་ སུལ ས་སྡེམ་པ་ཡིག ཧཱ 
སཱ་གནས་ན་འཕོར་ ་སྙེར་བར་དྲན་། །སྒྲ་ཨཐར་ཐར་པ སེར་བ །འདེ་ དག་དེ་ཉེད་གསུམ་པཡོན། 

སག་བ་ཡན་ལུ།། འད་ལྷ་གྲན། །ཞེནཔབ་ཡེད་ བའྲི ༣ 




















།མྱིས ན་དངོས་གྲབ་འབོབ་པར་ ར། ་།དབེན་པའི་ ཚོཡ་དང་ ཡེ 
པ་བསས་གཏན་བེད གནས ད་ ཆེ 
ལོ ད་ལསྱ་བུང་དངོས་པོ་ནམས་། ཁ་ག་་ ླ ༩ 
སྭ་བས་པ་འཕྲང་བ ར་པར་ བསྒྱར་བརྒྱ་འགྱུར་ནམས། ཤབ ༢༧༩ 
 བའླི་བཞིན་མ་ཆད་པར་། །ཡིད་ལ་ཞན་པ་སེམས་པ་ ན། ཌི འི་གོ་ལ ཀཚིག་ནམས་དག་པ་ ཡུ ༥༥ 
གཏྟིད་སངས་ནགུ་ནི་ནམ་པར་པསམ་།། །ཧད་ཀར་གནས་པྲ་བབ་ནི།།ཿ '།ད་སྙྡྨ་ཟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏ་། །དནང་པབ་དུ་ཞི་བ་ཡི་། །མྱ་ལྕ་རབ་ཏུ་འེད་བཟང་བ་། ཏྲ མུནགཞནི་ 
དེད་པ་ཞགུ་ནཱ་ས།་ །པེད་བརུ་འདུག་ནས་སྦྲ་བསམ་འམ།། །མྱི་འགྱུར་པ་ལ་ཡེ་ག་གཞག་། འཁྲིལ་བ པར་། །སྒྲ་ལ་དམེགས་ པའ་བསམ་གཏན་ན༽ །འབ 
༣ རར །༧ལབྱི་ཉེས་བུས་འཐོབ་པར་འགྱུར་། །ལྟས་བས་ཡན་ལག་རྒྱར་ཕར་སྦང་། །སྨྲ་ཞས་བྱ་དངཡེད་་ 

















































འབོར ྦ ་ཱ བར 
=£ །ཆིག་ནམས་དག་བཅིགས་སུགས་དབབ་། །ཡན་ལག་བྲང་བྱ་ཧཁ་བ་མེན་། །པར་བྲསས་དཀའ་ཐབ་བསལ་གཏད་ད། རས འར 
༢” ཤེས་པ་བ ` ྲུ ཙའབཀན། །མར་བསྡུས་ད་།འུ་བུབ་བསམ་གཏདན་ངང་ །སྲཾག་སྣུལ་ཆོ་ག་འི་ཐ་བ་དང་། །རྣམ་པར་ 
ཟི འ འབྲག པ་པའི་། །སཱགས་པན་ཤེག་ལྟེས་ཐས་པ་། སོ །དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པར་། །ཆོས་བསྐྱེད་བརྟུལ་ཞུས་མཆོག་ལྡན་པ་། །ལྟེས ་བཅས་པནི་ཡུལ་ལས་སོཝ་། ཡེ 
° ༥ །རཡང་བཅུལ་ཞུགས་ཁས་ནས་ནེ། །དགས་པ་འདིག་ཉེན་སྲད་པའི། །པསམ་གཏན་ཅིག་པུརབ་བླསམས་ནས་། །ློ་གས་ཞི་བ་བྟཏན་བས་སུད་། ། 
ག་གས སོ ཀུ དའོར་པའིནི་གུཅུག་སྤིསྱ་བང། །དཔེན་པར་གཙང་སླ། བརམ་པར་ཧ་། །སང་དཔ་འོན་པ་ཡུས་ 
ནབ །མོང་དང་གནག་ལྷས་ཝང་ལ་ཡང་། །ཡུས་ང་ ག་ཡོདྱ་ྱས་སྲངབ་ནི། །སེམས་ཅན་གནོད་པ་ཀུནྱསི་ སུད །བསམ་གཏན་དཔན་བླབས་བརྗོད་དང་། །གསང་ 
རྒུགས་བཅག་བདབ་བ་དང་། །སྟན་མགས་དབར་བྱསུར་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡུྦ་ཧ་བ་བྲ་ནམས་ལ་མང་། །བླཅུལ་ཞུགྲམ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་། །དེའི་གནས་དུངཚདནམསྱ་ཀཔ་། ། 
སཱན་གྱ་བ་དག་ཏེད་འབ་ ཞིག་ཁ་། །མཐུ་ཆནརྡོ་ར་འཇོནེགྱི་ལཱས་། །རབ་ཏུ་གསང་པ་གསུངས་པ་ཡིན་། །ཉེར་རྒུར་མ ནདུུ་ཡིགས་པ་དང་། །གསང་སྔགས་སྙེར་བར་ གུརཔ་དང། 
གཞན་དྱུ་ཡིགས་པ་གང་ཡིན་པ་། །ད་ཀུན་ཆངས་པ་ཁད་ལ་བཤད་། །གསང་སྣགས་ལ་ཕྱུགས་དང་ལྡན་པའི། །རགས་སྔགས་ཁྲ་བོ་མོང་བྭ་ཀུན་། །ྩལ་བའྲིསྐ་ཁ་མངོན་ཧྷོས 








~~ 
ཤི་ར༡༡ ༣. 2 












ངི ཤོ ོལོོར་ྨཡཾ ོ ཅེ ༣ 
ཱུ 'ླ སྲཾ ༦ ¬ . རྨ རལ 


རའ 'ུ ། 4 ལླ ད་ཡ 
& བོ གཅས གཏྟན་ངམས་ཀོང ¬ ༡ཅུགནུས། ! །རུས་གསུམ་དུན་ཕྲ་མ་འདི། །གསང་སགས་ཁསྱུ བ་ཡ་བཏནཔ་ ཨེས་། །ཚངས་ང ་བ་ ྟག་ངུ་རགྱ་བ་བ། ཀཕྱད་ སོ 
མཿ ༧--~ མ་དད་པ་ དང་སྟོམ་བ། ངོ དང་། །བླཀེ 2 སམ་ བེལ་ ༥གནོན་ད་བཞིནཏ་།་ །དགོད་དང་ཡིདྱ་གི་གངུང་བ་དང་། །ས་ཤྗེ་ཅོས་ ཟླ ཧུཊ། །བླཟང་ ལབ ལ་ཁ ༽སྐྱི་ཝམ་ཕན་པ། 
། བསམས་པ་དང་ནེ་བཤིག་ བ་དང་།། །ཅལ་ཅེལ་ ཧཱ ལ་གཏམ་ཁ་རབ་དུདད། །ྱི་ཧབ་ལས་ འདུག་བ་དང་། ཡོགཁཔནམ་་་ ཤོ ཤོ །གང ཚའདི་དགྲ་བེད་བུ་ནི། |: 
རྣམསྲ་ཀང་མཐོད། །སེམས་ཉན་དྭུག་ལ་གནོད་ ེད་དང་། །ལྷ་ནམས་ ནིསདེདདང་ 1 རའ ྩོར་དཔ་ཞི། 
¦ ་བ་ཀྱར་བར་འྱཧུ། །ག ༣ ཁ་ ཟེ་ལ་གཞནདྱ་པ ཕྱོགས་། བེགས ག་འ །མཐེངན་ཞི་བ་ 

ས་ སེ ནཱ 

འྱར་བ་ རྐན ཞི་མངོན་དྱུ་གུཌར་པཱ་ ེ། རརྒྱལ་ ལོད རོང། ཛི ནན ་ 

༧ ཤེས་པྲ་ས་བ མོསཔ་འཔགས་པ ་བར་འྱར་། ཉེལ ཁོ 
སྒ བརང འདུད དེ་ཝུ་ཤས་རླ་ལེ་ཁང ཤི 


62:39:49 ˆ; ཡར ་ ༦ པས་ `“ རྨར་པས་ བ་ཟུན་བཛེ་ ཉིས པི ༥༤༡ 2 


བ པ་པ ནང་ང འུ 
ཧཱ ངོ རྫ ། 
བརབརམེ་བཞེ་ 





ཀས སིཁ་སྭན་སྦྲ་ནམས་དང་། 


_།ལྷ་ནམསྦ་ཀྱས་ནི་སཱ་ས་པ་ཨང་། ལྭ་མཛོད་ཕོགས་པའི་ཕུ་གས་པ་ཡིས་། 


༤ སྲགས་ཁྭ་ནི་མཛོན་མདནྱ་ ས་བ །དེ་དུག་རྟག་དུ་ཐོས་པར་འགྱུར་། །གསཔ་ 
དུ ་བ་ངན་ཡོགས་བའི་། །བསབ་པ་པནུ་ལྱགི།། གླབ་ཅན་དགའ་ཐུབ་འཐུས་བ་མིས་། །ཀུན་ཏུཞས བར་གཞུང །མ་ོན་བསབའིགནང་འབན། 
,, ཞམ་མཁའརྱ་རུ་བའ་འགྲེ་བར་གནས་། །དབང་ཕུག་མང་པརྐ་ཏག་འགྱུར་མ་། 


; ངོ ༦༽ == །གང་ཞིགམྱྱོས་ནས་སཱགས་རིག་། །གསང་སཱགས་འབྲས་; :མ་ལུས་པ་། །ཡཀེས་དབང་ ག་ 
‡ ;ཾ་། །དསུགསས་དསཆགྱུར་བྲོས། །རདི་མཐུལམི་ཤེས་ལས་གསས་། །ད་ ༥ ེ་བ་ཅས་སས་པ། །ཡསསགངྱ་ 
༧ ཆདགང་ཡེན་ཏ་། །གར་ཞིག་ཐསནས་བ རྱ རའགྱུར་བ་ ཡངས་སྔུ་རོགས་པྱ་ཆལ་བ་ ཆ་ ོབབས་དང་ལན་པདིད། 
བླབས་བརོད་དཀའ་ཐུབ་བསམ་གཏན་མེས་། །གསང་ 1 ་ཡངཧ་ལུ་ཚོགས་ཀླུར། ཞིན་། །སྭཱ་ཞོངེ་སྟེབས་དང་ལན་པ་ནི། ། 






༦ རུགས་རང་བཞིན་མེའིམ་ནི། །སིག་པ་ཐམས་ཅད་བྲསག་པར་ཧ་། །གནས་དང་ཟས་དངྲ་གང་བ་དབ་། །ཆར་ § 
སླ ཡུ །རི་ལི་སཱན་པར་ནས་གུར་ན། །དེ་ཡསྱ་ཀི་འབས་བེུས་། །སྨྲ་འམ་ཡང་ནགཆུགས་ལ་ཡང་། །གུང་བརྩེ་ནབ་ནྲིསྤི་མངས་པ་། །ཉེ་བར་རུར་པར་ ་ 
ཤེསྭ་ཧ་། །དཀའ་ཟུབ་ཅནཞི་གནོད་པ་སྤངས་། །གང་ཞེག་མཐོང་བཅམ་གིས་ནི། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་བམས་རྱུར་པ་། དནིདེངས་གུབ་རེས་པར་འགྱུར་། | 












ཟམས་ཅད་ནམ་པར་སྲུས་། །བདེ་པ་ དཔི་བས།གང བར ཁོ ལ་བ །ནད་པ་འིད་གདོནདག་གི་༽ རོ  ི་ཞགས་པདག་ལ་ ཌི ཅི 


ཇི ˆ ཏ ༩༢༢༧ ` པེ 
]ཱ 

ˆ ཕྐད། །ནམ་ཞིག་ཉེ་བུརྒྱསུངབ་ར་། ཟླ ས་དབ་ ཡུལ་དང་ ཤ་ད་པས། །ཆོས་རུང་ ཆསྦ་སིན་ཁྲབས་ ®» 3 
ཧཁྲབསག་ ཅི་འ 


༩ པྱ་མི་ཉོས་མསོ། །ནཱགས་སཱགས་ཏེར རྒུར་འདོད་པ་དང་། དང ནིར་ བཞིནམཆག་། །ཉེས་པ་སེང་དག་ ། 
ཀཀ རསར་ང་། རི་་།པ འཕུང བ་དོགས་པྱ་སེད་། །རིག་དང་ - ` ˆ རྫས་ཀེ་དངོས་གླུབ་རྲང་། ཁོ 
༡ 2 ཟོི་ཁ་ངནི་ལྷུནཿན་པ་། ༧ །ཉེ་བརྒྱ་ཧྱར་ དང་ སཱགས་གྲུབ་པ་། །དབང་དུ་ ལྫ་བྟ་ཙུ། ཅོ 
༡ རྒ་ུ་ེས།་བྱར་གྲསུལ་ས། ཟུ ་ །[རསམ་གཏད་གི། །ིམ་མ་འཧེ་བ་ 
སྙ ཤོལ རར ་ོ་ 
རི ཁོ་ཚོ ཏེ * བའ ྲུ 

` 2 421 སས ༤ ྲ&ྦ| པས རེལ = ༡༡ ÷‡ 


༤ 


༨༠༠༠། ཧཾ ་་ཀང་ 
བསམ་གཏན་ཤི་མ་ 

དད 

དད 

། 
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